
 

               令和６年１０月１日 Ｎo．８ 文責：植松 満幸 

子どもと創る運動会 応援・ご協力ありがとうございました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回の運動会では児童が主体的に自分たちの役割を考えて取り

組んでいました。オープニングやエンディングでの企画や進行をし

たのは子どもたちでした。全校へのお便りの発信や児童制作の運動

会プログラム、各委員会の工夫した係活動の中には、エンディング

での給食委員会による｢疲れをとるメニュー｣の発表や、特別委員の

演技の間のインタビューなどもあり、子どもたちに任せることで、

大人にはない発想が浮かび、子どもたちの独創性の素晴らしさに感

心させられた運動会となりました。また、全力で走り抜けたかけっ

こやリレー、策を立てて工夫した競技もさることながら、表現活動

では、それぞれの学年で｢創る｣ことを取り入れた素晴らしい姿があ

りました。１，２年生は、２年生がリーダーとなり、ペアを作ると

積極的に１年生に振り付けを一生懸命教えてあげる姿があり、その

姿にしっかり答える１年生が素晴らしかったです。ダンスを習って

いる子や踊ることが好きな子が見本を進んでやってくれて、皆で創

る表現となっていました。３，４年生は練習の時からとにかく踊る

ことを楽しんでいました。普段は全体の前では表現を控えがちな子

も、ダンスの手本となり、進んでアイディアを出し、相談して形に

なってきた動きに更に「ここはこうしたら」と自分なりのアイディ

アを積極的に付け足していくなど、皆で取り組んでいました。５，

６年生はピシッとした組み体操の中にまさに創り出す表現を取り

入れていました。通常なら１枚の紙を使って行うところを、当日は

２枚持ってモデルとなって表現した子と、それを全身を使って真似

ている子。創作ではない部分でも自分で動きを変えて創りだしてい

る子、｢絶対に人と違う動きをする｣という意志が感じられるような

独創性を出す子等、自分で考え自分で創ることを楽しむ逞しい姿が

ありました。 

見に来て下さったお客様も｢子どもたちが創っていることが随所

に 

３・４年生表現 

「最高到達点☆」 

５・６年生表現 

「希望～そして未来へ～」 

１・２年生表現 

「かっこよく かわいく ビューティフル！」 

笑顔を届けよう」 

体力回復のメニュー発表 



 

 

見に来てくださったお客様も「子どもたちが創っていることが随所に感じられるすばらしい運動会

で感動しました。」と言って下さいました。 

役員の皆様の緻密な前日までの準備や当日は保護者の皆様全員で片付けを手伝ってくださるなど、

頑張る子どもたちを応援し、支えようとしてくださる姿勢に毎回ながら心を打たれました。本当に

ありがとうございました。 

９月の校長講話より 

パラリンピックが終わりました。様々なドラマを感じましたが、私は自転車

選手の川本翔太選手のことが印象に残りました。川本選手は小さいときに足に

癌が見つかり、左足を切除しました。これは小さいときに運動会でがんばって

いる川本さんです（画像提示）。お母さんは、足を手術した時は泣いたそうで

すが、その後は１回も泣かずに子育てをしてきたそうです。切除した足を隠そうとせず、「これもこ

の子の個性である」と意識してきたそうです。お母さんは彼がやりたいと言ったことは何でもやら

せてあげ、その代わり自分がやると決めた事は責任を持ってやるようにと声をかけていたそうです。

川本さんは学生時代は野球をやっていました。松葉杖に左足を挟んでバッティングをしていました

（画像提示）。守備はどうするかというと（動画で見せながら）、飛んできた球をキャッチすると、左

手は松葉杖をつかんでいて使えないので、グローブから球を少し投げて取り出し、その瞬間にグロ

ーブを外して右手でボールをつかんで投げる、というすごい技をやっていました。しばらくして自

転車に出会い、右足一本でも一分間に１２０回もペダルをこいだり、使わない左足も鍛えることで

お尻の筋肉を増やし、安定してサドルに座れるようになったりしたそうです。本番では惜しくも４

位でしたが、彼のひたむきに努力する姿は素敵でした。パラリンピックの父と言われる医師はこう

言っています。「失ったものを数えるな。残されたものを最大限に生かせ」と。川本さんの姿はまさ

にこの姿だと思います。皆さんも「自分はあれもできない、これもできない」と思うことはないです

か。そんな風に考えずに、｢自分はこんなことができる、こんなことは好きでやれる｣など、プラスに

考えていくことが逞しく生きていくことに繋がっていくのではないかと思います。 

 

 

 

 

 

17日（木）CS学校運営協議会 

１８日（金）3年諏訪巡り 

21日（月）マラソン月間（～１１／１２） 

22日（火）秋の歯科検診 

23日（水）家庭読書の日 4時間授業 

下校１時３５分 

２４日（木）PTA本部会 

２６日（土）PTA親子作業 

３０日（水）6年修学旅行① 給食試食会 

31日（木）6年修学旅行② 

１日（火）PTA安全指導日 

６年租税教室 

２日（水）参観日 学校保健委員会 懇談会 

３日（木）５年プログラミング教室 

４日（金）イングリッシュ・デイ PTA理事会 

７日（月）修学旅行事前検診 

８日（火）わくわく講座 PTA評議員会 

９日（水）研究会のためお休み 

１０日（木）５年プログラミング教室 

4年長野見学 

１６日（火）検尿① 

 


