
 

2024.12.6 東部中学校CS活動＜ぬくもりレター＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おせち料理とレター 

などを準備して、 

みなさんへお届け 

ニュースでもお聞きになっていると思いますが、東部中学校区でも高齢者の割合が 

高くなっています。挨拶などの声がけや福祉活動に参加して、みんなで楽しく毎日を 

過ごせたらいいですね！＜ぬくもりレター＞ありがとうございました!!! 

師走のお忙しいなか、今年も東部中学校のみなさんが、 

＜ぬくもりレター＞を用意してくださいました。 

心のこもったお手紙や応援の気持ちが溢れる掛け紙をみて、

大変うれしく思いました。ありがとうございました。 

白藤先生・ボランティア委員会のみなさん・

美術部のみなさんのご挨拶や進行で手紙や

掛け紙の＜受け渡し会＞が行われました。 

 

「高齢者のみなさんは、 

おせち料理よりもみなさん

からの手紙をとても楽しみ

にしています」と、 

玉川地区社会福祉協議会

北沢会長さんから 

茅野市社会福祉協議会玉川地区担当の小池さん

から、「福祉とは・・・どんな活動があるか、また現

在は地域福祉がとても重要で、中学生としても

興味を持って活動に参加してほしい」などのお話

を伺いました。 


