
2023.10.1 東部中学校 CS 活動・ケヤキフェス日赤奉仕団活動参加資料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ケヤキフェス＞： 

日赤奉仕団さんの活動に参加して、防災食の炊き出し配布活動に参加。 

災活防動取り組みの第 1歩となりました。 

日
赤
奉
仕
団
の
資
料 

 

防災食配布が終わって、記念の１枚。みなさん、お疲れさまでした。 

「地域のみなさんと一緒の新しい経験でしたが、楽しかったです」・・・中学生から 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日赤奉仕団玉川分団のみなさんの活動 ＜ケヤキフェス・防災食づくりと配布＞ 

                                               2023.10.1 

分団長さん副分団長さんが計画・準備を 

されました。当日は雨が降ったり止んだりの 

お天気でしたが、防災食はあっという間に配り 

終えました。   「結構おいしいねぇ～」 

ケーキも作りました。 

粉や牛乳を手際よく量って。 

災害時には、子どもが大喜び!!! 

日赤奉仕団のみなさん、お疲れさまでした。 

そして、東部中学校の生徒さんへのお気遣いや声がけも、ありがとうございました。 

みなさんが「雨の中でも楽しいね!!!」とおっしゃって、頑張っている様子に感心しているようでした。 

炊き込みご飯の用意 

大釜を使って作ります。 

雨の中、傘をさして、、、 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東部中学校CS活動                         2023.10.1 

＜玉川・ケヤキフェス＞参加・・・日赤奉仕団の防災食づくりと配布・・・ 

  今年は、二人の生徒さんが［防災食配布］に参加しました。 

地域のみなさん、 

ケヤキフェスに 

東部中学校も参加

させていただき、

ありがとうございま

した（東部中学校）。 

みなさんは災害を想定して、 

＜避難訓練に参加＞＜防災グッズの用意＞ 

＜減災の備え＞などを進めていますか？ 

自分と大切な人たちのためにも、小さいこと・ 

すぐにできることから、始めましょう!!! 

地域のみなさんがいらっしゃる所まで行

って、配りました。新しい経験です。 

「防災食です。食べてみてください！」 

中学生と更生保護女性会のメンバーが 

配布のお手伝いをしました。 

ケヤキフェスに来た地域のみなさんも 

「知ってはいたけれど、食べるのは 

初めて！」「思ったよりも美味しいね」など

と、受け取ってくれました。 

濵校長先生、北條教頭先生がいらしたので

防災食をお届けして、教えていただいた 

ことも伝えました。 

お世話になりました。東部中学校 CS活動の防災への取り組みの切っ掛けとなりました。（CS） 


