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フォτχϡーε
インλーネット動ըαイト「ビーナネࢢ野כ
ット$IJOP」ではכ野ࢢの生活やจԽ・ັ力
を動ը഑৴しています。
ϑΥトχϡーεのग़དྷࣄも一෦഑৴தです。

７月�0日、כ野ࢢຽؗϚルチϗール

で「כ野ݪ・ࢢ村੨গ年݈全ҭ੒ਪਐ

大ձ」が։࠵されました。この大ձは、

ݪ、村ݪ、教ҭҕһձࢢ野כ、ࢢ野כ

村教ҭҕһձ、தਡ校長ձ、தਡ生ె

となり、ຖ年７࠵ಋ࿈བྷ協ٞձがओࢦ

月に։࠵されています。

౰日は、ࣾձを໌るくするӡ動作จί

ンςεトで৆をड৆した３໊が作จൃ

දをߦいました。どの作จも、ࣗ਎の

実生活をجにした৺にڹく内༰で、օ

さんਅ݋にฉきೖっていました。

大ձの後൒は、「ࣗ分を大切にする৺を

ҭむために　～大人も子どももे人े

৭・人っておもしΖい～」をςーϚに

৿ా༸࢘大ཱࢢࡕ大学໊༪教授がߨԋ

しました。

৺๛͔ͳ੨গ೥のҭ成Λ໨ͯ͠ࢦ
ଜݪɾࢢ໺כ
੨গ೥݈શҭ成ਪਐେձ

７月��日、小ઘࢁでࣂҭ・อޢ活動

をしているࠃ௏「ΦΦϜラαΩ」の放

௏ձをߦいました。ొޱࢁにあるอޢ

΁と放ࢁઃでҭったΦΦϜラαΩをࢪ

つイϕントで໿�0人がࢢ内֎からࢀ

Ճしました。

子どもをத৺に一ඖͣつӋԽしたΦΦ

ϜラαΩを手に࣋ち、߹ਤとともに一

੪に放ちました。子どもたちはӋばた

いていく௏をসإで手をৼるなどしな

がら見送りました。

放௏のଞにอࢪޢઃ内の見学もߦわ

れ、ӋԽの様子などを࡯؍したり、ࣸ

ਅにऩめるなどして楽しんでいまし

た。

͸ば͚ͨʂʹؾݩ
খઘࢁ　ΦΦϜϥαΩ์௏ձ
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ઑੴԹઘ「ೄจの౬」は月༵日がఆٳ日で
すが、９月��日（月）ܟ࿝の日、�3日（月）
ळ分の日もٳまͣӦ業しますので、ごར
用ください。
໰　ೄจの౬　ὸ��ʵ�0�0

９月̎日から�0月１日までにࡀ��にな
る方をର৅にしています。なお、հޢอ
険੍౓にؔ৺のある方もごࢀՃいただ͚
ます。（ਃࠐෆཁ）
ͱ͖　９月��日（ਫ）
લ９時30分～��時ޕ　　　
ͱ͜ろ　כ野ࢢ໾ॴ　ٞձ౩大ձٞࣨ
໰　ऀྸߴ・อ険՝　հޢอ険܎
　　（内ઢ33�）

౷ܭάラϑίンクールは、౷ܭに਌しん
でいただき、日ৗ生活のதで౷ܭをར用
することを知っていただくこと、また౷
調ࠪ΁の理ղをਂめていただくことをܭ
໨తに։࠵しています。
Ԡืしていただいた作඼を次のؒظలࣔ
します。どうͧごཡください。
～લ̔時30分ޕ月��日（ਫ）̔　ؒظ
　　　９月̎日（月）ޕ後１時（౔・日はআく）
ͱ͜ろ　כ野ࢢ໾ॴ１֊ϩビー　
　　　　లࣔεϖーε
໰　地域ઓུ՝　޿ใઓུ܎（内ઢ�3�）

৘ใをϋンσΟ൛にܭのओཁな౷ࢢ野כ
まとめたh の֓ཁࢢ野כ をɦൃߦしました。
˗手ாにはさんで࣋ちӡべる大きさです。
、܎ใઓུ޿໾ॴ̎֊地域ઓུ՝ࢢ野כ˗
　֤地۠ίϛϡχςΟηンλー、כ野Ӻ
　લϕルビアग़ுॴ、ਤॻؗの֤૭ޱで、
　ແঈ഑෍しています。どうͧごར用く
　ださい。
໰　地域ઓུ՝　޿ใઓུ܎（内ઢ�3�）

お知らせ、ืूҊ内、イϕント৘ใなど
฻らしに໾ཱつ৘ใをおಧ͚します。


୅ද	�໾ॴ　ὸ0���ʵ��ʵ��0ࢢ野כ
˟3��ʵ��0� ௩ݪೋஸ໨６番１߸

ӡ動ػೳの௿Լを༧๷し、楽しみながら
できるࠊ٭おたっしΌ教ࣨを։ߨします。
൞පӃ内にありますϝσބは、ਡ๚ࢣߨ
ΟΧルϑΟットネε「あさがお」の݈߁ӡ
動ࢦಋ࢜です。࣋ち෺として上ཤき（᪜
のあるۺλイプ）、ϤΨϚットまたはόε
λΦルをごࢀ࣋いただき、おܰؾにごࢀ
Ճください。
ͱ͖　９月４日（ਫ）、��日（ਫ）、��日（ਫ）、
　　　��日（ਫ）
　　　いͣれもޕલ�0時30分～��時30分
ͱ͜ろ　ちの地۠ίϛϡχςΟηンλー
　　　　ୈ一・ೋձٞࣨ
Ճඅ　ແ料ࢀ
ର৅　ࢢ内ॅࡏのࡀ��Ҏ上の方
໰　ऀྸߴ・อ険՝　ऀྸߴ෱܎ࢱ
　　（内ઢ33�）

「Φレンジ・ΧϑΣ」を௨して、ೝ知঱の
理ղや、ೝ知঱の方をどのΑうにࢧえて
いくか、ߟえてみませんかʁࣄલਃしࠐ
みෆཁですので、おܰؾにごࢀՃくださ
い。おҿみ෺をご用ҙしてお଴ちしてい
ます。
今ճは、כ野ࢢอ݈ࢣからʰ෺๨れとೝ
知঱のҧいʱについてアυόイεをड͚
ることができます。
ͱ͖　９月̎日（月）
後̎時30分～３時30分ޕ　　　
ͱ͜ろ　΢Τルシアכ野本ொళ
ର৅　ೝ知঱の方やͦの家族、ࢧԉする方
໰　ऀྸߴ・อ険՝　ऀྸߴ෱܎ࢱ
　　（内ઢ33�）

の方の長णのおॕいऀྸߴ、ではࢢ野כ
として、ྩ࿨ݩ年౓தにຬࡀ��になら
れる方とຬ�00ࡀになられる方΁、ܟ࿝
の日の９月��日（月・ॕ）Ҏ߱に、おॕ
い඼をଃఄします。
ਃࠐはෆཁですが、ܟ࿝の日Αりલにכ
野ࢢからసग़された方や、お๢くなりに
なられた方にはおଃりできませんので、
ごྃঝください。
ର৅ͱͳΔࢢຽ
・ຬࡀ��（ত࿨６年４月１日～ত࿨７年
　３月3�日生まれの方）
・ຬ�00ࡀ（大正̔年４月１日～大正９年
　３月3�日生まれの方）
໰　ऀྸߴ・อ険՝　ऀྸߴ෱܎ࢱ
　　（内ઢ33�・33�）

ではۚࠗࢢ野כ （ࣜ݁ࠗ�0प年）をܴえ
られるご夫්の方΁、ささやかですが、
おॕい඼をଃఄいたします。
ճཡ൘でもお知らせし、ਃしࠐみいただ
いているとこΖですが、࠶౓お知らせし
ます。
ର৅となる方は、ਃࠐがඞཁとなります。
９月６日（ۚ）までにおਃしࠐみください。
ͱ͖　��月�3日（౔）ޕ後１時～３時
ͱ͜ろ　כ野ࢢ໾ॴ　̔֊大ϗール
ର৅　ত࿨��年（����年）４月～ত࿨
　　　��年（���0年）３月のؒにご݁
　　　ࠗされたご夫්
ਃࠐɾ໰　ऀྸߴ・อ険՝
（�内ઢ33）܎ࢱ෱ऀྸߴ　　　　　

์ૹؒظ ͜Μにちはכ໺市です　์ૹ内容

９月１日

～９月７日

９月̔日

～９月��日

９月��日

～９月��日

９月��日

～９月30日

くりのつどいͮ߁݈˔

˔ത෺ؗで੕ۭ࡯؍ձ

˔ਤॻؗのոஊ

˔いきいきシχア！モジモόϑΝッシϣンシϣー

˔஥ؒと楽しく　ۚ୔小学校１、̎ 年生ԕ଍

࿅܇ࡂ૯߹๷ࢢ野כ˔

˔ୈ�3ճീϲַೄจの里Ϛラιン大ձ

˔༡びの޿৔

Ϗʔφνϟϯωϧ

൪૊ද
-$711DI

໰　地域ઓུ՝޿ใઓུ܎���ὸ��ʵ��0�（内ઢ�3�）

00分～　ߦ੓インϑΥϝーシϣン
　　　　トピックε
�0分～　౤ߘビσΦίーナー
30分～　จࣈ放送

લ１時までޕલ６時～ཌ日ޕ˞
� １時ؒプϩάラϜを܁りฦし放送
　しています。

ຊ์ૹεέδϡーϧج

̕月のհޢอ੍ݥ౓આ໌ձ

ྩ࿨ݩ೥౓ܟ࿝の೔͓ॕい඼ଃఄ͓ͬͨ͠ࠊ٭ΌࣨڭΛ։͠ߨま͢

ΦϨϯδɾΧϑΣכ໺

౷ܭάϥϑίϯΫʔϧ࡞඼లࣔ

⽂ ઃ͸ࢪӦԹઘࢢ
ま͢͠ۀの೔΋Ӧ࣍

ۚࠗ ʢࣜ݁ࠗ��प೥ʣΛܴ͑
ΒれΔ͝෉්のօ͞ま΁

ྩ࿨ݩ೥h の֓ཁʱࢢ໺כ
ʢϋϯσΟ൛ʣΛൃ͠ߦま͠ ͨ

��ใͪͷɹ2019.9޿

広

　
告



アメリカシロヒトリの大量発生時期にな
ります。早期発見と駆除にご協力をお願
いします。
※駆除は樹木の所有者の責任であり、市
　では市有地以外は行っていません。
アメリカシロヒトリは、蛾（ガ）の一種で
毒はありませんが、大量発生した幼虫が
近隣へ移ることでトラブルの原因になり
ます。卵からかえったばかりの幼虫は白
い網状の巣を作り群生しているので、巣
網ごと枝葉を切り駆除してください。
巣網から分散してしまうと、薬剤での駆
除が必要になります。ご自分で駆除でき
ない場合は、消毒・害虫駆除等の業者に
ご相談ください。
詳しくは市ホームページまたは広報ちの
７月号をご覧ください。
問　環境課　公害衛生係
　　（内線264・265）

10月１日の消費税率改定に併せて、し尿・
浄化槽汚泥くみ取り料が改定されます。
【令和元年９月30日まで】
　180リットル以下　2,100円
　18リットル増すごとに　210円加算
【令和元年10月1日から】
　180リットル以下　2,139円

18リットル増すごとに　213.9円加算
　※上記により算出して得た額に１円未
　　満の端数を生じたときは、これを切
　　り捨てます。
くみ取り料は、市の条例によって決めら
れています。し尿収集業者の経営安定と
市民サービス維持のため、皆さまのご理
解をお願いします。
※くみ取りは申し込みから2週間くらい
　かかります。改定前は混み合うことが
　予想されますので、お早目にお申し込
　みください。
くみ取りの申込
　し尿 （有）伊沢衛生　☎72－8514
　　　 （有）武居商事　☎73－4375
　浄化槽汚泥 （有）茅野市清掃協会
　　　　　　　　　　　☎72－7722
料金改定の問い合わせ
　環境課　公害衛生係（内線264・265）
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優良農地の確保と有効利用の促進を図る
ため、各地区の農業委員と農地利用最適
化推進委員の方々が農地パトロールを行
い、遊休農地の解消と違反転用発生防止
に取り組んでいます。
７月１日～10月31日までを農地パトロ
ール月間として活動します。
農地パトロールの結果は、農地台帳に情
報として整備されますので、ご協力くだ
さい。
問 農業委員会事務局（内線441・442）

休館日 ９月２日（月）、９日（月）、17日
　　　 （火）、24日（火）、27日（金）、
　　　　30日（月）
※通常、月曜日は休館日ですが、9月16

日（月・祝）、23日（月・祝）は開館し
　ます。
問　茅野市図書館　☎72－9085

字のない絵本についての研修と、読み聞
かせの実演、おはなし会に役立つミニ工
作を予定しています。皆さんと楽しみな
がらスキルアップしていきましょう。多
くのご参加をお待ちしています。
とき　９月５日（木）
　　　午後６時30分～８時30分
ところ　ゆいわーく茅野３階集会室
対象　市内にお住いの読書ボランティア
　　　の方と、これから読書ボランティ
　　　ア活動をしようと考えていらっし
　　　ゃる方
定員　50名
申込期間　～９月３日（火）
問　茅野市こども読書活動応援センター 
　　☎75－1250

ボランティアグループ「レモングラス」
の皆さんによるハーブティーのサービス
です。
とき　９月12日（木）
　　　午前10時30分～11時30分
ところ　茅野市図書館前庭
参加費　無料
持ち物　コップ
問　茅野市図書館　☎72－9085

長野県交通政策課の担当者をアドバイザ
ーに、高齢者の移動手段を確保するため
の制度・事業モデルに関する地域ケア会
議を開催します。参加ご希望の方は、事
前にお電話にてお申し込みください。
なお、この会議に参加ご希望の方で、住
民主体の移動外出支援を実際に取組むに
あたって、アドバイザーへのご質問があ
る方は、申込時に質問事項をお知らせく
ださい。
とき　９月26日（木）
　　　午後１時30分～３時30分
ところ　茅野市役所　８階大ホール
申込期間　～９月13日（金）
問　高齢者・保険課　高齢者福祉係
　　（内線334・335）

長野県では、買い物等の際に割引など各
種サービスをご提供いただく「ながの子育
て家庭優待パスポート事業」を実施してい
ます。本パスポートは全47都道府県で使
用できるため、多くの子育て世帯に活用
していただいております。また、本事業
においては多くの協賛店様にご協力をい
ただいております。（長野県内約5,200
店舗、茅野市内約130店舗）
現在、協賛していただける店舗を随時募
集しておりますので、ご協力よろしくお
願いいたします。詳しくはお問い合わせ
ください。
申込場所 市役所６階 こども課69番窓口
協賛店舗及びサービス内容については、
ホームページをご確認ください。
●ながの子育て家庭優待パスポート事業
　協賛店舗検索サイト
【ホームページアドレス】
http://pass.nagano-kosodate.net/

　ksearch/
【QRコード】

申込・問　こども課こども・家庭支援係
　　　　　（内線614）

ながの子育て家庭優待パスポート
事業の協賛店舗募集中

アメリカシロヒトリの発生に
ご注意ください

し尿・浄化槽汚泥くみ取り料
の改定

農地パトロール（利用状況調査） 地域ケア会議

図書館 休館に関するお知らせ

第１回
読書ボランティア交流会

図書館でティータイムを

尖

尖

博

博

博

尖

尖

尖
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９月８日（日）は縄文のビーナス誕生日（出
土日）および八ヶ岳縄文の里マラソン大会
につき無料開館いたします。
問　尖石縄文考古館　☎76－2270

北杜市役所教育部学術課長の佐野隆さん
による講演会です。
とき　９月７日（土）
　　　午後１時30分～３時
ところ 尖石縄文考古館ガイダンスルーム
料金 無料（館内をご覧の場合、観覧料が
　　　必要です）
資料代　100円
定員　80名
問　尖石縄文考古館　☎76－2270

穴あきの高麗石を使ってペンダントヘッ
ドを作る講座です。
とき　９月14日（土）午後１時～３時
ところ　尖石縄文考古館
受講料　1,000円
対象　小学校5年生以上
定員　10名
申込期間　～９月８日（日）先着順
申込・問　尖石縄文考古館
　　　　　☎76－2270

棚畑遺跡と中ッ原遺跡出土の土器拓本を
取り、ラミネートでしおりを作る講座で
す。
とき　９月22日（日）
　　　午前10時～11時30分
ところ　尖石縄文考古館
受講料　1,000円
対象　小学校５年生以上
定員　10名
申込期間　～９月16日（月）先着順
申込・問　尖石縄文考古館
　　　　　☎76－2270

休館日 ９月２日（月）、９日（月）、17日
　　　 （火）、24日（火）、30日（月）
※通常、月曜日は休館日ですが、９月16
日（月・祝）、23日（月・祝）は祝日開館

　します。
問　八ヶ岳総合博物館　☎73－0300

■展示物の解説動画をQRコードを読み
　取って見てみよう！
展示物の案内板にQRコードを設置して
あります。スマートフォンなどで読み取
っていただくと、解説動画が見られます。
タブレットの貸し出しもしていますので、
ご覧ください。
■さきおりコースター体験
展示してある高機ではたおり体験ができ
ます。細く裂いた布を横糸にして織るさ
きおりでコースターを作ってみませんか。
とき 開館中、毎日（所要時間15分程度）
ところ　総合博物館
参加費 100円（別途入館料が必要です。）
対象　小学校高学年以上（踏み木に足が
　　　届く身長の方が対象になります）
問　八ヶ岳総合博物館　☎73－0300

平均標高が日本一の長野
県内には、多くの天文施
設・プラネタリウムなど
があります。博物館を見
学したり、イベントに参
加してスタンプを集めるとオリジナルグ
ッズがもらえます。
期間　７月１日（月）～９月30日（月）
ところ　総合博物館
料金　通常入館料
詳しくは、「長野県は宇宙県」ホームページ
https://www.nro/nao.ac.jp/̃uchuuken
/html/をご覧ください。
問　八ヶ岳総合博物館　☎73－0300

「紙芝居だいすき！」に参加したあとに、
２階おはなしの部屋前の飾りつけを一緒
にしてみませんか。作れる方は、お家で
秋の果物の飾りを作って持ってきて下さ
い。（20㎝×20㎝くらいのもの）
とき　９月14日（土）午前11時頃～
ところ　茅野市図書館２階
　　　　おはなしの部屋前
対象 「紙芝居だいすき！」に参加した方
問　茅野市図書館　☎72－9085

今年度第１弾の今回は、工学部機械電気
工学科の國行浩史准教授の講義です。
最も身近で便利と言える自動車という交
通手段ですが、今もなお多くの事故が発
生しています。
私たちは事故を防ぐためにどうすれば良
いのでしょうか？事故事例や統計から事
故防止に向けた注意点を紹介します。
とき　９月19日（木）
　　　午後１時30分～３時
ところ　茅野市図書館２階　会議室
定員　20名
申込期間　９月３日（火）午前10時～
申込・問　茅野市図書館　☎72－9085

【今後のスケジュール】
講座は１回ずつ完結ですので、お好きな
講座のみ受講頂けます
第２回　10月17日（木）
「光合成のしくみから植物工場まで」
　渡邉康之教授
第３回　11月28日（木）
「統計って何だろう」奥原正夫教授

休館日 ９月２日（月）、９日（月）、17日
　　　 （火）、24日（火）、30日（月）
※通常、月曜日は休館日ですが、９月16
日（月・祝）、23日（月・祝）は祝日開館

　します。
問　尖石縄文考古館　☎76－2270

広報ちの　2019.923

尖

尖

博 八ヶ岳総合博物館
休館に関するお知らせ

博 「長野県は宇宙県」
スタンプラリー2019開催

博

茅野市図書館
図書館を飾ろう！

尖 縄文を楽しむ②
「縄文風のペンダントを作ろう」

尖 縄文を楽しむ③
「土器文様の拓本のしおりを作ろう」

公立諏訪東京理科大学
出前授業講座　第１回

～事故から学ぶ交通安全～

縄文のビーナス誕生日(出土
日)・八ヶ岳縄文の里マラソン
大会　無料開館

尖
       縄文ゼミナール④

「史跡 梅之木遺跡 竪穴住居の
復元から分った縄文のくらし」

博物館からのお知らせ

尖石縄文考古館
休館に関するお知らせ



ੲながらのػߴを࢖ってランチϣンϚッ
トを৫ってみましΐう！ത෺ؗはたおり
ϘランςΟア「ね͡ばな」のࢦಋのもと、
楽しくମݧできます。ॳ৺ऀの方もおؾ
ܰにごࢀՃください。
ͱ͖　９月７日（౔）、̔ 日（日）、��日（ۚ）
　　　いͣれもޕલ�0時～��時30分
　　　とޕ後１時～̎時30分
ͱ͜ろ　૯߹ത෺ؗ
ね͡ばなձһ　ࢣߨ
ఆһ　֤ճ５ （໊ཁਃࠐ）
Ճඅ　�00ԁࢀ
ର৅　小学校ߴ学年Ҏ上（౿み໦に଍が
　　　ಧく਎長の方がର৅になります）
１໊ه、１ճにつきࠐଇ、ਃݪˎ　　　
　　　　໊とさせていただきます。
ਃؒظࠐ　̔月�0日（Ր）からड෇
ਃࠐɾ໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ
　　　　　ὸ�3ʵ0300

にΑڸఱମ๬ԕܕ୳๚と、大࠲અの੕ق
る見ごΖの࿭੕・ఱମの࡯؍をߦいます。
ͱ͖　９月７日（౔）
後７時30分～９時ޕ　　　
　　　ˎӍఱಶఱの৔߹はதࢭします。
ͱ͜ろ　๺෦த学校ఱମυーϜ
　　　　（๺෦生֔学शηンλー）
ത෺ؗ৬һ　ࢣߨ
ఆһ　�0 （໊ཁਃࠐ）
Ճඅ　ແ料ࢀ
ਃؒظࠐ　̔月�0日（Ր）からड෇
ਃࠐɾ໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ
　　　　　ὸ�3ʵ0300

ಡॻਪਐάループಡりーむJOちののօさ
んにΑるおはなし・ࢴしばいや、月や੕
にまつわるお࿩をします。
ͱ͖　９月�3日（ۚ）ޕ後７時～９時
ͱ͜ろ　૯߹ത෺ؗ
（ෆཁࠐਃ）Ճඅ　ແ料ࢀ
໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ　ὸ�3ʵ0300

օさんのݹจॻ学शにお͚るٙ問・࣭問
などにお౴えします。ؑఆ౳はߦいませ
ん。
ͱ͖　９月��日（౔）
後１時30分～３時ޕ　　　
ͱ͜ろ　૯߹ത෺ؗ
ത෺ؗ৬һ　ࢣߨ
（ෆཁࠐਃ）Ճඅ　ແ料ࢀ
໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ　ὸ�3ー0300
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。します࡯؍でΩϊίをࢁલதは٢ాޕ
したΩϊίについて࡯؍後はത෺ؗでޕ
学शします。（ޕલのみのࢀՃもՄೳです。）
ͱ͖　９月��日（౔）ޕલ９時～ޕ後４時
ͱ͜ろ　ࢁ٢ా
（࿩ձ࠙ྨە）人さん໌ࢁ小　ࢣߨ
（ࠐཁਃ）Ճඅ　ແ料ࢀ
෺　ன食、ҿみ෺、าきやすい෰૷ͪ࣋
ਃؒظࠐ　̔月�0日（Ր）からड෇
ਃࠐɾ໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ
　　　　　ὸ�3ʵ0300

਎ۙで見られるΩϊίの実෺をలࣔしղ
આします。ؑఆもߦいます。
ձ９　ظ月��日（日）～��日（月・ॕ）
後４時ޕ～લ�0時ޕ　　　
ͱ͜ろ　ϫークラϘീϲ （ַϕルビア̎֊）
ྉۚ　ແ料
໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ　ὸ�3ʵ0300

࢖時୅のจॻをށߐ内にお͚るࢢ野כ
い、ݹจॻのղಡをやさしく学ぶ࿈ଓߨ
ՃもՄೳࢀです。今ճのみの（ऴճ࠷）࠲
です。
ͱ͖　９月��日（日）
後１時30分～３時30分ޕ　　　
　　　または���日（໦）ޕ後７時～９時
ͱ͜ろ　૯߹ത෺ؗ
（ෆཁࠐਃ）Ճඅ　�00ԁࢀ
໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ　ὸ�3ー0300

まだΑく見えるՆの੕࡯؍࠲や、๬ԕڸ
を࢖ったఱମ࡯؍をߦいます。
ͱ͖　９月��日（౔）�
後７時30分～９時ޕ　　　
　　　˞Ӎఱの৔߹、ࣨ内で੕・Ӊ஦の
　　　　お࿩をします。
ͱ͜ろ　૯߹ത෺ؗ
һఱจάループڀݚຽࢢ　ࢣߨ
（ෆཁࠐਃ）Ճඅ　ແ料ࢀ
໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ　ὸ�3ʵ0300

やさしいՊ学工作を௨͡て、Պ学のෆ思
ٞさやおもしΖさをମݧしてもらいます。
９月は「෩ધΧー」。
ͱ͖　９月��日（日）
લ�0時～��時30分ޕ　　　
ͱ͜ろ　૯߹ത෺ؗ
工作άループݧһ実ڀݚຽࢢ　ࢣߨ
ఆһ　֤ճ�� （໊ཁਃしࠐみ）
Ճඅ　300ԁࢀ
小学生Ҏ上　֨ࢿՃࢀ
ਃؒظࠐ　̔月�0日（Ր）からड෇
ਃࠐɾ໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ
　　　　　ὸ�3ʵ0300

ത

ΤアυーϜでقઅの੕࠲のお࿩やӉ஦の
ө૾をମݧできます。ςーϚはຖ月変わ
ります。９月「தळの໊月」。
ͱ͖　౔・日༵日おΑびॕ日。
　　　֤日　ޕલ�0時30分～とޕ後１時
　　　30分～の̎ճ
　　　˞９月��日（日）はޕલ・ޕ後とも
　　　　に౤Өはありません。
ͱ͜ろ　૯߹ത෺ؗ
ఆһ　֤ճ�0 （໊先ணॱ）
Ճඅ　ཁೖؗ料ࢀ
ͦのଞ　੔理 （݊౰日分）は։ؗ時Αり１
　　　　人につき�ຕお౉しします。な
　　　　くなり次ୈ、഑෍ऴྃ。
໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ　ὸ�3ʵ0300

೔　９月̎日（月）、９日（月）、��日ؗٳ
　　　　（Ր）、��日（Ր）、30日（月）
˞௨ৗ、月༵日はؗٳ日ですが、９月��
　日（月・ॕ）、�3日（月・ॕ）はॕ日։ؗ
　します。
໰　ਆ長׭क໼࢙料ؗ　ὸ�3ー����

大ࣗવのなかでࣗ਎の਎ମと޲き߹い、
਎ମのࠜݯతなʡ生きる力ʡをಘた、ϫ
ークシϣップࢀՃऀのύϑΥーϚンεを
おಧ͚します。30年Ҏ上෣୆を૑りଓ
͚ているԋग़家・小஑ത࢙にΑる作඼、
どうͧお楽しみください。
ͱ͖　９月５日（໦）ޕ後̎時30分։ԋ
ͱ͜ろ　כ野ࢢຽؗ தఉ、ςラε
ྉۚ　ແ料
ԋग़　小஑ത࢙
ग़ԋ　ϫークシϣップࢀՃऀ
ओࣜג　࠵ձࣾαイ、כ野ࢢຽؗࢦఆ؅
　　　理ऀ　ࣜגձࣾ地域จԽ૑଄
໰　כ野ࢢຽؗ　ὸ��ʵ����

Ζうऀとௌऀがڞにつくる人ஂܶܗ「σ
ϑ・ύϖットシアλー・ひとみ」୅දで、
Ζうऀの人ܶܗആ༏・ળԬमさんをࢣߨ
に、ମを࢖った༡びを௨して「人とҙ思
を伝え߹うときに大切なこと」をମݧす
るϫークシϣップを։࠵します。
ͱ͖　�月��日（౔）ޕ後７時։࢝
ͱ͜ろ　כ野ࢢຽؗ　アトリΤ
ྉۚ　ແ料
ળԬ　ࢣߨ म（人ܶܗ 「ஂσϑ・ύϖット
　　　シアλー・ひとみ」୅ද）
ఆһ　30 （໊ཁਃࠐみ）
ର৅　どなたでも
໰　כ野ࢢຽؗ　ὸ��ʵ����

͖͓͞ΓͰϥϯνϣϯϚοτത Ωϊί࡯؍ձത ϓϥωλϦ΢Ϝ

ത Ωϊίల

ത ࠲ߨจॻղಡݹ

ത ϫΫϫΫՊֶ࡞޻

ത ത෺ؗͰ੕ۭ࡯؍ձ

ത ੕ۭ؍๬ձ

ത ຖ月ָ͓͠Έձ
ത෺ؗͰ͓月ݟձɾ
月໷の͓͸ͳ͠ձ

ത จॻ૬ஊձݹ

$

क ਆ長׭क໼࢙ྉؗ
Δ͓஌Βͤؔ͢ʹؗٳ

$

ຽؗΛαϙʔτ͠ࢢ໺כ まͤん͔��1�
ϫʔΫγϣοϓ

ʮͯͱͯͰ ͓͸ͳ͠　͠ Α͏ʯ

খ஑ത࢙ϒϦοδϓϩδΣΫτ
͔ΒͩϫʔΫγϣοϓՆ߹॓
��1�ൃදձ

$
このࣄ業は、ް生࿑ಇলからิॿをड͚
実ࢪしているもので、先の大ઓで෕౳を
๢くしたઓ຅ऀのҨࣇの方をର৅として、
෕౳のઓ຅したچઓ域を๚れ、Қྶ௥ౣ
をߦうとともに、ಉ地域のॅຽと༑޷਌
ળをਤることを໨తとしています。
Ճඅ　�0ສԁࢀ
˞実ࢪ地域౳詳ࡉはお問い߹わせください。
໰　כ野ࢢҨ族ձ　ὸ��ʵ��0�（ਆྛ）

クリーンレイクਡ๚のࢪઃ見学や地域Ϛ
είットとのふれあい、プランクトン؍
ελンプラリーなど楽しいイϕント、࡯
がいっͺい！
またདྷ৔ऀにはϚンϗールΧーυをプレ
θントします。
ͱ͖　９月��日（౔）ޕલ�0時～ޕ後３時
ͱ͜ろ　๛ాऴ຤ॲ理৔
　　　　（クリーンレイクਡ๚）
໰　長野ݝਡ๚ྲྀބ域Լਫಓࣄ຿ॴ
　　ὸ��ー����

օさんが日ৗߪೖしている食料඼౳につ
いて、内༰ྔが正しくදهされているか
調ࠪをߦい、ײ૝やごҙ見を௖く、「長野
。モχλー」をืूしていますྔܭݝ
用するσジ࢖にྔܭ、用された方には࠾
λルΩッチンεέールをڅࢧしますので、
��月の１か月ؒ、内༰ྔの調ࠪをߦっ
ていただきます。
また、̎月にদ本ࢢ内で։࠵༧ఆの࠙ஊ
ձにग़੮していただきます。
（࠙ஊձにごग़੮いただいた方には、ݝの
（。しますڅࢧき、ཱྀඅをͮجఆにن
詳ࡉはお問い߹わせください。
ื集ਓһ　30 内であってもؒظूื໊）
　ืू人਺に達した৔߹には、ͦの時఺
　でਃࠐをకめ切らせていただきますの
　で、ࣄલにご֬ೝください。）
Ԡื９～　ؒظ月30日（月）
໰　長野ݕྔܭݝఆॴ
　　ὸ0��3ʵ��ʵ�00��
　　'"90��3ʵ��ʵ����
　　&�NBJM�LFJSZP!QSFG�OBHBOP�MH�KQ
　　)1�IUUQ���XXX�QSFG�OBHBOP�MH�KQ�
　　LFJSZP�JOEFY�IUNM

ਫ਼ਆোऀ֐のご家族のձです。೰みやෆ
安、ମݧなどをࣗ༝にޠり߹うことがで
きます。ࣄલਃࠐはෆཁで、どなたでも
Ճできます。（ຖ月ୈ̎ਫ༵日にఆྫձࢀ
を։࠵しています。）
ͱ͖　９月��日（ਫ）ޕ後１時30分～
ͱ͜ろ　ひまわり作業ॴ　ձٞࣨ
（����川ٶࢢ野כ）　　　　
ର৅　ਫ਼ਆোऀ֐のご家族
Ճඅ　300ԁ（お஡୅౳）ࢀ
໰　/10๏人やまびこձ　ὸ�3ʵ�33�

ͶΒい
ڞςχεの楽しさを理ղするとࣜߗ・　
　　に、ૅج技ज़（ॳาత）をशಘする。
ߦςχεを௨͡て஥ؒͮくりをࣜߗ・　
　　い、ܧଓしてςχεができるΑうά
　　ループのҭ੒をਤる。
。ਐをਤる૿߁݈・　
ίʔε
˙ૣேίʔε
　̔月3�日（౔）～��月９日（౔）
　ຖि౔༵日ޕલ６時～７時　Ӎఱதࢭ
˙னؒίʔε
　̔月��日（ਫ）～�0月��日（ਫ）
　ຖिਫ༵日のޕ後１時～３時　全̔ճ
　Ӎఱதࢭの৔߹、後日のਫ༵日にৼり
　ସえます。
˙໷ؒίʔε
　̔月��日（ਫ）～�0月��日（ਫ）
　ຖिਫ༵日ޕ後７時30分～９時
　全̔ճ
　Ӎఱதࢭの৔߹、後日のਫ༵日にৼり
　ସえます。
ͱ͜ろ　כ野ࢢӡ動ެԂςχείート
000
Ճඅ　னؒ・໷ؒίーεɿ3ࢀԁ
　　　　　　　ૣேίーεɿ�
000ԁ
　　　　։ߨ日にೲೖをおئいします。
ର৅　ςχεॳ৺ऀ・ॳڃఔ౓の方
ఆһ　֤ίーε�0໊ఔ౓
ਃํࠐ๏　ςχε協ձٶ澤୐΁'"9して
　ください。（ίーε໊・ॅॴ・໊ࢯ・年
、ଳ番߸など）'"9のない方はܞ・ྸ　
。ଳ΁ి࿩してくださいܞ澤ٶ　
ͦのଞ
　・࿅शதのέΨ、ނࣄ౳はࣗݾ੹೚で
　　すのでอ険は֤ࣗでごՃೖの上ごࢀ
　　Ճください。
　・ӡ動のできるࢧ౓、ラέット、ςχ
　　εۺ、ҿ料ਫࢀ࣋でごࢀՃください。
　・Ӎఱ時はதࢭです。わからない৔߹
。ଳまでご࿈བྷくださいܞ澤ٶ　　
になるࢭՃ人਺がগない৔߹、தࢀ・　
　　ことがあります。
໰　כ野ࢢςχε協ձٶ澤　
　　'"9�3ʵ330�
　　ὸ0�0ʵ����ʵ3���

手࿩、ௌ֮োがいऀ΁の理ղを޿めるこ
とを໨తとする、ॳ৺ऀ͚޲手࿩ߨशձ
です。子どものडߨもできます。
ͱ͖　９月�0日（Ր）～�0月��日（Ր）
　　　ຖिՐ༵日　ޕ後７時～̔時30分
　　　全̔ճ
ͱ͜ろ　Ώいわーくכ野（כ野ࢢࢢຽ活
　　　　動ηンλー）�0�、�0�ձٞࣨ
000
�　Ճඅࢀԁ
໰　כ野ࢢ手࿩αークル　ᚸಓ美ࢬ子　
　　ὸ0�0ʵ��0�ʵ����

��ใͪͷɹ2019.9޿

ஈϘールの枠にいΖいΖなもので০りを
つ͚てΦリジナルのֹԑを作ります。ֹ
のதの作඼はあなたかもʁ
ͱ͖　９月７日（౔）ޕલ�0時～正ޕ
ͱ͜ろ　כ野ࢢຽؗ　イϕントεϖーε
Ճඅ　�00ԁࢀ
ఆһ　�0 （໊小学３年生ҎԼはอऀޢಉ൐）
໰　כ野ࢢຽؗ　ὸ��ー����

日本൛ըքを୅දするಔ൛ը家で、כ
野ࢢ・ᤣՊにアトリΤをߏえるதྛ஧良
（��3�ʵ）のలཡձ。
９月̔日（日）～　ؒظ
後６時ޕ～લ�0時ޕ　　　
ͱ͜ろ　כ野ࢢ美ज़ؗ
校生ҎԼແ料ߴ、ཡྉ　一ൠ�00ԁ؍
˙ֶܳһʹΑΔΪϟϥϦʔτʔΫ
ͱ͖　９月７日（౔）ޕ後１時30分։࢝�
ͱ͜ろ　כ野ࢢ美ज़ؗ
Ճඅ　ແ料（ཁలཡձチέット）ࢀ
໰　כ野ࢢ美ज़ （ຽؗ内ࢢ野כؗ）
　　ὸ��ʵ����

ࣸਅを௨して人生の達人であるお年دり
をশえ、またͦこにࣸりࠐむ地域จԽを
ੈքにಧ͚、ະདྷ΁伝えていくެืࣸਅ
ల。
９月��日（౔）～９月��日（日）　ؒظ
後６時ޕ～લ�0時ޕ　　　
ͱ͜ろ　כ野ࢢ美ज़ؗ　اըలࣔࣨ
ཡྉ　ແ料؍
໰　כ野ࢢ美ज़ （ຽؗ内ࢢ野כؗ）
　　ὸ��ʵ����

Ի楽ࣸਅ家・໦೭Լߊの作඼をは͡め、
地域Ώかりの作家の作඼をలࣔします。
９月��日（౔）～�0月��日（日）　ؒظ
後７時ޕ～લ９時ޕ　　　
ͱ͜ろ　כ野ࢢ美ज़ؗ�ৗઃలࣔࣨ
ཡྉ　ແ料؍
˙ֶܳһʹΑΔ࡞඼ղઆձ
ͱ͖　９月��日（౔）ޕ後̎時։࢝�
ͱ͜ろ　כ野ࢢ美ज़ؗ　ৗઃలࣔࣨ
Ճඅ　ແ料ࢀ
໰　כ野ࢢ美ज़ （ຽؗ内ࢢ野כؗ）
　　ὸ��ʵ����

ඒ

長໺ྔܭݝϞχλʔื集

Ξʔτָ͠Έୂ�WPM���
ʮΨΫΨΫ ΘくΘく ֹԑΛͭくろ͏ ʂʯ

ઓ຅ऀҨࣇʹΑΔҚྶ༑޷
਌ળۀࣄのࢀՃऀื集

��1�ΫϦʔϯϨΠΫਡ๚
;れ͋いまͭΓ

ྩ࿨ݩ೥౓ळࣜߗقςχεࣨڭ

ख࿩ߨशձ
Ո଒ほの΅のαϩϯ

தྛ஧ྑల　ಔ൛ըʵ෗ḝͱޫ

ඒ णྸࢌՎ
ʵਓ生のϚΤετϩʵࣸਅల1�

ඒ ୈ̎ظऩଂ࡞඼ల
ʮͦͯ͠ɺಓ͸ଓくʯ

˻సҐ
1�ʔޫʔᶗ˼�01�೥



ੲながらのػߴを࢖ってランチϣンϚッ
トを৫ってみましΐう！ത෺ؗはたおり
ϘランςΟア「ね͡ばな」のࢦಋのもと、
楽しくମݧできます。ॳ৺ऀの方もおؾ
ܰにごࢀՃください。
ͱ͖　９月７日（౔）、̔ 日（日）、��日（ۚ）
　　　いͣれもޕલ�0時～��時30分
　　　とޕ後１時～̎時30分
ͱ͜ろ　૯߹ത෺ؗ
ね͡ばなձһ　ࢣߨ
ఆһ　֤ճ５ （໊ཁਃࠐ）
Ճඅ　�00ԁࢀ
ର৅　小学校ߴ学年Ҏ上（౿み໦に଍が
　　　ಧく਎長の方がର৅になります）
１໊ه、１ճにつきࠐଇ、ਃݪˎ　　　
　　　　໊とさせていただきます。
ਃؒظࠐ　̔月�0日（Ր）からड෇
ਃࠐɾ໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ
　　　　　ὸ�3ʵ0300

にΑڸఱମ๬ԕܕ୳๚と、大࠲અの੕ق
る見ごΖの࿭੕・ఱମの࡯؍をߦいます。
ͱ͖　９月７日（౔）
後７時30分～９時ޕ　　　
　　　ˎӍఱಶఱの৔߹はதࢭします。
ͱ͜ろ　๺෦த学校ఱମυーϜ
　　　　（๺෦生֔学शηンλー）
ത෺ؗ৬һ　ࢣߨ
ఆһ　�0 （໊ཁਃࠐ）
Ճඅ　ແ料ࢀ
ਃؒظࠐ　̔月�0日（Ր）からड෇
ਃࠐɾ໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ
　　　　　ὸ�3ʵ0300

ಡॻਪਐάループಡりーむJOちののօさ
んにΑるおはなし・ࢴしばいや、月や੕
にまつわるお࿩をします。
ͱ͖　９月�3日（ۚ）ޕ後７時～９時
ͱ͜ろ　૯߹ത෺ؗ
（ෆཁࠐਃ）Ճඅ　ແ料ࢀ
໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ　ὸ�3ʵ0300

օさんのݹจॻ学शにお͚るٙ問・࣭問
などにお౴えします。ؑఆ౳はߦいませ
ん。
ͱ͖　９月��日（౔）
後１時30分～３時ޕ　　　
ͱ͜ろ　૯߹ത෺ؗ
ത෺ؗ৬һ　ࢣߨ
（ෆཁࠐਃ）Ճඅ　ແ料ࢀ
໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ　ὸ�3ー0300

ใͪͷɹ2019.9޿ �4

。します࡯؍でΩϊίをࢁલதは٢ాޕ
したΩϊίについて࡯؍後はത෺ؗでޕ
学शします。（ޕલのみのࢀՃもՄೳです。）
ͱ͖　９月��日（౔）ޕલ９時～ޕ後４時
ͱ͜ろ　ࢁ٢ా
（࿩ձ࠙ྨە）人さん໌ࢁ小　ࢣߨ
（ࠐཁਃ）Ճඅ　ແ料ࢀ
෺　ன食、ҿみ෺、าきやすい෰૷ͪ࣋
ਃؒظࠐ　̔月�0日（Ր）からड෇
ਃࠐɾ໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ
　　　　　ὸ�3ʵ0300

਎ۙで見られるΩϊίの実෺をలࣔしղ
આします。ؑఆもߦいます。
ձ９　ظ月��日（日）～��日（月・ॕ）
後４時ޕ～લ�0時ޕ　　　
ͱ͜ろ　ϫークラϘീϲ （ַϕルビア̎֊）
ྉۚ　ແ料
໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ　ὸ�3ʵ0300

࢖時୅のจॻをށߐ内にお͚るࢢ野כ
い、ݹจॻのղಡをやさしく学ぶ࿈ଓߨ
ՃもՄೳࢀです。今ճのみの（ऴճ࠷）࠲
です。
ͱ͖　９月��日（日）
後１時30分～３時30分ޕ　　　
　　　または���日（໦）ޕ後７時～９時
ͱ͜ろ　૯߹ത෺ؗ
（ෆཁࠐਃ）Ճඅ　�00ԁࢀ
໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ　ὸ�3ー0300

まだΑく見えるՆの੕࡯؍࠲や、๬ԕڸ
を࢖ったఱମ࡯؍をߦいます。
ͱ͖　９月��日（౔）�
後７時30分～９時ޕ　　　
　　　˞Ӎఱの৔߹、ࣨ内で੕・Ӊ஦の
　　　　お࿩をします。
ͱ͜ろ　૯߹ത෺ؗ
һఱจάループڀݚຽࢢ　ࢣߨ
（ෆཁࠐਃ）Ճඅ　ແ料ࢀ
໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ　ὸ�3ʵ0300

やさしいՊ学工作を௨͡て、Պ学のෆ思
ٞさやおもしΖさをମݧしてもらいます。
９月は「෩ધΧー」。
ͱ͖　９月��日（日）
લ�0時～��時30分ޕ　　　
ͱ͜ろ　૯߹ത෺ؗ
工作άループݧһ実ڀݚຽࢢ　ࢣߨ
ఆһ　֤ճ�� （໊ཁਃしࠐみ）
Ճඅ　300ԁࢀ
小学生Ҏ上　֨ࢿՃࢀ
ਃؒظࠐ　̔月�0日（Ր）からड෇
ਃࠐɾ໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ
　　　　　ὸ�3ʵ0300

ത

ΤアυーϜでقઅの੕࠲のお࿩やӉ஦の
ө૾をମݧできます。ςーϚはຖ月変わ
ります。９月「தळの໊月」。
ͱ͖　౔・日༵日おΑびॕ日。
　　　֤日　ޕલ�0時30分～とޕ後１時
　　　30分～の̎ճ
　　　˞９月��日（日）はޕલ・ޕ後とも
　　　　に౤Өはありません。
ͱ͜ろ　૯߹ത෺ؗ
ఆһ　֤ճ�0 （໊先ணॱ）
Ճඅ　ཁೖؗ料ࢀ
ͦのଞ　੔理 （݊౰日分）は։ؗ時Αり１
　　　　人につき�ຕお౉しします。な
　　　　くなり次ୈ、഑෍ऴྃ。
໰　ീϲַ૯߹ത෺ؗ　ὸ�3ʵ0300

೔　９月̎日（月）、９日（月）、��日ؗٳ
　　　　（Ր）、��日（Ր）、30日（月）
˞௨ৗ、月༵日はؗٳ日ですが、９月��
　日（月・ॕ）、�3日（月・ॕ）はॕ日։ؗ
　します。
໰　ਆ長׭क໼࢙料ؗ　ὸ�3ー����

大ࣗવのなかでࣗ਎の਎ମと޲き߹い、
਎ମのࠜݯతなʡ生きる力ʡをಘた、ϫ
ークシϣップࢀՃऀのύϑΥーϚンεを
おಧ͚します。30年Ҏ上෣୆を૑りଓ
͚ているԋग़家・小஑ത࢙にΑる作඼、
どうͧお楽しみください。
ͱ͖　９月５日（໦）ޕ後̎時30分։ԋ
ͱ͜ろ　כ野ࢢຽؗ தఉ、ςラε
ྉۚ　ແ料
ԋग़　小஑ത࢙
ग़ԋ　ϫークシϣップࢀՃऀ
ओࣜג　࠵ձࣾαイ、כ野ࢢຽؗࢦఆ؅
　　　理ऀ　ࣜגձࣾ地域จԽ૑଄
໰　כ野ࢢຽؗ　ὸ��ʵ����

Ζうऀとௌऀがڞにつくる人ஂܶܗ「σ
ϑ・ύϖットシアλー・ひとみ」୅දで、
Ζうऀの人ܶܗആ༏・ળԬमさんをࢣߨ
に、ମを࢖った༡びを௨して「人とҙ思
を伝え߹うときに大切なこと」をମݧす
るϫークシϣップを։࠵します。
ͱ͖　�月��日（౔）ޕ後７時։࢝
ͱ͜ろ　כ野ࢢຽؗ　アトリΤ
ྉۚ　ແ料
ળԬ　ࢣߨ म（人ܶܗ 「ஂσϑ・ύϖット
　　　シアλー・ひとみ」୅ද）
ఆһ　30 （໊ཁਃࠐみ）
ର৅　どなたでも
໰　כ野ࢢຽؗ　ὸ��ʵ����

͖͓͞ΓͰϥϯνϣϯϚοτത Ωϊί࡯؍ձത ϓϥωλϦ΢Ϝ

ത Ωϊίల

ത ࠲ߨจॻղಡݹ

ത ϫΫϫΫՊֶ࡞޻

ത ത෺ؗͰ੕ۭ࡯؍ձ

ത ੕ۭ؍๬ձ

ത ຖ月ָ͓͠Έձ
ത෺ؗͰ͓月ݟձɾ
月໷の͓͸ͳ͠ձ

ത จॻ૬ஊձݹ

$

क ਆ長׭क໼࢙ྉؗ
Δ͓஌Βͤؔ͢ʹؗٳ

$

ຽؗΛαϙʔτ͠ࢢ໺כ まͤん͔��1�
ϫʔΫγϣοϓ

ʮͯͱͯͰ ͓͸ͳ͠　͠ Α͏ʯ

খ஑ത࢙ϒϦοδϓϩδΣΫτ
͔ΒͩϫʔΫγϣοϓՆ߹॓
��1�ൃදձ

$
このࣄ業は、ް生࿑ಇলからิॿをड͚
実ࢪしているもので、先の大ઓで෕౳を
๢くしたઓ຅ऀのҨࣇの方をର৅として、
෕౳のઓ຅したچઓ域を๚れ、Қྶ௥ౣ
をߦうとともに、ಉ地域のॅຽと༑޷਌
ળをਤることを໨తとしています。
Ճඅ　�0ສԁࢀ
˞実ࢪ地域౳詳ࡉはお問い߹わせください。
໰　כ野ࢢҨ族ձ　ὸ��ʵ��0�（ਆྛ）

クリーンレイクਡ๚のࢪઃ見学や地域Ϛ
είットとのふれあい、プランクトン؍
ελンプラリーなど楽しいイϕント、࡯
がいっͺい！
またདྷ৔ऀにはϚンϗールΧーυをプレ
θントします。
ͱ͖　９月��日（౔）ޕલ�0時～ޕ後３時
ͱ͜ろ　๛ాऴ຤ॲ理৔
　　　　（クリーンレイクਡ๚）
໰　長野ݝਡ๚ྲྀބ域Լਫಓࣄ຿ॴ
　　ὸ��ー����

օさんが日ৗߪೖしている食料඼౳につ
いて、内༰ྔが正しくදهされているか
調ࠪをߦい、ײ૝やごҙ見を௖く、「長野
。モχλー」をืूしていますྔܭݝ
用するσジ࢖にྔܭ、用された方には࠾
λルΩッチンεέールをڅࢧしますので、
��月の１か月ؒ、内༰ྔの調ࠪをߦっ
ていただきます。
また、̎月にদ本ࢢ内で։࠵༧ఆの࠙ஊ
ձにग़੮していただきます。
（࠙ஊձにごग़੮いただいた方には、ݝの
（。しますڅࢧき、ཱྀඅをͮجఆにن
詳ࡉはお問い߹わせください。
ื集ਓһ　30 内であってもؒظूื໊）
　ืू人਺に達した৔߹には、ͦの時఺
　でਃࠐをకめ切らせていただきますの
　で、ࣄલにご֬ೝください。）
Ԡื９～　ؒظ月30日（月）
໰　長野ݕྔܭݝఆॴ
　　ὸ0��3ʵ��ʵ�00��
　　'"90��3ʵ��ʵ����
　　&�NBJM�LFJSZP!QSFG�OBHBOP�MH�KQ
　　)1�IUUQ���XXX�QSFG�OBHBOP�MH�KQ�
　　LFJSZP�JOEFY�IUNM

ਫ਼ਆোऀ֐のご家族のձです。೰みやෆ
安、ମݧなどをࣗ༝にޠり߹うことがで
きます。ࣄલਃࠐはෆཁで、どなたでも
Ճできます。（ຖ月ୈ̎ਫ༵日にఆྫձࢀ
を։࠵しています。）
ͱ͖　９月��日（ਫ）ޕ後１時30分～
ͱ͜ろ　ひまわり作業ॴ　ձٞࣨ
（����川ٶࢢ野כ）　　　　
ର৅　ਫ਼ਆোऀ֐のご家族
Ճඅ　300ԁ（お஡୅౳）ࢀ
໰　/10๏人やまびこձ　ὸ�3ʵ�33�

ͶΒい
ڞςχεの楽しさを理ղするとࣜߗ・　
　　に、ૅج技ज़（ॳาత）をशಘする。
ߦςχεを௨͡て஥ؒͮくりをࣜߗ・　
　　い、ܧଓしてςχεができるΑうά
　　ループのҭ੒をਤる。
。ਐをਤる૿߁݈・　
ίʔε
˙ૣேίʔε
　̔月3�日（౔）～��月９日（౔）
　ຖि౔༵日ޕલ６時～７時　Ӎఱதࢭ
˙னؒίʔε
　̔月��日（ਫ）～�0月��日（ਫ）
　ຖिਫ༵日のޕ後１時～３時　全̔ճ
　Ӎఱதࢭの৔߹、後日のਫ༵日にৼり
　ସえます。
˙໷ؒίʔε
　̔月��日（ਫ）～�0月��日（ਫ）
　ຖिਫ༵日ޕ後７時30分～９時
　全̔ճ
　Ӎఱதࢭの৔߹、後日のਫ༵日にৼり
　ସえます。
ͱ͜ろ　כ野ࢢӡ動ެԂςχείート
000
Ճඅ　னؒ・໷ؒίーεɿ3ࢀԁ
　　　　　　　ૣேίーεɿ�
000ԁ
　　　　։ߨ日にೲೖをおئいします。
ର৅　ςχεॳ৺ऀ・ॳڃఔ౓の方
ఆһ　֤ίーε�0໊ఔ౓
ਃํࠐ๏　ςχε協ձٶ澤୐΁'"9して
　ください。（ίーε໊・ॅॴ・໊ࢯ・年
、ଳ番߸など）'"9のない方はܞ・ྸ　
。ଳ΁ి࿩してくださいܞ澤ٶ　
ͦのଞ
　・࿅शதのέΨ、ނࣄ౳はࣗݾ੹೚で
　　すのでอ険は֤ࣗでごՃೖの上ごࢀ
　　Ճください。
　・ӡ動のできるࢧ౓、ラέット、ςχ
　　εۺ、ҿ料ਫࢀ࣋でごࢀՃください。
　・Ӎఱ時はதࢭです。わからない৔߹
。ଳまでご࿈བྷくださいܞ澤ٶ　　
になるࢭՃ人਺がগない৔߹、தࢀ・　
　　ことがあります。
໰　כ野ࢢςχε協ձٶ澤　
　　'"9�3ʵ330�
　　ὸ0�0ʵ����ʵ3���

手࿩、ௌ֮োがいऀ΁の理ղを޿めるこ
とを໨తとする、ॳ৺ऀ͚޲手࿩ߨशձ
です。子どものडߨもできます。
ͱ͖　９月�0日（Ր）～�0月��日（Ր）
　　　ຖिՐ༵日　ޕ後７時～̔時30分
　　　全̔ճ
ͱ͜ろ　Ώいわーくכ野（כ野ࢢࢢຽ活
　　　　動ηンλー）�0�、�0�ձٞࣨ
000
�　Ճඅࢀԁ
໰　כ野ࢢ手࿩αークル　ᚸಓ美ࢬ子　
　　ὸ0�0ʵ��0�ʵ����

��ใͪͷɹ2019.9޿

ஈϘールの枠にいΖいΖなもので০りを
つ͚てΦリジナルのֹԑを作ります。ֹ
のதの作඼はあなたかもʁ
ͱ͖　９月７日（౔）ޕલ�0時～正ޕ
ͱ͜ろ　כ野ࢢຽؗ　イϕントεϖーε
Ճඅ　�00ԁࢀ
ఆһ　�0 （໊小学３年生ҎԼはอऀޢಉ൐）
໰　כ野ࢢຽؗ　ὸ��ー����

日本൛ըքを୅දするಔ൛ը家で、כ
野ࢢ・ᤣՊにアトリΤをߏえるதྛ஧良
（��3�ʵ）のలཡձ。
９月̔日（日）～　ؒظ
後６時ޕ～લ�0時ޕ　　　
ͱ͜ろ　כ野ࢢ美ज़ؗ
校生ҎԼແ料ߴ、ཡྉ　一ൠ�00ԁ؍
˙ֶܳһʹΑΔΪϟϥϦʔτʔΫ
ͱ͖　９月７日（౔）ޕ後１時30分։࢝�
ͱ͜ろ　כ野ࢢ美ज़ؗ
Ճඅ　ແ料（ཁలཡձチέット）ࢀ
໰　כ野ࢢ美ज़ （ຽؗ内ࢢ野כؗ）
　　ὸ��ʵ����

ࣸਅを௨して人生の達人であるお年دり
をশえ、またͦこにࣸりࠐむ地域จԽを
ੈքにಧ͚、ະདྷ΁伝えていくެืࣸਅ
ల。
９月��日（౔）～９月��日（日）　ؒظ
後６時ޕ～લ�0時ޕ　　　
ͱ͜ろ　כ野ࢢ美ज़ؗ　اըలࣔࣨ
ཡྉ　ແ料؍
໰　כ野ࢢ美ज़ （ຽؗ内ࢢ野כؗ）
　　ὸ��ʵ����

Ի楽ࣸਅ家・໦೭Լߊの作඼をは͡め、
地域Ώかりの作家の作඼をలࣔします。
９月��日（౔）～�0月��日（日）　ؒظ
後７時ޕ～લ９時ޕ　　　
ͱ͜ろ　כ野ࢢ美ज़ؗ�ৗઃలࣔࣨ
ཡྉ　ແ料؍
˙ֶܳһʹΑΔ࡞඼ղઆձ
ͱ͖　９月��日（౔）ޕ後̎時։࢝�
ͱ͜ろ　כ野ࢢ美ज़ؗ　ৗઃలࣔࣨ
Ճඅ　ແ料ࢀ
໰　כ野ࢢ美ज़ （ຽؗ内ࢢ野כؗ）
　　ὸ��ʵ����

ඒ

長໺ྔܭݝϞχλʔื集

Ξʔτָ͠Έୂ�WPM���
ʮΨΫΨΫ ΘくΘく ֹԑΛͭくろ͏ ʂʯ

ઓ຅ऀҨࣇʹΑΔҚྶ༑޷
਌ળۀࣄのࢀՃऀื集

��1�ΫϦʔϯϨΠΫਡ๚
;れ͋いまͭΓ

ྩ࿨ݩ೥౓ळࣜߗقςχεࣨڭ

ख࿩ߨशձ
Ո଒ほの΅のαϩϯ

தྛ஧ྑల　ಔ൛ըʵ෗ḝͱޫ

ඒ णྸࢌՎ
ʵਓ生のϚΤετϩʵࣸਅల1�

ඒ ୈ̎ظऩଂ࡞඼ల
ʮͦͯ͠ɺಓ͸ଓくʯ

˻సҐ
1�ʔޫʔᶗ˼�01�೥



をར用し、チࡐのؒെࢁ٢ా「ຽの৿ࢢ」
Σーンιーॳ৺ऀのための෰૷からج本
੎、Τンジンのֻ͚方、玉切り、ιー࢟
チΣーンのݚぎ方、ϝンςナンεについ
てઆ໌します。
ͱ͖ ９月��日（日）ޕલ９時～ޕ後３時
　　　Ӎఱの৔߹ɿ�0月６日（日）（։࠵
　　　時ؒはಉ͡）
ͱ͜ろ ࢁ٢ా「ຽの৿ࢢ」
　　　　ਫं小԰पล
000
�　Ճඅࢀԁ（อ険୅をؚむ）
ର৅　ࡀ��Ҏ上の方でチΣーンιーを
　　　΄とんど࢖ったことのない方。
ఆһ　�� （໊先ணॱ）
෺ͪ࣋ ˞チΣーンιー、˞๷ޢζϘン、
˞ϔルϝット、動きやすい෰૷、安全

手ା（ֵ੡）、おห౰、ҿみ෺（̎Ὑ、ۺ　
　ఔ౓）
˞お࣋ちでない方には、おିしします。

ਃ໊ࢯ　ؒظࠐ、ੑผ、ॅॴ、ి࿩番߸
チΣーンιーの有ແを、（࿈བྷ先ٸۓ）
のうえ、９月��日（౔）から９月ه໌　
　��日（໦）までにԼه΁おਃしࠐみく
　ださい。
ਃࠐɾ໰　ὸ0�0ʵ��3�ʵ����（川手）
　&ϝールɿLBXBUF!�NPSJCVOLB�PSH
　ओ10/　࠵๏人 ീϲַ৿ྛจԽのձ
　63-ɿIUUQ���XXX��NPSJCVOLB�PSH�

「なぜࢮ͵のがාいのか～ऴ活のεεϝ～」
をςーϚにԁ֮ࣉ（ਆಸ川ݝ）Αり໊ߴな
ԣాೆྮ࿝ࢣ、また෯޿い活༂をされて
いる׽方ҩのࡩҪཽ生先生をおটきしま
す！Ӄ内またはϗーϜϖージからおਃし
。みくださいࠐ
ͱ͖　９月��日（ਫ）ޕ後̎時～４時
ͱ͜ろ　ਡ๚தԝපӃ　ߨಊ
໰　ਡ๚தԝපӃ　૯຿՝޿ใ調੔܎　
　　ὸ��ʵ�000（内ઢ����）

「̇めまいで೰んでいませんか」をςーϚ
　に、⅓ޱመҩࢣがやさしく、わかりや
　すくお࿩します。おܰؾにおཱちدり
　ください。݈߁にؔするご࣭問・ご૬
　ஊもおड͚します。
ͱ͖　９月��日（ਫ）
ޕલ��時～正ޕ　　　
ͱ͜ろ ਡ๚தԝපӃ�'Τントランεϗール
（みෆཁࠐਃし）Ճඅ　ແ料ࢀ
「̇知って΄しい！೘ࣦېのこと」をςー
　Ϛに、ൽෘ・ഉᔔέアೝఆࢣޢ؃がわ
　かりやすくお࿩します。どうͧおཱち
りください！ご࣭問・ご૬ஊもおडد　
　͚します。
ͱ͖　９月��日（ਫ）ޕલ��時～正ޕ
ͱ͜ろ ਡ๚தԝපӃ�'Τントランεϗール
（みෆཁࠐਃし）Ճඅ　ແ料ࢀ
໰　ਡ๚தԝපӃ　૯຿՝޿ใ調੔܎　
　　ὸ��ʵ�000（内ઢ����）

をར用し、チࡐのؒെࢁ٢ా「ຽの৿ࢢ」
Σーンιーでイε、ϕンチ、プランλー、
ϑクϩ΢、ௗのӤ୆౳を੡作します。
ͱ͖ ９月̔日（日）ޕલ９時～ޕ後３時
　　　Ӎఱの৔߹は９月��日（日）（։࠵
　　　時ؒはಉ͡）
ͱ͜ろ　ࢢຽの৿（ࢁ٢ా）
　　　　ਫं小԰पล
000
�　Ճඅࢀԁ（อ険୅をؚむ）
ର৅　ࡀ��Ҏ上の方でチΣーンιーૢ
　　　作に׳れている方
෺ͪ࣋ ˞チΣーンιー、˞๷ޢζϘン、
˞ϔルϝット、動きやすい෰૷、安全
手ା（ֵ੡）、おห౰、ҿみ෺（̎Ὑ、ۺ

　ఔ౓）
˞お࣋ちでない方には、おିしします。
ఆһ　�0 （໊先ணॱ）
ਃ໊ࢯ　ؒظࠐ、ੑผ、ॅॴ、ి࿩番߸
チΣーンιーの有ແを、（࿈བྷ先ٸۓ）
のうえ、̔月��日（日）から９月ه໌　
　５日（໦）までにԼه΁おਃしࠐみくだ
　さい。
໰　ὸ0�0ʵ��3�ʵ����（川手）
　　&ϝールɿLBXBUF!�NPSJCVOLB�PSH
ओ10/　࠵๏人　ീϲַ৿ྛจԽのձ
　　　63-ɿIUUQ���XXX��NPSJCVOLB�PSH�

ʙ৿ྛͰのྨەのಇ͖Λֶ΅͏ʙ
きのこ（ྨە）は、ࢲたちにळのຯ֮を楽
しませてくれます。
ͦれだ͚ではありません。ྨەは৿ྛで
ॏཁな໾ׂを୲っています。
今ճは、ྨەのಇき、ଞの生෺とのܨが
りをٛߨと実地࡯؍で学びます。
ͱ͖　９月��日（౔）
後４時ޕ～લ�0時ޕ　　　
ͱ͜ろ　ޕલɿΏいわーくכ野 ूձࣨ３
ࣗ、֤ࣗ）ຽの৿ࢢ後ɿޕ　　　　 ंでҠ動）
؀ڥஜ೾大学生໋؀）ࢯग़川༸հ　ࢣߨ
（ॿ教ܥڥ　　　
000
�　Ճඅࢀԁ（อ険୅をؚむ）
の৔߹は�00ԁߨのみडٛߨ　　　　
ఆһ　�0 （࡯؍と実地ٛߨ໊）
　　　�0 （のみٛߨ໊）
、Ճされる方はࢀに࡯؍後のޕ　෺ͪ࣋
、のできる෰૷、Ӎ۩、ன食ࡦࢄ　　　　
　　　　ҿみ෺
ਃ９　ؒظࠐ月��日（ਫ）までに、໊ࢯ、
　　　　　ॅॴ、࿈བྷ先をԼه΁おਃし
。みくださいࠐ　　　　　
ਃࠐɾ໰ ὸ0�0ʵ����ʵ����（Ҫ村）
　&ϝール　F@JNVSB!�NPSJCVOLB�PSH
　ओ10/　࠵๏人 ീϲַ৿ྛจԽのձ
　63-ɿIUUQ���XXX��NPSJCVOLB�PSH�

シルόー人ࡐηンλーでは、޷ධをいた
だいていますਕ෺ݚぎを次のとおり։࠵
します。
ͱ͖　９月��日（日）Ӎఱܾߦ
ड෇ޕ　ؒ࣌લ９時～正ޕ
ͱ͜ろ　෋࢜見ΏめひΖば
ྉۚ　300ԁ～�00ԁ（͙ݚものにΑり
　　　ֹۚはҟなります）
ର৅の΋の　แஸ・はさみྨなど
໰　כ野޿域シルόー人ࡐηンλー
　　ὸ�3ー0���

આ໌ձ　９月��日（ਫ）ޕ後̎時～
৹ࠪձ　９月�0日（ۚ）
～後１時30分ޕ　　　　
ͱ͜ろ　כ野޿域シルόー人ࡐηンλー
。みの上、おӽしくださいࠐલにਃしࣄ˞
ਃࠐɾ໰ ηンλーࡐ域シルόー人޿野כ
　　　　　ὸ�3ʵ0���　業຿܎

ΏͣΓま͢
学शصʗもちつきػ（１ঋ用）

Ώͣͬͯくͩ͞い
୎ٿ୆（֨نࡍࠃ）ʗ୎上Ϙール൫（݀։͚
作業用）ʗおன৸෍ （ஂอҭԂ用）ʗঁࣇ子
ども用ࣗస （ं༮ࣇ用）

˞ֹۚは、ແ料～�
000ԁのൣғです。
˞チャイルυシートをແ料でିしग़して
　います。
৽৘ใは、「/10๏人Τίλ΢ンち࠷˞
　の」のϗーϜϖージをごཡください。
˞ަব後の݁ՌおΑびొ࿥後の取りফし、
変ߋはඞͣؗڥ؀΁࿈བྷしてください。
໰　כ野ؗڥ؀　ὸ��ʵ00�0
（ٳ後５時ɿ日・月༵日ఆޕ～લ９時ޕ）

なお、޿ใࢴがಧくまでに一෦ަবが੒
ཱする৔߹がありますのでごྃঝくださ
い。ొ࿥ؒظは３か月あります。

໺ࢢのਓכޱ
૯人ޱ　��
���人　（ʴ��）
　உ　　��
��0人　（ʴ��）
　ঁ　　��
���人　（ʴ3�）
ੈଳ਺　�3
���ੈଳ（ʴ��）

月のೲ੫౳̕

（ ）内はલ月ൺ
ྩ࿨ݩ年̔月１日ࡏݱ（כ野ࢢಠࣗਪܭ）

ใͪͷɹ2019.9޿ �6

（ظ３）ը੫ܭࢢ੫・౎࢈ࢿఆݻ˗
（ظ４）อ険੫߁ຽ݈ࠃ˗
　用料　˗อҭ料࢖Ӧॅ୐ࢢ˗
˗後ऀྸߴظҩྍอ険料（３ظ）
ʲೲݶظɾৼସ೔　̕月��೔ʢ月ʣr

ͣΓ͓͋͏Ώ ～ෆ用඼を活用し
　あいましΐう～

γϧόʔਓࡐηϯλʔ
ਕ෺͗ݚΠϕϯτ

ਡ๚தԝපӃ
ୈ���ճほろਲいษڧձ

γϧόʔਓࡐηϯλʔ
ೖձઆ໌ձɾ৹ࠪ೔ఔ

ʴ

ʴ ͢ΘͪΎ͏݈ࣨڭ߁

νΣʔϯιʔΫϥϑτߨशձळのνΣʔϯιʔجຊૢߨ࡞शձ

ձ࡯؍ຽの৿　ळのࢢ

ʮ広ใちのʯのࣗಈ഑৴もʂ

૬ஊのछྨ ೔　࣌ ૬ஊ৔ॴ ࿈བྷઌ උ　ߟ

。໾ॴὸ��ʵ��0�（୅ද）Φϖレーλーがి࿩にग़ますので内ઢ番߸をお伝えくださいࢢ野כ

๏཯૬ஊʲཁ༧໿ʳ
૬ஊһɿ
　ਡ๚　խݦ�ห࢜ޢ

੓૬ஊߦ
૬ஊһɿߦ੓૬ஊҕһ

๏཯૬ஊ࢜๏ॻ࢘
ʲཁ༧໿ʳ

৺഑ごと૬ஊ

एऀ͚޲Ωャリア・ίンα
ルςΟンάʲཁ༧໿ʳ
૬ஊһɿジϣブΧϑΣ৴भ
ए年ऀब業ࢧԉアυόイβー

ਡ๚地۠ߋ生อޢ
αポートηンλー
ὸ��ʵ����

ห࢜ޢがརӹ૬൓と൑அした৔߹は
おஅりする৔߹があります。
๏཯૬ஊをड͚てから１年Ҏ内の方
は༧໿できません。

ಓ࿏ŋ೶地・ެ֐などのެ׭ிの࢓
΁のཁ๬やۤ৘、਎のճりの問୊ࣄ
でお೰みの方はご૬ஊください。

ड෇内༰ɿ日ৗ生活全ൠの೰みࣄ
ର৅ऀɿどなたでも
૬ஊޠɿӳޠ、ポルトΨルޠ、λΨ
ϩάޠ、தޠࠃ、日本ޠ

୳しにؔしてお೰みのおおむねࣄ࢓
。ະຬの方がର৅ですࡀ�0

子ҭて、家ఉ教ҭ૬ஊから、い͡め、
ෆొ校などの教ҭ૬ஊまでおܰؾに
ご૬ஊください。

家族・夫්、৬৔や地域のର人ؔ܎、
夫や࿀人（ύートナー）からの๫力、
ͦのଞいΖいΖな৺഑ࣄについて
一人で೰まͣご૬ஊください。

ి࿩༧໿は平日�0ɿ00～��ɿ00
ड෇。ඞཁな৔߹にはద切なઐ໳ػ
ؔをご঺հします。
おܰؾにご૬ஊください。

݁ࠗ૬ஊ

家ఉ教ҭ૬ஊ

地域৬業૬ஊࣨ

ঁੑのための૬ஊ
ʲཁ༧໿ʳ

อ࢘ޢにΑる
ඇߦ・൜ࡑ૬ஊ
ʲཁ༧໿ʳ

ຽのためのࢢ੶ࠃ֎
　　　　　　　　૬ஊ

���0（Ր）
�ɿ00～��ɿ00

����（໦）
�0ɿ00～��ɿ00

���（ਫ）
�3ɿ30～��ɿ30

֊�໾ॴࢢ
ձٞࣨ

܎ຽࢢຽ՝ࢢ
（内ઢ���）

֊�໾ॴࢢ
ձٞࣨ

܎ຽࢢຽ՝ࢢ
（内ઢ���）

֊�໾ॴࢢ
ձٞࣨ

生֔学श՝
（内ઢ�3�）

֊�໾ॴࢢ
૬ஊࣨ

঎工՝
（内ઢ�3�）

ి࿩༧໿時に
ձ৔౳をお知
らせします。

ਡ๚ެࢢຽؗ
30�ձٞࣨ

��3（Ր）
　�3ɿ00～��ɿ00
˞ి࿩༧໿は����
　　　　　　�ɿ30～

����（ਫ）
��ɿ00～��ɿ00
���・�3・�0・��（ۚ）
�ɿ00～��ɿ00
ᶃ���・��（౔）
�3ɿ00～��ɿ00
ᶄ���3・��（ۚ）
��ɿ30～�0ɿ30

����（౔）�0ɿ30～、
��ɿ30～、�3ɿ30～、
��ɿ30～

ຖि月～༵ۚ日
　　　（ॕ日আく）
�ɿ00～��ɿ00

����（ۚ）
�0ɿ00～��ɿ00

໦༵日をআくຖि月
～౔༵日（ॕ日আく）
�0ɿ00～��ɿ30

ແྉ૬ஊ

ࢱձ෱ࣾࢢ野כ
協ٞձ

ὸ�3ʵ��3�

家ఉ教ҭηンλー
૬ஊࣨ

（ちの地۠ίϛϡχ
ςΟηンλー๺ଆ）

野Ӻલכ
ϕルビア�֊

家ఉ教ҭηンλー
ὸ�3ʵ����

家ఉ教ҭηンλー
ὸ�3ʵ����

ใͪͷɹ2019.9޿

ຽのためのࢢ੶ࠃ֎
　　日ৗ生活૬ஊٴび
　　　　　日本ޠ教ࣨ

ຖि日༵日
�3ɿ00～��ɿ00
˞։࠵日が変ߋになる
৔߹もありますので、
ॳめての方は、ࣄલに
ご࿈བྷください。

生֔学श՝
（内ઢ�3�）
または、
૬ஊһ
0�0������0���

ひと・まちࢢ野כ
プラβ̎֊
ࣾձ෱ࢱ協ٞձ
૬ஊࣨ

子ҭてや家ఉ問୊、い͡め、ෆొ校
などの教ҭ૬ஊやൃ達にؔする૬ஊ
までおܰؾにご૬ஊください。

子ҭて、家ఉ、教ҭ、
ൃ達にؔする૬ஊ

こども՝
こども・家ఉ૬ஊ܎
（内ઢ���・���・�����
　　　　　　���）
ൃ達ࢧԉηンλー
（内ઢ���）

ຖि月～༵ۚ日
　　　（ॕ日আく）
�ɿ30～��ɿ��

��

長野ݝೆ৴࿑੓ࣄ຿ॴ
ὸ0���������33
঎工՝঎業࿑੓܎
（内ઢ�3�）

८ճ࿑ಇ૬ஊ
ʲཁ༧໿ʳ

֊�໾ॴࢢ
ձٞࣨ

����（ਫ）
��ɿ30～��ɿ30

࿑ಇ৚݅、ղޏ・ୀ৬、աॏ࿑ಇ、৬৔
にお͚るϋラεϝントなどの࿑ಇ問
୊全ൠについて、࿑ಇ૬ஊһがެ正・
தཱなཱ৔でアυόイεをします。

ड෇内༰ɿ日ৗ生活全ൠの೰みࣄ
ର৅ऀɿどなたでも
˞９月̔日（日）（��時～��時）はத
。੮しますࡏが分かる૬ஊһがޠࠃ

こども・家ఉ૯߹
఺ڌԉࢧ

「ҭちあいちの」
֊�໾ॴࢢ

（こども՝内）

ふるさとϋϩーϫーク�
ὸ　����0��　
'"9　�3���33　

ひと・まちࢢ野כ
プラβ

（Ώいわーくכ野）



כ

̕

Ώ

ʴ

ʴ

૬ஊのछྨ ೔　࣌ ૬ஊ৔ॴ ࿈བྷઌ උ　ߟ

。໾ॴὸ��ʵ��0�（୅ද）Φϖレーλーがి࿩にग़ますので内ઢ番߸をお伝えくださいࢢ野כ

๏཯૬ஊʲཁ༧໿ʳ
૬ஊһɿ
　ਡ๚　խݦ�ห࢜ޢ

੓૬ஊߦ
૬ஊһɿߦ੓૬ஊҕһ

๏཯૬ஊ࢜๏ॻ࢘
ʲཁ༧໿ʳ

৺഑ごと૬ஊ

एऀ͚޲Ωャリア・ίンα
ルςΟンάʲཁ༧໿ʳ
૬ஊһɿジϣブΧϑΣ৴भ
ए年ऀब業ࢧԉアυόイβー

ਡ๚地۠ߋ生อޢ
αポートηンλー
ὸ��ʵ����

ห࢜ޢがརӹ૬൓と൑அした৔߹は
おஅりする৔߹があります。
๏཯૬ஊをड͚てから１年Ҏ内の方
は༧໿できません。

ಓ࿏ŋ೶地・ެ֐などのެ׭ிの࢓
΁のཁ๬やۤ৘、਎のճりの問୊ࣄ
でお೰みの方はご૬ஊください。

ड෇内༰ɿ日ৗ生活全ൠの೰みࣄ
ର৅ऀɿどなたでも
૬ஊޠɿӳޠ、ポルトΨルޠ、λΨ
ϩάޠ、தޠࠃ、日本ޠ

୳しにؔしてお೰みのおおむねࣄ࢓
。ະຬの方がର৅ですࡀ�0

子ҭて、家ఉ教ҭ૬ஊから、い͡め、
ෆొ校などの教ҭ૬ஊまでおܰؾに
ご૬ஊください。

家族・夫්、৬৔や地域のର人ؔ܎、
夫や࿀人（ύートナー）からの๫力、
ͦのଞいΖいΖな৺഑ࣄについて
一人で೰まͣご૬ஊください。

ి࿩༧໿は平日�0ɿ00～��ɿ00
ड෇。ඞཁな৔߹にはద切なઐ໳ػ
ؔをご঺հします。
おܰؾにご૬ஊください。

݁ࠗ૬ஊ

家ఉ教ҭ૬ஊ

地域৬業૬ஊࣨ

ঁੑのための૬ஊ
ʲཁ༧໿ʳ

อ࢘ޢにΑる
ඇߦ・൜ࡑ૬ஊ
ʲཁ༧໿ʳ

ຽのためのࢢ੶ࠃ֎
　　　　　　　　૬ஊ

���0（Ր）
�ɿ00～��ɿ00

����（໦）
�0ɿ00～��ɿ00

���（ਫ）
�3ɿ30～��ɿ30

֊�໾ॴࢢ
ձٞࣨ

܎ຽࢢຽ՝ࢢ
（内ઢ���）

֊�໾ॴࢢ
ձٞࣨ

܎ຽࢢຽ՝ࢢ
（内ઢ���）

֊�໾ॴࢢ
ձٞࣨ

生֔学श՝
（内ઢ�3�）

֊�໾ॴࢢ
૬ஊࣨ

঎工՝
（内ઢ�3�）

ి࿩༧໿時に
ձ৔౳をお知
らせします。

ਡ๚ެࢢຽؗ
30�ձٞࣨ

��3（Ր）
　�3ɿ00～��ɿ00
˞ి࿩༧໿は����
　　　　　　�ɿ30～

����（ਫ）
��ɿ00～��ɿ00
���・�3・�0・��（ۚ）
�ɿ00～��ɿ00
ᶃ���・��（౔）
�3ɿ00～��ɿ00
ᶄ���3・��（ۚ）
��ɿ30～�0ɿ30

����（౔）�0ɿ30～、
��ɿ30～、�3ɿ30～、
��ɿ30～

ຖि月～༵ۚ日
　　　（ॕ日আく）
�ɿ00～��ɿ00

����（ۚ）
�0ɿ00～��ɿ00

໦༵日をআくຖि月
～౔༵日（ॕ日আく）
�0ɿ00～��ɿ30

ແྉ૬ஊ

ࢱձ෱ࣾࢢ野כ
協ٞձ

ὸ�3ʵ��3�

家ఉ教ҭηンλー
૬ஊࣨ

（ちの地۠ίϛϡχ
ςΟηンλー๺ଆ）

野Ӻલכ
ϕルビア�֊

家ఉ教ҭηンλー
ὸ�3ʵ����

家ఉ教ҭηンλー
ὸ�3ʵ����

ใͪͷɹ2019.9޿

ຽのためのࢢ੶ࠃ֎
　　日ৗ生活૬ஊٴび
　　　　　日本ޠ教ࣨ

ຖि日༵日
�3ɿ00～��ɿ00
˞։࠵日が変ߋになる
৔߹もありますので、
ॳめての方は、ࣄલに
ご࿈བྷください。

生֔学श՝
（内ઢ�3�）
または、
૬ஊһ
0�0������0���

ひと・まちࢢ野כ
プラβ̎֊
ࣾձ෱ࢱ協ٞձ
૬ஊࣨ

子ҭてや家ఉ問୊、い͡め、ෆొ校
などの教ҭ૬ஊやൃ達にؔする૬ஊ
までおܰؾにご૬ஊください。

子ҭて、家ఉ、教ҭ、
ൃ達にؔする૬ஊ

こども՝
こども・家ఉ૬ஊ܎
（内ઢ���・���・�����
　　　　　　���）
ൃ達ࢧԉηンλー
（内ઢ���）

ຖि月～༵ۚ日
　　　（ॕ日আく）
�ɿ30～��ɿ��

��

長野ݝೆ৴࿑੓ࣄ຿ॴ
ὸ0���������33
঎工՝঎業࿑੓܎
（内ઢ�3�）

८ճ࿑ಇ૬ஊ
ʲཁ༧໿ʳ

֊�໾ॴࢢ
ձٞࣨ

����（ਫ）
��ɿ30～��ɿ30

࿑ಇ৚݅、ղޏ・ୀ৬、աॏ࿑ಇ、৬৔
にお͚るϋラεϝントなどの࿑ಇ問
୊全ൠについて、࿑ಇ૬ஊһがެ正・
தཱなཱ৔でアυόイεをします。

ड෇内༰ɿ日ৗ生活全ൠの೰みࣄ
ର৅ऀɿどなたでも
˞９月̔日（日）（��時～��時）はத
。੮しますࡏが分かる૬ஊһがޠࠃ

こども・家ఉ૯߹
఺ڌԉࢧ

「ҭちあいちの」
֊�໾ॴࢢ

（こども՝内）

ふるさとϋϩーϫーク�
ὸ　����0��　
'"9　�3���33　

ひと・まちࢢ野כ
プラβ

（Ώいわーくכ野）




