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医院一覧
P125 C-4 ☎82-6813
内科、循環器内科

浅川クリニック内科循環器内科
■玉川3080-3

P111 D-2 ☎73-0555
内科、外科、消化器内科、循環器内科

池田医院
■ちの2808-1

P103 E-4 ☎72-2636
内科、小児科、消化器内科

上原内科小児科医院
■仲町7-16

P111 C-1 ☎82-4104
内科

往診クリニックちの
■ちの2664-1

P111 F-3 ☎72-2619
内科、消化器内科

小口医院
■宮川4441-3

P102 B-4 ☎73-2525
皮膚科

おもだか皮膚科
■ちの3502-1

P119 F-4 ☎78-2310
内科、小児科

北山診療所
■北山4808-1

P107 C-4 ☎73-8133
耳鼻咽喉科、気管食道内科

葛井耳鼻咽喉科
■ちの264-11

P107 E-5 ☎72-6010
内科、消化器内科

桜井内科医院
■塚原1-14-45

P119 C-4 ☎73-0731
内科、小児科、アレルギー科

眞田医院
■中大塩11-93

P113 D-3 ☎73-9233
耳鼻咽喉科

耳鼻咽喉科三田医院
■玉川4589-1

P113 D・E-2 ☎72-1000
総合病院

諏訪中央病院
■玉川4300

P105 E-2 ☎82-3210
皮膚科

ちの皮フ科
■本町西6-21

P107 C-5 ☎82-5000
泌尿器科

ちの泌尿器科
■ちの256-14

P106 C-4 ☎82-8277
精神科、心療内科

ちのメンタルクリニック
■ちの266-2

P105 F-2 ☎72-9898
小児科、内科

塚田医院
■本町西3-7

P104 A-5 ☎72-3226
整形外科、歯科

土橋整形外科歯科医院
■塚原2-2-22

P125 F-1 ☎71-6211
内科、消化器内科

尖石診療所
■豊平4485-1

P109 C-5 ☎82-0424
内科、小児科

ともみ内科医院
■本町東3-5

P113 D-3 ☎82-7055
内科、呼吸器内科

原田内科呼吸ケアクリニック
■玉川4496-1

P113 D-3 ☎82-1333
整形外科、外科、リハビリテーション科、リウマチ科

兵藤整形外科医院
■玉川4544-2

P106 C-2 ☎72-1661
内科、消化器内科、循環器内科、産婦人科

平出クリニック内科・産婦人科
■ちの628-1

P107 E-5 ☎72-6133
産婦人科

平岡産婦人科
■ちの2543-9

P112 A-2 ☎82-1010
眼科

藤森眼科
■本町西1-34

P111 F-2 ☎72-5330
小児科

ふたば小児科
■仲町18-46

P108 B-5 ☎71-2727
眼科

細田眼科医院
■本町西15-32

P104 A-3 ☎78-7710
内科、腎臓内科、糖尿病代謝内科

みうら内科クリニック
■塚原2-7-9

P102 A-3 ☎72-2048
内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科

矢嶋内科医院
■ちの3494

P111 E-4 ☎72-2316
眼科

ヨコイ眼科
■宮川4470

P111 E-3 ☎72-7010
内科（漢方）、外科、整形外科

リバーサイドクリニック
■宮川3975

P126 A-3 ☎79-3783
内科、外科、小児科

泉野診療所
■泉野7088-1

P129 C-4 ☎72-3227
内科

金沢診療所
■金沢2202-2

P125 E-5 ☎79-6080
内科、外科

玉川診療所
■玉川7362

P102 B-4 ☎75-2088
精神科、心療内科

八ヶ岳メンタルヘルスサポート
■ちの3502-1

P119 E-5 ☎77-2050
内科、消化器内科、小児科

ライフクリニック蓼科
■豊平3371-1

歯科医院一覧
P119 C-5 ☎82-5888

浅井歯科医院
■中大塩15-59

P113 F-4 ☎82-3066

今井歯科医院
■玉川5024-1

P107 C-5 ☎82-5400

江川歯科医院
■ちの257-7

P103 D-4 ☎72-2687

上條歯科医院
■仲町8-7

医院・歯科医院・薬局一覧

お薬は「かかりつけ薬局」で
～薬剤師にお気軽にご相談下さい～

茅野市の薬剤師会会員薬局
アイン茅野薬局 茅野横内薬局 フジモリ薬局 ヤジマ薬局
オギノSCフジモリ薬局 てらさわ薬局 フジモリ薬局メルヘン街道店 薬局マツモトキヨシ上原店
笠原薬局 ㈱日医調剤ちの薬局 ふたば玉川薬局 薬局マツモトキヨシ長峰店
カタクリ薬局 のぞみ薬局 ふたば本町薬局 りんどう薬局
けやき薬局 ピアみどりフジモリ薬局 本町西薬局 わかば薬局
茅野土屋薬局 ビーナス・フジモリ薬局 矢崎薬局

◦お気軽にご相談いただき、信頼できる「かかりつけ薬局」を持ちましょう。

ご存知ですか？「信州健康支援薬局」
長野県薬剤師会認定「信州健康支援薬局」は、長野県薬剤師会が定める基準を満たし、お薬に関
する相談はもちろん、在宅医療や健康づくり支援などの相談にも対応できる体制を整えた、地域
密着型薬局です。ご自身の「かかりつけ薬局」選びにご活用ください。

諏訪薬剤師会
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P103 F-5 ☎72-2639

行田歯科医院
■仲町14-2

P111 F-3 ☎72-0258

小池歯科医院
■宮川4745-8

P111 D-1 ☎73-5430

五味歯科医院
■ちの2575-1

P103 D-3 ☎78-1184

こまつ歯科医院
■塚原1-2-32

P108 A-5 ☎73-2822

酒井歯科医院
■本町西9-27

P112 C-3 ☎72-5669

清水歯科医院
■玉川4650-1

P113 D・E-2 ☎72-1000

諏訪中央病院歯科口腔外科
■玉川4300

P107 E-5 ☎72-4225

茅野歯科医院
■塚原1-14-5

P104 A-5 ☎82-0007

土橋整形外科歯科医院
■塚原2-2-22

P125 C-4 ☎72-6300

どんぐり歯科医院
■玉川3779-1

P106 C-2 ☎72-5788

林歯科クリニック
■ちの555-1

P110 B-1 ☎71-1361

ふじもりデンタルオフィス
■宮川1140-1

P104 B-5 ☎73-7139

堀歯科医院
■塚原2-5-51

P109 D-3 ☎73-5678

矢崎歯科医院
■米沢3-10

P105 F-2 ☎75-5125

やじま歯科医院
■本町西3-22

P119 E-5 ☎71-5454

やつがね歯科医院
■豊平3311-1

P108 C-5 ☎72-3459

吉水歯科医院
■本町東3-46

P111 F-3 ☎82-4618

たんぽぽ歯科クリニック
■宮川4535-4

P113 F-2 ☎73-4911

ちの東部歯科クリニック
■玉川4155-1

薬局一覧
P113 D-2 ☎82-1991

アイン茅野薬局
■玉川4183-7

P107 E-5 ☎71-2578

オギノSCフジモリ薬局
■塚原1-17-1

P112 B-1 ☎72-2028

笠原薬局
■本町西21-4

P111 F-3 ☎55-2596

カタクリ薬局
■宮川4438-1

P111 D-1 ☎82-2864

けやき薬局
■ちの3243

P113 D-2 ☎71-2122

茅野土屋薬局
■玉川4274-1

P111 D-2 ☎82-5788

茅野横内薬局
■ちの2808-2

P104 A-4 ☎78-7851

てらさわ薬局
■塚原2-7-28

P113 D-3 ☎71-2557

薬局マツモトキヨシ長峰店
■宮川11359-1

P107 D-5 ☎73-7177

薬局マツモトキヨシ上原店
■ちの243-7

P106 C-2 ☎82-0088

日医調剤ちの薬局
■ちの628-4

P102 A-3 ☎73-7680

のぞみ薬局
■ちの3386

P119 E-5 ☎82-1288

ピアみどりフジモリ薬局
■豊平3066

P108 B-5 ☎78-7732

ビーナス・フジモリ薬局
■本町西15-36

P111 F-3 ☎72-2200

フジモリ薬局
■宮川4532

P119 E-5 ☎55-2735

フジモリ薬局メルヘン街道店
■豊平3317-3

P113 D-3 ☎72-5488

ふたば玉川薬局
■玉川4496-1

P109 C-5 ☎82-7288

ふたば本町薬局
■本町東3-5

P105 F-2 ☎82-3660

本町西薬局
■本町西3-4

P108 A-5 ☎73-6868

矢崎薬局
■塚原2-3783-1

P102 B-4 ☎72-2342

ヤジマ薬局
■ちの3502-1

P111 E-3 ☎73-9285

りんどう薬局
■宮川3990

P113 E-2 ☎82-4108

わかば薬局
■玉川4174-1

P108 A-5 ☎82-8220

ウエルシア茅野本町店
■本町西4604-1

P125 C-4 ☎82-6282

白樺薬局
■玉川3086-1-2

P105 D-2 ☎82-2525

ニコニコ堂薬局
■本町西5-18

P107 E-5、P108 B-5、P111 E-3、P111 F-3、P119 E-5、P129 F-2
P132 B-4、P132 A・B-1、P132 B-5、P133 E-2、P135 D-2
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医療マップ①

ほっともっと　茅野横内店

20

20

152

20

152

20

20

スズキアリーナ諏訪

マンショングレース

矢崎畳店

サンコーポ浜

コーポチャムＧ

第三高

池田医院

ホソダハイツ２号

清正公堂

コーポトレンドＡ

ハイツあぶらや
平出建築環境設計工房

山高味噌本社工場

駐車場

上川

茅野市

ちの

塚原

仲町

本町西
本町東

宮川

城山

茅野町
横内

１丁目

２丁目

茅野

中河原

長峰

ひばりケ丘

両久保

茅野市運動公園

自由広場

茅野茅野

中央自動車道

中
央
本
線茅野駅

茅野警察署

ひばりケ丘簡易局

茅野郵便局

茅野駅前郵便局

ちの本町郵便局

茅野市役所

茅野高等学校

東海大第三高

長峰中学校

永明中学校

宮川小学校

永明小学校

三輪神社

雲雀丘神社

国枝神社

穂見神社

長峰諏訪神社

達屋酢蔵神社

塚原鎮守神社

千鹿頭神社

宗湖寺

惣持院

福寿院

極楽寺

白岩観音堂

検校庵

総合体育館野球場
テニスコート

陸上競技場

広場野球場

プール

国際スケートセンター

総合体育館

リバーサイドクリニック

たんぽぽ歯科クリニック

ふたば小児科

小池歯科医院

清水歯科医院

往診クリニックちの

五味歯科医院

上條歯科医院
行田歯科医院

堀歯科医院

酒井歯科医院

細田眼科医院

やじま歯科医院

ともみ内科医院

ちの泌尿器科

茅野歯科医院

吉水歯科医院

茅野市図書館

Ｓｅｒｉａ生活良品

矢崎書店

今井書店

オギノ茅野ショッピングセンター

ドラッグコスコ

桜井内科医院 P132

平岡産婦人科 P132

矢嶋内科医院 P132

上原内科小児科医院 P132

土橋整形外科歯科医院
P132

藤森眼科

てらさわ薬局 P133

ニコニコ堂薬局 P133

ちの皮フ科 P133
塚田医院

ちの
米沢

玉川

オギノSCフジモリ薬局 P131

ちの保育園

茅野市民館
茅野市美術館

けやき薬局

ベルビア

おもだか皮膚科
八ヶ岳メンタルヘルスサポート
ヤジマ薬局

りんどう薬局 P131

ヨコイ眼科 P132

小口医院 フジモリ薬局 P131

宮川保育園

茅野聖母幼稚園

本町西薬局
笠原薬局

矢崎薬局

カタクリ薬局 P131

横内歯科医院

みうら内科クリニック P133

ビーナス・フジモリ薬局 P131

A B C C D E

1

2

3

4

5

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

342
013

ヨコイ眼科 御中

眼科 P111 E-4、P132 B-5

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～13:00 ● ● ● ● ● ● － －

15:00～18:00 ● ● － ● ● － － －

※休診日：水曜・土曜午後、日曜、祝日

【診療科目】
眼科

■茅野市宮川4470
■TEL:0266-72-2316

あり

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

341
046

桜井内科医院 御中

内科、消化器内科 P107 E-5、P132 A-2

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:00 ● ● ● ● ● ● － －

15:00～18:00 ● ● － ● ● － － －

【診療科目】
内科、消化器内科
【休診日】
水曜午後、土曜午後、日曜、祝日

■茅野市塚原1-14-45
■TEL:0266-72-6010 ■FAX:0266-73-2953

あり（20台）

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

340
063

医療法人矢嶋内科医院 御中

内科 P102 A-3、P132 A-3

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～12:00 ● ● ● ● ● ● － －

16:00～18:00 ● ● ● ● ● － － －

【診療科目】内科、呼吸器内科、
循環器内科、消化器内科
【診療内容】人間ドック、往診、
訪問介護
【休診日】土曜午後、日曜、祝日

■茅野市ちの3494 ■TEL:0266-72-2048
■居宅介護支援事業所／■TEL：0266-82-6000
■グループホームせせらぎの家／茅野市宮川6327-1■TEL：0266-72-4626 あり

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

339
028

上原内科小児科医院 御中

内科、小児科 P103 E-4、P132 C-3
医療法人社団

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:30 ● ● ● ● ● ● － －

15:00～18:00 ● ● ● － ● － － －

※終了30分前迄におはいり下さい

【診療科目】
内科、消化器内科、小児科
【休診日】
木曜・土曜午後、日曜、祝日

■茅野市仲町7-16
■内科 TEL:0266-72-2636
■小児科TEL:0266-72-2879 あり

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

338
029

平岡産婦人科 御中

産科、婦人科 P107 E-5、P132 A-2
家庭的な雰囲気の中で

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～11:30 ● ● ● ● ● ● － －

15:30～17:30 ● ● ● － ● － － －

【診療科目】産科、婦人科

【診療内容】産科／妊婦健診、分娩、母体保
護手術 婦人科／婦人科診察、子宮ガン検
診、更年期障害の治療、不妊症治療（※保険
適用外あり 夫婦間人工授精1回1万円）

■茅野市ちの2543-9
■TEL:0266-72-6133 ■FAX:0266-72-6410
■URL:http://www.hiraoka-lc.jp あり

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

337
002

医療法人社団土橋会 土橋整形外科歯科医院 御中

整形外科、歯科 P104 A-5、P132 C-3
医療法人社団土橋会

土橋整形外科歯科医院
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:45～12:30 ● ● ● ● ● ▲ － －
15:00～18:00 ● ● ● － ● － － －
※▲ 8：45～12：00

■茅野市塚原2-2-22
■TEL:0266-72-3226 ■FAX:0266-72-0452
※終了30分前迄にお入りください あり（39台）

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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往診クリニックちの
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酒井歯科医院

細田眼科医院

やじま歯科医院

ともみ内科医院

ちの泌尿器科

茅野歯科医院

吉水歯科医院

茅野市図書館

Ｓｅｒｉａ生活良品

矢崎書店

今井書店

オギノ茅野ショッピングセンター

ドラッグコスコ

桜井内科医院 P132

平岡産婦人科 P132

矢嶋内科医院 P132

上原内科小児科医院 P132

土橋整形外科歯科医院
P132

藤森眼科

てらさわ薬局 P133

ニコニコ堂薬局 P133

ちの皮フ科 P133
塚田医院

ちの
米沢

玉川

オギノSCフジモリ薬局 P131

ちの保育園

茅野市民館
茅野市美術館

けやき薬局

ベルビア

おもだか皮膚科
八ヶ岳メンタルヘルスサポート
ヤジマ薬局

りんどう薬局 P131

ヨコイ眼科 P132

小口医院 フジモリ薬局 P131

宮川保育園

茅野聖母幼稚園

本町西薬局
笠原薬局

矢崎薬局

カタクリ薬局 P131

横内歯科医院

みうら内科クリニック P133

ビーナス・フジモリ薬局 P131

A B C C D E

1

2

3

4

5

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

347
027

ちの皮フ科 御中

皮膚科 P105 E-2、P133 D-2

ちの皮フ科
受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:00 ● ● ● － ● ▲ － －

15:00～17:30 ● ● ▲ － ● － － －

【診療科目】皮膚科

※水曜午後 15:00～17:00
土曜午前 9:00～12:30

■茅野市本町西6-21
■TEL:0266-82-3210
※診察終了30分前までに受付ください あり

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

346
022

ニコニコ堂薬局 御中

薬局 P105 D-2、P133 D-3

あなたの町の

処方せん調剤
一般医薬品、低刺激性化粧品の販売。
■茅野市本町西5-18
■TEL:0266-82-2525 フリーダイヤル:0120-172525
■FAX:0266-82-2266 フリーダイヤル:0120-252527
■営業時間／月・火・水・金9:00～19:00、木9:00～17:00、土9:00～14:00
■定休日／第2・4木曜、日曜、祝日 あり（10台）

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

344
026

てらさわ薬局 御中

薬局 P104 A-4、P133 C-3
処方せん調剤、一般用医薬品等

「ひとにやさしい・信頼される薬局」をめざし地域のみなさまと共に歩んでいきます。
お薬のことや健康のこと、お気軽にご相談ください。
■茅野市塚原2-7-28
■TEL:0266-78-7851 ■FAX:0266-78-7852
■営業時間／月～金 8:30～18:00、土 8:30～12:00
■定休日／日曜、祝日 あり

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月26日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

343
162

医療法人 みうら内科クリニック 御中

内科 P104 A-3、P133 C-3
糖尿病・代謝内科、腎臓・高血圧内科

受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～11:30 ● ● ● ● ● ▲ － －
15:00～17:30 ● ● ● － ● － － －

■茅野市塚原2-7-9
■TEL:0266-78-7710 ■FAX:0266-78-7711
※第2土曜日は休診です あり（12台）

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

医療費控除
○×まるわかり

参考／国税庁ホームページ
（https://www.nta.go.jp/taxanswer/shotoku/1120.htm）

○ 医療費控除されるもの
・病院、歯科の治療費、薬代
・薬局で購入した市販の風邪薬代
・ 介護老人保健施設等で受けたサービス費用
・入院時の部屋代、食事代
・出産の入院費
・病院までの交通費

× 医療費が控除されないもの
・入院中の散髪代
・付添人の食事代
・入院用寝間着・洗面具の購入費用
・妊娠検査薬の購入費用
・里帰り出産のために帰省する交通費
・ ダイエットのための低カロリー食品 

購入費
※詳しくは各医療機関でお問い合わせください。

医療
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A B C C D E

1

2

3

4

5

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

355
106

原田内科呼吸ケアクリニック 御中

内科、呼吸器内科 P113 D-3、P134 C-4
保険による禁煙治療を行っています

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～12:00 ● ● ● ● ● ● － －

15:00～18:30 ● ● － ● ● － － －

【診療科目】
内科、呼吸器内科

■茅野市玉川4496-1
■TEL:0266-82-7055 ■FAX:0266-82-7133

あり

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月25日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

351
014

池田医院 御中

内科、外科 P111 D-2、P134 A-4

皆さまの健康づくりのお手伝い

医療法人こまくさ会
池田医院
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～12:00 ● ● ● ● ● ● － －

15:00～18:00 ● ● ● ● ● － － －

※休診日 土曜日午後、日曜、祝日

【診療科目】
内科、外科、消化器内科
循環器内科

■茅野市ちの2808-1
■TEL:0266-73-0555

あり

026－263－3977
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月25日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

350
100

平出クリニック内科・産婦人科 御中

内科、産婦人科 P106 C-2、P134 A-3
予約不要・胃カメラ、大腸カメラ実施

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:00 ● ● ▲ ● ● ● － －
15:00～18:00 ● ● ● － ● － － －
※▲水曜日午前中は婦人科のみ診察

■茅野市ちの628-1 ■TEL:0266-72-1661
■産婦人科の女性医師診察日については
当院のホームページにてご確認下さい あり

026－263－3977
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：未確認
■ロゴの著作権：確認済

参考／公益社団法人　東京都医師会ホームページ

「かかりつけ医」
を選ぶ3つのポイント

身近にいて、どんな病気も診てくれる

まず自宅から「近い」ことが重要です。病
気かなと思ったときに、どんな病気でも真
っ先に相談できる医師がいれば、状況に適
した医療がスムーズに受けられます。

Point 1

いつでも適した医療が受けられる

　病気はいつ、どこで発症するかわかりま
せん。地域医療機関との連携ができる医師
であれば、いつでも、どこでも、誰でも適
切な医療を受けることが可能になります。

Point2

ふさわしい医師・機関を紹介してくれる

　必要なときには高度な診療機能をもつ専
門病院と連携できるかも大切です。病状に
応じたふさわしい専門医・医療機関を紹介
してくれる医師・医院を選びましょう。

Point3

医療
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諏訪湖ＣＣ

蓼科高原バラクライングリッシュガ－デン

八岳鉱泉

上諏訪病院

尖石遺跡

上之段石器時代遺跡

康耀堂美術館

伊東近代美術館

諏訪市博物館

神長官守矢史料館

八ヶ岳総合博物館

諏訪教育博物館

信州風樹文庫

オギノ茅野ショッピングセンタ－

茅野ショッピングセンター

いちやまマ－ト

ジ－ユ－

オギノ

ニトリ

イオンタウン茅野

蔦屋

綿半ス－パ－センタ－

ダイフジホ－ムセンタ－

平出クリニック内科・産婦人科 P134

池田医院 P134

尖石診療所

ちの

林歯科クリニック

日医調剤ちの薬局

ちのメンタルクリニック

ちの泌尿器科
江川歯科医院 薬局マツモトキヨシ上原店

往診クリニックちの
ふじもり
デンタルオフィス

五味歯科医院

茅野横内薬局

清水歯科医院

兵藤整形外科医院

耳鼻咽喉科三田医院

諏訪中央病院 P135
歯科口腔外科

薬局マツモトキヨシ長峰店

原田内科呼吸ケアクリニック P134

茅野土屋薬局
アイン茅野薬局 P135

わかば薬局 P135

ともみ内科医院
ふたば本町薬局

矢崎歯科医院

眞田医院

浅井歯科医院

ピアみどりフジモリ薬局 P131

やつがね歯科医院

玉川診療所

どんぐり歯科医院

今井歯科医院

ちの東部
歯科クリニック

浅川クリニック内科循環器内科
白樺薬局ふたば

玉川薬局

葛井耳鼻咽喉科

北山診療所

泉野診療所

ライフクリニック蓼科 P39 フジモリ薬局メルヘン街道店 P131
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案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

362
021

有限会社わかば 御中

調剤薬局 P113 E-2、P134 C-4

みなさまのかかりつけ薬局に

わかば薬局
病院・医院・歯科等処方せん受付けます。
ドライブスルー窓口もあります。
お薬や健康に関することなど、お気軽にご相談ください。

■茅野市玉川4174-1
■TEL:0266-82-4108
■FAX:0266-82-4107
■営業時間／9:00～18:00（土曜 ～13:00）
■定休日／第2・4土曜、日曜、祝日 あり（5台）

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

359
160

アイン茅野薬局 御中

薬局 P113 D-2、P134 C-4

アイン
茅野薬局

全国の病院・クリニックの処方箋を受け付けています。地域
のかかりつけ薬局として、皆さまの健康をサポートします。
■茅野市玉川字荒神前4183-7
■TEL:0266-82-1991 ■FAX:0266-82-3883
■営業時間／9:00～18:00
■定休日／土曜、祝日

あり

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

358
003

諏訪中央病院 御中

病院 P113 D・E-2、P134 C-4

茅野市・原村・諏訪市の組合立

諏訪中央病院

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～17:15 ● ● ● ● ● － － －

※【休診】土曜、日曜、祝日、年末年始

時間外・夜間・休日救急対応可能

※診療開始は8：45
■茅野市玉川4300
■TEL:0266-72-1000 ■FAX:0266-72-4120
■URL:http://www.suwachuo.jp あり

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

かかりつけ薬局
3つのメリット

参考／公益社団法人　日本薬剤師会ホームページ
（http://www.nichiyaku.or.jp/kakaritsuke/）

�　　�専門家が身近にいるから安全・�
安心に薬を使用できる

�使用する薬を1つの薬局で管理すること
で、薬の重複や飲み合わせを確認できま
す。複数医療機関での受診や市販薬との
併用も安心です。

　　�休日・夜間でも相談可。�
在宅医療もサポート

�休日や夜間など開局時間外でも、薬に関
する相談に応じてくれます。在宅療養中
の方の家に伺い、薬の説明や残薬の確認
も行います。

　　医療チームのサポートを
　　受けられる
�必要に応じて医師への問い合わせや提案
を行います。薬を渡した後も患者さんを
見守り、処方医や医療機関と連携してサ
ポートします。
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3

医療


