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案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

211
153

森の家 御中

割烹、料亭 P102 A-2
こだわりと伝統の味

ご宴会、忘年会、新年会、歓送迎会、同窓会など、ご予算に
応じて承ります。心を満たす楽しいひとときを、森の家の
「懐石料理」でお過ごしください。

■茅野市ちの3487
■TEL:0266-72-6543
■営業時間／11:30～23:00
■定休日／月曜日
■URL:http://morinoya.info あり

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

210
132

株式会社宮坂精機 御中

金属切削加工 P111 E-3

NC自動旋盤機を使用しての各種機械器具
部品の切削加工及び販売をしています。
■茅野市宮川4010-3
■TEL:0266-78-8966
■FAX:0266-78-9876
■営業時間／8:30～17:00
■定休日／土曜、日曜、祝日 あり

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

209
098

居酒屋イズマサゴ 御中

居酒屋 P103 E-3

手創り料理と地酒がゆったり楽しめる

居酒屋 イズマサゴ
宴会各コース2,000円から承ります。飲み放題（2時間）お一人
様2,100円。ご予算・お料理の内容などご相談に応じてお創り
致します。定休日・昼間のご宴会もお気軽にご相談ください。

■茅野市塚原1-3-18 ■TEL:0266-73-3939
■営業時間／17:00～24:00 ■定休日／日曜日
■URL:http://www18.ocn.ne.jp/~masago/
■季節料理 割烹 真砂
■TEL:0266-72-2401 ■お酒は20歳になってから あり

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

208
044

和dining月とすっぽん 御中

飲食店 P111 F-3
和dining 月とすっぽん

手作りにこだわり、身体に優しく、おいしく、食べて
思わず笑顔になるよう真心こめて調理しています。
■茅野市宮川4560-3
■TEL:0266-55-6207 ■FAX:0266-55-6207
■営業時間／17:30～22:30 ■定休日／日曜日
■URL:http://tsukisupponchino.wix.com/dinning
■E-mail:tsukisupo@yahoo.co.jp あり

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

207
081

有限会社守屋自動車 御中

自動車販売修理 P125 C-4
親切・安心の店

各種自動車：販売/修理/車検/鈑金塗装

■茅野市玉川5289-1
■TEL:0266-72-2038 ■FAX:0266-72-2137
■営業時間／9:00～18:00
■定休日／日曜、祝日、第2土曜

あり

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月25日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

206
123

有限会社立木工務店 御中

土木建築工事 P126 A-4

基礎・外構・各種リフォーム・土木工事一式
■茅野市泉野6023-1
■TEL:0266-70-0815 ■FAX:0266-70-0816
■営業時間／9:00～17:00 ■定休日／日曜、祝日

026－263－3977
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

218
101

丸平川魚店 御中

湖魚・川魚・うなぎ・鰻重・鰻弁 P102 C-5

湖魚川魚販売と鰻重鰻弁当販売

丸平川魚店
諏訪湖魚川魚加工販売専門店。2階お食事処では愛知三河一
色産のうなぎを（ランチ）で提供します。うなぎ弁当は予約で
テイクアウトできます。

■茅野市ちの3076
■TEL:0266-72-2466 ■FAX:0266-72-2466
■営業時間／10:00～19:00（食事処）11:30～14:00
■定休日／水曜日 ■URL:http://www2s.biglobe.ne.jp/~maruhei/
■E-mail:maruhei@mvd.biglobe.ne.jp あり（3台）

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

215
109

メディアターツ 御中

電話工事、LAN工事 P110 C-2

ビジネスホン・LAN・WiFi・防犯カメラ等、
設置工事いたします。
■茅野市宮川1403-2
■TEL:0266-73-5321 ■FAX:0266-72-5554
■営業時間／8:30～17:30 ■定休日／第2・第4土曜、日曜
■URL:http://mediatarts.net ■E-mail:info@mediatarts.net
■一般建設業許可、電気通信工事業 あり

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年3月6日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

214
137

セブンドッグス 御中

ペットサロン、トリミング P111 E-2
セブンドッグス

シャンプー、カットからペットホテル、用品販売までペット
の生活をサポートするショップです。雑貨も取扱っているの
でペットを飼っていなくても楽しめます

■茅野市ちの2928-2 ■TEL:0266-73-3998
■営業時間／10:00～18:30 ■定休日／年始・毎月18日（土日祝の場合は翌平日）
■動物取扱業 保管 登録番号03006832
■登録年月日:2007年05月31日～2022年05月30日
動物取扱責任者 古畑 友規

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

213
108

有限会社勉強屋 モトガレージ 御中

モーターサイクル P111 F-3
オートバイ・電動アシスト自転車・除雪機 販売修理

ヤマハエリアサービスショップ（ASS）、ヤマハオフロードコンペ
ティションモデル正規取扱店、小型二輪自動車認証工場（21581）
■茅野市宮川茅野4426-1
■TEL:0266-73-2130 ■FAX:0266-73-1833
■営業時間／10:00～19:00 ■定休日／月曜、日曜（不定）
■E-mail:motogarage@b-mg.co.jp あり

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月25日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

212
122

メリー・カフェ・スノーウィー 御中

カフェ P126 B-4
自家焙煎のオリジナルブレンド 愛犬が楽しめるドッグラン

八ヶ岳山麓で採れた地元野菜を豊富に使ったランチ。テラス席でわんちゃんと一
緒にお食事できます。店内はバリアフリーなので車イスでのご利用も安心です。
■茅野市玉川原山11400-1148
■TEL:0266-75-2488 ■FAX:0266-75-2488
■営業時間／11:30～17:00 ランチ11:30～14:00
■定休日／月曜、火曜、水曜日 ※冬季不定休 ■URL:http://merry-cafe-snowy.jp/ あり

026－263－3977
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

殿様水
P118 B-3

高島藩主・諏
す
訪
わ
忠
ただ

恕
みち

公が巡見の帰
りに立ち寄った際、村役人がこの
湧水にて茶を立てて差し上げたと
ころ「これこそ天下の名水なり」
と言われたと伝えられ、以来殿様
水と呼ばれています。



102

目
　
　
次

届
出
・
証
明

税
・
年
金
・
保
険

福
祉
・
健
康

出
産
・
子
育
て
・
学
校

相
　
　
談

暮 

ら 

し

ご
み
・
環
境
・
上
下
水
道

そ
の
他
情
報

施
設
ガ
イ
ド

医
療
ガ
イ
ド

防
　
　
災

茅
野
市
を
知
ろ
う
！

地
　
　
図

詳細図①
（茅野駅周辺）
� 1/2,000

サレ－ヌフェイシャルサロン茅野店

マルベリ－ガ－デン

茅野駅前Ｓビル

茅野市民館

いずみビル

サ－クルＫ

宝屋

SKBLD

山高味噌本社工場

ちの

仲町

茅野町

茅野駅南茅野駅南

茅野駅前茅野駅前

茅野駅東口茅野駅東口

茅野町北茅野町北

市民館前市民館前

永明小・中学入口永明小・中学入口

塚原中央塚原中央

仲町仲町

茅野駅
記事P45

茅野駅前郵便局
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茅野・産業振興プラザ

塚原区民館

（株）キタハラ

二葉電機製作所
茅野聖母幼稚園

仲町区民会館

割烹 森の家 P100

矢嶋内科医院 P132

2F 河嶋恒平法律事務所 P83

3F マリオローヤル会館 P102

丸平川魚店 P101

上原内科小児科医院 P132

C.C.P保険 P84

天然堂茅野店 P49

2F 明光義塾茅野教室 P80

蕎麦処ひな P103

呉竹鮨 P102アニバーサリーチロル P40　

鐘の鳴る店中沢 P102

寿司・割烹ちの松富士 P102

美容室アネックス P103
桝の園茶舗 P28

筋活スペースゆうもあ P3

割烹真砂
居酒屋イズマサゴ P100

こまくさ会介護老人保健施設虹の森 Ｐ６２

（株）八十二銀行
茅野駅前支店 P11

（株）長野銀行茅野支店
駅前出張所 P24

（株）テラサワ P28

（有）タケムラプロパン P20

茅野市水道事業協同組合 P9

長野県信用組合茅野支店 P10
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記事P129

山高味噌 P4
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2F ドリーム P49

斉藤魚店 P102
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③
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：バス停　　市役所入口：バス停名

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

219
154

斉藤商店 御中

生鮮食品卸、小売 P102 B-4
茅野駅前にて60年営業

業務用食材配達承ります！一般食品・鮮魚・冷凍魚・冷凍食品・青果等々少量でも可。
■茅野市ちの3379
■TEL:0266-72-2462 ■FAX:0266-72-1278
■営業時間／6:30～19:00 ■定休日／日曜日

あり

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

224
157

そば処茶屋 御中

そば P102 C-4
信州の味覚をこころゆくまで

八ヶ岳山麓で採れた新鮮な蕎麦粉を用いたお蕎麦が堪能できるお店です。
塩漬けした葉わさびのアクセントがピリリと効いた「葉わさびセイロ」は
人気のメニューです。ついついお酒が進んでしまう肴も充実しています。

■茅野市ちの3502-1 ベルビア1F
■TEL:0266-73-0026
■FAX:0266-73-0026
■営業時間／11:00～18:00
■定休日／木曜日 あり

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

223
071

ちの松富士 御中

寿司、割烹 P103 D-4
大小ご宴会も承ります

気軽に入れる寿司の店。他にもマグロのネギ味噌、玉子焼等
の一品料理も好評です。法事、会合、祝事も3名～60名様迄
利用できます。お気軽にお問合せください。

■茅野市仲町5-2
■TEL:0266-72-3466
■営業時間／11:00～14:00 17:00～22:00
■定休日／木曜日

あり

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

222
050

有限会社マリオ マリオローヤル会館 御中

冠婚葬祭・イベントホール P102 B-4

茅野市の迎賓館

マリオ
ローヤル会館

10名様の小宴会から500名様の大宴会まで、内容に合わせ
た会場とお料理を提供いたします。また、駅から直結のイベ
ント・会議・総会会場としてもご利用可能です。

■茅野市ちの3502-1 ベルビア3F
■TEL:0266-73-0051 ■FAX:0266-73-6294
■営業時間／9:00～22:00（予約受付10:00～18:00） ■定休日／木曜日
■URL:http://www.lcv.ne.jp/̂mariork/
■E-mail:mariork@po23.lcv.ne.jp ■ベルビア地下駐車場 あり（150台）

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

221
033

合同会社呉竹鮨 御中

寿司 P103 D-5
寿司、地酒、四季の味わい

一貫一貫まごころを込めて握る寿司、そこに手抜きや妥協は一切ありません。お客
様に最高の寿司を召し上がっていただけること、それが私たち職人の喜びです。出
前・ご宴会（3,000円～）ご予算に応じて承ります。お気軽にお問合せください。

■茅野市仲町9-10
■TEL:0266-72-2546
■FAX:0266-73-7253
■営業時間／昼11:00～14:30（lo14:00）、夜17:00～23:00（lo22:30）
■お酒は20歳になってから あり

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

220
024

有限会社鐘の鳴る店中沢 御中

時計・宝石・メガネ・補聴器 P103 C-5
時計・宝石・メガネ・補聴器

大切な腕時計電池交換、修理致します。思い出の宝石リフ
ォームご相談下さい。心がけている見やすい使いやすいメガ
ネ作り、補聴器は一週間無料お試しいただけます。

■茅野市ちの7017（茅野駅西口）
■TEL:0266-72-3677 ■FAX:0266-72-3620
■営業時間／9:00～19:30 ■定休日／木曜日
■URL:http://kanenaka.s2.bindsite.jp
■E-mail:kanenaru@sage.ocn.ne.jp あり

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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茅野聖母幼稚園
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鐘の鳴る店中沢 P102

寿司・割烹ちの松富士 P102

美容室アネックス P103
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長野県信用組合茅野支店 P10
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案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

226
064

美容室Annex 御中

美容室 P103 E-3
電子トリートメント正規取扱店 美容室アネックス

お客様とのコラボレーションで創りあげる「あなたらしさ」ナチュラルで
キレイなスタイル創りを心掛けています。電子トリートメント大人気！
■茅野市仲町4-12 ■TEL:0266-73-0246
■営業時間／9:30～18:00 ■定休日／月曜日
■URL:http://s-annex.biz ■E-mail:info@s-annex.biz

あり（3台）

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

225
089

蕎麦処ひな 御中

蕎麦処 P103 D-4
国内産の蕎麦粉を使用 信州手打ちそば

HPにお得なサービス券がございます。お食事会、ご宴会承っております。
営業時間外でもご予約頂ければ対応させて頂きますのでお問合せ下さい。
■茅野市仲町3-11 白鳥ビル1F
■TEL:090-1868-7661
■営業時間／平日11:30～14:00 17:30～20:30土曜、日曜、祝日11:30～17:00
■定休日／水曜夜、不定休 ■URL:http://hina.suwa-net.com/ あり

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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詳細図②
（茅野市役所周辺）
� 1/2,000 ちのスカイビュ－ホテル

152

152

152

NTT

きの和装学院
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市役所東市役所東

塚原中央塚原中央
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市役所西市役所西
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福寿院前福寿院前

茅野警察署

茅野市役所

福寿院
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矢崎医院

堀歯科医院

藤森眼科

酒井歯科

やじま歯科医院

平安堂

（株）長野銀行茅野支店 P24

サンモード P105

てらさわ薬局 P133

（有）オギハラ住宅設備

信州大黒屋 P104

諏訪信用金庫
茅野支店 P1

土橋整形外科歯科医院 P132

（株）ミセキ P104

訪問看護ステーションりんどう P62

（株）八十二銀行茅野支店 P11

（株）マルモ機械本社 P7

中川印章 P48

ニコニコ堂薬局 P133

ちの皮フ科 P133

塚田医院

南新電気工業（株） P105

税理士法人栁澤会計 P53

ヤマダ電機テックランド茅野店

松本日産自動車

茅野環境館

市役所議会棟

茅野市生活就労支援センター
「まいさぽ茅野市」

塚原２丁目

仲町

本町西

玉川

本町西薬局

運動公園第2駐車場

上川

192

茅野市健康管理センター
中部保健福祉サービスセンター　　

市民活動センター「ゆいわーく茅野」

茅野市ひと・まちプラザ

（株）信毎販売センター
ふれあいネット茅野（営） 表2

ちの動物病院 P73

菊島工業（株） P104

都市不動産鑑定事務所 P104

（有）長野興産 P68

茅野広域シルバー人材センター P85

茅野市社会福祉協議会 P22・23
矢崎不動産（有） P14・104

みうら内科クリニック P133

ファミリーマート茅野塚原二丁目店 P41

市役所入口

市役所入口（ひと・まちプラザ前）

市役所

本町5丁目

市役所入口（ひと・まちプラザ前）

ひと・まちプラザ

市役所入口
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：バス停　　市役所入口：バス停名

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

227
040

株式会社ミセキ 御中

総合建設業 P104 A-5
新築もリフォームも幸せつくりのパートナー

ちょっとした改修から夢を詰め込んだ新築まで
住まいの全てをお任せください。
■茅野市塚原2-2-14
■TEL:0266-72-2617 ■FAX:0266-72-2682
■営業時間／8:00～17:00 ■定休日／土曜、日曜、祝日
■URL:http://www.miseki.jp/ ■E-mail:miseki-chino@almond.ocn.ne.jp ■特定建設業許可 長野県知事許可（特-25）第23902号

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

232
142

株式会社都市不動産鑑定事務所 御中

不動産鑑定評価 P105 D-3
土地・建物の鑑定評価

売買・交換・相続・贈与等に関する
不動産の鑑定評価
■茅野市塚原2-5-17
■TEL:0266-72-0678 ■FAX:0266-73-0788
■（一社）長野県不動産鑑定士協会会員

あり

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

230
165

菊島工業株式会社 御中

注文住宅・増改築 P105 D-3

中間マージン大幅削減! 直接施工の工務店

新築・増改築。大規模リノベーションでも小さな修繕でも
お任せください。決め細やかな気遣いで、暮らしやすく長く
住み継げる家を提案し形にいたします。

■茅野市本町西5-31 ■TEL:0266-72-2871 ■FAX:0266-72-0881
■営業時間／10:00～19:00 ■定休日／日曜、祝日（対応可能 要予約）
■URL:http://www.lcv.ne.jp/~kikusima
■E-mail:kikusima@po23.lcv.ne.jp ■建設業登録：長野県知事許可第（29）1298号
■建築士事務所登録：長野県知事許可（諏訪）C第OX131号 あり（2台）

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

229
167

矢崎不動産有限会社 御中

不動産の売買・賃貸・仲介 P104 A-4
地域密着の不動産業者です

茅野市・諏訪市・富士見町を中心に
賃貸・売買物件をご提供しています。
■茅野市塚原2-2-3 ■TEL:0266-72-7000 ■FAX:0266-73-5063
■営業時間／9:00～18:00 ■定休日／日曜日（2・3月は毎日営業）
■URL:https://yazakirealestate.com/
■免許番号 長野県知事免許（14）第000828号
■公益社団法人全日本不動産協会会員 あり

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

228
049

有限会社信州大黒屋 御中

和洋菓子店 P104 B-4
Ｓｈｏｐ ＆ Ｃａｆｅ

長野県の豊かな食材を使用して、季節ごとのフルーツを生か
したケーキや、創造性溢れるオリジナルの和洋菓子が特徴で
す。店内のカフェでは、飲物とスイーツが楽しめます。

■茅野市塚原2-5-2
■TEL:0266-82-5230 ■FAX:0266-82-5231
■営業時間／9:30～18:30 ■定休日／火曜、第4水曜
■URL:http://www.daikokuyasweets.com
■E-mail:info@daikokuyasweets.com あり（店舗前8台、同左4台）

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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塚原中央塚原中央

塚原仲町塚原仲町

市役所西市役所西

本町西本町西

公園大橋公園大橋

福寿院前福寿院前

茅野警察署

茅野市役所

福寿院

白岩観音堂

矢崎医院

堀歯科医院

藤森眼科

酒井歯科

やじま歯科医院

平安堂

（株）長野銀行茅野支店 P24

サンモード P105

てらさわ薬局 P133

（有）オギハラ住宅設備

信州大黒屋 P104

諏訪信用金庫
茅野支店 P1

土橋整形外科歯科医院 P132

（株）ミセキ P104

訪問看護ステーションりんどう P62

（株）八十二銀行茅野支店 P11

（株）マルモ機械本社 P7

中川印章 P48

ニコニコ堂薬局 P133

ちの皮フ科 P133

塚田医院

南新電気工業（株） P105

税理士法人栁澤会計 P53

ヤマダ電機テックランド茅野店

松本日産自動車

茅野環境館

市役所議会棟

茅野市生活就労支援センター
「まいさぽ茅野市」

塚原２丁目

仲町

本町西

玉川

本町西薬局

運動公園第2駐車場

上川

192

茅野市健康管理センター
中部保健福祉サービスセンター　　

市民活動センター「ゆいわーく茅野」

茅野市ひと・まちプラザ

（株）信毎販売センター
ふれあいネット茅野（営） 表2

ちの動物病院 P73

菊島工業（株） P104

都市不動産鑑定事務所 P104

（有）長野興産 P68

茅野広域シルバー人材センター P85

茅野市社会福祉協議会 P22・23
矢崎不動産（有） P14・104

みうら内科クリニック P133

ファミリーマート茅野塚原二丁目店 P41

市役所入口

市役所入口（ひと・まちプラザ前）

市役所

本町5丁目

市役所入口（ひと・まちプラザ前）

ひと・まちプラザ

市役所入口

詳
細
図
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域
図
⑥
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案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

234
053

南新電気工業株式会社 御中

電気設備工事 P105 C-5
電気設備工事を通して地域社会に貢献

当社は昭和30年創業の経験と実績で、最新の技術を駆使し、お
客様に満足して頂けるよう社員一丸となって努力いたします。
■茅野市塚原2-4-3
■TEL:0266-72-4158 ■FAX:0266-73-5881
■URL:http://www.nanshin-denki.co.jp
■E-mail:info@nanshin-denki.co.jp

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

233
099

サンモード 御中

ブティック P104 A-3
あなただけの一点もの

着心地の良さを重視し、トレンドを程よく取り入れたアイテムで大人の可愛
さと、さりげない個性を大切に素敵な組み合わせを一緒に楽しみませんか。
■茅野市塚原2-7-25
■TEL:0266-73-5211 ■FAX:0266-72-9783
■営業時間／10:00～19:00 ■定休日／水曜日

あり

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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地域図③

� 1/8,000

諏訪ステーションパーク

諏訪ステーション
パーク南

下新井

アクアランド前

新井入口

頼岳寺下
（北行き）

頼岳寺下
（南行き）

四賀神戸

中神戸（南行き）

中神戸（北行き）

葛井神社入口
（南行き）

葛井神社入口
（北行き）

上原

八幡前
（南行き）

塚原

塚原１丁目

八幡前　
（北行き）

ちのスカイビュ－ホテル

チサンイン諏訪インタ－

ホテルル－トイン諏訪インタ－

ホテルル－トイン第２諏訪インタ－

20

20

152

152

152

20

20

20

20

長野日産

長野ダイハツ

スバル信州

明治牛乳

タッチ諏訪インタ－店

ちの保育園
メゾンコイケ

上原公民館

唐揚げのやまざき

永明寺山公園墓地

神戸公民館

飯島区公民館

ファイン

山高味噌本社工場

守矢時計店

富士工機

信州諏訪農業協同組合上原営業所

雇用促進住宅諏訪宿舎１
松木ハイツ小山薬局

大黒屋古着店

藤森アパ－ト

聖教新聞

スタ－シップハイツ

神戸公民館分館

野村ユニソン諏訪工場

戸田薬局

広
域
図
⑪
Ｄ
ー
１

広域図⑪Ｅ－１

宮川

宮川

上
川

永明寺山

諏訪市

茅野市

南町

塚原

中沖

沖田町

四賀

３丁目

茅野町

横内

１丁目

新井

１丁目

２丁目

４丁目

５丁目

上原

沖田公園

永明寺山公園

諏訪

新井新井新井新井

諏訪インタ－南諏訪インタ－南

宮川新井宮川新井

沖田３沖田３

あけぼの隧道あけぼの隧道

塚原塚原

上原上原

塚原北塚原北

諏訪Ｉ．Ｃ諏訪Ｉ．Ｃ

上原北上原北

上原頼岳寺上原頼岳寺

飯島飯島

四賀南神戸四賀南神戸

四賀中神戸四賀中神戸

茅野町北茅野町北
茅野駅入口茅野駅入口 永明小・中学入口永明小・中学入口

塚原中央塚原中央

中洲小学校中洲小学校
沖田４沖田４

中央自動車道

中
央
本
線

中央本線

四賀交番

茅野上原郵便局

永明中学校

諏訪南中

永明小学校

中洲小

春日神社 塚原鎮守神社

葛井神社

千鹿頭神社

金毘羅神社

赤沼子之神社

神戸神社

極楽寺

頼岳寺

称故院

地蔵院

頼重院

五味歯科医院

矢崎医院

葛井耳鼻咽喉科

江川歯科医院

ちの泌尿器科

茅野歯科医院

やまびこ歯科診療所

ちのメンタルクリニック

林歯科クリニック

信州風樹文庫

オギノ茅野ショッピングセンタ－

シュ－・プラザ

諏訪ステ－ションパ－ク

ス－パ－スポ－ツゼビオ

ジ－ユ－

平安堂

オギノ

ニトリ

クスリのアオキ

平出クリニック
内科・産婦人科 P134

（株）ASTEAD
アステッド P1

（有）S.A.プロ保険事務所 P52

（有）白鳥ドライクリーニング本店・工場 P96

（有）小川建築 P86

平出建築環境設計工房 P78

（株）タナカ
タナカ総業 P46

ブライダルコンシェルジュ結美（２Ｆ） P21
（株）サンケイ（１Ｆ） P5

（有）チノモク P107
（有）大信設備 P70

桜井内科医院
P132

関犬猫病院 P１０

たちばな茅野店 P75
オギノSCフジモリ薬局 P131

牛角諏訪インター店 P29

宮川

ちの

JA信州諏訪

日医調剤ちの薬局

高田公園
中島公園

下町公園

おぎのやドライブイン

米田公園

エディオン

マツモトキヨシ

イオン諏訪
ステーションパーク店

アルペン

中沖公園 ヒヤ池公園

押堀公園

新井下公園

新井公園

丁田公園

赤田公園

上原城跡主郭跡

展望台

アクアランド
茅野カルチャーセンター

葛井公園

やすらぎ公園

しまむら

薬局マツモトキヨシ上原店
茅野消防署西部分署

上原公園

長野県労働金庫
茅野支店

体育練成館

ちの地区コミュニティセンター
家庭教育センター
図書館ちの分室

ちの地区公民館ちの地区公民館

山下清・放浪美術館 記事P41

アクアランド茅野 記事P42

パソコン教室わかるとできるオギノ茅野校 P17

（有）ハイトスポーツ商会 P17

あすなろセンター P22・23

平岡産婦人科 P132

(株)タクト P4

八十二銀行諏訪南支店

（株）カネタ P106

（有）上原鈑金塗装工業 P106

あかはね接骨院・鍼灸院 P122

（株）木葉社 P46・90
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：バス停　　市役所入口：バス停名

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月25日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

235
152

株式会社カネタ 御中

建築鉄骨 P106 B-4

鍛冶屋としての技術と誇り。
建物の「芯」をつくる仕事です。

■茅野市宮川1359
■TEL:0266-72-6536 ■FAX:0266-72-8946

026－263－3977
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月25日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

236
134

上原鈑金塗装工業 御中

鈑金塗装 P106 C-3

すべてのおクルマ 鈑金塗装おまかせ下さい

【サービス内容】鈑金・塗装・ガラス交換
保険修理・リサイクルパーツ・車検
■茅野市ちの318-3
■TEL:0266-72-6560 ■FAX:0266-73-7789
■営業時間／8:30～18:00 ■定休日／日曜、祝日
■URL:http://www.aba-nagano.or.jp/uehara/

あり

026－263－3977
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

縄文尖石風除けの松散策路

6kmのコースです。
ウォーキングマップは、ホーム
ページからダウンロードできます。
また、各地区コミュニティセン
ター、各保健福祉サービスセン
ター、茅野市役所高齢者・保険課、
図書館、茅野市健康管理センター
に置いてあります。

大清水
P119 C-3

霧ケ峰方面に降った雨が湧きだす
名水。古くから地区の農業用水や
生活用水として使われ、多くの方
に愛されている泉です。
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宮川新井宮川新井

沖田３沖田３

あけぼの隧道あけぼの隧道

塚原塚原

上原上原

塚原北塚原北

諏訪Ｉ．Ｃ諏訪Ｉ．Ｃ

上原北上原北

上原頼岳寺上原頼岳寺

飯島飯島

四賀南神戸四賀南神戸

四賀中神戸四賀中神戸

茅野町北茅野町北
茅野駅入口茅野駅入口 永明小・中学入口永明小・中学入口

塚原中央塚原中央

中洲小学校中洲小学校
沖田４沖田４

中央自動車道

中
央
本
線

中央本線

四賀交番

茅野上原郵便局

永明中学校

諏訪南中

永明小学校

中洲小

春日神社 塚原鎮守神社

葛井神社

千鹿頭神社

金毘羅神社

赤沼子之神社

神戸神社

極楽寺

頼岳寺

称故院

地蔵院

頼重院

五味歯科医院

矢崎医院

葛井耳鼻咽喉科

江川歯科医院

ちの泌尿器科

茅野歯科医院

やまびこ歯科診療所

ちのメンタルクリニック

林歯科クリニック

信州風樹文庫

オギノ茅野ショッピングセンタ－

シュ－・プラザ

諏訪ステ－ションパ－ク

ス－パ－スポ－ツゼビオ

ジ－ユ－

平安堂

オギノ

ニトリ

クスリのアオキ

平出クリニック
内科・産婦人科 P134

（株）ASTEAD
アステッド P1

（有）S.A.プロ保険事務所 P52

（有）白鳥ドライクリーニング本店・工場 P96

（有）小川建築 P86

平出建築環境設計工房 P78

（株）タナカ
タナカ総業 P46

ブライダルコンシェルジュ結美（２Ｆ） P21
（株）サンケイ（１Ｆ） P5

（有）チノモク P107
（有）大信設備 P70

桜井内科医院
P132

関犬猫病院 P１０

たちばな茅野店 P75
オギノSCフジモリ薬局 P131

牛角諏訪インター店 P29

宮川

ちの

JA信州諏訪

日医調剤ちの薬局

高田公園
中島公園

下町公園

おぎのやドライブイン

米田公園

エディオン

マツモトキヨシ

イオン諏訪
ステーションパーク店

アルペン

中沖公園 ヒヤ池公園

押堀公園

新井下公園

新井公園

丁田公園

赤田公園

上原城跡主郭跡

展望台

アクアランド
茅野カルチャーセンター

葛井公園

やすらぎ公園

しまむら

薬局マツモトキヨシ上原店
茅野消防署西部分署

上原公園

長野県労働金庫
茅野支店

体育練成館

ちの地区コミュニティセンター
家庭教育センター
図書館ちの分室

ちの地区公民館ちの地区公民館

山下清・放浪美術館 記事P41

アクアランド茅野 記事P42

パソコン教室わかるとできるオギノ茅野校 P17

（有）ハイトスポーツ商会 P17

あすなろセンター P22・23

平岡産婦人科 P132

(株)タクト P4

八十二銀行諏訪南支店

（株）カネタ P106

（有）上原鈑金塗装工業 P106

あかはね接骨院・鍼灸院 P122

（株）木葉社 P46・90

広
域
図
⑪

地域図⑤

広域図⑪

地
域
図
④

A B C C D E F

1

2

3

4

5

：アルピコ交通㈱　　 ：アルピコタクシー㈱　　 ：茅野バス観光㈱

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月25日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

242
031

チノモク 御中

建具、家具 P107 D-5
素敵な家具との出会い

快適で住みよい暮らしのために、お部屋の調和と機能を
備えた建具・家具のご提案をします。
■茅野市ちの960-1
■TEL:0266-72-4147
■FAX:0266-72-5540

あり

026－263－3977
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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地
　
　
図

地域図④

� 1/8,000

埴原田

製板前

城山上

城山中 城山下

城山入口

鬼場

福沢口

福沢入口

長倉

理科大入口

理科大

小泉保育園前

小泉公民館前

小泉入口

和田

本町城山団地口
（東行き）

粟沢橋北

ショッピングセンター前

中央保育園前

御座石神社（北行き）

本町城山団地口
（西行き）

埴原田口
福沢公民館 福沢工業団地

福沢中

埴原田口

本町東

御座石神社
（南行き）

福沢工業団地入口

鬼場

152

152

蓼科コ－ポ

玉川五味コ－ポ

イトカンマンションコ－ポＷＢ

小泉公民館　

十王堂

東京靴流通センタ－茅野店

イ－スタン塩之目工場

原商店

和田集会所

小泉保育園

清正公堂さくらハイツ

造始川集会所

スワオプトロニクス

アインＮＣセンタ－

原治療院

牛山接骨院

粟沢区民会館

ちの保育園

城山公民館

コ－ポ梨の木Ｂ

宮坂ゴム本社工場

ハイライト豊平第２工場

東京ダイカスト茅野工場

ハイツ三恵２

手沢商店
高山整体気功療術院

今井酒店
喫茶まろにえ

ダイイチコンポ－ネンツ茅野工場

ちの本町局

ウエルシア茅野本町店

埴原田公民館

福沢公民館

広
域
図
⑫
Ｃ
ー
１

永明寺山

塚原
本町西

本町東

城山
豊平

粟沢

小泉

１丁目 ２丁目

下古田

福沢

埴原田

永明寺山公園

市役所東市役所東

塚原北塚原北

本町古屋敷本町古屋敷

本町城山本町城山

本町東本町東

鬼場橋鬼場橋

御座石神社御座石神社

福沢工業団地入口福沢工業団地入口
埴原田埴原田

永明小・中学入口永明小・中学入口

塚原中央塚原中央

本町西本町西

福寿院前福寿院前

粟沢橋粟沢橋

理科大入口理科大入口

南大塩下南大塩下

メ
ル
ヘ
ン
街
道

茅野署

ちの本町局

小泉簡易郵便局

鬼場簡易郵便局

永明中

塚原鎮守神社

御座石神社 記事P28

小泉諏訪神社

福寿院

検校庵

真徳寺

紫雲寺

矢崎医院

酒井歯科医院

ちの皮フ科 塚田医院

ともみ内科医院

吉水歯科医院

矢崎歯科医院 八ヶ岳総合博物館 記事P41

諏訪東京理科大図書館

イオンタウン茅野

ドラッグコスコ

サンロ－ド

（有）藤澤設計 P95

（有）白鳥ドライクリーニング塚原店 P96

ちのスカイビューホテル P30

細田眼科医院
アパマンショップ茅野店 P3

（有）原田薬品 P26

NCCトーヨー住器（株） P108

諏訪信用金庫
茅野本町支店 P1

ヘアメイクハウスみはる P109

（有）柳平建設 P109

（株）ユニオン電設 P42

公立諏訪東京理科大学

読売センター茅野
（有）中南信折込センター P20

クリーニングビーナス茅野店 P28

ちの

米沢

玉川

192

矢崎薬局

茅野警察署前茅野警察署前 ふたば本町薬局
粟沢公園

区民広場

柳川

上
川

下古田公民館

茅野市情報プラザ

中央保育園
やまびこ園

英会話と進学ゼミのアクシス P80

(株)三峰 P86

鬼場城跡

（株）牛山工務店 P108

ビーナス・フジモリ薬局 P131 メイコウ不動産（有） P14

地
域
図
③

広域図⑫

地域図⑥

広
域
図
⑫

③ ④
⑤ ⑥

⑨
⑪ ⑫

⑭

⑧⑦
⑩
⑬

A B C C D E F

1

2

3

4

5

：バス停　　市役所入口：バス停名

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

243
030

NCCトーヨー住器株式会社 御中

総合住宅資材取扱店 P108 B-5
サッシ、エクステリア、リフォーム

網戸張り替えから太陽光発電まで、幅広く取扱っております。ご要望に応じた最
適なご提案をさせて頂きますので、お住まいのお悩み、何でもご相談ください。
■茅野市本町西17-4
■TEL:0266-73-7881 ■FAX:0266-73-7734
■営業時間／8:00～17:15 ■定休日／第2・4土曜、日曜、祝日
■URL:https://ncc-toyo.com/

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

244
156

牛山工務店 御中

総合建設業 P109 E-5
夢を叶えるこだわりの家づくり

家族が健康で安心して暮らせる
暖かく明るい快適空間
■茅野市玉川1281-イ
■TEL:0266-73-6788
■FAX:0266-73-0165
■長野県知事許可（般-28）第6730号

あり

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

多留姫の滝周辺ウォーキングマップ

2.5kmの2コースがあります。
ウォーキングマップは、ホーム
ページからダウンロードできます。

永明寺山遊歩道ウォーキングマップ

4kmのコースです。
ウォーキングマップは、ホーム
ページからダウンロードできます。
また、各地区コミュニティセン
ター、各保健福祉サービスセン
ター、茅野市役所高齢者・保険課、
図書館、茅野市健康管理センター
に置いてあります。
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地
　
　
図

埴原田

製板前

城山上

城山中 城山下

城山入口

鬼場

福沢口

福沢入口

長倉

理科大入口

理科大

小泉保育園前

小泉公民館前

小泉入口

和田

本町城山団地口
（東行き）

粟沢橋北

ショッピングセンター前

中央保育園前

御座石神社（北行き）

本町城山団地口
（西行き）

埴原田口
福沢公民館 福沢工業団地

福沢中

埴原田口

本町東

御座石神社
（南行き）

福沢工業団地入口

鬼場

152

152

蓼科コ－ポ

玉川五味コ－ポ

イトカンマンションコ－ポＷＢ

小泉公民館　

十王堂

東京靴流通センタ－茅野店

イ－スタン塩之目工場

原商店

和田集会所

小泉保育園

清正公堂さくらハイツ

造始川集会所

スワオプトロニクス

アインＮＣセンタ－

原治療院

牛山接骨院

粟沢区民会館

ちの保育園

城山公民館

コ－ポ梨の木Ｂ

宮坂ゴム本社工場

ハイライト豊平第２工場

東京ダイカスト茅野工場

ハイツ三恵２

手沢商店
高山整体気功療術院

今井酒店
喫茶まろにえ

ダイイチコンポ－ネンツ茅野工場

ちの本町局

ウエルシア茅野本町店

埴原田公民館

福沢公民館

広
域
図
⑫
Ｃ
ー
１

永明寺山

塚原
本町西

本町東

城山
豊平

粟沢

小泉

１丁目 ２丁目

下古田

福沢

埴原田

永明寺山公園

市役所東市役所東

塚原北塚原北

本町古屋敷本町古屋敷

本町城山本町城山

本町東本町東

鬼場橋鬼場橋

御座石神社御座石神社

福沢工業団地入口福沢工業団地入口
埴原田埴原田

永明小・中学入口永明小・中学入口

塚原中央塚原中央

本町西本町西

福寿院前福寿院前

粟沢橋粟沢橋

理科大入口理科大入口

南大塩下南大塩下

メ
ル
ヘ
ン
街
道

茅野署

ちの本町局

小泉簡易郵便局

鬼場簡易郵便局

永明中

塚原鎮守神社

御座石神社 記事P28

小泉諏訪神社

福寿院

検校庵

真徳寺

紫雲寺

矢崎医院

酒井歯科医院

ちの皮フ科 塚田医院

ともみ内科医院

吉水歯科医院

矢崎歯科医院 八ヶ岳総合博物館 記事P41

諏訪東京理科大図書館

イオンタウン茅野

ドラッグコスコ

サンロ－ド

（有）藤澤設計 P95

（有）白鳥ドライクリーニング塚原店 P96

ちのスカイビューホテル P30

細田眼科医院
アパマンショップ茅野店 P3

（有）原田薬品 P26

NCCトーヨー住器（株） P108

諏訪信用金庫
茅野本町支店 P1

ヘアメイクハウスみはる P109

（有）柳平建設 P109

（株）ユニオン電設 P42

公立諏訪東京理科大学

読売センター茅野
（有）中南信折込センター P20

クリーニングビーナス茅野店 P28

ちの

米沢

玉川

192

矢崎薬局

茅野警察署前茅野警察署前 ふたば本町薬局
粟沢公園

区民広場

柳川

上
川

下古田公民館

茅野市情報プラザ

中央保育園
やまびこ園

英会話と進学ゼミのアクシス P80

(株)三峰 P86

鬼場城跡

（株）牛山工務店 P108

ビーナス・フジモリ薬局 P131 メイコウ不動産（有） P14

地
域
図
③

広域図⑫

地域図⑥

広
域
図
⑫
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：アルピコ交通㈱　　 ：アルピコタクシー㈱　　 ：茅野バス観光㈱

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

250
095

ヘアーメイクハウスみはる 御中

ヘアーサロン P109 D-5
美容、着付、ネイル、ブライダルまで何でもお任せください

とってもアットホームなお店です。笑顔がいっぱいのスタッフで
キレイのお手伝いをさせて頂きます!お気軽にお越しください!!
■茅野市本町東14-5 ■TEL:0266-72-4447
■営業時間／9:00～ ※終了時間はお気軽にお問い合わせください
■定休日／月曜、第1火曜、第3日曜
■URL:http://www.hairmake-miharu.jp ■E-mail:info@hairmake-miharu.jp あり

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

249
102

有限会社柳平建設 御中

新築、リフォーム、修理 P109 D-5
Ｃｌａｓｓｉｃ Ｌｉｆｅ Ａｄｖｉｓｅｒ

家族の理想の住まいづくり。世代を越えて快適に使用できる家。当社では、施工・
アフターサービスに至るまでお手伝いいたします。お気軽にご相談ください。
■茅野市本町東14-5
■TEL:0266-72-3655 ■FAX:0266-72-8990
■営業時間／8:00～17:00 ■定休日／日曜、祝日
■URL:http://www.yanagidaira.com ■E-mail:info@yanagidaira.com あり

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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地域図⑤

� 1/8,000

横内下河原

諏訪バス車庫前
永明中学入口

茅野駅

ベルビア西口
（降車専用）

上川橋

中央公民館前

茅野郵便局前

メリーパーク

西茅野入口

宮川茅野

銭場

横内送水場

四ツ家

ちのスカイビュ－ホテル

152

20

20152

20

20

152

152

152
152

20

20

長野日産

大黒屋古着店

さくらハイツ

コ－ポトレンドＡ

近代文芸社配送センタ－

ツガミ諏訪テクニカルセンタ－

藤森アパ－ト

藤森商店

原コ－ポ

パナハイツイトウ
ユニソン宮川工場

ちの保育園

森田屋

南町ＳハイツＡ

メゾンコイケ

山高味噌本社工場

奥原肥料店

宮川第二保育園

守矢時計店

東京靴流通センタ－茅野店

第２名取ハイツ

富士工機

ロイヤルガ－デン南町Ａ

ロイヤルガ－デン陽光Ｂ

勝味庵本店

高部公民館

新井公民館

広域図⑪Ｅ－５

安国寺公民館

茅野聖母幼稚園

上川

宮川

茅野市

諏訪市 茅野市

南町

ちの

塚原

仲町

宮川

塚原

茅野町

横内

１丁目
２丁目

新井

安国寺

高部

茅野

中河原

西茅野

前宮公園

茅野茅野

新井新井

やすらぎ橋やすらぎ橋

宮川宮川

安国寺西安国寺西

中河原中河原

前宮前前宮前

高部東高部東

宮川新井宮川新井

横内下河原横内下河原
横内横内

沖田３沖田３

あけぼの隧道あけぼの隧道

塚原塚原

上原上原

塚原北塚原北

安国寺安国寺

上川橋上川橋

茅野駅南茅野駅南

茅野町茅野町

宮川学校下宮川学校下

仲町南仲町南

仲町東仲町東

高部高部
神橋神橋

茅野駅前茅野駅前

茅野駅東口茅野駅東口

茅野町北茅野町北

市民館前市民館前

永明小・中学入口永明小・中学入口

塚原中央塚原中央

塚原仲町塚原仲町

市役所西市役所西

宮川保育園前宮川保育園前

安
国
寺
ト
ン
ネ
ル

中央自動車道

中
央
本
線

茅野駅

茅野郵便局

茅野駅前郵便局

茅野市役所

永明中

宮川小

永明小学校

駒形神社

三輪神社

諏訪大社上社前宮 記事P39

穂見神社

子安神社

達屋酢蔵神社

春日神社 塚原鎮守神社

安国禅寺 宗湖寺

惣持院 白岩観音堂

ウェスレアンホ－リネス
茅野キリスト教会

たんぽぽ歯科クリニック

ふたば小児科

小池歯科医院

往診クリニックちの

五味歯科医院

矢嶋内科医院

上原内科小児科医院

行田歯科医院

土橋整形外科歯科医院

みうら内科クリニック

堀歯科医院

江川歯科医院

ちの泌尿器科

平岡産婦人科

茅野歯科医院桜井内科医院

上條歯科医院

こまつ歯科医院

茅野市美術館神長官守矢史料館

Ｓｅｒｉａ生活良品

ベルビア

矢崎書店

今井書店

オギノオギノ茅野ショッピングセンタ－
ザ・ダイソ－

（株）メディアターツ P101

東洋精機工業（株） P4

（株）E-デザイン P136

（株）ワイエス P111

池田医院 P134

茅野バス観光（株） P31

（有）八剣技研 P110

（株）諏訪プロパン P5

マルエー P81
クリーニングビーナスメリーパーク店 P28

ヨコイ眼科 P132

カタクリ薬局 P131

モトガレージ P101

フジモリ薬局
P131

（有）入倉米穀 P37

イマイ美容室
梅月 P41

和dining月とすっぽん
P100

りんどう薬局 P131

茅野瓦斯（株） P110

清水屋川魚店 P110
牛山会計事務所
P52

サンスいとう P110

（有）岩井洋服店
美洗館

特別養護老人ホーム白駒の森 P62

Seven Dogs!! P101

わいわいはうす P110

介護老人保健施設虹の森 P62

諏訪信用金庫
宮川支店 P1

16

中河原北中河原北

ばんばの池公園

浦田公園

ふじもりデンタルオフィス

ひめみや池公園

ナフコ

平公園

千沢城址

川越し公園 中道通公園

下河原公園

大学河原公園

横内中央公園

茅野横内薬局

コープながの諏訪センター

西友

タイヤガーデン

横内北公園
よこうち認定こども園 P25

けやき薬局

横内公民館 茅野市民館

横内南公園

メリーパーク

西茅野中央公園

西茅野公民館

宮川保育園

小口医院

信州諏訪農業協同組合宮川支所
中河原公民館

長野県信用組合宮川支店 P10

木落し公園

西部保健福祉
サービスセンター

リバーサイドクリニック

宮川地区
コミュニティセンター

宮川地区公民館 図書館宮川分室
茅野市中央公民館

ミヤシタクリーニング P111

（株）アイプラザイトウ P8 アルピコ交通（株）茅野営業所 P16

平澤電気工事（株）茅野営業所 P110

やしろ夢ひろば

ドン・キホーテ

西松屋

下河原中下河原中

（株）中島商事 P66・123

（株）諏訪共同生コン P72

（株）アトリエボヌール茅野モデルハウス P24

（株）トウブ P53

（株）吉祥茅野店 P50

（株）宮坂精機 P100

（株）オレンジゼリー本舖
一升餅本舖 P25

ケーヨーデイツー

デリシア

矢崎物産（有） P14

市民館図書室

茅野駅前公会堂

広
域
図
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：バス停　　市役所入口：バス停名

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

251
034

茅野瓦斯株式会社 御中

燃料店、プロパンガス P111 E-3
豊かで安心の暮らしをお手伝いします

茅野瓦斯株式会社（チノガス）
ＬＰガス、灯油、ガス器具、太陽光発電など何でもお気軽にご相談下さい！台所、
風呂リフォームをはじめ、住宅の気になる部分のリフォームもお任せ下さい。
■茅野市宮川4000
■TEL:0266-72-2328 ■FAX:0266-72-2739
■営業時間／7:00～16:30（24時間緊急対応）
■定休日／土曜、日曜、祝日

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

256
055

八剣技研 御中

治工具、省力化機器 P111 E・F-5

作業効率・品質改善のお手伝い

創業40年の経験と技術を生かしものづくりに貢献しており
ます。多品種小量を得意とし短納期にて一貫加工が可能で
す。不便、困った、遅いなどお気軽にご相談下さい。

■茅野市宮川5893
■TEL:0266-72-0009 ■FAX:0266-73-5066
■営業時間／8:30～17:15
■URL:http://www.yatsurugi.co.jp
■E-mail:info@yatsurugi.co.jp

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

255
032

有限会社サンスいとう 御中

メガネ・時計、印章、補聴器 P111 F-2
店横駐車場完備

ファミリーなメガネ＆宝石、時計、印章、補聴器の専門店で
す。親切ていねいな接客を心がけ、良い商品をお求め安い価
格で提供します。是非お気軽にお立ち寄りください。

■茅野市ちの7046
■TEL:0266-72-2286 ■FAX:0266-73-0368
■営業時間／9:30～19:00
■定休日／月曜日

あり

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

254
037

清水屋川魚店 御中

川魚専門店 P111 F-2

うなぎ・鯉・わかさぎ

清水屋川魚店

うなぎの蒲焼、鯉の甘露煮、わかさぎの佃煮・唐揚げ
地方発送承ります。お気軽にお問合せください。
■茅野市ちの3012
■TEL:0266-72-3537
■営業時間／9:30～19:00
■定休日／水曜日

あり

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

253
136

わいわいはうす 御中

居酒屋、レストラン P111 E-2
アットホームで手作りグルメ

昼はランチ、夜は宴会から少人数のお食事までご用意できます！刺身・
焼き魚から肉料理まで幅広くメニューを取り揃えております。お客様の
ご予算に応じてお料理をお出ししますので、お気軽にご相談ください。

■茅野市ちの2934-2 ■TEL:0266-72-7451
■営業時間／11:00～14:00、17:00～23:00
■定休日／昼：日曜、祝日・夜：日曜日（※日曜日の宴会のみ対応可・要相談）
■URL:http://wai-wai-house.com

あり（15台）

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

252
115

平澤電気工事 御中

電気工事 P111 E-3
電気と共に豊かな暮らし

電気工事 電気通信工事
消防施設工事
■茅野市宮川中河原3968
■TEL:0266-72-4545
■FAX:0266-72-5895
■長野県知事許可 （特・般-29）第1229号

0258－36－8677
茅野市暮らしのガイドブック

■ロゴの著作権：確認済
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地
　
　
図

横内下河原

諏訪バス車庫前
永明中学入口

茅野駅

ベルビア西口
（降車専用）

上川橋

中央公民館前

茅野郵便局前

メリーパーク

西茅野入口

宮川茅野

銭場

横内送水場

四ツ家

ちのスカイビュ－ホテル

152

20

20152

20

20

152

152

152
152

20

20

長野日産

大黒屋古着店

さくらハイツ

コ－ポトレンドＡ

近代文芸社配送センタ－

ツガミ諏訪テクニカルセンタ－

藤森アパ－ト

藤森商店

原コ－ポ

パナハイツイトウ
ユニソン宮川工場

ちの保育園

森田屋

南町ＳハイツＡ

メゾンコイケ

山高味噌本社工場

奥原肥料店

宮川第二保育園

守矢時計店

東京靴流通センタ－茅野店

第２名取ハイツ

富士工機

ロイヤルガ－デン南町Ａ

ロイヤルガ－デン陽光Ｂ

勝味庵本店

高部公民館

新井公民館

広域図⑪Ｅ－５

安国寺公民館

茅野聖母幼稚園

上川

宮川

茅野市

諏訪市 茅野市

南町

ちの

塚原

仲町

宮川

塚原

茅野町

横内

１丁目
２丁目

新井

安国寺

高部

茅野

中河原

西茅野

前宮公園

茅野茅野

新井新井

やすらぎ橋やすらぎ橋

宮川宮川

安国寺西安国寺西

中河原中河原

前宮前前宮前

高部東高部東

宮川新井宮川新井

横内下河原横内下河原
横内横内

沖田３沖田３

あけぼの隧道あけぼの隧道

塚原塚原

上原上原

塚原北塚原北

安国寺安国寺

上川橋上川橋

茅野駅南茅野駅南

茅野町茅野町

宮川学校下宮川学校下

仲町南仲町南

仲町東仲町東

高部高部
神橋神橋

茅野駅前茅野駅前

茅野駅東口茅野駅東口

茅野町北茅野町北

市民館前市民館前

永明小・中学入口永明小・中学入口

塚原中央塚原中央

塚原仲町塚原仲町

市役所西市役所西

宮川保育園前宮川保育園前

安
国
寺
ト
ン
ネ
ル

中央自動車道

中
央
本
線

茅野駅

茅野郵便局

茅野駅前郵便局

茅野市役所

永明中

宮川小

永明小学校

駒形神社

三輪神社

諏訪大社上社前宮 記事P39

穂見神社

子安神社

達屋酢蔵神社

春日神社 塚原鎮守神社

安国禅寺 宗湖寺

惣持院 白岩観音堂

ウェスレアンホ－リネス
茅野キリスト教会

たんぽぽ歯科クリニック

ふたば小児科

小池歯科医院

往診クリニックちの

五味歯科医院

矢嶋内科医院

上原内科小児科医院

行田歯科医院

土橋整形外科歯科医院

みうら内科クリニック

堀歯科医院

江川歯科医院

ちの泌尿器科

平岡産婦人科

茅野歯科医院桜井内科医院

上條歯科医院

こまつ歯科医院

茅野市美術館神長官守矢史料館

Ｓｅｒｉａ生活良品

ベルビア

矢崎書店

今井書店

オギノオギノ茅野ショッピングセンタ－
ザ・ダイソ－

（株）メディアターツ P101

東洋精機工業（株） P4

（株）E-デザイン P136

（株）ワイエス P111

池田医院 P134

茅野バス観光（株） P31

（有）八剣技研 P110

（株）諏訪プロパン P5

マルエー P81
クリーニングビーナスメリーパーク店 P28

ヨコイ眼科 P132

カタクリ薬局 P131

モトガレージ P101

フジモリ薬局
P131

（有）入倉米穀 P37

イマイ美容室
梅月 P41

和dining月とすっぽん
P100

りんどう薬局 P131

茅野瓦斯（株） P110

清水屋川魚店 P110
牛山会計事務所
P52

サンスいとう P110

（有）岩井洋服店
美洗館

特別養護老人ホーム白駒の森 P62

Seven Dogs!! P101

わいわいはうす P110

介護老人保健施設虹の森 P62

諏訪信用金庫
宮川支店 P1

16

中河原北中河原北

ばんばの池公園

浦田公園

ふじもりデンタルオフィス

ひめみや池公園

ナフコ

平公園

千沢城址

川越し公園 中道通公園

下河原公園

大学河原公園

横内中央公園

茅野横内薬局

コープながの諏訪センター

西友

タイヤガーデン

横内北公園
よこうち認定こども園 P25

けやき薬局

横内公民館 茅野市民館

横内南公園

メリーパーク

西茅野中央公園

西茅野公民館

宮川保育園

小口医院

信州諏訪農業協同組合宮川支所
中河原公民館

長野県信用組合宮川支店 P10

木落し公園

西部保健福祉
サービスセンター

リバーサイドクリニック

宮川地区
コミュニティセンター

宮川地区公民館 図書館宮川分室
茅野市中央公民館

ミヤシタクリーニング P111

（株）アイプラザイトウ P8 アルピコ交通（株）茅野営業所 P16

平澤電気工事（株）茅野営業所 P110

やしろ夢ひろば

ドン・キホーテ

西松屋

下河原中下河原中

（株）中島商事 P66・123

（株）諏訪共同生コン P72

（株）アトリエボヌール茅野モデルハウス P24

（株）トウブ P53

（株）吉祥茅野店 P50

（株）宮坂精機 P100

（株）オレンジゼリー本舖
一升餅本舖 P25

ケーヨーデイツー

デリシア

矢崎物産（有） P14

市民館図書室

茅野駅前公会堂

広
域
図
⑪

地
域
図
⑥

地域図③

広域図⑪

A B C C D E F

1

2

3

4

5

：アルピコ交通㈱　　 ：アルピコタクシー㈱　　 ：茅野バス観光㈱

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月25日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

258
019

株式会社ワイエス 御中

治具、金属部品の製造 P111 C・D-1
迅速に対応

株式会社ワイエス
省力化専用機・工作機械の部品加工
多品種・少ロット製品の製作
■茅野市ちの2678-1
■TEL:0266-73-6892 ■FAX:0266-73-6593
■E-mail:ys.ltd@bi.wakwak.com

026－263－3977
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月25日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

257
129

ミヤシタクリーニング 御中

クリーニング業 P111 D-1

ミヤシタクリーニング
諦めていたシミ綺麗にします。お気軽にご来店下さい。
お電話下さい。お伺いできます。
■茅野市ちの2675-5
■TEL:0266-73-7989 ■FAX:0266-78-1213
■営業時間／8:00～19:00
■定休日／日曜、祝日 あり

026－263－3977
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
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地
　
　
図

地域図⑥

� 1/8,000

市役所入口
（西行き）

市役所 矢ヶ崎橋

市役所入口
（東行き）

本町５丁目

本町５丁目
（東行き）

本町２丁目
（西行き）

粟沢橋
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進学サポートSeeD 御中

学習塾・進学塾 P112 A-3

小学生から大学受験生まで

進学サポート
ＳｅｅＤ

学校の補習から大学受験まで、一人一人の実力や目標に
合わせた丁寧な個別指導を心懸けています。無料体験授業も
行っていますので、お気軽にお尋ねください。

■茅野市玉川長峰4800-5
■TEL:0266-82-4203
■FAX:0266-82-4203
■開校時間／15:00～21:40
■定休日／日曜、祝日 あり（7台）

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

大清水
P119 C-3

霧ケ峰方面に降った
雨が湧きだす名水。
古くから地区の農業
用水や生活用水とし
て使われ、多くの方
に愛されている泉で
す。

国際スケートセンター
P112 C-1

茅野市運動公園国際スケートセン
ターは、平成元年12月1日に開設
されました。
国際規格400メートルスピードリ
ンク（幅16メートル）と初心者
リンク（24メートル×60メート
ル）を完備しています。
愛称　NAO ice OVAL
　　　（ナオ アイス オーバル）
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野球場テニスコート

陸上競技場

プール

国際スケートセンター
（ＮＡＯｉｃｅＯＶＡＬ）
記事P112

総合体育館

今井歯科医院

横内歯科
たんぽぽ歯科クリニック

ふたば小児科

小池歯科医院

清水歯科医院

兵藤整形外科医院

耳鼻咽喉科三田医院

浅川クリニック

上條歯科医院上原内科小児科医院

矢崎医院

行田歯科医院

堀歯科医院

酒井歯科

ちの皮フ科

塚田医院

やじま歯科医院

ともみ内科医院
吉水歯科医院

藤森眼科

茅野市図書館
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ピ－プル古本屋
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広域図⑫Ａ－５
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原田内科呼吸ケアクリニック P134

共栄管工（株） P71

諏訪中央病院
歯科口腔外科 P135

わかば薬局 P135

介護施設
桜ハウス玉川 P42
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ジェイエイサービス諏訪（株） P27
広場野球場

SK8パーク
ゴルフ
練習場

野外音楽堂

焼肉広場
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信濃毎日新聞茅野支局 表2
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マレットゴルフ場

北久保公園

サイクルセンター小松屋 P112

（株）ツチハシ P12

JA虹のホールたまがわ P27
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：アルピコ交通㈱　　 ：アルピコタクシー㈱　　 ：茅野バス観光㈱

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

266
079

株式会社スーサランシィー・イデ 御中

婦人服一般 P112 A-2

スーサランシィー・イデ
幅広い年代の女性に向けて、自分らしいすてきな時間を
過ごせるようなスタイルを、ご提案いたします。
■茅野市仲町17-34
■TEL:0266-72-1878 ■FAX:0266-72-3734
■定休日／月曜日

あり

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2019年2月22日

茅野市暮らしのガイドブック
8HM300H0A

265
094

田中新聞店 御中

新聞販売店 P112 A-2
新聞販売、新聞折り込みのことは

田中新聞店
産経新聞、長野日報 取り扱い
新聞販売とチラシ折込はお任せください。
■茅野市本町西1-40
■TEL:0266-72-6578
■FAX:0266-72-4275

あり

0263－28－5998
茅野市暮らしのガイドブック

■画像著作権：確認済
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沢渡

車山高原

西白樺湖

大門峠

世界の影絵・きり絵・
ガラス・オルゴール美術館前

南白樺湖 グランド前

白樺湖入口

山の神

緑の村入口

柏原上

問屋川

東白樺湖

岩下
南平台別荘入口

霧ヶ峰インターチェンジ

車山肩

至 

八
島
湿
原・

上
諏
訪
駅

Ｈハイジ

小斉の湯

蓼科グランドホテル
滝の湯

東急ハ－ヴェストクラブ
蓼科アネックス

東急ハ－ヴェストクラブ蓼科

蓼科東急リゾート
記事P45

車山高原スカイパ－クホテル

八子ヶ峰ホテル

白樺湖ロイヤルホテル
亀屋ホテル

車山ハイランドホテル

白樺湖ホテルパイプのけむり 白樺湖ビュ－ホテル

白樺リゾ－ト池の平ホテル

152

152

白樺湖

ガボッチョ

カシガリ山

車山１９２５ｍ

八子ケ峰

茅野市

茅野市

諏訪市

小県郡
長和町

霧ケ峰

車山高原

大門峠

白樺高原

八子ケ峰公園

白樺高原緑の村別荘地

白樺湖

ビ－
ナス

ラ
イ
ン

白樺湖簡易郵便局

柏原神社

蓼科東急ＧＣ

蓼科東急スキ－場

白樺湖ロイヤルヒルスキ－場

しらかば２ｉｎ１スキ－場

白樺リゾ－ト池の平スノ－パ－ク

蓼科東急テニスクラブ

深山荘バンガロ－村

白樺リゾ－ト池の平ファミリ－オ－トキャンプ場

白樺リゾ－ト池の平
ファミリ－ランド

蓼科温泉

霧ケ峰湿原植物群落

白樺高原美術館

蓼科テディベア美術館

北山

米山

北山

北佐久郡
立科町

40

白樺湖
記事P34

第二白樺湖

白樺湖温泉すずらんの湯 記事P42車山高原 記事P36
車山高原
ＳＫＹＰＡＲＫスキー場

広域図⑨ 広域図⑩
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：バス停　　市役所入口：バス停名

茅野市キャラクター名鑑
りんどんばんどん

茅野市の一年に一度のお祭り「茅野どんばん」の
マスコットキャラクター。
姉が「りんどん」、弟が「ばんどん」。
二人で力を合わせて茅野どんばんを盛り上げます。

玉川御柱街道周辺ウォーキングマップ

トイレ

トイレ

トイレ

紅葉時

立派

トイレ

ゆ
る
い
登
り
坂
。両
側
に
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
あ
り
。

玉
宮
温
泉「
望
岳
の
湯
」と
森
が
見
え
ま
す
。

見え

畑

3.8km、6km、9.3kmの3コース
があります。
ウォーキングマップは、ホーム
ページからダウンロードできます。
また、各地区コミュニティセン
ター、各保健福祉サービスセン
ター、茅野市役所高齢者・保険課、
図書館、茅野市健康管理センター
に置いてあります。
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：アルピコ交通㈱　　 ：アルピコタクシー㈱　　 ：茅野バス観光㈱

茅野市キャラクター名鑑
ビーナちゃん

旧福祉バス「ビーナちゃんバス」に描かれ親しま
れたキャラクター。
モチーフになったのは、茅野市から出土した国宝
「土偶」（縄文のビーナス）。


