
主催　NPO法人茅野市体育協会
　　　茅野市
　　　茅野市教育委員会

10月9日（体育の日）（メイン）開会式・表彰式

午後の部：下記の種目を楽しんでください。

開会宣言
国旗・市旗・体協旗掲揚
主催者あいさつ
体育功労者・優秀選手表彰
来賓祝辞
選手宣誓

◆東海大学付属諏訪高等学校
　チアリーディング部
◆大玉送り
◆茅野ギネスに挑戦
　・大縄跳び
　・10人11脚

◆玉入れ
◆ニュースポーツの紹介
◆ラッキー賞抽選会

ゲートボール　屋内ゲートボール場
　○初心者教室と初心者大会

　○午後１時～（午後０時30分まで受け付け）

　○多くの公認指導員が親切指導

　■問い合わせ  牛尼正幸　☎090－2631－8281

弓　道　弓道場
　○市民弓道大会

　○午後１時45分～（午後１時～受け付け） 

　○競技：近的12射（立射４矢×３回）参加料：１人300円

　○表彰：賞状－個人・団体各３位まで

　　　　　賞品－多数用意（参加賞有）

　■問い合わせ  清水　☎090－7000－7339

卓　球　総合体育館（サブ）
　○第34回柿沢杯卓球大会　○午後１時～

　○一般（高校３年以上）・ジュニア・小中学生の各男女シングル

　　ス（茅野市卓球協会登録者および茅野市在住・在勤・在学生）

　○現行の日本卓球協会ルールによる公式トーナメント方式、

　　使用球：ニッタク公式球（40m/mホワイト）

　○締切日　９月29日（金）午後７時厳守　○ゼッケン着用

　■申し込み・問　原　吉彦　☎／FAX72－1324

陸上競技　陸上競技場
　○第29回ミニ駅伝大会　○午後２時～

　　・小学生の部（小学生のみ編成）→１区間１㎞

　　・中学生以上の部（小学生が入ってもよい）→１区間１㎞～

　　　２㎞

　　※学級、家庭、職場、地域、クラブ等で編成。男女不問

　○受付　当日午後１時から広場野球場にて

　■問い合わせ　小平昌紀　☎090－1120－0034

硬式テニス　テニスコート
　〇テニス講習会＆クリニック　当日午後１時から受け付け

　○対象者は初心者・初級・中級・ジュニア

　■問い合わせ  テニス協会指導普及部長

　　宮澤国慶　☎090－1118－3787

サッカー   自由広場
　○U－10サッカー大会

　○締切日　９月30日（土）　 試合開始　午後１時

　■問い合わせ　上條伸一　☎090－3403－4375

マレットゴルフ　マレットゴルフ場
　○体育の日記念大会　

　○午後１時～　

　○茅野市民であればどなたでも

　○午前７時から７時45分まで受け付け（クラブハウス）

　■問い合わせ　マレットゴルフ協会

　　　　　　　　事務局　小澤英人　☎72－4430

　　　　　　　　　　　　　　　　　☎090-4153-4430

バスケットボール　総合体育館（メイン）
　○フリースロー大会（ミニ、ジュニア、高校、一般）

　■問い合わせ　山村周一　☎090-4534-2713

剣　道　体育練成館
　○豚汁会

　○市民剣道大会　○午後１時30分～

　○受付　午後１時から練成館にて　

　■問い合わせ  藤原敏明　☎090-3063-9547

ソフトテニス　テニスコート
　○第25回体育の日ふれあいソフトテニス大会

　○当日会場へ午後１時集合。受け付け後、ペアを決めリーグ戦

　■問い合わせ　伊東一英　☎79－6857

居合道　総合体育館（剣道場）
　○興味のある方体験・見学できます。（男女不問）

　○午後１時～

　○居合剣法・制定型居合・試し切り（一般）

　○日本刀に触れてみよう！（小学生以上対象。保護者同伴）

　■問い合わせ　山崎　勝　☎090－4152－3852問い合わせ：NPO法人茅野市体育協会　☎82－0606

第39回市民スポーツ祭第39回市民スポーツ祭
運動公園総合体育館

天候にかかわらず体育館用の
上履きをご用意ください。

広報ちの　2017.10 26

　午前8時15分～
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スポーツ体験実践発表会スポーツ体験実践発表会

　本年度のスポーツ体験実践発表会は、平成29年11月11
日（土）午後１時から「やつがねホール」にて行われます。
それぞれのスポーツを通して体験又は実践したことについ
て、弁論方式で行われます。毎年内容のある発表がたくさ
ん行われますので、是非、大勢の市民の方々に聴いていた
だきたいと思います。詳細については茅野市体育協会まで
お問い合わせください。
　このスポーツ体験発表会は、平成20年２月16日（平成
19年度）に市民館コンサートホールにおいて開催されたの
が第１回目です。その時は小学生５名・中学生４名・一般
３名計12名の発表者で行われました。平成25年11月16日
（平成25年度）からは、会場をやつがねホールに移して行
っており、今年で第11回目の開催となります。毎回10名
を超える発表者があり、昨年度までの発表者は147名にな
りました。今年も活発な発表を期待しております。

加盟協会紹介加盟協会紹介

　茅野市バスケットボール協会では、バスケを愛する人の
ため、小学生から社会人まで楽しめるよう活動しています。
ミニバスチームには年間を通して活動を応援し、中学生や
高校生には、先生方と連携して協会主催の大会や技術力ア
ップ教室などを実施しています。また、市総合体育大会で
は、どなたでも参加していただけるようフレンドリーな大
会運営をしています。
　そのほか、長野県協会と連携した、選手権大会や一般大
会などのハイレベルな大会もサポートしています。また、
地元の東海大諏訪高校は今年も男女でインターハイ出場を
果たしております。
　協会員を随時募集しています！当協会への参加やコーチ
をしたい方、ぜひ一緒にやりましょう‼

バスケットボール協会

　少林寺拳法協会は、スポーツ少年団・東海大諏訪高・諏
訪東京理科大学の３支部で協会を形成しています。小中高
大生と社会人がお互いに協力し合い活動しております。
　少林寺拳法は護身術であり、年齢や性別に関係なく修行
できる武道として、日本国内では2,000支部、世界35か
国にまで広がっています。長野県内には30支部があり、
昨年、今年と茅野市で長野県大会を行い、拳士、観客を合
わせて1,000人を超える人が集まりました。茅野市少林寺
拳法協会は、この県大会で毎年多くの入賞者を輩出し、長
野県内でも有数の強豪となっています。
　練習は茅野市総合体育館の道場で行っています。いつか
らでも入会できますので、一度道場に見に来てください。

少林寺拳法協会


