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大雨・土砂災害から生命を守りましょう 問　防災課　☎0266－72－2101（内線182）

茅野市では、避難勧告等の重要な情報は、防災行政無線等でお伝えしていますが、別荘地エリアには
子局（屋外のスピーカー）が少ないうえに、雨音が重なるとほとんど聞こえません。
このため、重要な情報は、茅野市ホームページへの掲載や、緊急速報メール（ドコモ・ａｕ・ソフト
バンク）などによりお伝えします。緊急速報メールは、機種によっては受信できない場合があります
ので、お持ちの携帯電話での受信が可能かは、各携帯電話会社でご確認ください。

大地震が発生した時、大雨が発生した時などは、常に
最新の情報を確認しましょう。停電した時に備え、携
帯ラジオ等をご用意ください。茅野市近郊で大災害が
発生した時は、エルシーブイエフエム（LCV.FM周波
数76.9MHz）が、臨時災害放送局として災害に関する
情報をお伝えします。
また、茅野市内の最新の降雨状況は、茅野市防災気象情
報（http://www.u-kisho.jp/chino/）で確認できます。
（パソコン、スマートフォン、携帯電話等でご覧になれま
す。）平成29年３月から、別荘エリアの雨量情報も確認
できるようになりました。また雨量観測所ごとの24時
間先までの雨量予測も確認できるようになりました。

避難勧告等の情報にご注意ください

最新の正しい情報を確認しましょう

他にもたくさんのアクティビティが続々と完成しています！　お問い合わせは下記へ。
問　（一社）ちの観光まちづくり推進機構・ちの旅案内所　☎0266－73－8550

観光まちづくり推進課に所属する地域おこし協力隊は、茅野市で「土地の暮らしを味わう新しい旅の形」をPR
するべく「ちの旅案内人」として活動しています。昨年から造成を進めてきた、市民とともにつくる観光プロ
グラム「ちの旅アクティビティ」の販売がいよいよ始まりました。
観光客だけでなく、何度も茅野を訪れている別荘のみなさんもまだ知らない「茅野の隠れた魅力」を、茅野に
暮らす人と交流しながら味わうことができるおすすめのプログラム。
その一部をご紹介します！（詳細はちの旅webサイト、chinotabi.jp をご覧ください）

もっと茅野を深く味わえる！ 市民と交わる「ちの旅アクティビティ」
地域おこし協力隊が行く！

【アクティビティ１】
鍛冶場で打ち込む２日間
「自分の手で包丁をつくる」
地元に残る鍛冶屋の工房にて、若
き職人の指導のもと“鉄を熱して、
叩いて、冷まして、磨き上げて”自
分だけの包丁をつくります。量産
品にはない、自分だけの一生モノ
の包丁を作って みませんか？

【アクティビティ３】
古代からの自然への思いを感じる
「諏訪信仰ガイドウォーク」
茅野を含む諏訪地域の文化の源、
諏訪信仰。それは縄文時代から変
わらない「自然への感謝と祈り」
の形を今に伝えるものです。「ゼ
ロからわかる」ていねいなガイド
を聞きながら、２時間半のウォー
キングに出かけましょう。

【アクティビティ２】
四季に合わせて生きる暮らしを味わう
「いなかホームステイ」
簡易宿所の登録をした茅野の民家
に泊まり、住民と一緒に農作業や
夕ご飯づくりの体験を通して、
「春は山菜、秋は農産物、冬は漬
物」など、四季の移り変わりに合
わせて暮らすこの地ならではの知
恵と「生きる力」を感じます。

【アクティビティ４】
茅野ならではの「凍み」の味と知恵を知る
「小さな集落の郷土料理づくり体験」
立派な土蔵や「こて絵」など、昔な
がらの面影が残る笹原集落。「寒
くて乾燥する」というこの地の気
候を生かした「凍み」の食材を使っ
た郷土料理を、笹原の元気なおば
あちゃんたちと一緒につくり、語
らいながら食べます。
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茅野市公式インターネット
動画番組サイト

「ビーナネットChino」
が開局しました!!

 
茅野市の魅力、出来事、情報を発信します。

ご覧ください。

　　　　と　　　　　の
茅野市公式アカウントを

開設しました！

http://www.venusnet-chino.jp

茅野市のできごと、風景・魅力などを発信
しています。
フォローをお願いします！

茅野市にご縁のある皆さまへ茅野市にご縁のある皆さまへ
ふるさとの

豊かな自然を守り続けるために
父母が健康で快適に暮らすために
未来を担うひとづくりのために
安心と安全を守るために
賑わいと活力をつくるために

がんばる茅野市を応援してください

ふるさと茅野市応援寄附金をお待ちしています

（ふるさと納税のご案内）

ふるさとの
豊かな自然を守り続けるために
父母が健康で快適に暮らすために
未来を担うひとづくりのために
安心と安全を守るために
賑わいと活力をつくるために

がんばる茅野市を応援してください

ふるさと茅野市応援寄附金をお待ちしています

（ふるさと納税のご案内）

　茅野市では、ふるさと茅野市応援寄附金にご寄附いただいた方に、感謝の気持ちとして、お礼の品をお贈
りいたします。
　寒天、そば、みそなどの茅野市の伝統的な特産品や、市内業者で製造している産品などから、寄附金額に
応じてお礼の品をお選びいただけます。
　いただいたご寄附は、茅野市のまちづくりのため、お選びいただく６つのテーマの財源として大切に使わ
せていただきます。

【ご寄附の手続き】
　・インターネットから…ふるさと納税サイト「ふるさとチョイス」をご覧ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ふるさとチョイスURL http://www.furusato-tax.jp/
　・お申込書での手続き…所定の寄附申込書をご記入いただき、FAX・持参・郵送等により　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　下記へお届けください。
　　　　　　　　　　　　申込書は、茅野市公式ホームページからダウンロードするか、
　　　　　　　　　　　　郵送または窓口にてお渡ししますので、下記へお問い合わください。
【問・お申込み先】
　　茅野市役所　地域戦略課　地域創生係　〒391-8501　茅野市塚原二丁目６番１号
　　☎ 0266－72－2101（内線233）　FAX 0266－82－0234　E-Mail c.senryaku@city.chino.lg.jp
　　ホームページURL　http://www.city.chino.lg.jp




