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ゆいわーく茅野は、10周年を迎えます！ゆいわーく茅野は、10周年を迎えます！

　「であう つながる 創造する」まちづくりの拠点を目指し 2016 年 11 月 9 日に　「であう つながる 創造する」まちづくりの拠点を目指し 2016 年 11 月 9 日に
開館した市民活動センター「ゆいわーく茅野」は、今年で 10 周年を迎えます！開館した市民活動センター「ゆいわーく茅野」は、今年で 10 周年を迎えます！
　開館以来、約 30 万人の方にご利用いただき、たくさんの出会い、笑顔、 　開館以来、約 30 万人の方にご利用いただき、たくさんの出会い、笑顔、 
あたたかい絆がうまれ、皆さんの想いがカタチになっています。あたたかい絆がうまれ、皆さんの想いがカタチになっています。
　これからも皆さんの「やってみたい」や「出会い」を大切に、ゆいわーく 　これからも皆さんの「やってみたい」や「出会い」を大切に、ゆいわーく 
茅野と一緒に地域を盛り上げていきましょう！茅野と一緒に地域を盛り上げていきましょう！

その 1　・�ゆいわーく茅野は 

10 周年を迎えます！

その 2　・�ゆいわーくワクワク夏まつり

　・�生成 AI を使ってみよう！

その 3　・�ゆいわーく DE クリスマス

　・�やさしいスマートフォン

の使い方講座

写真で振り返る10年写真で振り返る10年写真で振り返る10年写真で振り返る10年
th
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　市民活動センター「ゆいわーく茅野」では、登録団体による体験交
流イベント『ゆいわーく　ワクワク　夏まつり 2026』を開催しました。
7 月 25 日（ 土 ）と 26 日（ 日 ）の 2 日 間 を 通 し て 約 1,000 人 の 方 に 
ご来場いただきました。

　今年で 4 年目となる夏まつりは「であう　つながる　そこから始
まる」をキャッチフレーズに、24 の市民活動団体が工夫を凝らした
体験ブースを出展するとともに、運営委員会でもシールラリーや飲食
ブース、水ヨーヨー、かき氷などを用意しました。かき氷は 600 杯
が配布終了となる大盛況となりました。

〇 オリジナル作品ができて子供が喜んでいました
〇 短時間でしっかりウクレレが弾けるようになって嬉しかった。
などの嬉しい感想が寄せられ、笑顔あふれる 2 日間になりました。

　昨年に引き続き、絵手紙やボードゲームの体験が大好評だったほか、
VR（仮想体験）、スマホでのキーホルダーづくり、健康マージャン、
ウクレレの演奏など新しい体験ブースが加わり、参加してくださった
皆さんと新たなつながりを育むことができました。当日は今井市長も
駆けつけ、津軽三味線小町会の皆さんをはじめとする出展団体や来場
者との交流を楽しみました。

参加者からは参加者からは

を開催しました！！

20262026

地域活動応援講座地域活動応援講座
生成AI を使ってみよう！ ～資料作成術～ を開催しました♪生成AI を使ってみよう！ ～資料作成術～ を開催しました♪

6月6日（土）
講 師 小坂信家さん
　　　　（ゆいわーく茅野登録団体：

AI 地域未来塾代表）

　自治会・PTA・公民館役員など、地域で活動される方の資料作成
にかかわる負担軽減を目的に、生成 AI の使い方を学ぶ講座を開催
しました。学んだ生成 AI は、ChatGPT、Gemini、NotebookLM（現
Gemini Notebook）など。
　25 名の方が参加し、前半は生成 AI を使う際の注意点や、どんな
ことに使えるかなどを教えていただき、安全に生成 AI を使う方法
を学びました。後半は ChatGPT と Gemini を使って、プロンプトの
入力やチラシ作成に挑戦。NotebookLM は、書類の要約やスライ
ド作成などが簡単にできることを教えていただきました。
　簡単にチラシや資料作成ができることに驚きの声が上がり、

「AI ってこんなこともできるんだ！」「もっと使いこなしてみたい」
「また次も参加したい」などの感想が寄せられました。
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塚原仲町
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T E L：0266 ― 75 ― 0633　FAX：0266 ― 75 ― 0634
mail：yuiwork@city.chino.lg.jp
発行：茅野市市民活動センター『ゆいわーく茅野』

詳細は、ゆいわーく茅野のホームページや Facebook、Instagram、X（旧 Twitter）でお知らせします！！

※当日の発表順は上記と異なります。

風の音＆ひびき　コカリナ・オカリナの演奏
リコーダーアンサンブル四季のうた

リコーダー演奏
日本の伝統芸能を茅野に伝える会　講談
DanceStudio Startingnow&Twinklestar

ダンスの発表
フルートアンサンブル ゆるフル

フルートアンサンブルの演奏
おきなぐさ　歌唱
腹話術友の会ちの　腹話術
茅野 3B 白百合会　3B 体操と脳トレ

入場無料！
お気軽にお立ち寄りください

市内で活動する団体の発表イベントです！みんなで一緒に楽しみましょう♪市内で活動する団体の発表イベントです！みんなで一緒に楽しみましょう♪

【主催】ゆいわーく DE クリスマス実行委員会 【お問い合わせ】ゆいわーく茅野

発表
メニュー

12月 1日（火） 定員 20名

　【会場】ひと・まちプラザ（ゆいわーく茅野）

12月2日（水） 定員 15 名

　【会場】北山地区コミュニティセンター

12月9日（水） 定員 15 名

　【会場】玉川地区コミュニティセンター

13：30～15：00（受付 13：00～）（各回とも同じ）

【講　師】ドコモショップ茅野店　講師
【内　容】スマートフォンの基本操作（各回とも同じ）
【持ち物】ご自身のスマートフォン（お持ちの方）、筆記用具

茅野市中央公民館×ゆいわーく茅野　共催講座茅野市中央公民館×ゆいわーく茅野　共催講座
やさしいスマートフォンの使い方講座やさしいスマートフォンの使い方講座

日 時  �12月15日（火） 定員 20名
会 場  �ひと・まちプラザ（ゆいわーく茅野） 

13：30〜15：00まで（受付 13：00〜）
講 師  �池上直輝さん 

茅野市地域活性化起業人・ 
茅野市 DX 推進課

内 容  �怪しい情報の見分け方、 
茅野市のアプリの便利な使い方

持ち物  ご自身のスマートフォン、筆記用具
※�スマートフォンの基本操作に不安のある方は、あらかじ
め左記の基本操作講座を受講していただくことをお勧め
します。

続・デジタルの知恵袋続・デジタルの知恵袋
～日常をちょっと便利に～～日常をちょっと便利に～

スマートフォンアプリを

使ってみたい方向け

お問い合わせ・申込先
（11月 4日午前 10時に受付開始、先着順）

茅野市中央公民館　☎︎ 0266-72-3266
ゆいわーく茅野　　☎ 0266-75-0633

スマートフォンの基本操作に

不安をお持ちの方向け

スマートフォンスマートフォン
基本操作講座基本操作講座

参加
無料
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