
      茅野市（企画部）プレスリリース  

令和 8 年（2026 年）10 月 14 日 

 

 

   

令和 8 年 10 月 15 日から 10 月 21 日までの番組内容をお知らせしますので、広く周知していただき

ますようお願いいたします。 

 

 

●動画番組「こんにちは茅野市です」（正時～41分間） 

(01 分～) みんなで楽しく「いただきます！」～茅野市の保育園の食育活動～ 

(04 分～) 第 42 回茅野市こどもまつり 

(07 分～) 健康体操「体幹を鍛えよう♪」 

(14 分～) Fun!Yatsugatake vol.58～長野県茅野市の紅葉 Autumn leaves in Chino City～ 

(21 分～)  Fun!Yatsugatake vol.64～諏訪大社の御神体！守屋山へ登る！    

 

●文字放送「インフォメーション茅野」（41分から 19分間） 

 

●コーナー番組 

（８時～）テレビの前で 体を動かし健康に① 

（9 時～）あそんで たべて 今日も元気いっぱい 

（16 時～）テレビの前で 体を動かし健康に② 

（問合せ先） 

茅野市 企画部 地域創生課 広報係 

（担当）加納、朝倉 

電話：0266-72-2101（内線 234） 

F A X：0266-82-0234 

E-mail：sousei＠city.chino.lg.jp 

ビーナチャンネル 10 月 15 日からの放送内容 


