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１ 事業概要・目的 

茅野市では、八ヶ岳の自然や文化、地域で自分らしい暮らしや仕事を実践する人々との出会いを

通じて、茅野市に継続的に関わる「関係人口」の創出・拡大を目指す「八ヶ岳ファン拡大を通じた

関係人口創出事業」に取り組んでいます。 
本事業では、八ヶ岳の知名度やブランド力を茅野市への関心につなげるため、都市部等に在住の

20～30 代を主な対象に、情報発信やイベント、現地での体験機会を展開しています。その一環とし

て「CRAFT my life ライフスタイルツアー」では、地域で暮らしを楽しみながら活動する「暮らし

のマイスター」との交流や茅野市での暮らしや働き方を知ってもらうプログラムを提供します。 

２ これまでの取組 

  令和６年度 
東京・代官山での情報発信イベント、オンラインイベント、現地ツアーの開催 
茅野市での暮らしを実践する「茅野 暮らしのマイスター」の紹介・交流の仕組みづくり 

  令和７年度 
暮らしのマイスターの拡充（６名から 12 名） 
東京・代官山での情報発信イベント、現地ツアーの開催 

３ 日 時（CRAFT my life ライフスタイルツアー2026） 

令和８年（2026 年）10 月 17 日（土）～10 月 18 日（日） 

４ ツアーの主な内容 

（１）地域の人との出会い・交流 
暮らしのマイスター（茅野市で自分らしい暮らしや仕事を実践する人）との交流 
ワークショップ 

（２）自然・地域資源を活用した体験 
森林や水辺、食、ものづくりなど、茅野市ならではの自然・文化・地域資源を体験するプロ

グラム 
（３）暮らしや働き方を考える機会 

ツアーを通じて、参加者が自身のライフスタイルや今後の暮らし方を考えるきっかけづくり 

５ その他 

・ツアーの詳細はこちらをご確認ください。 

 URL：https://smout.jp/plans/31211  

 
 
 
 

茅野市 企画部 地域創生課 地域創生係 
（課長）久保山 （担当）湯田 
TEL：0266-72-2101（内線 234） 
E-mail：sousei@city.chino.lg.jp 

CRAFT my life ライフスタイルツアー2026 を開催します 
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