
１ 概 要 

400 万人超が暮らす多摩地域の交流や交通の要衝であるＪＲ立川駅は、茅野駅から特急あ

ずさで約 100 分の場所に位置し、交流人口・関係人口の増加を図る上で重要な地域として、令

和３年度から駅直結のルミネ立川を使用した、茅野市の認知度向上と来訪促進のためのプロモ

ーションを実施しています。 

今年度は、北杜市・富士見町・原村で構成する八ヶ岳移住定住自立圏と共同で、移住相談や

ふるさと納税等のＰＲ等も実施します。 

2 内 容 

 事業名 ： 「八ヶ岳、ひとさじ。 山の恵みをちょっとずつ。」 

日 時 ： 令和８年１０月３日（土） 

場 所 ： ルミネ立川 ９階ラウンジ及び７階催事スペース 

内 容 :  

（１）出張ちの旅「手前味噌づくり」 

  場所：９階ラウンジ 

  内容：「かもすや」の有浦さんによる味噌づくりワークショップ。 

      参加者にオリジナル味噌玉づくりを体験してもらうとともに、茅野とみその関係の話

や、みその食べ比べを行い、茅野を体感してもらう。 

  ワークショップは 2 回実施（各回 20 名定員） 

（２）出張移住相談会 

    場所：９階ラウンジ 

    内容：八ヶ岳移住定住自立圏による個別相談会 

（３）物産品販売 ＆ ふるさと納税紹介 

    場所：７階催事スペース 

    内容：茅野市・北杜市・富士見町・原村の物産販売やふるさと納税品目の紹介 
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茅野市では、関係人口・交流人口の創出を目指し、プロモーション事業を展開しています。 

本イベントでは、茅野市をはじめとする八ヶ岳山麓の認知度向上を図ること、また、来訪やふる

さと納税などへのきっかけをつくるための企画を実施します。 
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