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茅野市の観光について発信中！第５弾はこの意外とディープな高山植物について！

産業経済部　観光課観光係　TEL 72-2101( 内線423)

市内で見られる夏の花火大会は白樺湖で！

フシグロセンノウ
7月上旬～10月下旬

ヤマホタルブクロ
7月下旬～8月下旬

カワラナデシコ
7月上旬～９月上旬

シナノオトギリ
7月上旬～8月下旬

ウメバチソウ
８月中旬～９月中旬

グンナイフウロ
６月中旬～8月下旬～避暑地で見つかる

　　　　　　高山植物たち～

地元の方にも知ってほしい！

地元観光のススメ

夏も本番、熱中症対策が欠かせない暑さになっ
てきましたね！今月は避暑も兼ねて楽しめる高原
植物をご紹介します。
茅野市は大部分が高原地帯となっており、すぐ
そばに八ヶ岳や蓼科山、霧ケ峰高原などの登山や
ハイキングはもちろん、高山植物も楽しめる場所
がたくさんあります。登山は自信がないけれど、
車で行ける場所ならば気になるかも・・・という
方こそ、高原植物観察をおすすめします！
この夏は、標高の高い涼しい場所で、美しい高
原植物を探してみませんか？
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は
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う
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私
は
、
今
年
の
夏
は
、
と
て
も
暑
い
日
が

続
い
た
と
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え
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し
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今
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。

涼
し
い
夏
の
日
に
外
出
し
て
い
る
と
、
私

が
子
供
だ
っ
た
時
の
夏
を
思
い
出
し
ま
す
。

苦
で
は
な
い
夏
の
暑
さ
を
感
じ
な
が
ら
、
外

で
虫
取
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友
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。
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れ
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収
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・
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  第17回公演
『なんなんとうに雪がふる』

  「図柄入り諏訪ナンバープレート」
導入に向けた準備を進めています

  秋のチェーンソー基本操作体験会

  月例ウォーク　
森の恵み　黄葉ときのこ

  県下一斉司法書士無料相談所の開設

シルバー人材センター入会説明会

▲	日時/9月23日（水・祝）

【山組】12時30分から

【鳥組】16時30分から

▲	場所/茅野市民館	マルチホール

▲	内容/子どもの頃にしか体験できな

い、子どもにしか触れられない世界。

子どもたちがいつもの公園を抜け出

してダイダラボッチを探す冒険の旅

に出ます。「あの日楽しかったことを、

ねぇ思い出して…」

▲	料金/S席2,500円、

A席2,200円、B席1,900円

▲	申込/LivePocket（QRコード）から

のお申し込み、または、お電話でのチ

ケットお申し込みも可能です。

▲	問/長野 「大きな夢」 子どもミュージ

カル　父母会

☎050-6878-3958

▲	日時/【ナンバーの交付開始】

令和9年11月ごろを予定

▲	内容/「走る広告塔」 として地域の魅

力を全国に発信する 「図柄ナンバー

プレート（地方版）」 の導入を目指し、

準備を進めています。

詳しくは、QRコードからご確認くだ

さい。

▲	問/図柄入り諏訪ナンバープレート導

入検討委員会

（事務局：諏訪広域連合企画総務課企画係）

☎52-4141（内線376）

▲日時/9月20日㈰9時～15時

※雨天の場合、9月27日㈰

▲	場所/茅野市	市民の森（吉田山）

第1駐車場集合

▲	内容/市民の森の間伐材を利用した

チェーンソー基本操作の体験会です。

特に片持ち、両持ち、ソーチェーンの

研ぎ方、チェーンソーのメンテナンス

を中心に行います。

▲	対象/18歳以上の方

▲	参加費/3,000円

▲	定員/10名（定員になり次第、締切）

▲	持ち物/チェーンソー、防護ズボン、

ヘルメット、皮手袋、昼食、飲料水。

服装は、長そで・長ずぼん。

▲	申込期間/8月30日㈰～9月18日㈮

▲	申込方法/氏名、住所、電話番号を記

して、お申し込みください。

▲	問/NPO法人八ヶ岳森林文化の会

川手　☎090-5437-2881

E-mail：kawate@8moribunka.org
▲	日時/10月17日㈯10時集合

（所要時間：2〜3時間）

▲	内容/千駄刈の森を楽しみながら、森

のきのこの現状を探っていきましょ

う。近年の温暖化により、森のきの

こにどの様な影響が出てるか、観察、

探って行きたいと思います。（きのこ

汁付き）

▲	講師/当校インタープリター	庄司克三

▲	参加費/大人2,000円、子ども500円

▲	持ち物/筆記用具、水筒、弁当または

行動食、歩きやすい服装と靴

▲	申込方法/1週間前までに氏名、住所、

年齢、電話番号を下記問い合せ先ま

でご連絡ください。

▲	問/蓼科八ヶ岳国際自然学校

☎0266-67-1115

E-mail:office＠tyins.or.	jp

▲	日時/10月1日㈭17時～19時

▲	場所/市民活動センター（ゆいわーく

茅野）3階集会室

▲	料金/無料（申込不要）

▲	相談例/不動産・会社（法人）の登記、

不動産の売買・贈与等の取引、相続、

遺言、空き家、その他お困りごとなど。

▲	問/司法書士会茅野地区代表　石島

☎67-5781

▲	日時/９月１６日㈬　１４時～

▲	場所/富士見事務所

▲	申込方法/事前に電話でお申し込みく

ださい。

▲	問/茅野広域シルバー人材センター

☎73-0224

市民掲示板へ掲載する情報を
募集しています。

市民の方からのイベントや講座などの告

知掲示板としてご利用ください。

●申し込みは団体・グループで

●企業・事務所の申込は不可 

● 原稿提出締め切りは前々月の10日

11月号に掲載希望の場合

は9月10日まで掲載ルー

ルをご確認いただき、お

申し込みください。

問　地域創生課　広報係

☎72-2101（内線235）

＼ /＼ /申し込みはこちら＼ /

お申し込みはお申し込みは

こちらから

詳しくは詳しくは

こちらから
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