
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天候、気候に恵まれた修学旅行でした。

２年生の時から学習、班別見学などの計画

を積み重ね、参加者全員元気に行ってくる

ことができました。２日目の班別見学は、旅行会社の方からの助言

を受けながら、班の仲間たちと思いを共有しあい、計画・実行した企画したので、『楽しかった』

という思いを語り、笑顔で宿舎に戻ってくる生徒たちが印象的でした。 

 

 

１日目のキャンプファイヤーでは、各クラスの代表者が、火の神

（校長先生）から、１組「学びの火」、２組「友情の火」、３組「恋愛

の火」、４組「団結の火」をそれぞれ授かり一斉に点火しました。レ

クレーションも大いに盛り上がりました。 

また、夕飯作りやウォークラリーなども計画どおり行うことができまし

た。自分の役割を果たし、思い出に残る時間となりました。 

２日目は、土鈴作りの後、縄文・市民科の学習として、各自のテーマに沿

った見学先を訪問し、縄文文化の理解を深めたり、茅野市の歴史や産業など

について学んだりすることができました。 

 

 

今年は、北八ヶ岳方面

の日帰り登山を計画しま

した。梅雨の合間をぬっ

て、天候にも恵まれ、 

爽やかな山の空気と景色を楽しむことが 

できました。 

 

 

 

 

各学年行事から 
１学期も数々の行事があり、無事に行うことができました。一人一人が

行事や学習を通して、成長できたことと思います。 
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令和８年度 茅野市立長峰中学校だより 令和８年７月 24日発行 

＜7／８ 2年八ヶ岳登山＞ 

＜5／26・27 1年自然体験学習＞ 

 ご家庭、地域の皆様方にもお支えいただきました。ありがとうございました。 

＜４／12～14 ３年修学旅行＞ 

【生徒の感想より】今日はとても楽しみにしていた登山がありました。登山をしたことがなく簡

単だと思っていましたが、いざ登ってみると足場がデコボコしていたり、急なところがあったり

して大変でした。けれど、途中の休憩のおかげで登りきることができました。登りきった先の頂

上からの景色はとても絶景でした。今日の登山では思った以上に大変だということを知る機会に

なってよかったです。また登る機会があったら登りたいです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○平日 ８：１０～１６：４０ 長峰中学校 ７２－４１０８ （日直職員が応対いたします） 

○平日時間外 ○土日･休日 

○学校リフレッシュウイーク期間 

 （8/10～14） 

学校に職員が不在となります。緊急時の連絡は 

市役所 ７２－２１０１（代表）へお願いします。 

時間外は市役所日直から学校教育課に連絡がいきます。 

一学期終業式 校長講話より（抜粋） 
今日で 73日間の一学期が終わります。 
私は、４月の始業式、そして入学式から今日までの約４か月、さまざまな場面で長峰中学校の皆さんの
素晴らしさや成長を感じることができました。 
４月、本校に赴任した私は、新しい環境で慣れない毎日を過ごしていました。そのような中、廊下や校
庭で私が手を振ると笑顔で振り返してくれたり、気持ちよく挨拶をしてくれたりする皆さんの姿に、何度
励まされたか分かりません。皆さんの温かく素直な心に、心から感謝しています。本当にありがとうござ
いました。 
また、1年生の自然体験学習、2年生の登山、3年生の修学旅行では、皆さんと行動を共にする中で、
仲間と力を合わせて活動を楽しむエネルギーの大きさ、そして、楽しむときは思い切り楽しみ、集中すべ
き場面ではしっかりと切り替える、そのメリハリのある姿を見ることができました。長峰中学校のダイナ
ミックな伝統と、一人ひとりの成長を実感できたことは、私にとって何よりの喜びでした。 
部活動では、3年生にとって最後の夏季大会が行われました。勝った人も、悔しい思いをした人も、そ
れぞれが最後まで仲間とともに努力を積み重ねてきました。その姿は、後輩たちに「積み重ねることの大
切さ」をしっかりと伝えてくれたと思います。３年生の皆さん、本当にお疲れさまでした。 
先日、授業を参観された地域の民生児童委員の皆様や、諏訪中央病院看護専門学校の学生の皆さんから
も「午後の暑い時間帯にも集中して学習に取り組んでいた」「話を真剣に聞き、うなずいたり反応したり
してくれて、とてもうれしかった」という感想をいただきました。外部の方々から皆さんの姿を褒めてい
ただけたことを、校長として大変うれしく思います。この一学期に積み重ねてきた成長を、ぜひ二学期に
もつなげていきましょう。 
さて、明日からはいよいよ夏休みです。 
まず何よりも大切なのは、「命を守ること」です。交通事故や水難事故に十分気を付け、熱中症や感染
症の予防にも心掛け、健康で安全な毎日を過ごしてください。 
また、学習だけでなく、家族と過ごす時間や、自分の好きなことにじっくり取り組む時間も大切にして
ください。そして、夏休みの課題は計画的に進め、最後になって慌てることのないようにしましょう。 
情報端末の使い方についても、これまで繰り返し学んできました。SNSで誹謗中傷や個人情報を発信
したり、ゲームのチャットやマッチングアプリなどを通じて、知らない人と連絡を取ったり会ったりする
ことは、警察が関わるような大きなトラブルにつながる危険があります。自分自身を守るためにも、情報
端末は責任をもって利用してください。 

3年生の皆さん。この夏休みは、進路実現に向けた大切な勝負の期間です。 
「夏を制する者は受験を制する」という言葉があります。授業がないこの期間は、１・２年生の内容を
含めて復習し、自分の力を大きく伸ばすことのできる絶好の機会です。自分に負けず、本気で自分と向き
合い、一日一日を大切に積み重ねてください。その努力は、必ず皆さんの未来につながります。 
この夏休みが、全校生徒一人ひとりにとって、安全で充実した、そして実り多いものになることを心か
ら願っています。8月 20日、皆さんが元気な笑顔で登校してくることを楽しみにしています。 

本日は、夏休み中の過ごし方について、1枚プリント配布しました。「LINEスクール連絡帳」でも

配信しますので、ご家庭でもお子さんと一緒にご確認願います。 

夏休み中の連絡先については、下記をご覧いただき、何かありましたらご連絡ください。 

１学期も保護者の皆様方にご理解とご協力をいただきありがとうございました。 

引き続き、２学期もよろしくお願いいたします。有意義な夏休みをお過ごしください。 

一学期が終了します。行事や学習を通して、一人一人が力を付けた一学期となったことと思います。

二学期は学校最大行事の「アカシア祭」があり、これまでつけた力を発揮する場のひとつです。充実

した夏休みを過ごし、“実りの二学期”となることを願っています。 

茅野市立長峰中学校        

担当 吉澤 秀幸（教頭） 

住所 〒391-0013 

   茅野市宮川 11288 

電話 72－4108 

FAX 72－4109 

生徒の健康に関すること、スクールソーシャルワーカー
（SSW）、スクールカウンセラー（SC）への相談等ご希望
がありましたら、お気軽に学校までご連絡をお願いします。 
また、「育ちあいちの」(市役所 6階こども課内)への相談
は随時行えます。ぜひ、ご利用ください。 
（電話：72－2101 内線 615） 

73 日間の一学期が終了しました。有意義な夏休みをお過ごしください。 


