
みんな同じ空の下
― ともに暮らせる地域を目指して―
茅野市にも、 様々な障害の手帳をお持ちの方が生活されており、 生活や就労を支える様々なサービスを利用されて

います。 今回、 サービスを利用している方の生活の様子や思いの一部をお伝えします。

「ともに暮らせる地域」 はご家族やサービスだけでは育ちません。 先ずは、 “お互いを知る” ことから！

「ともに暮らせる地域＝共生社会」 を目指して、 地域で暮らす障害のある方の声に耳を傾けてみませんか。

　市
内
在
住
の
Y
さ
ん
は
、
人
工
呼
吸
器

な
ど
の
医
療
的
ケ
ア
が
必
要
で
す
。
そ
ん

な
Y
さ
ん
を
支
え
な
が
ら
共
に
過
ご
し
て

い
る
の
は
お
母
さ
ん
の
M
さ
ん
と
そ
の
ご

家
族
で
す
。
現
在
は
、
様
々
な
医
療
ケ
ア

や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
活
用
し
な
が
ら
、
定

期
的
な
ス
ク
ー
リ
ン
グ
｟登
校
日
｠
な
ど
、

日
々
温
か
い
時
間
を
紡
い
で
い
ま
す
。 

　お
母
さ
ん
の
M
さ
ん
は
、
「現
在
は
、
ヘ

ル
パ
ー
さ
ん
に
よ
る
入
浴
介
助
や
訪
問
看

護
、
学
校
へ
の
移
動
支
援
な
ど
の
サ
ー
ビ

ス
を
使
っ
て
い
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん

は
本
当
に
良
い
方
ば
か
り
で
、
い
つ
も
テ

キ
パ
キ
と
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
る
の
で

安
心
し
て
過
ご
せ
て
い
ま
す
」
と
話
さ
れ

ま
す
。  

問　社会福祉課　障害福祉係　☎72-2101 （内線315）

　ま
た
、
サ
ー
ビ
ス
を
使
い
始
め
て
か
ら
、

Y
さ
ん
の
体
調
と
家
族
の
心
に
は
、
大
き

な
変
化
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　「生
活
リ
ズ
ム
が
整
っ
て
体
調
が
劇
的
に

安
定
し
、
こ
の
２
～
３
年
は
入
院
が
全
く

な
く
な
り
ま
し
た
。
以
前
は
24
時
間
つ

き
っ
き
り
で
し
た
が
、
周
囲
を
頼
る
こ
と

で
私
自
身
が
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
時
間
も

持
て
る
よ
う
に
な
り
、
暮
ら
し
に
心
地
よ

い
ゆ
と
り
が
生
ま
れ
ま
し
た
」

　一
方
で
、
地
域
と
の
接
点
を
持
ち
づ
ら

い
と
い
う
一
面
も
あ
る
そ
う
で
す
。
地
域

と
の
関
わ
り
に
つ
い
て
、
こ
ん
な
率
直
な

思
い
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。 

　「何
か
を
手
伝
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
よ

り
、
ま
ず
は
地
域
に
こ
う
い
う
子
ど
も
が

医療的ケア等を受けながら生活を
しているYさんと、その暮らしを支
えるお母さんのMさん。
ヘルパーさんや訪問看護などの福
祉サービスを上手に組み合わせな
がら、家族みんなが笑顔で過ごせ
る規則正しい生活リズムを大切に
しています。

が
ん
ば
っ
て
暮
ら
し
て
い
る
ん
だ
よ
、
と

知
っ
て
も
ら
え
た
ら
嬉
し
い
で
す
。
私
た

ち
は
見
に
来
て
い
た
だ
い
た
り
、
交
流
し

た
り
す
る
の
も
歓
迎
で
す
の
で
、
少
し
で

も
知
っ
て
も
ら
う
機
会
が
増
え
た
ら
本
人

も
す
ご
く
嬉
し
い
の
か
な
と
思
い
ま
す
」 

　最
後
に
、
周
囲
の
温
か
い
支
え
と
と
も

に
歩
む
中
で
、
Y
さ
ん
に
ど
の
よ
う
な
成

長
を
願
っ
て
い
る
の
か
伺
い
ま
し
た
。 

　「１
日
１
日
を
、
と
り
あ
え
ず
元
気
で

い
て
く
れ
た
ら
も
う
そ
れ
だ
け
で
十
分
で

す
。
気
持
ち
を
表
に
出
す
の
が
難
し
い
部

分
も
あ
り
ま
す
が
、
し
っ
か
り
と
汲
み
取

り
な
が
ら
、
本
人
が
『楽
し
い
』
と
思
え

る
こ
と
を
見
つ
け
て
い
き
た
い
。
こ
れ
か

ら
先
も
温
か
い
人
た
ち
に
囲
ま
れ
て
、
元

気
に
い
て
く
れ
る
こ
と
、
そ
れ
が
一
番
の

願
い
で
す
」

  

Y
さ
ん
ご
家
族
は
、
家
族
だ
け
で
抱
え

込
ま
ず
、
声
を
上
げ
て
周
囲
の
力
を
借

り
な
が
ら
歩
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
前
向
き

な
姿
は
、
誰
も
が
安
心
し
て
自
分
ら
し

く
暮
ら
せ
る
、
温
か
い
地
域
づ
く
り
の
ヒ

ン
ト
を
教
え
て
く
れ
ま
す
。

　諏
訪
市
の
就
労
継
続
支
援
B
型
事
業

所

「
森
の
工
房
あ
か
ね
舎
」
が
、
雅
代

さ
ん
の
仕
事
場
で
す
。
仕
事
中
の
雅
代

さ
ん
は
、
ど
ん
な
時
も
笑
顔
を
絶
や
さ

ず
、
楽
し
そ
う
に
仕
事
に
取
り
組
む
姿

が
印
象
的
で
す
。

　あ
か
ね
舎
で
の
部
品
組
み
立
て
作
業

に
加
え
て
、
施
設
外
の
仕
事
で
は
野
菜

の
バ
ラ
し
作
業
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
業

務
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日
々
パ
ワ
フ
ル
に
挑
戦
し
て
い
ま

す
。
ど
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仕
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楽
し
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」
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頑
張
っ
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！
」
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得
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い
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。
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数
年
前
か
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実
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を
離
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グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
の
新
し
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生
活
が

ス
タ
ー
ト
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ま
し
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。
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」
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答
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し
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。

　日
々
の
充
実
を
全
力
で
楽
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そ
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囲
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ん

の
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て
く
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ま
す
。
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仕
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外
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野

菜
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パ
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テ
ィ
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挑
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自
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仕
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女
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に
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を
表
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の
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。
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雅
代

さ
ん
は
、
ど
ん
な
時
も
笑
顔
を
絶
や
さ

ず
、
楽
し
そ
う
に
仕
事
に
取
り
組
む
姿

が
印
象
的
で
す
。

　あ
か
ね
舎
で
の
部
品
組
み
立
て
作
業

に
加
え
て
、
施
設
外
の
仕
事
で
は
野
菜

の
バ
ラ
し
作
業
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
業

務
に
日
々
パ
ワ
フ
ル
に
挑
戦
し
て
い
ま

す
。
ど
の
仕
事
に
も
「
楽
し
い
！
」
と
感

じ
な
が
ら
、
特
に
野
菜
の
バ
ラ
し
作
業

を
や
り
遂
げ
た
と
き
に
は
、
「
頑
張
っ

た
！
」
と
大
き
な
達
成
感
を
得
て
い
る

と
い
い
ま
す
。

　ま
た
、
数
年
前
か
ら
実
家
を
離
れ
て

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
の
新
し
い
生
活
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　「お
買
い
物
に
行
っ
た
り
、
メ
ン
バ
ー

と
お
話
し
た
り
し
て
、
と
て
も
楽
し
い
」

と
、
仲
間
と
の
共
同
生
活
を
満
喫
し
な

が
ら
一
歩
ず
つ
自
立
の
道
を
歩
ん
で
い

ま
す
。

　そ
ん
な
雅
代
さ
ん
に
、
こ
れ
か
ら
の

目
標
を
尋
ね
る
と
、
「な
い
け
ど
、
毎

日
楽
し
く
過
ご
せ
る
の
が
、
一
番
い
い

な
」
と
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　日
々
の
充
実
を
全
力
で
楽
し
む
そ
の

姿
は
、
周
囲
に
も
、
い
つ
も
た
く
さ
ん

の
元
気
を
分
け
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　雅
代
さ
ん
は
、
あ
か
ね
舎
の
仕

事
だ
け
で
な
く
、
施
設
外
で
の
野

菜
の
パ
ッ
キ
ン
グ
や
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ

な
ど
、
何
で
も
意
欲
的
に
挑
戦
し

て
く
れ
る
本
当
に
頼
も
し
い
「働

き
者
」
で
す
。

　彼
女
の
素
晴
ら
し
い
と
こ
ろ
は
、

す
べ
て
の
物
事
を
全
力
で
楽
し
め

る
こ
と
。
苦
労
す
る
こ
と
が
あ
っ

て
も
い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
で
、
自

分
で
楽
し
み
を
見
つ
け
な
が
ら
、

お
仕
事
に
向
き
合
っ
て
い
ま
す
。

　小
さ
な
こ
と
に
も
喜
び
を
見
つ

け
ら
れ
、
「
幸
せ
を
感
じ
る
こ
と
」

が
す
ご
く
上
手
な
ん
だ
な
と
思
い

ま
す
。
人
と
関
わ
る
こ
と
も
好
き

で
、
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
に
行
く
と
、

自
分
か
ら
挨
拶
し
て
寄
っ
て
い
き

ま
す
し
、
ス
テ
ー
ジ
発
表
の
時
に

「
挨
拶
し
た
い
人
？
」
っ
て
聞
く

と
、
ピ
ッ
と
手
を
挙
げ
る
ん
で
す

よ
。
挨
拶
も
段
々
上
手
に
な
っ
て

き
て
、
日
々
彼
女
の
成
長
を
感
じ

ま
す
。

　彼
女
の
よ
う
に
、
み
ん
な
を
表

舞
台
へ
送
り
出
し
、
一
人
ひ
と
り

の
素
晴
ら
し
い
個
性
に
光
を
当
て

る
こ
と
が
あ
か
ね
舎
の
使
命
で
す
。

「楽しい‼」を見つけるのが上手。みんなを笑顔にするあかね舎の働き者

ここで働く、私の生活
障害サービス事業所で働く雅代さんと
事業所の施設長の井上さんに普段の仕
事や生活について伺いました。

僕も地域で暮らしているよ！

森の工房あかね舎 施設長

井上 成美 さん（右）

なる みいのうえ

中学3年生のYさんと暮らしを支えるお母さんのMさんに
お話を伺いました。

事業所名 TEL FAX

所在地

働くぞうさん茅野 ７５-５４２５ ー

働くぞうさん茅野・Bee2 ７５-５５８６ ー

ちの２５６ー１４

T＆H合同会社パストーレ 78-3420 78-3420

塚原1-15-33

エバーグロウ
 ❶クリーニング （タオルたたみ・機械流し等）
 ❷宿泊施設等の清掃　❸スキャナへの書類取込み

(NPO) 八ヶ岳福祉農園　八ヶ岳福祉農園
 
 

 

米沢3889-2

茅野市社会福祉協議会　あすなろセンター 72-7972 75-0180

塚原1-15-30

　(ＮＰＯ) やまびこ会　ひまわり作業所 73-2334 78-6320

宮川４２９７

（ＮＰＯ） ふくろうSUWA　ふくろう玉川 55-3490 同左

玉川4011-1

B
型

A
型

A
型
・
B
型

A
型
・
B
型

yatsugatake@negeno-globe.co.jp

chino-himawari@iaa.itkeeper.ne.jp

　yiwama.zousan@gmail.com

 ❶パン・菓子等の製造販売
 ❷アクセサリー・雑貨の製造販売

 ❶焼き菓子の製造・販売
  ※ 施設内カフェの接客調理と併せて

 ❷農作業 （いちご・野菜栽培）
 ❸薪割り作業・販売

 ❶介護施設清掃　❷宿泊施設清掃 (一部)
 ❸精密会社での検品加工　❹地域飲食店での調理作業

ｈｔｔｐｓ://www.pasutore-chio.com

asunaro.c@chino-shakyo.jp
ボカシ肥料の製造・販売

 ❶パンフレット等の印刷・製本　❷封入作業
 ❸公共施設等の清掃作業

 菓子 （クッキー）の製造・販売　 
 ❶会社・事業所の清掃
 ❷草刈

 クラフト品の製造・販売
 （キーホルダー・マット・座布団等）

 ❶アルミ缶回収　❷ガソリンスタンド清掃
 ❸工場内でのラベルシール貼り及び清掃
 ❹パソコンの解体
　※不要なパソコンを寄付いただき解体後に、証明をお渡しします。

B
型

B
型

tamagawa-k@fukuro-suw.jp

82-4831 同左

種
別

製造・販売品 外部から受注しているお仕事 （例）
Mail

茅野市内の就労継続支援事業所のお仕事紹介（販売や作業の依頼等は、直接事業所にご相談ください）
就労継続支援事業所とは、障害や難病により一般企業で働くことが難しい方に、働く機会の提供や就労に必要な訓練を行う福祉施設です。

●就労継続支援 A 型 （雇用型）…… 事業所と雇用契約を結び、 最低賃金以上の給与を受け取りながら一般企業への就労を目指す福祉サービス

●就労継続支援 B 型 （非雇用型） … 雇用契約を結ばず、体調や体力に合わせて自分のペースで軽作業などを行い工賃を受け取る福祉サービス

特集   Special Feature

障害サービス事業所で仕事し、数
年前からグループホームでの共同
生活をスタートさせました。仕事で
は部品の組み立てや野菜の仕分け
作業など様々な業務をこなしてお
り、どの仕事も「楽しい」と笑顔
で取り組んでいます。

百瀬 雅代 さん　
もも  せ　まさ  よ

会社・事業所の清掃等
❶菓子 （玄米クッキー）の製造・販売
❷弁当類の製造・販売
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