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情報ωοτϫʔΫ
ጅ࿾のみをૡఐしています。

ඈしいၾዴは、२༶ဴड・२౮็・ؐーؕ؏ー׭な֨で

֓॰Ⴁ֎֟֔い。

i ऴ୦ᇱ଩ฑဗ説明会

i զのら֕ց」 ஬೺会؟プח

ಐ 	㕶月１㕰日㎣　㕹時㕳㕰分～１１時㕳㕰分	㕶月１㕰日㎣　㕹時㕳㕰分～１１時㕳㕰分

സ 	茅野市役所　ਢ会ိ大会ਢಬ	茅野市役所　ਢ会ိ大会ਢಬ

内 	ऴ୦ᇱ଩ฑဗをཨ心とした、65ఄ以	ऴ୦ᇱ଩ฑဗをཨ心とした、65ఄ以

上の方୶けのऴ୦・ᆵ౵・健康につい

てのお話

໴ 	・	・㕶月㕲日から㕷月１日までに65ఄになる

市民のॉさん（ごࡎ内ྫྷ知をຽᆋします）

・ऴ୦ᇱ଩ฑဗに関心のある市民のॉさん

෇ 	不要（ྞ接会場へおࣁしください）	不要（ྞ接会場へおࣁしください）

問 	ᇱ଩課　ऴ୦ᇱ଩係	ᇱ଩課　ऴ୦ᇱ଩係

☎72-2101（内線335）

ಐ 	Ғ7月7日㈫、14日㈫	Ғ7月7日㈫、14日㈫

13時30分～15時30分

Ғ7月21日㈫、28日㈫

13時30分～15時30分

സ 	玉਺ࣽ๜望岳のူ	玉਺ࣽ๜望岳のူ

内 	ԋԔඔ合オン׼マンド୪ྫྷ 「のら֕あ」	ԋԔඔ合オン׼マンド୪ྫྷ 「のら֕あ」

のアプリのכ׵ンロード、インストール

と使い方を学ֲます。

໴ 	どなたでも	どなたでも

® 	無料　※ඔೆいただく際はඔೆ料ઞが	無料　※ඔೆいただく際はඔೆ料ઞが

ᄇ生いたします。

ಏ 	お使いのスマートフォン	お使いのスマートフォン

෇ 	5月25日㈪～6月30日㈫までに電話	5月25日㈪～6月30日㈫までに電話

でお申し込みください。※申込期間を

設けますが、当日参加も可Ⴗです。

問 	Ԏԧ෮ු課　自ಓ体׼ジタル係	Ԏԧ෮ු課　自ಓ体׼ジタル係

☎72-2101（内線242、243）

Event＆Lectures

௶ント・஬؎י

i ැ౤でチؘレン׭！
௶ॺ೺஬׊ָྔ

i Ⴁ知൵の人のऌ໖会
i す׎ちׄうଌஅ教室

ಐ 	基ຉ講座　6月13日㈯、14日㈰	基ຉ講座　6月13日㈯、14日㈰

まとめ方講座　7月4日㈯、5日㈰

いずれも13時～16時30分

സ 	茅野市෨書館　2階ࣂ覧ಬ	茅野市෨書館　2階ࣂ覧ಬ

内 	ැ子で楽しく、෨書館の本を使って身	ැ子で楽しく、෨書館の本を使って身

近なਝ問をྔָる学೺にؘ׶レンジし

てみませんか。6月はテーマの஠り方を

ཨ心とした基ຉ講座、7月はまとめ方

をཨ心としたまとめ方講座です。それ

֝れ1日でؔニྔָる学೺をর成させ

ます。基ຉ講座、まとめ講座のどちら

か一方でも、ፊ方参加していただいて

もかまいません。

஬ 	茅野市こどもၥ書活動応࣍センター	茅野市こどもၥ書活動応࣍センター

名取元子

໴ 	市内ఓഉの小ཨ学生とそのᇱ୦者	市内ఓഉの小ཨ学生とそのᇱ୦者

࿊ 	各日とも8ຎ	各日とも8ຎ

® 	無料	無料

ಏ 	筆記用具、水分ᇸ੉用の飲み物	筆記用具、水分ᇸ੉用の飲み物

໢ 	・	・7月の講座に申し込ֿ方は、ྔָたい

ことをある࿘ဗ考えてきてください。

・講座のዻ子をవࢬし、報道関係や広

報౸等で使用する場合があります。使

用の可ᄵについて、申し込みの際に

お知らせください。

෇ 	5月23日㈯10時～各回前日までに、	5月23日㈯10時～各回前日までに、

電子申ษ（QRコード）または電話にて

お申し込みください。

問 	・茅野市こどもၥ書活動応࣍センター	・茅野市こどもၥ書活動応࣍センター

　（茅野市෨書館内）　☎75-1250

・生क़学೺課 ☎72-2101（内線635）

E-mail：dokuՇhoc@ciՈy.chino.lg.jp

ಐ 	6月24日㎣　10時30分～ฝ୙	6月24日㎣　10時30分～ฝ୙

സ 	茅野市役所7階　702会ਢಬ	茅野市役所7階　702会ਢಬ

内 	認知൵の方の൵ඡやऴ୦のႴみなどを	認知൵の方の൵ඡやऴ୦のႴみなどを

໫ちነけたりະཎしたりして、ऴ୦の

合間にちょっとしたໍᄌきにいらっしׂ

いませんか。

໴ 	認知൵の方をऴ୦されているごऌ໖	認知൵の方をऴ୦されているごऌ໖

® 	無料（申込不要）	無料（申込不要）

問 	ᇱ健ᆵ౵תービスセンター　ᆵ౵21෮	ᇱ健ᆵ౵תービスセンター　ᆵ౵21෮

ු係　☎72-2101（内線332）

ಐ 	㕶月１１日㎤　１１時～１１時㕳㕰分	㕶月１１日㎤　１１時～１１時㕳㕰分

സ 	諏訪ཨ࣡ᅸ院（1Fエント؞ンスホール）	諏訪ཨ࣡ᅸ院（1Fエント؞ンスホール）

内 	テーマ：「ֿくみについて」	テーマ：「ֿくみについて」

ֿくみについてお話しします。ごಱ問・

ごະཎもお受けします。

஬ 	≕口	≕口 ᘇ（名ዮ院長）

® 	無料（申込不要）	無料（申込不要）

問 	諏訪ཨ࣡ᅸ院　経ࢪ৫ब課広報ྔ整係	諏訪ཨ࣡ᅸ院　経ࢪ৫ब課広報ྔ整係

☎72-1000（内線1557）

お申し込みはお申し込みは

こちらから

��
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i 生क़スؒー׹ଌஅ஬௶
զמכーעング教室」

i 生क़スؒー׹ଌஅ஬௶
զ体፛໐定」

i 第Ӽ6回 ྙኾଡ障がい者
スؒー׹་会ౄइ者募集

i 第㕱回　ၥിؑ؞ンחט׻୪ጺ会

ಐ 	6月26日㈮　14時～16時	6月26日㈮　14時～16時

സ 	茅野市ຳ合体育館　柔ଏ道場	茅野市ຳ合体育館　柔ଏ道場

内 。の基本を学ֵ教ಬですץォーキンכ	。の基本を学ֵ教ಬですץォーキンכ	

※࿵୭ඡੳにより、教ಬのଢ଼ᄖに運動

୰園内כォーキンץコースまたは体

育館を歩く予定です。

஬ 	トレーナー　༏野和ᅖ先生	トレーナー　༏野和ᅖ先生

໴ 	市内ఓഉ、ఓઌ　20ఄ以上の方	市内ఓഉ、ఓઌ　20ఄ以上の方

࿊ 	20名	20名

® 	500円	500円

ಏ 	運動のできる服装、屋॒用と屋内用の	運動のできる服装、屋॒用と屋内用の

運動ા、タオル、飲料水

෇ 5月20日㎣～6月21日㈰ま

でに、申込フォーム（㖊㖋コー

ド）からお申し込みください。

※申込フォームが利用できない方は、

下記問合せ先まで電話、またはຳ合

体育館ັ口までお問い合せください。

問 	スؒー׹健康課　スؒー׹健康係	スؒー׹健康課　スؒー׹健康係

☎72-8399

ಐ 	7月5日㈰　9時～ฝ୙	7月5日㈰　9時～ฝ୙

സ 	茅野市ຳ合体育館　メイン体育館	茅野市ຳ合体育館　メイン体育館

内 	体力໐定を行い、体力年፼を్出し健	体力໐定を行い、体力年፼を్出し健

康のための運動指導を行います。

஬ 	フؔזリー健康体力୶上アドバイ׫ー	フؔזリー健康体力୶上アドバイ׫ー

໴ 市内ఓഉの20ఄから79ఄまでのཌྷ൅

࿊ 	20名	20名

® 	無料	無料

ಏ 	運動のできる服装、上ጨき、ীණきタ	運動のできる服装、上ጨき、ীණきタ

オル、水分ᇸ੉用の飲み物

෇ 5月20日㎣～6月30日㈫ま

でに、申込フォーム（㖊㖋コー

ド）からお申し込みください。

※申込フォームが利用できない方は、

下記問合せ先まで電話、またはຳ合

体育館ັ口までお問い合せください。

問 	スؒー׹健康課　スؒー׹健康係	スؒー׹健康課　スؒー׹健康係

☎72-8399

ಐ 7月5日㈰：׹インバスצットボール（身）

9月12日㈯：アー׶ェリー（身）・ボכ

リンץ（知）

9月13日㈰：水ࢱ(身ゆ知)

9月19日㈯：༒੃（身ゆ知ゆย）・כתン

ドテー؋ルテニス（身）・ボッؘ׶（身）

9月20日㈰：フ؞インט׼ץスク(身ゆ知)

9月26日㈯：バスצットボール(知)、

フトバレーボール（ย）ײ

9月27日㈰：ጲ上競ਙ（身ゆ知）

※バスצットボール(ೆࡠ子)はቴ定

※参加ඡੳにより日時・会場がᇥஏす

る可Ⴗตがあります。

സ 	長野市（水ࢱゆアー׶ェリーゆボכリン	長野市（水ࢱゆアー׶ェリーゆボכリン

、൪本市（ጲ上）、（ؘ׶ボッ）๑આ市、（ץ

安ၺ野市（༒੃ゆכתンドテー؋ルテニ

スゆバスצットボールゆײフトバレーボー

ル）、ࣜබ市（׹インバスצットボール）、

茅野市（フ؞インט׼ץスク）

内 	「長野県障がい者スؒー׹大会」 を9月	「長野県障がい者スؒー׹大会」 を9月

に開催！ጲ上、༒੃等の଼人競ਙや、

フトバレーボール等のཆ体競ਙの全ײ

12種目をಲ౮。令和8年ဗ大会からጲ

上競ਙ・水ࢱに ࿃身」「ン൵（知）כ׵」

長（身）」 のત分がྩ加されます。

໴ 	県内ఓഉで障がいのある12ఄ以上（令	県内ఓഉで障がいのある12ఄ以上（令

和8年4月1日時࿾）の方

® 	無料	無料

෇ 	6月5日㈮までにັ口、電話、Fԋԧの	6月5日㈮までにັ口、電話、Fԋԧの

いずれかでお申し込みください。

問 	社会ᆵ౵課　障害ᆵ౵係	社会ᆵ౵課　障害ᆵ౵係

☎72-2101（内線315・316）

Fԋԧ 73-0391

ಐ 	6月26日㈮　10時15分～12時	6月26日㈮　10時15分～12時

സ 	෨書館　2階ࣂ覧ಬ　	෨書館　2階ࣂ覧ಬ　

内 ๰書やၥみᇍかせの基本について学ֲま

す。また、ၥみᇍかせをする上でのႴみ

や௘っていることなどもಱ問できます。

஬ 	おはなしくれよんのみなさん	おはなしくれよんのみなさん

໴ 	市内のၥ書ボ؞ンテטアに関わるॉዻ	市内のၥ書ボ؞ンテטアに関わるॉዻ

࿊ 	30名	30名

® 	無料	無料

ಏ 	筆記用具	筆記用具

໢ 	୪ጺ会のዻ子をవࢬし、報道関係や広	୪ጺ会のዻ子をవࢬし、報道関係や広

報౸等で活用する場合があります。不

ဒ合な࿾がありましたら、申し込みの

際にお知らせください。

෇ 	受ᆋ開始：5月25日㈪10時～	受ᆋ開始：5月25日㈪10時～

電子申ษ（QRコード）また

は電話にてお申し込みくだ

さい。

問 	茅野市こどもၥ書活動応࣍センター　	茅野市こどもၥ書活動応࣍センター　

☎72-2101（内線635）

i টኾ౦઱֌ऌなんでׁະཎ会

ಐ 㕶月㕲㕵日㎤　13時30分～15時20分

（1ຎ30分࿘ဗ）

സ 	茅野市役所　ਢ会ိ１階　大会ਢಬ	茅野市役所　ਢ会ိ１階　大会ਢಬ

内 	空きऌのことを気૴にະཎできる଼ᇠ	空きऌのことを気૴にະཎできる଼ᇠ

ະཎ会（無料）を開催します。

໴ 	市内に空きऌをお持ちの方	市内に空きऌをお持ちの方

࿊ 	9ຎ	9ຎ

ಏ 	空きऌ物ଉග報	空きऌ物ଉග報

໢ 	・	・申込時に空きऌ物ଉග報（ഉ所等）

をあらかじめ確認します。

・今ଢ଼の開催は、㕷月㕲㕳日㎤、㕸月㕲㕷

日㎤を予定しています。

෇ 	㕶月１１日㎤までに電話また	㕶月１１日㎤までに電話また

はQRコードよりお申し込

みください。

問 	ဒ市૱ब課　ഉ༔係	ဒ市૱ब課　ഉ༔係

☎72-2101（内線538）

��
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ಐ 	6月4日、11日、18日、25日

	 いずれもኪዹ日

	 10時～15時（ฝ୙～13時をൊく）

	 ະཎ時間は1時間

സ 諏訪ᇱ健ᆵ౵事務所（諏訪合၍ྃ಻2階）

内 	ಪ઄、ရౌ、໣ഓ௸務、ऌ࿍問༎など

についてᇯ୦士が法ጳະཎに応じ、あ

わせてᇱ健師による心の健康を৞めた

健康ະཎをお受けします。

® 	無料

෇ 	ະཎ希望日の前週ઞዹ日ฝ୙までに電

話でお申し込みください。

問 諏訪ᇱ健ᆵ౵事務所　健康֤くり౫࣍課

	 ☎57-2927

ಐ 	9時～21時の間（内容によって所要時

間がࡣなります。）

	 ᇓ日਷日を問いません。（ただし、年ቨ

年始はൊく。）

സ 	茅野市内

内 講座メニؚーはሻఆや਽኏、ැ子で楽

しめるॊ本やዥֲなどዻyなものを用

意しています。ホームペー

ジ（QRコード）に掲載して

ありますのでご覧いただく

か、お問い合わせください。

໴ 	原໋、茅野市内にఓഉ、ఓઌ、ఓ学し

ている5人以上の方でஓ成されたཆ

体・ץループ

® 	無料

໢ 	・ทಓ・೯教・ࢪ利を目的とした催し　

には出าしません。

	 ・ご希望に࿸えない場合もありますの　

でごፇൡください。

෇ 	開催希望日の14日前までに各メニؚー

の༶当課にお電話ください。

問 	自ಓ・੤။課　地域コؚؔニテט係	

☎72-2101（内線：141・142） ಐ 	6月4日㎤　10時～15時

സ 	茅野市役所7階　会ਢಬ

内 	人ଚዸ୦࡙員のၟ設人ଚະཎ所を開

設します。

	 ժະཎ内容ի

	 毎日のᇿらしのཨで਍こるዻyな問༎

	 例…いじめ・体ᄋ・不登校・ಋၔਲ໸、൅

ต・॒国人への௭ᇠ問༎、セクハ؞・パワ

ハ؞、インターネットによるᅈḠཨോなど

	 ະཎは無料でᅃ密は଒く೙られます。

෇ 	不要（ྞ接会場におࣁしください。）

問 	市民課　市民係

	 ☎72-2101（内線256）

ಐ 	ᄇ行開始日　6月9日㈫

内 	令和8年ဗ（令和7年分）課税ආነ書

は6月9日（औ）からᄇ行します。ሾ౅・

ઞ༘・๜野地તコؚؔニテטセンタや茅

野ࢾ前ベルビア出張所でも6月9日か

らᄇ行しますのでご利用ください。

	 なお、マル׶コ؉ー৿でのආነ書ᄇ行

は、年ဗ切໼作઄のため6月7日、8日

のፊ日਷౱となります。また、6月9日

以வ、令和7年ဗ（令和6年分）の課税

ආነ書はコンビニエンスストアでは取得

できなくなりますのでご཯意ください。

問 	税務課　市民税係

	 ☎72-2101（内線172・173・174）

i ֎らし֧ଌஅのະཎ会
⿤ሓጳະཎ֧ଌஅະཎ⿤

i まち֤֎り஬௶

i ၟ็人ଚະཎ

i ፭Ꭼ㕸Ⴉဗड税ආ明ിの発
行日

Information

お知らせ

i ෥ሞདࡰ㕶౦ྎ໠事業ൡ૫
଼ᇠະཎ会をಲ౮します

i ೓者ฌ༉ ・ ౤ࡱてฌ༉対象
զまち֤֎り௝ཎ会」

ಐ 	6月23日㈫：テクノプ׫؞おかや(岡

༭市役所)

	 7月22日㎣：茅野市役所

	 8月25日㈫：諏訪市役所

	 10月20日㈫：富士見町役場

	 12月16日㎣：原村役場

	 R9年2月10日㎣：下諏訪町役場

内 ଢ଼૫者を見つけたい、ଢ଼૫者に事઄を

ඥりたい、どのようなスצジؚール感で

ුめれ֯よいかわからないなど、事઄ൡ

૫に関するおႴみを、事઄ൡ૫にยྫྷし

たະཎ員にະཎすることができます。

໴ 	事઄ൡ૫についてະཎを希望する方

® 	無料

໢ 	事前予約ฑ・ᅃ密ଯ೙

෇ 	୰ࢽ財ཆ法人長野県ౌ઄ව੹৿ஓ長

野県事઄ൡ૫・ࢂ૫ぎ౫࣍センターに

ྞ接お申し込みください

	 ☎026-219-3825

	 FaՌ:026-219-3826　

	 E-mail:hikiՈՇugi@nice-o.or.jp

問 	൒工課工઄・ౌ઄ව੹係	

	 ☎72-2101　（内線433）

ಐ 	7月5日㈰　14時30分～16時

സ 	ベルビア1階 「8PeakՇ 㖟iՊing」

内 	೓者世代・子育て世代のॉさんと市長

がᅞを୪えて୤り合う৿会として、ベ

ルビア1階にオープンしたࢾ前႔わい

୪ጺ੐࿾「8PeakՇ 㖟iՊing」を会場に、

運ࢪ者のॉさんと੢催で 「まち֤くり

௝ཎ会」をಲ౮します。

	 10年ଢ଼、20年ଢ଼の೓者世代・子育て

世代のॉさんが༶っていくቴ来の茅野

市をどんなまちにしたいか、ःをౖし

たいか、そのために今、ःをすָきか

などを一緒に考えましょう。

	 ඈ఍はホームページ（二次元

コード）をご確認ください。

໴ 	茅野市に関わりのある೓者

世代・子育て世代の方

෇ 	不要

問 	ᅃ書広ྐ課　ᅃ書広ྐ係

	 ☎72-2101（内線121・122）

Medical＆Welfare

ፑ・ᆵ౵࡭

i 不႟ ・ 不ࡱ൵ಓፑᅉൃถ事
業がࡴᆪᇥஏ֪なりました

内 	令和8年4月1日から不႟ਸֲ不育൵

ಓፑ費ൃ成事઄が一ᆪᇥஏになりまし

たのでお知らせします。

	 ժᇥஏ࿾ի

Ғ࿸ᆋി፬のᇥஏ

	 Ⴖ税ආነ書(ᆍᆎ2人分)の࿓出はᅢ

要なくなりました。

ғ対象の४་

県の不႟ಓፑ(先ු医ፑ)費用ൃ成事

઄、不育൵ಓፑ౫࣍事઄のൃ成を受け

た場合もൃ成の対象となりました。(ᅢ

ず先に県の申ษを行ってください。)

	 なお、県の申ษを行った場合は、県に

࿓出したආነ書の಼しがあれ֯、医師

ආነ書の࿓出を省ける場合があります。

Ҕ申ษി፬のᇥஏ

	 申ษ書の書ಠがᇥஏになりました。茅

野市のホームページからכ׵ンロード

可Ⴗです。

ҕ対象者のᇥஏ

ᆍᆎ二人とも、茅野市に1年以上ఓഉ

していることが要ଉでしたが、いずれか

一方でも申ษできるようになりました。

問 	健康֤くり෮ු課 ☎82-0105

��

シニア情報
高齢者向けの教室や介護・医療

に関する情報をお届けします。

　�ያሻ஬௶ӨԢԢԋԟؠイء؊イン؞ンן
㕶ଈの開௹ያ定

日　時

場　所

ၾ　ዴ

஬　౧

対　象

申込ሑሓ

֜の໢

ኴ஽֚

６月４日、１１日、１㕸日、２㕵日

ቚഃ木曜日　１３時３０ᇀ～１㕵時

ऀ਋の地区؀ؚؔרティװンターで၍時開௹

（ཨ大ࣜ、਺๖、ୈဪ）

「ԢԞԚԟԞスؓイルםイジ ン ץ ، آ ץ ラム

（ԢԢԋԟ）」 イルያሻءンライン஬౧によるフן

ੱಬです。「ࢥ၌」 「認ཐ৿Ⴗトءー؀ンץ」 ࢯ」

ጊ౪၏」 「ೂ会ౄइ」 の4つの要ຍを၍時に

ಲ౮します。

ԢԞԚԟԞצアシآײ،׿ジーアド؅ンスੱࡱト

ー　໠上ጫஷ׿ーء

౦内ఓഉの６㕵歳以上の方

ಈ๶申し込み不要。おਂ૴にごౄइください。

ࡴ ഽ にԢԢԋԟӵの ࢥ ࢪ を ப ֢て く ׋ る

ԢԢԋԟӵؒתーターも募集しておりますので、

ご興味のある方はごᎌጛください。

保ଌᆵ౵תー؈スװンター　ᆵ౵２１෮ු૒

☎７２-２１０１（内線33２）

ンஃ場רײ؆の֩ג־
ンഷ඾ೄ։ൃけ༆רײ؆ ժؠװפםՔؤ՛׾ի

日　時

場　所

ၾ　ዴ

定　員

ಏ֠ᆾ

೥஬ፍ

申込ሑሓ

申込Քኴ

７月１日 （水）・１㕵日 （水）

Ғ14時～　ғ15時～　Ҕ16時～

ׅいわーくটኾ 1ॎ 会ਢಬ101

ワード・םクװルのഷᇶ࿨な຦ఢ、ち֢׆とした

お௘りごとのະཎ、ؒתート

各஬௶２኎

ౚዿしている؃ートパרײン

1Ӷ000ࣅ

㕵月２㕵日 （月）〜６月３０日 （火） までにဃᎭで

お申し込みください。

※お申し込みの఑に、ワードまたはםクװルの

ご৵ሰをお࿿えください。

Ԏԧ෮ු課　ಛಓ໲׼ジタル૒

☎72-2101（内線242・243）

টኾ౦Ⴁཐ൵ஸ፼ೄ့଼෗ჟൌ฽႞ᇱ଩

ၾ　ዴ

対　象

ኴ஽֚

認ཐ൵の方֋他人にסצをᆟわせたり、他人

のఖᆾをहしたりしてሓጳ上のໟ॔ჟൌ฽႞

をᆟう場合にᅏえて、認ཐ൵の方をᅇ保଩者

とする଼人ჟൌ฽႞保଩に౦֋૚ዃ者として

इႚします。

ጦዿにつきましては、各保ଌᆵ౵תー؈スװ

ンターへごະཎください。（申ษ内ዴによ֢て

はごጦዿできない場合֋あります。）

ժະཎ・申ษັ୵ի

»豊平・ઈ๖・๜ኾ地区：

 ဪᆪ保ଌᆵ౵תー؈スװンター　☎82-0026

»਺๖・金沢地区：

 ฦᆪ保ଌᆵ౵תー؈スװンター　☎82-0073

»ちの・米沢・ཨ大ࣜ地区：

 ཨᆪ保ଌᆵ౵תー؈スװンター　☎82-0107

»ୈဪ・ሾ౅地区：

 ሾᆪ保ଌᆵ౵תー؈スװンター　☎77-3000

টኾ౦にഉኁဎᎩ֋あり、認ཐ൵とෑཉさ׋

ている方

※඼たきり့により、日ඛ生ঊにおいて他人

のఖᆾをहしたりするईႷต֋ነらかにな

い方は໴ඉにはなりません。

保ଌᆵ౵תー؈スװンター　ᆵ౵２１෮ු૒

☎72-2101（内線332）

トの༃֖ഞ֖׸װؠ՛ؘؑ׶׸ؑ

ၾ　ዴ

༃ഞ場所

対　象

ፍ　ઞ

申込ሑሓ

申込Քኴ

୰ಠのボッؘ׶ボールװットの༃しഞしをப֢

ています。

※1षの༃しഞしは、２װットまで

※፭Ꭼ㕸Ⴉဗの༃しഞしは、１ཆ໲６षまで

※༃ഞ日からᇪਯ日までの間は、 ମ໋３日　

保ଌᆵ౵תー؈スװンター　ᆵ౵２１෮ු૒

（ׅいわーくটኾ ２ॎ）

౦内の各೟ཆ໲ （଼人は不ई）

ኅፍ

෹時೥֐ᆋ֐ています。ဃᎭにてお申し込み

ください。

保ଌᆵ౵תー؈スװンター　ᆵ౵２１෮ු૒

☎72-2101（内線３３２）


