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水み

無な

月づ
き

・
六
月
。
梅
雨
空
に
気
持
ち
が

塞ふ
さ

ぎ
が
ち
だ
が
、「
新
緑
が
色
濃
く
、
本

格
的
な
夏
へ
向
か
う
季
節
」
と
捉と

ら

え
直
す

と
、
不
思
議
と
元
気
が
湧
い
て
く
る
。

　

ふ
と
、「
梅
雨
時
な
の
に
な
ぜ
『
水
が
な

い
月
』
と
書
く
の
か
」
と
疑
問
に
思
い
、
Ａ
Ⅰ
（
人

工
知
能
）
に
尋
ね
て
み
た
。
す
る
と
数
秒
で
、
古
語

の
「
無
（
な
）」
は
「
の
」
を
意
味
し
「
水
の
月
」

を
指
す
と
い
う
説
や
、
旧
暦
六
月
（
現
在
の
七
か
ら

八
月
）
の
日
照
り
に
由
来
す
る
と
い
う
説
が
示
さ
れ

た
。
こ
う
し
た
諸
説
に
手
軽
に
触
れ
ら
れ
る
の
は
、

実
に
な
か
な
か
の
面
白
さ
だ
。

　

私
自
身
、
こ
こ
半
年
の
間
で
急
速
に
Ａ
Ⅰ
を
使
う

機
会
が
増
え
た
。
こ
れ
ま
で
は
キ
ー
ワ
ー
ド
で
検
索

し
て
い
た
調
べ
物
も
、
今
で
は
Ａ
Ⅰ
に
問
い
か
け
る

だ
け
で
情
報
が
分
か
り
や
す
く
ま
と
ま
っ
て
出
力
さ

れ
る
。
そ
の
便
利
さ
に
は
驚
く
ば
か
り
だ
。

　

一
方
で
、
昭
和
を
生
き
た
世
代
と
し
て
は
、
便
利

な
道
具
へ
の
依
存
を
案
じ
て
し
ま
う
が
、
大
切
な
の

は
Ａ
Ⅰ
を
過
信
せ
ず
、
主
導
権
は
人
間
が
握
っ
て
お

く
こ
と
だ
ろ
う
。
提
示
さ
れ
た
情
報
を
鵜う

呑の

み
に
せ

ず
、
自
分
で
考
え
、
こ
の
目
で
確
か
め
る
姿
勢
が
欠

か
せ
な
い
。

　

Ａ
Ⅰ
は
あ
く
ま
で
生
活
を
豊
か
に
す
る
た
め
の

「
道
具
」
で
あ
る
。
こ
れ
に
振
り
回
さ
れ
る
の
で
は

な
く
、
賢
く
使
い
こ
な
す
こ
と
で
、
よ
り
効
率
的
で

創
造
的
な
毎
日
を
目
指
し
た
い
。
そ
ん
な
ふ
う
に
考

え
る
今
日
こ
の
ご
ろ
だ
。

�

（
戸
田　

茂
生
）
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社会教育関係団体の紹介
社会教育関係団体とは？
　学習・文化・スポーツなど社会教育に関する事業を行うことを主たる目的とし、その活動を、地域文化・
スポーツの向上、また社会福祉の増進につなげ、自主的な運営をする団体で、教育委員会に申請し、登録さ
れた団体をいいます。茅野市では、現在約200団体が様々な分野で活動しています。

� ※各団体の連絡先につきましては、中央公民館へお問い合わせください。☎72－3266

部門 団体名 主な活動日 活動時間帯 主な活動場所

福
祉
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

茅野市
手話サークル

毎週木曜日 夜間 中央公民館

ボランティアグル
ープ どっこいしょ

毎月 8日 午前・午後 未定

茅野市ボランティ
ア連絡協議会

随時 不定 ゆいわーく茅野

ボランティア
グループ
「えがお応援隊」

第 2土曜日 午前・午後 中央公民館

子
育
て

茅野おやこ劇場 不定期 夜間 米沢CC

子育てサークル
「にっこり」
（季節の遊び）

不定期 不定 玉川CC

育
児
・
親
子
レ
ク

繋
つなげる

inc. （助け合い
ネットワーク）

不定期 不定 ゆいわーく茅野

ばーばぱぱ
（ふらばーる等）

月 1回 夜間 ちのCC

読
書
・
お
は
な
し
・
人
形
劇

ブックメイト
ぐりとぐら
（読み聞かせ）

第 3水曜日
第 1・2・4 火
曜日

午後 中央公民館

おはなしくれよん
（語り・読み聞か
せ）

毎週金曜日 午前 図書館

サークルポケット
（パネルシアター・
読み聞かせ）

随時 午前 ちのCC

人形劇サークル
「くりたけ」

不定期 午前 ちのCC

読書の森　
読りーむ in ちの

不定期 不定 市内各所

豊平絵本を楽しむ
会

毎週木曜日 午後 豊平CC

パ
ソ
コ
ン

パソコン同好会 第 1・3水曜日 午前 中央公民館

PC　キラキラ会 毎週土曜日 午後 中央公民館

パソコン愛好会
T・P

毎月 2回
（主に月曜日）

午後 中央公民館

ぱいおにあ 第 2・4日曜日 午後 米沢CC

部門 団体名 主な活動日 活動時間帯 主な活動場所

語
学

セカンドタイム
（英語）

月 1～2回
月曜日

夜間 中央公民館

無
む

窮
ぐん

花
ふぁ

の会
（韓国語）

月 2回木曜日 夜間 中央公民館

料
理
・
食
品

茅野市食生活改善
推進協議会

月 1回 午前 健康管理センター

おさらい会
（パンつくり）

第 3水曜日 夜間 中央公民館

ふわふわパン 第 4火曜日 午前 中央公民館

健康ひまわり
（体と心の健康）

第 3水曜日 午後 中央公民館

書
道
・
ペ
ン
習
字

あららぎ書道会 第 1・3木曜日 午前 中央公民館

書道サークル

伯
はく

嶺
れい

書道会
月 3回木曜日 夜間 中央公民館

書泉会 第 1水曜日 夜間 中央公民館

墨の会 第 3木曜日 午前 中央公民館

かきかたサークル 年 36回 午後 中央公民館

カリグラフィー
サークル八ヶ岳

第 1水曜日 午前 中央公民館

囲
碁
・
将
棋

将棋同好会 毎週土曜日 夜間 中央公民館

茅野碁会 毎週土曜日 午後 中央公民館

北山囲碁会 毎週木曜日 午後 北山CC

湖東囲碁クラブ 毎週1回金曜日 午後 ゆうゆう館

ゼブラ茅野囲碁
クラブ

第 2・4土曜日 午後 中央公民館

映
画
・
演
劇

劇団シューティン
グスター

毎週金曜日 夜間 ちのCC

劇団沸騰 100g 毎週火曜日 夜間 中央公民館

茶
道

煎茶道方円流
「雅会」

第 1・3金曜日 午前 中央公民館

よろづや会 第 2火曜日 午後 中央公民館

※CC＝地区コミュニティセンターの略
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社会教育関係団体の紹介（つづき）
部門 団体名 主な活動日 活動時間帯 主な活動場所

音
楽（
一
般
）

くるみーず
（コカリナ）

不定期 不定 中央公民館

ベルの会 不定期 夜間 中央公民館

音
楽
（
合
唱
）

おきなぐさ
（地域交流）

毎週火曜日 午後 ゆいわーく茅野

アンサンブル・カ
ペラ

毎週木曜日 夜間 中央公民館

女声コーラス　ア
ンサンブルTerra

毎週日曜日 午後 中央公民館

女性合唱団　コー
ル・フェミニーレ

月 3～4回
毎週木曜日

午前 中央公民館

茅野コーラス
第 1・2・3
水曜日

午前 中央公民館

茅野混声合唱団 毎週月曜日 夜間 中央公民館

茅野童謡・唱歌を
歌う会

第 1・3土曜日 午後 中央公民館

ヴィヴァ ラ ムジカ
（VIVA LA MUSICA）
（コーラス）

毎週土曜日 午前 中央公民館

そよ風のおくりも
の

主に最終水曜日 午前 中央公民館

合唱団“宙
SOLA

” 毎週月曜日 夜間 永明小・中学校

合唱団“空” 第 1・3月曜日 午前 中央公民館

Graceful Goats
（男声コーラス）

第 1・2・3
火曜日

午後 中央公民館

歌声ルミエール 第 4土曜日 午後 中央公民館

金沢コーラス 月 2回金曜日 午後 金沢CC

音
楽
（
洋
楽
・
一
般
）

ピアノドレミの会 月 3回金曜日 午前 中央公民館

ピアノ楽々倶楽部
毎月 3回
火曜日

午前 中央公民館

ギターラ・夢
む

弦
げん

毎週木曜日 午後 中央公民館

エイトサーティー
ビッグバンド
（ETBB）（ジャズ）

毎週水曜日 夜間 中央公民館

グッド・ニュース
（バンド）

不定期 夜間 中央公民館

KOBUSHI 弦楽ア
ンサンブル

第 2・4月曜日 夜間 中央公民館

ハッピースマイル
バンド

不定期 夜間 中央公民館

さじろさじろプチ
ロック（音楽活動）

第 4金曜日 夜間 中央公民館

部門 団体名 主な活動日 活動時間帯 主な活動場所

音
楽
（
笛
・
管
楽
器
）

なでしこ
（ハーモニカ）

第 2・4金曜日 午後 中央公民館

ちのオカリナ「月」
の会

隔週月曜日 午後 中央公民館

オカリナ星の会 第 2・4水曜日 午前 中央公民館

リコーダー
アンサンブル
「四季のうた」

毎月 1・2回
土曜日

午前 中央公民館

オカリナ野菊の会 月曜日 午後 中央公民館

オカリナそらの会 毎週火曜日 午後 中央公民館

長月の会（コカリ
ナ・ハンドベル）

第 1月曜日 午後 中央公民館

オカリナアダージョ 第 2・4水曜日 午後 ゆいわーく茅野

風の音＆ひびき
月 4回（月・
火・水・土）

午前・午後 中央公民館

太
鼓

八ヶ岳泉龍太鼓保
存会

毎週月・木曜日 夜間 泉野CC

音
楽
（
琴
・
大
正
琴
）

邦楽せせらぎ会
（琴・三絃）

月 2回土曜日
又は日曜日

午前 ゆいわーく茅野

箏
こと

・虹の会 月 2回 午後 ちのCC

大正琴ロマンハー
プの会

水曜日 午後 穴山公民館

琴
きん

風
ぷう

会（大正琴） 第 1・3金曜日 午後 中央公民館

琴風会ぽんぽこ 月 1回不定期 午後 中央公民館

大正琴
ふきのとう

月 2回 午前 中央公民館

カ
ラ
オ
ケ

あけぼのサークル
第 2・3・4
金曜日

夜間 中央公民館

白樺サークル
月 2回
第 2・4土曜日

午前 中央公民館

ひまわりサークル 第 2・4火曜日 夜間 中央公民館

茅野歌謡教室 第 2・4月曜日 夜間 中央公民館

小鳩カラオケサー
クル

第 1・3月曜日 午後 湖東CC

茅野市カラオケ愛
好者の集い

毎年 12月 午前・午後 茅野市民館

シャンソン愛好会
コパン

第 2日曜日 午後 中央公民館



茅野市公民館報No.706　　4

部門 団体名 主な活動日 活動時間帯 主な活動場所

芸
術
（
一
般
）

愛
あい

籐
とう

会（籐細工） 第 2・3水曜日 午前 中央公民館

茅野市芸術文化協
会

不定期 不定 中央公民館

茅野市美術協会 不定期 不定 中央公民館

絵手紙　ふれんず 第 1水曜日 午後 中央公民館

写真サークル茅野
教室

不定期 午前・午後 中央公民館

絵手紙ゴールド倶
楽部

第 2水曜日 午前 中央公民館

芸
術
（
絵
・
押
絵
・
ち
ぎ
り
絵
）

火
か

耀
よう

会（洋画） 不定期 午後 中央公民館

趣墨会（水墨画） 第 2木曜日 午後 中央公民館

おりづる茅野
（折り紙）

第 4土曜日 午前 ちのCC

水彩画ばらの会 第 1月曜日 午後 玉川CC

霜月切り絵の会 第 3金曜日 午前 中央公民館

美術研究会
「美研」

第 3月曜日 午後 中央公民館

R の会 23（水彩
画・デッサン）

第 3火曜日 午後 中央公民館

版
画 茅野美術クラブ 第 2・4木曜日 午後 中央公民館

陶
芸 陶

とう

翔
しょう

会 第 1木・金曜日 午前・午後 中央公民館

芸
術
（
花
）

花かごサークル 第 3木曜日 夜間 中央公民館

ローズマリー
（フラワーアレン
ジメント）

第 3火曜日 午前 中央公民館

茅野市華道会 随時 不定 中央公民館

芸
術
（
編
み
物
・

手
芸
・
染
色
）

手芸　ひまわり
（リメイク）

第 3水曜日 午後 中央公民館

エコわくわくサー
クル

第 2水曜日 午前 玉川CC

クラフト倶楽部 第 2・4木曜日 午後 中央公民館

俳
句

沖南信濃支部俳句
会

第 3木曜日 午前 中央公民館

合
ね

歓
む

の会 第 2・4金曜日 午前 中央公民館

短
歌
・
俚
謡

茅野市俚
り

謡
よう

会 第 3火曜日 午後 中央公民館

茅野かるた会 毎週日曜日 午前 中央公民館

詩
吟

諏訪岳心会　茅野
支部

第 1・3月曜日
第 3金曜日

午後 ちのCC

蓼科岳心会
（岳心流日本愛吟
岳心会）

月 2回 夜間 湯川公民館

部門 団体名 主な活動日 活動時間帯 主な活動場所

舞
踊
・
民
謡

かしわの会
（民踊民舞）

第 2・4金曜日 午後 ちのCC

松葉会（民踊） 第 2・4火曜日 午前 中央公民館

山浦民謡踊り保存
会

第 2・4木曜日 午後 ゆいわーく茅野

フ
ラ
ダ
ン
ス

ルアカハ 第 1・3木曜日 午後 中央公民館

アネラレイ　フラ
ダンス

月 3回　月曜日 午前・午後 ゆいわーく茅野

マヘアラニ 第 2・4月曜日 午前 中央公民館

プアレフア 第 1・3水曜日 午後 ちのCC

健康フラ　
ココナッツ

毎月 4回
火曜日と木曜日

午前 中央公民館

イリアヒ 月 2回　木曜日 午前 中央公民館

ファミリーフラ
リリコイ

月 2回　土曜日 午後 豊平CC

社
　
交

ダ
ン
ス

ドリームちの 毎週金曜日 午後 中央公民館

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス

茅野フォークダン
スサークル

毎週金曜日 夜間 ちのCC

茅野フォークダン
ス友の会

第 2・4火曜日 午前 ちのCC

FDアグリ
第 1・2火曜日
第 3・4木曜日

夜間 中央公民館

健
康
（
ヨ
ー
ガ
・
気
功
・
太
極
拳
）

S
シ ャ ン テ ィ

hantih Shantih
（ヨガ）

毎週日曜日 午前 ちのCC

ヨーガ
シャンティ会

毎週火曜日 午前 中央公民館

玉川ヨーガ 月 3回水曜日 夜間 玉川CC

太極拳　青いそよ
風

毎週金曜日 午前 湖東CC

ツリー☆リング
（ヨガ・太極拳・
気功）

水曜日と日曜日 午前 豊平CC

▲各団体の展示が華やかな芸術祭
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社会教育関係団体の紹介（つづき）
部門 団体名 主な活動日 活動時間帯 主な活動場所

健
康
（
ヨ
ー
ガ
・

気
功
・
太
極
拳
）

そよぎ太極拳の会 第 1・3水曜日 午後 湖東CC

諏訪湖鞭
べん

杆
がん

倶楽部
（健康増進）

第 2日曜日
第 1・3水曜日

午後 ちのCC

三井の森太極拳
サークル

毎週火曜日
金曜日

午前 豊平CC

ポ
ッ
プ
・
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス

Jack in The Box
（ジャズ）

休止中 夜間 中央公民館

星のたまご’s 金曜日 夜間 中央公民館

G
ジ ェ イ ダ

yda’z
（ダンスチーム）

毎週土・日曜日 午後・夜間 中央公民館

Step×Friends
（ダンスチーム）

毎週土・日曜日 午後 中央公民館

H
ホ ー プ ス

☆PSE
（ダンスチーム）

毎週土・日曜日 午後・夜間 中央公民館

ダンスチーム
twinkle star

不定期 不定 中央公民館

体
操
・
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

スリム 2000
（ズンバ・ストレ
ッチ）

毎週水曜日 夜間 ちのCC

健康体操ハッピー
スマイル

第 1・3水曜日 午後 中央公民館

ポピー
毎週木曜日
不定期

午前・午後 宮川CC

ボランティアグル
ープ　どさゆさ

第 2・4水曜日 午後 ちのCC

茅野 3B体操 第 2・4金曜日 午後 中央公民館

元気ステップ（ス
クエアステップ）

毎月第 2・4
水曜日

午前 中央公民館

アップル 3B体操 第 1・3金曜日 午前 宮川CC

ストレッチ体操の
会

毎週火曜日 午後 湖東CC

リズム体操すみれ 第 1・3月曜日 午後 ちのCC

ストレッチ体操
なでしこの会

毎週木曜日 午後 玉川CC

りんどう
（リズム体操）

第 1・3木曜日 午後 ちのCC

金けいスマイル
第 2・3・4・
（5）水曜日

午前 金沢CC

うづき会 不定期 午後 中央公民館

ス
ポ
ー
ツ
（
一
般
）

茅野市ゲートボー
ル協会

不定期 不定
屋内ゲートボー
ル場

茅野楽走会
（マラソン・ラン
ニング）

毎週土曜日 午前
運動公園ランニ
ングコース

永明クイーンズ
（ソフトボール）

毎週土・日・祝
日

午前・午後 北山小学校

部門 団体名 主な活動日 活動時間帯 主な活動場所

ス
ポ
ー
ツ
（
一
般
）

茅野卓球クラブ 毎週月曜日 夜間 中央公民館

（社）日本スポーツ
ウエルネス吹矢協
会信州りんどう支部

毎週水曜日 午後 中央公民館

茅野市居合道協会
毎週木曜日
隔週土曜日

夜間 ちのCC

茅野市バレーボー
ル協会

年 30回 夜間 総合体育館

永明 FC スポーツ
少年団（サッカー）

毎週土・日・祝
日

午前 永明小学校校庭

元気会
（ウォーキング）

第 3木曜日 午前 屋外

シャーク西山卓球
クラブ

毎週水曜日 夜間 中央公民館

泉野空手クラブ 毎週水・金曜日 夜間 泉野CC

M
マ ー シ ー ズ

ARSEY’S
（インディアカ）

月 1回主に
水曜日

夜間 中央公民館

A
ア ラ

L ピンポン
（卓球）

毎週土曜日か
日曜日

午前 中央公民館

スワコレーシング
チーム

毎週日曜日 午前 茅野市内一円

【team K
キ グ ナ ス

YGNUS】
毎週火・木・
金曜日

夜間 中央公民館

ス
ポ
ー
ツ
（
テ
ニ
ス
・

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
）

ウインズ
バドミントン

毎週水曜日 夜間 ちのCC

カシオペア
（バドミントン）

毎週月曜日 夜間 長峰中学校

バウンドテニスの
会

毎週土曜日 午前 中央公民館

ス
ポ
ー
ツ
（
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
）

諏訪クラブ 月 3回日曜日 午前 ちのCC

CBC 毎週火曜日 夜間 ちのCC

ス
ポ
ー
ツ
（
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
）

ひめみや 毎週火曜日 夜間 中央公民館

雷鳥 毎週金曜日 夜間 ちのCC

茅野ウイングス
毎週月・水又は
土・日曜日

夜間 ちのCC

パートナー（ソフ
トバレーボール）

毎週火曜日 夜間 長峰中学校

ソフトバレーボー
ル同好会

毎週火曜日 夜間 長峰中学校

みっくす 毎週月曜日 夜間 中央公民館

横内バレー 毎週金曜日 夜間 ちのCC
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社会教育関係団体の紹介（つづき）
部門 団体名 主な活動日 活動時間帯 主な活動場所

自
然
・
登
山

茅野勤労者山岳会
しらびそ山の会

毎週火曜日 夜間 中央公民館

茅野山岳会 第 1水曜日 夜間 ちのCC

NPO 法人　八ヶ岳
森林文化の会

随時 午前・午後
市民の森
（吉田山）

茅野市ニホンリス
の会

随時 不定 運動公園

団
体
（
児
童
・
青
少
年
関
係
）

日本ボーイスカウ
ト長野県連盟茅野
第 1団

月 2回土
または日曜日

午前 ゆいわーく茅野

茅野市リーダース
クラブ

隔週水曜日 夜間 ゆいわーく茅野

ガールスカウト
長野県第 2団

土日祝日 午前・午後 中央公民館

茅野市更生保護女
性会

随時 午前・午後 各地区CC

ラボ交流クラブ 不定期 不定 ちのCC

樫の木会
（どんぐりカフェ）

不定期 午前・午後 中央公民館

団
体
（
地
域
活
動
・

市
民
活
動
）

新日本婦人の会
茅野支部

第1水・3火曜日
毎週月曜日

午前 ちのCC

茅野市女性団体連
絡協議会

月 1回 不定 中央公民館

（特）茅野国際クラ
ブ

不定期 不定 ゆいわーく茅野

部門 団体名 主な活動日 活動時間帯 主な活動場所

団
体
（
地
域
活
動
・
市
民
活
動
）

茅野市木
き

遣
やり

保存会 第 1土曜日 夜間 中央公民館

NPO 法人サポー
トC

随時 不定 茅野市民館

一般社団法人
実践倫理宏正会

不定期 午前 ちのCC

生活クラブ生活協
同組合　茅野支部

第 1木曜日 午前 ゆいわーく茅野

茅野市消費者の会 随時 午前 宮川CC

認知症予防ネット
ちの

第 3火曜日 午前 ゆいわーく茅野

縄文どんぐりカフェ 月 1回不定期 午前 ゆいわーく茅野

ふるさと文化を語
り継ぐ会

不定期 不定 中央公民館

市民ネットワーク　
防災ちの

不定期 不定 ゆいわーく茅野

傾聴茅野の会 第 3火曜日 夜間 中央公民館

はまなすの会 第 2・4火曜日 午前・午後 米沢CC

ちのおもちゃ病院 第 2・4土曜日 午前・午後 中央公民館

もったいないを考
える茅野

不定期 午前・午後 ゆいわーく茅野

社会教育関係団体の活動に
　興味をお持ちの方

▲ ダウンロードは
　こちらから

今が始めどき！

配 布 場 所
・茅野市中央公民館
・各地区コミュニティセンター
※ホームページからもダウンロードできます。

お問い合わせ
　茅野市中央公民館　☎ 72－3266

　2～6 ページに掲載した社会教育関係団体の
うち、約 60 団体の自己紹介を掲載した冊子
「おさそい」を無料配布しています。
　どの団体も新しい仲間を募集しています。

※団体の連絡先につきましては、中央公民館へお問い合わせください。

おお
さ
そ
い

さ
そ
い

ご
覧
く
だ
さ
い

ご
覧
く
だ
さ
い



公民館講座受講生募集
（キャンセルする場合はできるだけ早めに茅野市中央公民館担当までお申し出ください）

※講座を受講するにあたり、手話通訳などを�
希望される方は申込時にお知らせください。
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会　　場　茅野市中央公民館　1階ロビー
開館時間　月～土曜日　午前 9時～午後 9時 30分
　　　　　　　日曜日　午前 9時～午後 5時 30分（第 3日曜日休館）

ロビー
企画展

期　間　 �6 月 22 日（月）正午～�
6 月 30 日（火）午後 3時

内　容　 �油彩・水彩画、アクリル画、パステル画など 45点を展示
主　催　 �美術研究会「美研」

第第  55  回回
　　「 美研展 」「 美研展 」

し
た
。
結
果
は
次
の
と
お

り
で
す
。

　

男
子
団
体
の
部　

　

優
　
勝　
中
村
分
館
①

　

準
優
勝　
堀
分
館
①

　

第
3
位　
堀
分
館
②

　

女
子
団
体
の
部　

　

優
　
勝　
金
山
分
館
①

　

準
優
勝　
山
口
分
館

　

第
3
位　
中
村
分
館
①

金
沢
地
区 

　
　

ス
ケ
ー
ト
大
会

　

１
月
10
日
金
沢
小
学
校

校
庭
を
会
場
に
、
金
沢
地

区
ス
ケ
ー
ト
大
会
と
金
沢

体
育
協
会
ス
ケ
ー
ト
記
録

会
を
開
催
し
ま
し
た
。
結

果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

優
　
勝　
下
町
二
常
会

　

準
優
勝　
木
舟
分
館

　

第
3
位　
上
町
常
会

宮
川
地
区
卓
球
大
会

　

３
月
１
日
、
総
合
体
育

館
に
て
開
催
し
ま
し
た
。

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

優
　
勝　
新
井
分
館

　

準
優
勝　
茅
野
分
館

　

第
3
位　
向
ヶ
丘
分
館

　
　

　
　
　
長
峰
分
館

湖
東
地
区
卓
球
大
会

　

３
月
８
日
、
北
部
中
学

校
体
育
館
に
て
開
催
し
ま

地
区
行
事
結
果

▶
金
沢
地
区
ス
ケ
ー
ト
大
会

 日　　時 　�6 月 30日、7月 7日、14日、21日、28日、8月 4日�
【火曜日・全 6回】　　午後 7時～8時 30分

 講　　師 　�坂井 美代子 先生（茅野どんばん唄い手）
 会　　場 　�茅野市中央公民館 2階　視聴覚室
 費　　用 　�無料　　　 定　　員 　10名程度（初めて受講される方を優先）
 持 ち 物 　�録音できるもの（ICレコーダー、ボイスレコーダー等）�

※動画の撮影はご遠慮ください。
 受講資格 　�市内在住、在勤、在学者で�

『茅野どんばん』カラオケキ―で声を出せる方
 申 込 先 　�茅野市中央公民館

茅野どんばん唄い手養成講座茅野どんばん唄い手養成講座
　茅野どんばん当日の踊りは、なんと生演奏！　お祭りの夜を盛り上げ
る演奏の唄い手を目指し、一緒に練習してみませんか？ 

お問い合わせ・申込先　茅野市中央公民館　☎72－3266（窓口受付は行いません）

▲ 申込みフォーム

8/8（土）
開催！

6 月 1日（月）
午前 10時～

（電話またはインター
ネット先着順）

受付開始
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⑭

　
運
動
会
を
５
月
に

実
施
す
る
小
学
校
も

増
え
て
き
ま
し
た
。

と
び
っ
く
ら
し
た
か

や
？

諏訪ことば 
知ってる？ 

使う？ 
アンケート 
実施中 

公民館講座受講生募集
（キャンセルする場合はできるだけ早めに茅野市中央公民館担当までお申し出ください）

※講座を受講するにあたり、手話通訳などを�
希望される方は申込時にお知らせください。

お問い合わせ・申込先　茅野市中央公民館　☎72－3266（窓口受付は行いません）

 日　　時 　�7 月 18日（土）　午前 10時～11時
 講　　師 　�茅野警察署交通課交通係 職員
 会　　場 　茅野市中央公民館 2階 学習室
 費 　 用 　無料　　　　 定　　員 　30名程度
 受講資格 　�市内小学生、中学生、高校生、在住・在勤者�

（小学 3年生以下は保護者同伴）
 申 込 先 　�茅野市中央公民館

　今年 4 月 1 日から、交通反則通告制度、「青切符」が自転車にも適用
されました。制度導入によって何が変わるのか解説いただきます。
　「青切符」導入は、自転車の交通違反（ながらスマホ、信号無視、一時
不停止、歩道走行など）に対する責任が求められるものです。
　自転車は日常生活に欠かせない便利な乗り物です。夏休み前、改めて
運転ルールや法改正について学び、安全・安心な利用を心がけましょう。

▲ 申込フォーム

2026年4月 1日から交通反則通告制度が自転車にも適用されました2026年4月 1日から交通反則通告制度が自転車にも適用されました

夏休み前　子どもと大人が一緒に学ぶ
公民館安全講座 受講生募集

「青切符」導入で何が変わる？「青切符」導入で何が変わる？

6 月 9日（火）
午前 10時～

（電話またはインター
ネット）

受付開始


