
スポーツ関連情報

令和８年度コミュニティスポーツ教室

第７１回　茅野市総合体育大会
総合開会式 ６月７日（日）　８時から茅野市運動公園野球場にて開催します。（※雨天：総合体育館）

参 加 資 格 必ずスポーツ保険等に加入しており、特別の規定がない場合茅野市在住、在勤、在学のいずれかの者であること。

総合問合せ スポーツ健康課（☎72-8399）／（特非）茅野市スポーツ協会（☎82-0606）

そ　の　他 ・各競技種目は、令和８年度の競技規則にて行い、また、その他は要項・申し合わせ事項にて実施します。

 ・各競技種目の詳細については、各競技の申込み先へお問い合わせください。

参加費 すべて無料

申込・問　スポーツ健康課（☎72-8399）

概ね６月末までに実施予定の事業を掲載しています。７月以降の事業は、順次掲載いたします。

教室名 日　時 定　員 場　所 内　容

ニュースポーツ教室①
5月（12日・26日）、
6月（2日・16日）
いずれも火曜日　1２時３０分～１３時３０分

20名
ちの地区コミュニティセ
ンター２階
第８・９会議室

ボッチャ、モルック、ネットパスラリー

ニュースポーツ教室②
5月２１日、6月18日
いずれも木曜日　1３時３０分～１４時３０分

20名
茅野市中央公民館
2階　講堂

モルック、ラダーゲッター、ボッチャ、レク
ゲーム、チャレンジザゲーム他

初心者ニュースポーツ教室
5月1１日、6月８日
いずれも月曜日　1９時～２1時

20名
永明小学校体育館
(ちの地区コミュニティ
センター)

ニュースポーツ、チャレンジ・ザ・ゲーム、
レクリエーションゲーム

永明寺山ハイキング ５月９日（土）　９時３0分～1３時３０分 ２０名
永明寺山レクリエーショ
ンゾーン

ハイキング・遊び
（永明寺山公園墓地中間部駐車場に集合）

ハイキング
富士見高原・創造の森

5月１６日（土）　８時３０分～１３時 15名 富士見高原 ハイキング

春のニュースポーツ教室 ５月1４日（木）　１９時30分～２１時３０分 ２０名 北山小学校体育館
ふらば～るを中心にニュースポーツを紹
介しゲームを楽しむ

春のモルック教室 ６月２１日（日）　９時３0分～１１時３０分 ２０名 中大塩保育園園庭 モルックのルールを知りゲームを楽しむ

競技種目 期　日 会　場 申込期限 申し込み・ 問合せ先 そ　の　他

小学生（4・5・6年）
５月３１日（日）8時～

５月１日（金）

小学生（１・２・３年）
６月２７日（土）８時～

５月２９日（金）

ソフトボール 5月３１日（日）8時～ 広場野球場 ５月２6日（火）17時
事務局　熊谷 洋
☎73-0184　☎090-3440-5884

市内事業所・区単位でチーム編成。
5月26日(火)19時から総合体育館ミーティング
室で抽選会。

居合道 6月7日（日）13時～ 総合体育館剣道場 当日受付
事務局　宮坂　完次
☎080-8480-4700

未経験者には講習会を実施し見学も自由。
市内在住・在勤・在学者の男女。

ゲートボール 6月７日（日）7時30分～ 屋内ゲートボール場 6月３日（水）１7時
事務局　牛尼 正幸
☎090-2631-8281

ゲートボールの内容等を見学に来ていただきた
いと思います。

マレットゴルフ
6月７日（日）
7時１0分～４0分受付

マレットゴルフ場
受付：クラブハウス前

当日受付
事務局　一ノ瀬 正幸
☎090-4463-5008

参加者は大会当日、受付に来てください。高校
生以上の市内在住・在学・在勤者なら誰でも可。

弓道 6月７日（日）8時30分～ 弓 道 場
一般は当日受付、
高校生は立順を決
めて、5月21日（木）

弓道協会　会長　行田
☎090-4158-0815
E-mail：chinokyudo@gmail.com

競技の見学可能。見学の場合、事前申し込みは
不要です。
道場内は靴下の着用をお願いします。

軟式野球
6月７日（日）
主将会議時に集合時間
伝達

広場野球場 ５月１１日（月）１７時
事務局　野村ユニソン(株)　丸山
☎72-6151 FAX：73-6559

市内在住・在勤のチーム(中学生以下不可）
6月1日（月）１８時より主将会議（組合せ抽選会）
場所：野村ユニソン（株） 会議室

バドミントン
6月２８日（日）
8時30分～開場
９時～開会式

総合体育館
(メイン・サブ)

6月２１日（日）２１時
辰野　誠一
☎75-8851　FAX:72-2122
E-mail：tatsuno@ga2.so-net.ne.jp

種目：男･女各シングル・ダブルス　A・Bの2クラス
※用紙のない方は氏名、連絡先、種目、所属団体
　 名、クラスを辰野までお申し込みください。

サッカー 陸上競技場
茅野市サッカー協会事務局長　北澤　和也
E-mail：chinocity.fa@gmail.com

参加チームへは個別に連絡します。
大会実施要領は参加チームへ事前に配布予定
です。
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