
月日（曜日） 時 間 　内　　　　容

5/12(火)
10：30～11：30

「えほんとなかよし」
・親子が絵本と出会い絵本の世界を楽しむ機会として「ブックメイト　ぐりとぐら」のスタッフ
が
　遊びや歌を交えながら読み聞かせと絵本の紹介を行います。
　お誘い合わせてお出掛け下さい。
　【対象者】就園前の子どもと保護者　・申込み不要

5/21（木） 14：30～16：30

　「おりがみ教室」
・季節にあった飾りや小物を折ります。毎回何を折るか？お楽しみに！
・持ち物、参加費は不要です。
　是非参加して下さい。

月日（曜日） 時 間 　内　　　　容

5/20(水) 10：00～11：30

「米沢育児相談会」　未就園児の集い　“天使のえくぼ” 

【内容】身体測定・育児・栄養相談
　　　　　どんぐりメイトによるプチおはなし会・自由遊び（大型のおもちゃで遊びましょう！）
【持ち物】母子健康手帳、バスタオル
＊中部保健福祉サービスセンターの保健師さんが、お子さんの育児・栄養相談にのってく
ださいます。お困りごとがありましたら、お気軽にご相談ください😊

月日（曜日） 時 間 　内　　　　容

5/1・8・15
22・29(金)

10:30～11:30

縄文キッズワールドで遊ぼう
未就園児親子で交流したり、自由に遊びましょう。
誰でもこども館へ遊びに来て下さい。　
ねんねの赤ちゃん用おもちゃや、図書館分室の本もたくさんあります。
毎週金曜日開催です。２２日１１：００～は親子フラダンスです。

月日（曜日） 時 間 　内　　　　容

5/9(土) 13：00～16：00

季節行事「ペットボトルロケット」
ペットボトルでロケットを作って飛ばして遊びます。4年生までの参加は、保護者同伴でお願
いします。泥ハネがありますので汚れても良い服装でお越しください。
・持ち物：飲み物、タオル、帽子　・参加費：ロケット1台につき500円　・事前申込：必要　定
員30名程度　保険に加入しますので、参加される方全員（保護者含）のお名前と生年月日
をお伝えください。

豊平地区こども館　「縄文キッズワールド」　☎0266-82-2611
【住所】茅野市豊平2321-1　豊平地区コミュニティセンター内

玉
川

玉川地区こども館　「玉川のびのび館」　☎ ０２６６-８２－２６２５
【住所】茅野市玉川３６６６－１　　玉川地区コミュニティセンター内

豊
平

★地区こども館・分室　４月の行事予定

ち
の

ちの地区こども館　永明わくわく館　☎０２６６-７３-０８８１
茅野市塚原１-９-１６　　ちの地区コミュニティーセンター内

米
沢

米沢地区こども館　「のびっこ広場」　☎ ０２６６-72-5211
【住所】茅野市米沢4181番地　　米沢地区コミュニティセンター内
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月日（曜日） 時 間 　内　　　　容

５/14・28（木） 10:30～11:30
　未就園児親子おはなし交流会「きいろいさくらんぼ」
参加親子の交流や自由遊びを行っています。木製おもちゃ、つみき、お人形、ブロックなど
そろっています。また、絵本の読み聞かせもおこなっています。遊びに来てください。

月日（曜日） 時 間 　内　　　　容

5/7（木） 9：15～10：00

保育園おはなし会
地域の読書ボランティアさんによる、絵本の読み聞かせです。金沢保育園の園児が対象
のおはなし会になりますが、どなたでも参加できます。絵本の貸し出しも行っています。雨
天時は会場が保育園に変更になります。

月日（曜日） 時 間 　内　　　　容

5/27(水) 10:00～11:00ころ

夢のおひさまけんきゅ～じょ(未就園児の集い)

おかあさんも いっしょ♪(ピラティス体験) 

小さい子がいるからピラティス体験なんて出来ないな…なんて事はありません!! お子さん

と一緒に楽しんでみませんか!? 女性講師の方が優しく丁寧に教えてくださいます☺

○対象：未就園児さんと保護者の方
○準備の都合上､湖東夢のこども館へお申込みください(先着10組程度)
○飲み物､汗拭きタオル等､各自必要な物をお持ちください

月日（曜日） 時 間 　内　　　　容

5/8（金） 10：00～11：00

未就園児の集い“キラキラ星”　「はじめのいっぽ♪」 
★鯉のぼりのシールアート　　★鯉のぼりくぐり（どこまでくぐれるかな！？）
手遊び、読み聞かせ、リズム体操もやりますよ！星空館ってどんなところかな？初めてさん
もお気軽にご参加お待ちしています♪
【持ち物】　水分補給等　　 　　　　　【参加費】　なし
北山地区こども館までお申込みください。当日参加も大歓迎です！！

北
山

北山地区こども館　「星空館」　☎ ０２６６-７７-３３１１
【住所】茅野市北山４３４０－１番地　　北山地区コミュニティセンター内

湖
東

湖東地区こども館　「湖東夢のこども館」　☎ ０２６６-７７-２３１１
【住所】茅野市湖東4978番地1　　湖東地区コミュニティセンター内

泉
野

泉野地区こども館　「いずみのほとり」　☎ ０２６６-７９－２７３１
【住所】茅野市泉野２６４７　　泉野地区コミュニティセンター内

金
沢

金沢地区こども館　「金沢なかよし館きらきら」　☎ ０２６６-８２－２６４１
【住所】茅野市金沢１１５２　　金沢地区コミュニティセンター内
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