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第 55 号 

令和８年 3 月 1７日 

発行／編集 

ｺﾐｭﾆﾃｨ運営協議会広報部会 

米沢地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

Tel.71-1603 Fax.71-1613 

EMail:yonezawa.bo@city.

chino.lg.jp 

 コミュニティ運営協議会は、米沢地区で暮らす人々が健康で明るく豊かな住みよい地域づくりを目

指し、住民の交流や課題解決を図る場です。令和７年度に開催した行事を紹介します。 

水あそび 

 

7 月 1６日（水） 未就園児親子を対象と

した、遊びと交流の機会として開催しまし

た。水を張った大きなたらいに遊具を浮か

べて金魚すくいをしたり、水を汲んであそ

んだり。暑い夏の日の、たのしい水遊びと

交流になりました。 

米沢分団多機能型消防車配備式 

 

茅野市は、米沢分団第 2 部へ最新鋭の消防車を配備し、令和 7 年４月２７日に配備式が挙行されま

した。近年の災害は多様化・激甚化しており、消防団には消火活動だけでなく、迅速な救助や障害物の

除去といった多種多様な役割も求められています。本車両は、そうした時代の要請に応え、地域の即応

体制を飛躍的に向上させるために導入された「小型動力ポンプ付多機能型消防車」です。 

 

 

 

 

 

寺子屋教室 

 

夏休み、冬休み、春休みと小学校の長期

休みにあわせて寺子屋教室を開催しまし

た。宿題を持ち寄って勉強した後は、学年

の垣根を超えてみんなで賑やかに遊びまし

た。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度、米沢地区コミュニティ運営協議会長及び、米沢台公民館長を

務めさせていただきます牛山俊樹と申します。 

 コミュニティ運営協議会は、米沢地区で暮らす皆さんの元気で住みよい地

域づくりを目指し、住民の交流や課題解決を図る場です。 

 ここ数年、気候変動に伴う数十年に一度といわれる災害が散見され、近隣

の助け合いや防災の重要性を改めて感じているところです。 

 皆さんが元気で交流できる地域づくりを目指し、防災を通し住み良い地域

づくりができればと思っております。 

 引き続き皆様方のご支援、ご協力を宜しくお願いいたします。 

 

令和８年度、鋳物師屋区長および米沢区長会長を務めさせていただ

きます増澤です。 

米沢に移り住んで２８年になりますが、まだまだ未熟で至らぬ点も

多々ございます。一つひとつ学びながら、区民の皆様が安心して暮らせ

るよう精一杯務めてまいる所存です。 

さて、年初の茅野市区長会では、役員の負担軽減と担い手不足が喫緊

の課題として挙げられました。当地区においても、役員の負担を理由に

退区を検討される方がいらっしゃると聞き、大変心苦しく、危機感を抱

いております。 

私のように仕事で遠距離通勤をしている身でも、重責を全うできると

いうことを自ら実証し、役員の負担軽減に向けた改革に取り組んでまい

りたいと考えております。 

皆様のご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

米沢地区コミュニ

ティ運営協議会長 

  

米沢台公民館長 

 

牛山 俊樹さん 

米沢地区区長会長 

 

鋳物師屋区長 

 

増澤 徹二さん 

塩沢区長 

今 勝彦さん 

 

 

令和８年度の塩沢区長を務めることになりました、今と申します。 

近年の自然災害や、物価高、少子高齢化問題など様々な事があります

が、区におきましても、新しく変容させていかなければならない事と、大

切に守るべきものと、両方を考えていかなければならない時が来ている

と感じております。 

皆様が暮らしやすい地域となりますように、この一年間精一杯務めさせ

ていただきますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

米沢地区社協だより 

米沢地区社協研修会 ほろ酔い座談会 

 

６月７日（土）にほろ酔い座談会を行いました。 

諏訪中央病院の安藤先生から、健康長寿について 

のヒントとなるお話をお聞きしました。『住みやすい 

米沢で健康長寿を延ばしましょう』というテーマで 

５０名あまりの方が熱心にお聞きし、簡単な運動も 

教えていただき、明日からの元気の種をたくさん 

もらいました。 

令和８年、北大塩区長を務めさせていただく事になりました塩沢義徳です。 

昨今、山林火災、地震や豪雨、大雪等様々な自然災害に見舞われています。

私たちはその、何が起こるかわからない中で生活していかなければなりませ

ん。この地域が「安心して暮らせる、笑顔あふれるまち」であり続けるために、

地域防災についても皆様と力を合わせて活動してまいります。どうか皆様の

お知恵やお力添えをただきながら、この一年区長としての業務に精一杯取り

組んでまいりますので、区民の皆様のご支援、ご協力をよろしくお願い致しま

す。 

令和 8年度米沢台区長を務めさせてい頂きます小平浩利です。 

米沢台の課題であります「少子高齢化」、先輩方に区役の負担軽減、簡略

化、合理化など行政改革を進めて来て頂いてます。区内の問題解決に向

け、区民の皆様と共に取り組んで参りたいと思います。また、高齢化の中

で万が一の災害時の対応にも万全に備えていきたいと思います。 

区民の皆様の、ご指導、ご協力お願います。 

令和８年度埴原田区長に就任しました田村昇治です。 

昨今は異常気象による線状降水帯やゲリラ豪雨などの自然災害が起きる

リスクが増えてきています。区民の皆様方と防災訓練を行う事により災害リ

スクの低減を図り、安心で安全な区を構築していきたいと思います。力不足

ではありますが出来る事を精一杯行い区民の皆様方の期待に応えられるよ

うに頑張って行きたいと思います。 

北大塩区長  

塩澤 義徳さん 

米沢台区長 

 小平 浩利さん 

埴原田区長  

田村 昇治さん 

 

米沢地区社協の令和７年度の活動をお知ら

せします。 



  

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

       

お困りごとありませんか？ お近くの民生児童委員のご紹介 

      塩沢区 帯川 三和子さん 

      北大塩区 村松 実さん          生活の不安、介護のこと、子育てのこと、 

      北大塩区 折井 あけみさん       お金のこと、福祉サービスのこと、いろ 

      鋳物師屋区 笹岡 雅典さん       いろなお困りごとをお伺いします。 

      米沢台区 角田 広己さん 

      埴原田区 田村 茂正さん 

      埴原田区 原 久幸さん 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

     一本木酒店 長寿更科 ㈲信濃環境衛生舎 モーターサービスMOMO 蓼科プランツ ㈱信濃美苑 

      蓼科商事㈱ 呉竹房 松尾商店 塩沢綿業㈲ ㈲朝倉石油 セブンイレブン茅野米沢店 ドミンゴ茅野店 

      へアーズサイドシナ 割烹たむら 信州味屋敷ささおか NPO法人福寿草米沢の家  いざかやむう  

      ビューティールーム絵夢 エスポワール フォレストブリーズ コインランドリー青空 サンウイングアイ 

      ラベイユ カネソ自動車 田村煙火店 矢崎歯科医院 ㈱リョウワ ㈲深井製作所 メゾンラッシュレ 

      ㈱イトウパーツ工業 （順不同・敬称略） 

 

 

  

  

お茶のみサロン おさそい 

 

毎月第二水曜日の午前中、米沢地区コミュニティセンターでサロンを開催しています。集まったみんな

で、お茶を飲みながら、おしゃべりしています。どなたでも参加できますので、お誘いあわせてお出かけ

ください。 

参加申し込み、参加費は不要です。 

ふれあい弁当 

 

11 月２日（日）に地区内80歳以上の高齢者の方にお弁当の配布を行いました。 

民生児童委員と福祉推進委員が協力し、生活や身体の様子をお聞きしながら訪問しました。声掛け

をされて笑顔があふれました。 

事業所募金にご協力いただき、ありがとうございました。 

地域の皆様、事業所の皆様からご協力いただいた募金のうち、約60％が茅野市内での福祉活動に役立てられ、

残りの約40％は長野県内の福祉活動・区、自治体等の防災活動などに役立てられています。米沢地区社協への

配分金は、地区内のさまざまな福祉活動に活用されています。 


