
（一社）ちの観光まちづくり推進機構（長野県茅野市）では、「訪れるひと、迎え入れるひとの人生を豊かにする 
地域力総合産業の構築」を掲げ、観光を通じた持続可能な地域づくりに取り組んでいます。 

2023 年より始動した『八ヶ岳の麓から 一緒に！つなぐ』プロジェクトは、移住希望者・移住者・地元住民・別
荘滞在者などが、毎月 1 回、茅野市に通いながら農作業や季節の手仕事を共に行い、“地域のくらし”そのものを
体験する年間プログラムです。 

この度、2026 年度の新メンバー募集を開始いたしますので記事掲載をお願いします。 
 

             

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

都市と里山を“毎月つなぐ”実践型コミュニティ 
2026 年度「一緒に！つなぐ」プロジェクト新メンバー募集開始 

 

ちの観光まちづくり推進機構プレスリリース 
令和 8 年（2026 年）３月 2 日 
 

 
プロジェクトメンバー募集概要 

◆背景 

全国的に移住相談は増加する一方、「移住前に地域と継続的につながる機会が少ない」「地域側も関係人口と

の関係構築に課題がある」という声が多く聞かれます。本プロジェクトは、観光でも移住でもない“その間”を育て

る取り組みです。一度きりの体験ではなく、月 1 回、1 年間通うことで関係性を醸成する取組です。 
 
◆プロジェクトの特徴（別紙チラシの通り） 

• 毎月 1 回、農作業・くらしの道具作りなど季節の手仕事を中心に実践 
• 地元農家・職人・くらしの達人との協働作業 
• 子どもから大人まで参加可能 
• 都市部からの継続参加者多数 
• 地元住民も参加する“混ざり合う場” 

単なる農業体験ではなく、「暮らしの知恵を共に受け取り、共につながる」ことを目的としています。 
 
◆ これまでの実績 

2023〜2025 年度累計参加者：111 組 186 名 

うち継続参加率：50％以上移住・二拠点生活や移住につながったケース：3 件 
 
◆実施期間：2026 年 4 月～2027 年 2 月 
 
◆会    場：長野県茅野市玉川や湖東の田畑を中心に開催します 
 
◆参加資格：現地まで各自で集合できる方 

※すべての回に参加できなくてもお申込みいただけます 

※地元の方も、遠方の方、お一人参加も大歓迎！ 
 
◆定 員 50 名（先着順） 
 
◆登録料：登録料：11,000 円/人 

※ご家族で 2 人目以降の方は 5,500 円 

※参加費が別途必要 

        ※各回 4,400 円/小学生以下 2,200 円/登録者の紹介者 5,500 円 

        ( 但し 12 月 6,600 円/小学生以下 3,300 円・1 月 6,600 円大人小学生同額） 
 
◆登録料支払い方法  

①茅野市のふるさと納税 

②クレジット決済または銀行振込にて事前支払 

一般社団法人ちの観光まちづくり推進機構 担当：田子 
電話：0266-78-7631 FAX：0266-78-7310 E-mail：ask8@chinotabi.jp 



始まりの会

＆名札作り

4月4日(土)

第1回

畑の準備

5月17日(日)

第2回

田植え

5月23日(土)

第3回

6月6日(土)

第4回

草取り＆豆まき・

スイカ定植など

畑じまい・干し柿

作り・豆の脱粒

11月7日(土)

すすきのほうき作り

（ランチ付）

12月5日(土)

真澄酒蔵見学

（ランチ付）

1月9日(土)

竹細工でかごを

つくろう

2月28日(日)

第9回 第10回 第11回 第12回

草取り＆豆まき

7月4日(土)

第5回

夏の収穫祭

(のた餅と旬の食材)

8月23日(日)

第6回

お米の収穫

＆豆の収穫

9月20日(日)

第7回

キノコ狩り

＆キノコ汁

10月10日(土)

第8回

信州八ヶ岳の麓から信州八ヶ岳の麓から

長野県茅野市で１年間連続プログラム！
標高1000ｍ付近の畑や田んぼでの作業を中心に、地元の方々に教わりながら、

この土地ならではの季節ごとの手作りの暮らしを一緒に体験しませんか？

年間スケジュール ※開催日は天候等の都合により変更になる場合があります。

一緒に！つなぐ一緒に！つなぐ
プロジェクトプロジェクト




