
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもたちが夢と輝く未来をみつける時

間 

茅野市立宮川小学校 

生き方教育事業 

 

１ 清掃業 

３種類の掃除用具を実際に使って、清掃体

験をしました。 

２ ピアノ教師 

ピアノを弾いたり、ボディーパーカッションを

したりして、音楽を楽しみました。 

3 消防士 

消防車、救急車の中、放水を見学しました。防

火服を着る体験もしました。 

４ エンジニア 

身近な製品に使われている「光」の力のすごさ

を、実験で見せていただき、驚きでした。 

６ 鉄道 

模擬踏切を使って非常ボタンを押したり、

車掌さんの制服を着たりしました。 

 

５ 文化財保護 

縄文土器の形や模様がはっきり分かるよう

に写真を撮る体験をしました。 

 

７ プログラミング 

自分でプログラミングをして、ロボットを

動かす体験をしました。 

８ ホームページ制作 

ホームページの構成を学び、実際にホーム

ページを作ってみました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

９ 薬剤師 

機械を使って、薬詰めをしたり薬を練って

軟膏を作ったりする体験をしました。 

 

１０ 新聞記者 

新聞記者さんのように質問をして、メモを

取る体験をしました。 

１１ 動物関係 

ポニーに乗ったり、ブラッシングなどを体

験したりしました。 

１２ 美容師 

ヘアカット用ハサミの使い方、ワインディ

ング（パーマ）の体験をしました。 

１３ スポーツトレーナー 

マッスルトレーニングやヨガの体験をし

て、気持ちよく体をほぐしました。 

 

１５ クリーニング 

服についてしまった汚れやシミを、機械を

使って落としてみる体験をしました。 

１６ 建築 

実際に大工さんが使っている道具を使いな

がら踏み台を作りました。 

１７ 精密加工業 

自分で機械を操作し、精密な作業を体験し

ました。製品に触れる体験もしました。 

 

１８ 社会福祉協議会 

福祉を学んだり、募金箱を作ったり、車い

すを押してみたりと様々な体験をしました 

１９ 写真撮影 

カメラやライトを使って友達の写真をお互

いに撮影しました。 

１４ 大学の先生 

ちょうど1秒で往復するふりこを作る実験

を、グループで協力して行いました。 

２０ 観光バス 

バスに乗って、運転席のスイッチを触った

りマイクでガイド体験をしたりしました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２１ 農業 

収穫したりんごの袋詰めや箱詰めを体験しま

した。りんごの種類を教えてもらいました 

２２ 博物館 

諏訪地方の方言について『方言かるた』を

使って、楽しみながら学びました。 

２３ 自動車整備 

生活を支える自動車について、車の市から

も見学しながら学びました。 

２４ カフェ 

コーヒーの淹れ方を教えてもらい、実際に

コーヒーを味わってみました。 

２５ 美術館 

アートカードを使って、美術館の展覧会につ

いて考えました。 

２６ 漁業組合 

釣りで使う「ルアー」を一人ひとり作りま

した。オリジナルのルアーができました。 

２７ 段ボール製造 

 段ボールを組み立てて、災害時に使える

段ボールベッドをみんなでつくりました。 

２８ 飲食店営業 

麺の湯切りと中華鍋を振る体験をさせても

らいました。 

３０ 光技術 

偏光板を使い、光の進み方（反射や屈折を

みる実験をしました。 

２９ JA 

スターチスのドライフラワーを使って、かわ

いいキノピーを作りました。 


