
中学校
ち ゅ う が っ こ う

の部活動
ぶ か つ ど う

が

変
か

わります！！ 

 

令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

から、中学校
ちゅうがっこう

の部活動
ぶ か つ ど う

が変
か

わるよ。中学校
ちゅうがっこう

に入
はい

ったらどうするか、おうちの人
ひ と

と話
はな

して決
き

めてね。 

 

令和７年11月 茅野市教育委員会 

 

№3

　

平日
へいじつ

部活動
ぶかつどう

地域
ちいき

展開
てんかい

開始
かいし

・部活動条件付き

（下記参照）で

　募集)

・地域クラブなど

入学
にゅうがく

して、部活動
ぶかつどう

に入
はい

った場合
ばあい

、平日
へいじつ

のみの活動
かつどう

になるので、休日
きゅうじつ

 は、 地域
ちいき

クラブなどの活動
かつどう

に参加
さんか

するか、自分
じぶん

の

時間
じかん

として他
ほか

のことに使
つか

うかを選
えら

ぶこともできるよ。また、令和
れいわ

9年度
ねんど

 中体連
ちゅうたいれん

・コンクールのあとは、だんだんに、

平日
へいじつ

も、地域展開
ちいきてんかい

していくよ。入学
にゅうがく

したときから部活動
ぶかつどう

に入
はい

らず、地域
ちいき

クラブを選
えら

ぶこともできるよ。

入学
にゅうがく

したとき、部活動
ぶかつどう

の募集
ぼしゅう

は停止
ていし

になるから、地域
ちいき

クラブなどの活動
かつどう

 に 参加
さんか

するか、自分
じぶん

の時間
じかん

として他
ほか

のことに使
つか

うかを選
えら

ぶこともできるよ。

令和
れいわ

７年度
ねんど

現在
げんざい

の学年
がくねん

入学
にゅうがく

して、部活動に入った場合
ぶかつどう　はい　　ばあい

、
、

中
ちゅう

１の中体連
ちゅうたいれん

・コンクールまでは平日
へいじつ

 と 休日
きゅうじつ

 に 活動
かつどう

できるけど、そのあとは、だん

だんに平日
へいじつ

の活動
かつどう

のみとなるよ。そのため、休日
きゅうじつ

は、地域
ちいき

クラブなどの活動
かつどう

に参加
さんか

するか、自分
じぶん

の時間
じかん

として他
ほか

のことに

使
つか

うかを選
えら

んでね。また、入学
にゅうがく

のときから部活動
ぶかつどう

に入
はい

らず、地域
ちいき

クラブを選
えら

ぶこともできるよ。

 休日部活動地域展開開始
きゅうじつぶかつどうちいきてんかいかいし

令和10年度
年

度

部活動＆地域クラブなど（地域展開過渡期） 地域クラブなど

小６

小４

小５

令和11年度 令和13年度降
令和7年度

（現在の学年）
令和8年度 令和9年度

中１ 中２ 中３

中１ 中３

中２

中２

中１ 中３

小６

小５

小４

せ

つ

め

い

令和12年度・13年度以降

・部活動（随時、休日を地域展開、

平日のみの活動へ）

⇒令和9年度以降､平日も随時､地域

展開

・地域クラブなど

・部活動部員募集停止

・地域クラブなど

・部活動部員条件付き

（下記参照）で募集

⇒令和9年度以降、

平日も随時、地域

展開

・地域クラブなど


