
 

 

 

                                              

 

・部活動（休日･ 平日:

　中体連・コンクール

　まで)

・地域クラブなど

　平日部活動地域展開開始

・部活動（休日･ 平日:

　中体連・コンクール

　まで)

・地域クラブなど

・部活動条件付き（裏

　面参照）で募集

・地域クラブなど

 休日部活動地域展開開始

令和10年度
年

度

地域クラブなど部活動＆地域クラブなど（地域展開過渡期）

中２

中１

小６

小４

小５

令和11年度 令和13年
令和7年度

（現在の学年）
令和8年度 令和9年度

中３

中２

中１

中３

中２ 中３

中１ 中３

中２

中２

中１ 中３

令和12年度・

13年度以降

・部活動（随時、休日を地域展開、平日の

みの活動へ）

⇒令和9年度以降、平日も随時、地域展開

・地域クラブなど

・部活動（随時、休日を地域

展開、平日のみの活動へ）

・地域クラブなど

・部活動部員募集停止

・地域クラブなど

・部活動部員条件付

き（裏面参照）で

募集

⇒令和9年度以降、

平日も随時、地域

展開

・地域クラブなど

中学校の部活動が変わり 

ます！！ 

★上記スケジュールは、あくまでも目安であり各学校や地域の状況、部活動の種目等によって異なります。  
★中体連の大会参加が許可されていないクラブや途中で地域クラブへ移籍できない種目もありますので、 
地域クラブの選択に当たってはクラブ団体に確認した上で 選択することをお勧めします。 

留
意
事
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令和７年度

現在の学年

中２ 現在所属している部活動で平日と休日に活動できます。地域クラブなどの活動を選択することもできます。

中１

小６

小５

小４

展

開

過

渡

期

中２の中体連・コンクールまで現在所属している部活動で平日と休日に活動できますが、それ以降は随時、平

日のみの活動となります。そのため、休日は地域クラブなどの活動に参加となりますが、地域クラブに入らな

いで、自分の時間を有効活用することもできます。

入学時、部活動に所属した場合、中１の中体連・コンクールまでは平日と休日に活動できますが、それ以降は

随時、平日の活動のみとなります。そのため、休日は地域クラブなどの活動に参加するか、自分の時間を有効

活用するかを選択できます。また、入学時から部活動に入らずに、地域クラブを選択することもできます。

入学時、部活動は平日のみの活動になりますので、休日は地域クラブなどの活動に参加するか、自分の時間を

有効活用するかを選択できます。また、令和9年度中体連・コンクール後は、随時、平日も地域展開します。

入学時から部活動に入らずに、地域クラブを選択することもできます。

入学時、部活動の募集は停止となりますので、地域クラブなどの活動に参加するか、自分の時間を有効活用す

るかを選択できます。
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 よくある質問 回 答 

Q１ 
新入生の部活動募集はいつまでするの

ですか？ 

令和９年度入学の新入生（現在、小学５年生）まで、条件付

きで募集を行います。令和 10年度の新入生（現在、小学４年

生）の募集はありません。 

Q２ 
条件付きの募集とは、どのような事です

か？ 

現在、小学 5年生、6年生は、令和９年度中体連・コンクールま

で平日のみの活動となり、それ以降は平日も地域展開になることを

納得した上で入部していただくということです。 

Q３ 
現在、小学３年生以下の子どもはどう

なりますか？ 

現在、小学４年生と同じように、中学校入学時には部活動部員

の募集はありませんので、スポーツ・文化芸術活動を行いたい場合

は、地域クラブ、民間クラブ、地域の講座等に入っていただくようにな

ります。 

Q４ 

現在、中学１年生の場合は、中学２

年生の中体連・コンクール以降、平日の

みの活動になりますが、休日に行われる

中体連・コンクールに出場できますか？ 

種目・分野によって異なりますが、大会・コンクールの出場要件に合

致し、中学校の校長が、部活動としての活動と認めれば、出場する

ことができます。 

Q５ 
平日の部活動は、具体的にいつから無く

なりますか？ 

あくまでも予定ですが、令和 10年度には新入生の募集が停止し

ますので、令和９年度中には平日の部活動も地域展開される 

見込みです。 

Q６ 
どんな地域クラブや民間クラブがあるか教

えてもらえますか？ 

市は、現在、地域クラブの設立と登録を進めています。地域クラブ

の一覧を運動系、文科系に分けて作成し、随時、提供したいと考

えています。また、民間のクラブや講座についても、できる限り情報

提供します。 

Q７ 
地域クラブの見学や体験をしたいのです

が可能ですか？ 

地域クラブの一覧表に各クラブの連絡先を掲載しますので、興味の
あるクラブがありましたら個々にお問い合わせをお願いします。 

Q８ 
途中から、地域クラブや民間クラブに加

入できますか？ 

クラブによって状況が異なりますので、地域クラブの一覧表等に載っ
ている連絡先にお問い合わせください。 


