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私の挑戦
そして成長へ

ロングモントとの時を経て



言語を超えた交流。

弟はそれをしっかりと果たしてい
ました。

英語で話すことはもちろん、伝え
ようとした時に言葉が出て来な
い！



この涙は、私たちにとってかけが
えのない涙。そこまで築いてきた
信頼。そして本当の家族のような
存在なのだから別れが悲しいの
は当たり前。



今までで一番の挑戦をして、
本当に自分の身に起きている
ことなのかいまだに理解でき
ていなかった。

でも、不安はなかった。



一言目は、
「土地が平らだ」だった。

果てしなく続いてそうな地面に圧
倒されたことが最初に抱いたこと。
同時に自分がいる場所について
考えてしまう。



自分から変えていくことの
大切さ、朝食は大事という
先生の言葉をもっと真剣に
受け止めておけばよかった。





シリアルだけからこんなふうに
なった私の朝食。朝ごはんの大
切さ、なによりも、自分で変えよ
うとすれば変わると言うこと。



辛い時も
心の支えになっ
てくれたのは
大好きな仲間達



長く忘れていたような幼心。まる
で幼児に戻ったみたい！

と、いつまで経ってもはしゃぐ私
たち。

全力の笑顔ほど素敵なものは
ない！



みんなの姿が私を変えてくれた
第一歩。

一つ一つに全力で楽しむことは
大切なこと。
笑顔が輝いている!



いつまでも私の憧れである人
たち。「先輩だから」ではなく人
としての憧れ。

私にいつも笑顔を届けてくれた、
大切な仲間。

このように帰って来れたのもみ
んながいたから。



この交流で出会ったたくさんの
人達。そして、この交流がきっか
けで得た新しい関係。
さたくさんの「大切」が増えた。



緊張しすぎて
困っていたことが、
今はもう懐かしい



私にとってのたくさんの贈り物を
ありがとう
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