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総
務
省
の
統
計
に
よ
れ
ば
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
お
け
る
情
報
流
通
量
が
20
年
前
の
六
千
倍

に
な
っ
て
い
る
と
の
こ
と
。
文
字
や
画
像
が
中

心
だ
っ
た
情
報
か
ら
、
動
画
へ
と
変
化
が
続
い

て
い
る
の
だ
か
ら
、
六
千
倍
と
い
う
の
は
当
然

か
も
し
れ
な
い
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
世
界
は
、
一
部
の
人
に
限
ら
れ
た

趣
味
の
世
界
か
ら
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
登
場
し
誰
で
も

使
え
る
も
の
に
な
っ
た
こ
と
で
、
情
報
を
得
る
こ
と
も
容

易
と
な
っ
た
。
も
は
や
「
使
う
」
と
い
う
意
識
や
行
動
が

必
要
だ
っ
た
時
代
か
ら
、
こ
の
20
年
間
で
「
常
に
触
れ
て

い
る
」
状
況
に
変
わ
り
、「
常
に
情
報
を
浴
び
て
い
る
」

と
い
う
状
態
に
ま
で
な
っ
た
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　

似
た
よ
う
な
こ
と
が
、
最
近
の
曲
で
も
起
こ
っ
て
い
る

気
が
す
る
。
こ
と
ば
も
音
も
多
く
、
密
集
し
て
い
る
印
象

を
持
つ
。
こ
の
よ
う
な
楽
曲
も
音
響
技
術
向
上
の
賜た

ま

物も
の

で

あ
り
、
昔
は
作
れ
な
か
っ
た
で
あ
ろ
う
と
も
推
測
で
き
る
。

こ
れ
も
情
報
量
が
増
え
た
と
解
釈
し
て
よ
い
の
だ
ろ
う
か
。

　

溢あ
ふ

れ
る
よ
う
に
情
報
を
受
け
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

印
象
に
残
っ
て
い
な
い
と
感
じ
る
こ
と
が
増
え
た
。
年
齢

的
に
つ
い
て
い
け
て
な
い
だ
け
と
言
わ
れ
れ
ば
、
そ
れ
ま

で
の
話
で
あ
る
が
、
ど
う
も
意
識
に
引
っ
か
か
っ
て
こ
な

い
。

　

広
報
す
る
立
場
で
考
え
た
時
、
伝
え
る
量
が
多
け
れ
ば

相
手
に
響
く
と
い
う
も
の
で
も
な
く
、
伝
え
る
べ
き
情
報

を
伝
わ
り
や
す
く
す
る
こ
と
が
特
に
大
事
だ
と
思
う
。
読

み
手
の
意
識
に
引
っ
か
か
ら
な
い
と
い
け
な
い
。
し
っ
か

り
と
言
葉
を
整
理
し
、
伝
わ
る
行
間
や
空
間
と
い
う
「
間
」

を
考
え
る
必
要
が
あ
る
だ
ろ
う
。
こ
れ
を
心
掛
け
て
い
き

た
い
。�

（
北
岡　

朋
也
）
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第51回茅野市芸術祭
芸術と 文化でつなぐ 市民の和

主催：茅野市芸術文化協会
　　　茅野市中央公民館

　作品展示
期間：10月25日（土）～29日（水）午前9時～午後5時
会場　茅野市中央公民館
絵画、写真、書、俳句、陶芸、フラワーアレンジメント、手工芸品
など、市内で活動する団体、個人の作品を展示します。公民館講座、
高齢者大学技能講座の作品も展示します。お楽しみください。

　昨年の様子　

芸術祭とは？
市内で活動する皆さんの芸術発表の場として
毎年秋に開催しています。

オープニングセレモニー
10 月 25日（土）　午前 10時～
茅野市中央公民館　正面玄関にてテープカットを
行います（雨天時は 1階ロビー）。

帰ってきた環境館　リユース市場　日用品回収＆販売会
10 月 25日（土）午前 10時 30分～午後 2時　
販売会場　中央公民館講堂下駐車場
回収品の持ち込みは
10月 24日（金）午後 1時 30分～2時 30分　ロビー

リユースとは、「使わなくなったけどもったいないな」と感じるも
のを次の方に使ってもらおうという活動です。次に使う方が気持ち
よく使ってもらえる「キレイな状態のもの」をお持ちください。
※�需要がないものについては持ち帰っていただく場合があります。
主催：もったいないを考える茅野

いけ花展　1階ロビー
10 月 25日（土）～29日（水）
10 月 27 日（月）午後 1 時～5 時は展示作
品の生け替え実演をご自由にご覧ください。

ひまわり作業所バザー
10 月 25日（土）午前 10時～
今年もひまわり作業所のクッキー、
手芸品等のバザーがあります♪

食器類、日用品（未開封のも
の）、タオル類、常温保存可能
な食品（消費期限内）など

持ち込み
　　できるもの



※�都合により内容等が変更になる場合があります。�
各コーナーの詳細等は、芸術祭ホームページをご覧いただくか、
中央公民館（☎ 72―3266）へお問い合わせください。 芸術祭HP
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くるくるレインボーを作ろう！
まわすと形がかわってキラキラ光る、
ふしぎなおもちゃを作ってみよう♪
芸術祭期間中随時

お茶席　2階和室
毎年大好評の
お茶席です。
●お点前の予定●
◎ 10月 25日（土）
　 �セレモニー終了後～ 
　　　午後 0時 30分

　 ガールスカウト日本連盟長野県第 2団
◎ 10月 26日（日）午前 10時～正午
　 よろづや会
◎ �10 月 27日（月）午前 10時～午後 2時 
（正午～午後 1時はお休み）

　 煎茶道方円流「雅会」

催し・体験コーナーもあります。一部事前申込・材料費が必要です

おりがみ体験
10 月 26日（日）午後 1時 30分～
協力：おりづる茅野

10/25（土） 11：00～11：30 くるみーず（コカリナ）
11：30～12：00 オカリナ星の会（オカリナ）

13：10～13：50 まきオペレッタスクール＆まきピアノPTAコーラス部（オペレッタ＆合唱）

14：00～15：00 エイトサーティ・ビッグバンド（バンド）
10/26（日） 10：00～12：00 ピアノ楽々倶楽部＆ドレミの会（ピアノ）

13：00～13：30 茅野混声合唱団（合唱）
13：30～14：00 さじろさじろプチロック（バンド）
14：00～14：30 アンサンブル・カペラ（合唱）

10/27（月） 10：00～10：30 なでしこ（ハーモニカ）
11：00～12：00 ギターラ・夢弦（ギター）
13：00～14：30 ちのコカリーナ風の音＆玉川オカリナひびきの会（コカリナ・オカリナ）
14：45～15：15 宮川小学校 5年 3部（合唱）

10/29（水） 11：00～11：30 そよ風のおくりもの（合唱）

♪ミニコンサート♪
社会教育関係団体等によるミニコンサートを開催します。
出入り自由です。お気軽にご鑑賞ください。

AR フォトでハッピーハロウィン♪
会場内に掲示したQRコードを読み取り
カメラを起動すると…!?
ハロウィン仮装を楽しんじゃおう！
協力：八ヶ岳総合博物館

フラワーアレンジメント
10 月 25日（土）午前 11時～　定員 20名
ブッダナッツを使った
アレンジメント体験です。
協力：ローズマリー
申込みは 10月 1日（水）
　午前 10時～
電話（72―3266）にて先着順
材料費 500円

要申込・有料

▲イメージ

▲雅会のお茶席

フレームを作ろう！
10 月 26日（日）午前 10時～正午

作ってかざろう！
オリジナルフレームを作りませんか？

　　� 協力：サポートC
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第38回　市民音楽祭
日　　時　　10月5日（日）　午前 9 時 20 分〜
会　　場　　茅野市民館　マルチホール（大ホール）
出演団体　　【吹奏楽】
（※順不同）　	 東海大学付属諏訪高等学校吹奏楽部

永明中学校吹奏楽部
茅野カンタービレ・ウィンズ
【合唱】
宮川小学校 5年 3部、合唱団 “宙”（sola）、
茅野コーラス、コール・フェミニーレ、
金沢コーラス、アンサンブル Terra、
茅野童謡・唱歌を歌う会、ヴィヴァ ラ ムジカ、
シャンソン愛好会コパン、
まきピアノ PTAコーラス部

【器楽演奏】
オカリナそらの会、オカリナ・アダージョ、
リコーダーアンサンブル「四季のうた」、
ギターラ・夢弦
【民謡・長唄】
やつがたけ民謡研究会、藤栄会、
幸の会（長唄・杵屋六和秀社中）、
津軽三味線小町会
【カラオケ】
茅野歌謡教室、あけぼのサークル
【オペレッタ】　まきオペレッタスクール

第51回 茅野市芸術祭
〜芸術と 文化でつなぐ 市民の和〜

日　　時　　10月12日（日）　午前 9 時 20 分〜
会　　場　　茅野市民館　マルチホール（大ホール）
出演団体　　【日本舞踊】
（※順不同）　	 寿花弥久義社中、橘花八重萩社中

【民舞・民踊】　松葉会、阿波踊り諏訪湖連
【郷土芸能】　山浦民謡踊り保存会
【木遣】　茅野市木遣保存会
【太鼓】　八ヶ岳泉龍太鼓保存会、DAHLIA、
糸萱乙女滝太鼓
【朗読】　朗読サークル サフランの会
【居合道】　茅野市居合道協会
【新体操】　茅野ジュニア新体操レインボー R.G.

【ダンス】
東海大学付属諏訪高等学校チアリーディン
グ部、Gyda’z、H☆PSE、Step×Friends、
twinkle star、蓼科ダンス部
【フラダンス】
健康フラ ココナッツ、アネラレイフラダ
ンスアロハ、アネラレイフラダンスモアナ、
ルアカハ、ファミリーフラ リリコイ、イ
リアヒ、レイアロハ八ヶ岳イリマ、レイア
ロハ八ヶ岳マーマネ

第38回　市民芸能祭

主　　　催　　茅野市芸術文化協会・茅野市中央公民館
問い合わせ　　茅野市中央公民館　☎ 72－3266

発表順、タイムスケジュール等は下記にお問い合わせいただくか、芸術祭
ホームページをご覧ください。

芸術祭HP



公民館講座受講生募集
（キャンセルする場合はできるだけ早めに茅野市中央公民館担当までお申し出ください）

※講座を受講するにあたり、手話通訳などを 
希望される方は申込時にお知らせください。

お問い合わせ・申込先　茅野市中央公民館　☎72－3266（窓口受付は行いません）
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　令和 7 年度は、茅野市が誇る 土偶「縄文のビーナス」の国宝指定から
30 周年となります。
　土偶が「縄文のビーナス」や「仮面の女神」のようにほとんど欠

けっ
損
そん

のない
きれいな状態で見つかることは大変珍しく、これらの国宝は、当時作られた
土偶の中でも違った視点から作られたものかもしれません。
　今年度の縄文文化講座では、これからの茅野市の文化財行政を担う若手職
員からご講演いただきます。

 日　　時 　�11 月 12日、19日（水曜日・全 2回）　	
午後 6時 30分～8時

 会　　場 　茅野市中央公民館 2階　学習室
 内　　容 　�第 1回：土偶の埋納	

第 2回：民族誌と縄文文化研究
 講　　師 　�第 1回：吉村 璃来（茅野市文化財課）	

第 2回：堀川 洸太朗（茅野市文化財課）
 受講資格 　�縄文文化に興味のある方（市内・市外問いません）
 受 講 料 　無料　　　 定　　員 　25名

縄文文化講座
～茅野市が誇る国宝土偶「縄文のビーナス」と

「仮面の女神」、その本質に迫る～

9 月 30 日（火）正午～
（電話または

インターネット先着順）

受付開始

 日　　時 　�11 月 5日、12日、19日、26日 （全 4回　水曜日）	
午後 1時～2時 30分

 会　　場 　茅野市中央公民館 2階　学習室
 内　　容 　第 1回　相続（基本編）　�相続の開始から遺産分割までの流れ	

相続法の改正 等
　　　　　　�第 2回　相続（事例編）　遺産分割の際の注意点 等	

第 3回　遺言　　　　　 遺言の種類、遺言作成の注意点 等	
第 4回　成年後見制度　 後見人の選任、後見人の地位・職務 等

 講　　師 　�弁護士　西村崇伸 先生（弁護士法人このまち斎藤法律事務所）
 受講資格 　�市内在住・在学・在勤者　　　　 受 講 料 　1,000 円　　　　 定　　員 　20名

　知って得する法律の知識を、日常生活と関連付けて具体的にやさしく解説していただきます。
　高齢者を取り巻く問題にも目を向け、護られるべき人権についても法律の面からお話していただき
ます。

知って得する身近な法律
～生活の中の身近な法律をやさしく解説～

10 月 6日（月）
午前 10時～

（電話で先着順）

受付開始

▲ 申込フォーム



公民館講座受講生募集
（キャンセルする場合はできるだけ早めに茅野市中央公民館担当までお申し出ください）

※講座を受講するにあたり、手話通訳などを 
希望される方は申込時にお知らせください。

お問い合わせ・申込先　茅野市中央公民館　☎72－3266（窓口受付は行いません）
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 日　　時 　�11 月 7日、14日、21日、28日（金曜日・全 4回）　	
午前 10時～11時 30分

 会　　場 　茅野市中央公民館 2階　第 1和室
 内　　容 　�煎茶・侘茶の成り立ちや歴史、道具と所作や作法、お点前など	

1・2回目は煎茶（椅子席）、3・4回目は侘茶（正座）
 講　　師 　�煎茶：春日寿園（煎茶道方円流家元総師範）	

侘茶：新村宗有（表千家流教授）
 受講資格 　市内在住・在学・在勤者
 受 講 料 　5,000 円（受講料 1,000 円、教材費 4,000 円）
 定　　員 　10名
 そ の 他 　�申し込み後 10月 30日（木）以降のキャンセルは、	

教材費のみ頂戴いたします。

　心を落ち着けてお茶をいただく日本の文化には、長い伝統があります。
その歴史と魅力を探り、茶道が大切にしている “おもてなしの心” を感じ取っ
てほしいと思います。
　おいしい茶を味わいながら、“和” の伝統文化について一緒に学びませんか。
　本講座では、「煎茶」と「侘茶」の両方を楽しんでいただきます。

▲ 申込フォーム

和の伝統文化講座（煎
せん

茶
ちゃ

・侘
わび

茶
ちゃ

編）

10 月 7日（火）
午前 10時～
（電話または
インターネット
先着順）

受付開始

期　間　�10 月 3日（金）正午～10月 17 日（金）午後 3時

内　容　�俚謡の世界を水彩などで表現します。

主　催　茅野市俚謡会・水彩 K

ロビー
企画展

会　　場　茅野市中央公民館　1階ロビー
開館時間　月～土曜日　午前 9時～午後 9時 30分
　　　　　　　日曜日　午前 9時～午後 5時 30分（第 3日曜日休館）

「 俚
り
謡
よう
の世界
と水彩 」

平
和
へ
の
願
い
を
込
め
て

企
画
展
を

　
開
催
し
ま
し
た

　

戦
後
80
年
と
な
る
節
目
の
年
に
、

「
平
和
」
を
テ
ー
マ
に
制
作
さ
れ
た
作

品
を
募
集
し
、
茅
野
市
役
所
ロ
ビ
ー
で

展
示
を
行
い
ま
し
た
。

　

多
く
の
方
か
ら
ご
賛
同
い
た
だ
き
、

水
彩
画
、
俚
謡
、
折
り
紙
、
カ
リ
グ
ラ

フ
ィ
ー
な
ど
、
多
彩
な
ジ
ャ
ン
ル
の
作

品
を
展
示
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
過
去
に
公
民
館
報
で
特
集
し

た
戦
争
、
平
和
に
関
係
す
る
記
事
も
掲

示
し
ま
し
た
。
記
事
の
中
で
は
、
従
軍

慰
安
婦
と
し
て

戦
争
に
参
加
し

た
経
験
談
や
家

族
が
出
征
し
た

当
時
の
思
い
を

語
ら
れ
た
も
の

も
あ
り
、
改
め

て
平
和
の
大
切

さ
、
命
の
尊
さ

を
見
つ
め
直
す

機
会
と
な
り
ま

し
た
。

Piece  o f  Peace
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8
月
31
日
、
茅
野
市
公
民
館

野
排
球
大
会
を
茅
野
市
運
動
公

園
で
開
催
し
ま
し
た
。
暑
い
中

で
の
開
催
で
し
た
が
、
野
球
、

バ
レ
ー
と
も
観
客
席
か
ら
は
子

ど
も
た
ち
の
声
援
が
飛
び
交
い
、

和
や
か
に
試
合
が
進
め
ら
れ
ま

し
た
。

　

野
球
の
部　

　

広
場
野
球
場
に
各
地
区
の
代

表
8
チ
ー
ム
が
参
加
し
て
行
い

ま
し
た
。
す
べ
て
の
試
合
で
逆

転
勝
ち
を
決
め
た
玉
川
地
区
が

3
連
覇
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
　

優　
勝　
玉
川
地
区

　
　

準
優
勝　
金
沢
地
区

　
　

第
３
位　
豊
平
地
区

　
　
　
　
　
　

北
山
地
区

　

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
部　

　

5
地
区
8
チ
ー
ム
が
参
加
し

た
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
は
、
総

合
体
育
館
で
行
い
ま
し
た
。

　
7
／
13

湖
東
地
区
球
技
大
会

　

野
球
の
部　

　
　

優　
勝　
須
栗
平
分
館

　
　

準
優
勝　
上
菅
沢
分
館

　
　

第
３
位　
中
村
分
館

　
　
　
　
　
　

山
口
分
館

　
8
／
3

玉
川
地
区
球
技
大
会

　

野
球
の
部　

　
　

優　
勝　
南
小
泉
分
館

　
　

準
優
勝　
上
北
久
保
分
館

　
　

第
３
位　
神
之
原
分
館

　
　
　
　
　
　

中
沢
分
館

　
8
／
15

金
沢
地
区
盆
野
球
大
会

　
　

優　
勝　
木
舟
分
館

　
　

準
優
勝　
大
沢
分
館

　
　

第
３
位　
仲
町
常
会

　
　
　
　
　
　

御
狩
野
分
館

　

優　
勝　
茅
野
チ
ー
ム（
宮
川
）

　

準
優
勝　
本
町
チ
ー
ム（
ち
の
）

　

第
３
位　
上
原
チ
ー
ム（
ち
の
）

　
　
　
　
　

埴
原
田
チ
ー
ム

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
米
沢
）

に
、
持
参
し
た
紙
ヒ
コ
ー
キ
を

飛
ば
し
て
、
距
離
、
滞
空
時
間

を
競
い
ま
し
た
。
保
育
園
・
小

学
校
低
学
年
・
高
学
年
・
成
人

の
部
の
4
部
門
に
分
か
れ
て
開

催
し
ま
し
た
が
、
笑
顔
溢
れ
る

大
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
6
／
29

北
山
地
区
球
技
大
会

　

野
球
の
部　

　
　

優　
勝　
芹
ケ
沢
分
館

　
　

準
優
勝　
湯
川
分
館

　
7
／
6

豊
平
地
区
球
技
大
会

　

野
球
の
部　

　
　

優　
勝　
上
古
田
分
館

　
　

準
優
勝　
塩
之
目
分
館

　

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
の
部　

　
　

優　
勝　
南
大
塩
分
館

　
　

準
優
勝　
上
古
田
分
館

　

各
地
区
で
行
っ
た
球
技
大
会
等

や
、
茅
野
市
公
民
館
野
排
球
大
会

の
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
5
／
18

ち
の
地
区
球
技
大
会

　

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
部　

　
　

優　
勝　
横
内
分
館

　
　

準
優
勝　
本
町
分
館

　
　

第
３
位　
上
原
分
館

　
5
／
25

宮
川
地
区
球
技
大
会

　

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
部　

　
　

優　
勝　
茅
野
分
館

　
　

準
優
勝　
丸
山
分
館

　
6
／
28

泉
野
地
区 

　

紙
ヒ
コ
ー
キ
大
会

　

泉
野
小
学
校
体
育
館
を
会
場

地
区
行
事
結
果

茅
野
市
公
民
館

　
野
排
球
大
会

▲2連覇の茅野チーム ▲声援を背中に受けての決勝戦
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１
５
５
名
か
ら

回
答
い
た
だ
い
た

中
、「
よ
く
使
う
」

と
答
え
た
の
は
わ

ず
か
６
名
！

　
７
割
近
く
の
人

が
「
知
ら
な
い
」

と
答
え
た
難
問
で

し
た
。

�諏訪ことば�
知ってる？�

使う？�
アンケート�
実施中 

ニュースポーツをご紹介 !
　

5
月
9
日
に
開
催
し
た
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会
か

ら
、
年
齢
や
体
力
に
関
わ
ら
ず
、
だ
れ
も
が
楽
し
め
る

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
紹
介
し
ま
す
。

モ
ル
ッ
ク

　

１
か
ら
１２
の
数
字
が
書

か
れ
た
木
製
の
ピ
ン
（
ス

キ
ッ
ト
ル
）
を
立
て
て
、

モ
ル
ッ
ク
と
呼
ぶ
棒
を
投

げ
ま
す
。
ス
キ
ッ
ト
ル
が

複
数
倒
れ
れ
ば
そ
の
本
数

を
得
点
と
し
、
倒
れ
た
の

が
一
本
だ
け
の
場
合
は
書

か
れ
た
数
字
が
得
点
に
な

り
ま
す
。
先
に
ち
ょ
う
ど

５０
点
に
な
っ
た
チ
ー
ム
の

勝
利
で
す
。

　

ル
ー
ル
が
わ
か
っ
て
く
る
と
５０
点
を
目
指
し
て
ど
の

ス
キ
ッ
ト
ル
を
狙
う
か
、
戦
略
を
立
て
る
の
が
楽
し
く

な
り
ま
す
。

デ
ィ
ス
ゲ
ッ
タ
ー

　

柔
ら
か
い
フ
ラ
イ
ン
グ
デ

ィ
ス
ク
を
投
げ
て
、
的
（
９

枚
の
パ
ネ
ル
）
を
狙
う
ス
ポ

ー
ツ
で
す
。
個
人
戦
も
団
体

戦
も
可
能
で
、
難
し
い
ル
ー

ル
も
な
く
、
子
ど
も
か
ら
大

人
ま
で
一
緒
に
な
っ
て
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

体
験
会
で
も
、
小
さ
な
お

子
さ
ん
か
ら
好
評
で
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
ガ
ラ
ッ
キ
ー

　

ダ
ー
マ
と
い
う
起
き
上
が

り
こ
ぼ
し
の
ボ
ー
ル
を
決
め

ら
れ
た
サ
ー
ク
ル
の
中
に
投

げ
合
っ
て
行
う
陣
取
り
ゲ
ー

ム
で
す
。

　

ダ
ー
マ
は
投
げ
る
と
弾
ん

だ
り
転
が
っ
た
り
、
ピ
タ
ッ

と
止
ま
っ
た
り
と
、
ユ
ニ
ー

ク
な
動
き
を
し
ま
す
。
２
チ

ー
ム
に
分
か
れ
て
全
て
の
ダ

ー
マ
を
投
げ
終
わ
っ
た
後
、

サ
ー
ク
ル
内
の
自
チ
ー
ム
の
ダ
ー
マ
を
各
１
点
、
そ
の

ダ
ー
マ
で
囲
ま
れ
た
内
側
に
あ
る
相
手
チ
ー
ム
の
ダ
ー

マ
を
各
５
点
と
し
て
計
算
し
ま
す
。

ボ
ッ
チ
ャ

　

的
と
な
る
白
い
ボ
ー
ル
（
ジ
ャ
ッ
ク
ボ
ー
ル
）
に
向
っ

て
２
チ
ー
ム
が
赤
、
青
の
ボ
ー
ル
そ
れ
ぞ
れ
６
球
を
投
げ

た
り
転
が
し
た
り
し
て
、
い
か
に
近
づ
け
る
か
を
競
う
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。
世
代
や
障
害
の
あ
る
な
し
に
関
わ
ら
ず
誰

も
が
一
緒
に
気
軽
に
楽
し
め
、

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
正
式
種
目

に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
た
め

の
用
具
は
ス
ポ
ー
ツ
健
康

課（
茅
野
市
総
合
体
育
館
）

☎
７
１
・
１
６
４
５
で
借

り
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。


