
informationinformation
茅野市スポーツ少年団の団員募集

申込・問　NPO法人茅野市スポーツ協会　☎82-0606

FAX：82-0678　E-mail：chinoshi.taikyo@blue.ocn.ne.jp

６５歳以上インフルエンザ予防接種
問　健康づくり推進課 （健康管理センター内）　☎82-0105

＝定期接種として受けられるのは、１シーズンに１回のみです＝

●対象　市内に住所があり、 下記に該当する方

 ・ 接種時に６５歳以上で接種を希望する方

 ・ 接種時に６０歳以上６５歳未満であって、 心臓・腎臓もし

くは呼吸器の機能の障害または、 ヒト免疫不全ウイルスに

よる免疫機能の障害を有する方 （身体障害者手帳１級相

当） で接種を希望する方

●期間　１０月１５日 （水）〜１２月２７日 （土） （休診日を除く）

●場所　指定医療機関

●接種方法　指定医療機関へご予約ください。

※ 接種時は本人確認書類 （マイナ保険証等） を

ご持参ください。

※ 指定医療機関は、 ホームページ （QRコード）

でご確認ください。 市外で接種する場合はお

問い合わせください。

予約が遅くなると、 接種できない場合もありますので、

お早めに医療機関に予約をしてください。

● 無料の対象　生活保護を受けている方

● 自己負担額が６００円の対象者　市民税非課税世帯の方

● 申請場所　

 茅野市健康管理センター、各保健福祉サービスセンター

● 必要書類　

 ①申請書

 ②委任状 （同一世帯でない方が申請する場合）

 ※①と②は、上記の申請場所にあります。

  また、市ホームページからもダウンロードできます。

 ③本人確認書類 （窓口に申請に来た方の本人確認用）

 ※顔写真付きの官公署発行書類 （免許証等） の場合は

１種類。そうでない場合は官公署発行書類 （健康保険

証等） とその他の書類２種類をご用意ください。（官

公署発行書類２種類でも可）

※昨年度と減免額が異なっているのでご注意ください。

市民税非課税世帯 （世帯全員が非課税） の方

または生活保護を受けている方は減免が受けられます

茅野市スポーツ少年団では令和7年度の団員を募集しています。 入団を希望される方はスポーツ協会事務局までお問い合

わせください。 【茅野市スポーツ少年団の種目】

スポーツ少年団とは1962年に日本体育協会が創設した

歴史あるスポーツクラブです。 スポーツ少年団の理念は、

「一人でも多くの青少年にスポーツの歓びを提供する」

「スポーツを通じて青少年のこころを育てる」

「スポーツで人々をつなぎ、地域づくりに貢献する」

であり、全国では約20万人の指導者と、約83万人のス

ポーツが大好きな仲間たちがスポーツ少年団に登録して

います。

スポーツ少年団とは？

茅野市スポーツ少年団は1988年に設立され現在9種目、

14団体があります。 スポーツを楽しみスポーツ少年団の

活動を通じて、協調性や創造性を養い、社会のルールや

思いやりの心を学びます。その活動は、指導者、母集団を

はじめ、地域の人々の手によって支えられています。

茅野市スポーツ少年団の活動

種　目 団体名

柔道 茅野市柔道スポーツ少年団

茅野市剣道スポーツ少年団

宮川剣道スポーツ少年団

空手道 茅野市空手道スポーツ少年団

少林寺拳法 茅野市少林寺拳法スポーツ少年団

茅野市ミニバスケットスポーツ少年団 （男子）

茅野市ミニバスケットスポーツ少年団 （女子）

ウイングス （女子）

茅野クラブ （男子）

永明ＦＣスポーツ少年団

宮川サッカースポーツ少年団

玉川サッカースポーツ少年団

バドミントン 茅野市バドミントンスポーツ少年団

陸上競技 茅野市陸上競技スポーツ少年団

バスケットボール

剣道

バレーボール

サッカー

ご予約はお早めに

●自己負担額 1,200円

問　DX推進課　自治体デジタル係　☎72-2101（内線２４２）問　防災課　防災係　☎７２-2101 （内線 182）

野焼きは原則禁止です

法律で廃棄物の野外焼却は、原則禁止
されています

【例外として認められている焼却】

●農業のためにやむを得ないもの

●災害の予防、 応急対策または復旧のために必要なもの

●どんど焼き、 キャンプファイヤーなど地域行事など

苦情が寄せられています

毎年、 野焼きに対して 「洗濯物に臭いがついて困る」 「の

どが痛い」 といった苦情が大変多く寄せられます。

野焼きは害虫の発生を防ぐなどの効果があり、 古くから農

地などで行われてきた大切な作業ですが、 周辺へ迷惑にな

らないよう下記の例のような配慮をお願いします。

【配慮例】

（１） 風の弱い日の選択 （２） 焼却物の乾燥

（３） 焼却物を小分けにする （４） 周辺の住宅に周知する

（５） 堆肥化や燃えるごみとしての処分

窓口キャッシュレス決済サー
ビスを開始します!

お知
らせ

イベ
ント

地震体験車がやってくる!

問　環境課　公害衛生係　☎72-2101 （内線264・265）

内容 地震の揺れを体験し、 身を守る行動や家具の固

定などの重要性を学びましょう。 体験車が前後、

上下、 左右の三方向に揺れ、 より地震に近い揺

れを体験できます。

場所 ①中央公民館 （駐車場）

②茅野市役所 （正面玄関）

料金 無料

対象 どなたでも

その他 小さな子どもやご高齢の方は怪我の危険があ

るため、 体験をご遠慮いただく場合がありま

すのでご了承ください。

日時

両日とも、 ９時３０分～１１時

❶１０月１３日 （月）、❷１０月１4日 （火）

対象窓口 ❶市民課　❷税務課　❸中央公民館　❹市民

活動センター（ゆいわーく茅野）　❺総合体育館

※他施設の料金のお支払いはできません。

市内4施設でキャッシュレス決済が利用可能になります。

茅野市では、 市民サービスの利便性向上を目的として、

以下の窓口においてキャッシュレス決済サービスを導入

します。

対象料金 証明書発行手数料や施設使用料など （市税

等を除く）

利用開始日 10月1日 （水） から開始予定

ご利用いただける決済方法

・ クレジットカード （VISA、 JCBなど）

・ 電子マネー （交通系IC、 QUICPayなど）

・ QRコード決済 （PayPay、 d払い、 楽天ペイなど）

※引き続き現金でのお支払いもご利用いただけます。 

詳しくは茅野市ホームページ （QRコード）

または各施設窓口までお問い合わせください。
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上下、 左右の三方向に揺れ、 より地震に近い揺
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問　生涯学習課　生涯学習係　☎72-2101（内線 633） 問　生涯学習課　生涯学習係　☎72-2101（内線 633）

多留姫文学自然の里
「稲刈まつり」

イベ
ント

ピックアップ情報

イベ
ント

イベ
ント

イベ
ント

多留姫文学自然の里
「脱穀まつり」

市民の森 第１７回育林祭 永明寺山ふれあいウォーク

内容 ●ウォークラリー　●きのこ汁の会食

●チャレンジゲーム （お菓子のつかみ取り）

１０月１０日 （金） までに、氏名、電話番

号等を申込フォーム （QRコード） に記

入していただくか、上記までご連絡ください。

申込方法

場所 永明寺山公園墓地駐車場　集合

料金 無料

持ち物 山歩きのできる服装・靴、 雨具、 飲み物など

日時 月 日 （土）　９時～正午　※荒天中止10 18

主催 永明寺山ふれあいの森を創る会

内容 ●植樹体験　●遊歩道の散策　●豚汁会

１０月１７日 （金） までに、氏名、電話番

号等を申込フォーム （QRコード） に記

入していただくか、上記までご連絡ください。

申込方法

場所 市民の森第一駐車場　集合

料金 無料

持ち物 作業のできる服装、 手袋、 雨具、 長靴、 飲み物

主催 市民の森を創る会、 茅野市

日時 月 日 （土）　９時～正午10 25
※雨天順延　予備日：１０月２６日 （日）

日時 月 日 （土）　９時３０分～正午9 27
※雨天中止

場所 多留姫文学自然の里 「神田」

内容 多留姫文学自然の里では、 稲刈り鎌を使って手

作業で稲刈りを行ない、 はぜにかけて干す 「稲刈

まつり」 を開催します。

料金 無料

対象 どなたでも （申込不要）

持ち物 稲刈り鎌 （ある人）、長靴、軍手、タオル、帽子

その他 稲刈りのできる服装でお越しください。

内容 「稲刈まつり」 でハゼにかけた稲を、 足踏み脱穀機

などの昔ながらの機械を使って脱穀します。

場所 多留姫文学自然の里 「神田」

料金 無料

その他 雨天等により中止の場合は、 「神田」 の案内板に

イベント中止の掲示をします。

対象 どなたでも （申込不要）

持ち物 軍手、 長靴やタオルなど脱穀作業のできる服装

日時 月 日 （土）　９時３０分～正午頃10 18
※雨天中止

内容 ファミリー ・ サポート ・ センターは、 「子どもを

預かってほしい人」 と 「子育てのお手伝いがし

たい人」 が会員となり、 会員間で子育ての助

け合いを有償で行っています。 この講座は、

援助会員として活動するための講座です。

場所 茅野市役所会議室および茅野消防署ほか

その他 詳しい内容はお問い合わせください。

料金 1,000 円 （テキスト代）

日時 １１月５日 （水） １０時～１７時

１１月１２日 （水） １０時～１６時３０分

１１月１６日 （日） １０時～１５時

１１月１９日 （水） １０時～１５時

１１月２６日 （水） １０時～１７時１５分

※全５日の連続講座です。

１０月２８日 （火） までにお申し込みください。申込方法

対象 茅野市在住の子育て支援に興味がある方、また

はファミサポ活動をしたい方

問 環境課　環境保全係　☎72-2101 （内線 263）

 E-mail　kankyo@city.chino.lg.jp

問 環境課　環境保全係　☎72-2101 （内線 263）

 E-mail　kankyo@city.chino.lg.jp

問　金沢地区コミュニティセンター　☎71-1607

問　都市計画課　都市計画係　☎72-2101 （内線５３４）

問　スポーツ健康課　スポーツ健康係　☎72-8399

問　こども課　こども・家庭支援係　☎72-2101 （内線 611）

金沢地区
第１０回おむすびコンサート

イベ
ント

講座

イベ
ント

お知
らせ

茅野駅への送迎の際は
市営駐車場をご利用ください

ファミリー・サポート・センター
「援助会員」 養成講習

日時 月 日 （日）　10 １９
開場：１３時～／開演：１３時３０分～

場所 金沢小学校　体育館

料金 無料

持ち物 スリッパまたは上履き

その他 駐車場は、金沢小学校校庭、金沢保育園駐車場

をご利用ください。

茅野市ふらば～る大会

茅野駅周辺は朝晩の送迎時間帯に大変混雑しますので、送迎

の際は市営駐車場の利用にご協力をお願いします。

特に、東口ロータリー及び前面道路に停車しての送迎待ちは

渋滞の原因となりますのでご遠慮いただくようお願いします。

日時 月 日 （日）　10 １９
場所 茅野市総合体育館　メイン体育館

内容 ふらば～る （変形のボール） を使用する 「ワンバ

ウンドふらば～るバレーボール」 の大会を開催し

ます。

対象 【参加資格】 市内在住、在勤、在学者

【チーム編成】 監督、コーチ各１名 （選手兼任可）、 

 選手６～１０名 （うち女性２名以上）

※１チーム６名以上でご参加ください。

持ち物 体育館用のシューズ

その他 代表者会議および組合せ抽選会を下記のとお

り開催します。

日時：令和７年１０月３日 （金） １９時から

場所：茅野市総合体育館会議室

申込方法 申込期限：９月２９日 （月） １７時まで

所定の申込書にて、 スポーツ健康課へお申し

込みください。

※図には主要な道路や駐車場周辺の道路のみを表示しています。

茅
野
駅

市民館前

地下駐車場
(243台)

青空駐車場
（184台）

市民館
第１駐車場
（38台）

市民館
第３駐車場
（54台）

茅野駅東口

茅野駅東口
自動パーキング
（10台）

茅野市民館

内容 ジャズバンド『The Big Band of Music Toys』、

長峰中学校吹奏楽部、金沢小学校児童および金沢

木遣り保存会および地域喇叭隊によるコンサート。

大型ジャズバンドの演奏を一緒に楽しみましょう！

ラッパ
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問　生涯学習課　生涯学習係　☎72-2101（内線 633） 問　生涯学習課　生涯学習係　☎72-2101（内線 633）

多留姫文学自然の里
「稲刈まつり」

イベ
ント

ピックアップ情報

イベ
ント

イベ
ント

イベ
ント

多留姫文学自然の里
「脱穀まつり」

市民の森 第１７回育林祭 永明寺山ふれあいウォーク

内容 ●ウォークラリー　●きのこ汁の会食

●チャレンジゲーム （お菓子のつかみ取り）

１０月１０日 （金） までに、氏名、電話番

号等を申込フォーム （QRコード） に記

入していただくか、上記までご連絡ください。

申込方法

場所 永明寺山公園墓地駐車場　集合

料金 無料

持ち物 山歩きのできる服装・靴、 雨具、 飲み物など

日時 月 日 （土）　９時～正午　※荒天中止10 18

主催 永明寺山ふれあいの森を創る会

内容 ●植樹体験　●遊歩道の散策　●豚汁会

１０月１７日 （金） までに、氏名、電話番

号等を申込フォーム （QRコード） に記

入していただくか、上記までご連絡ください。

申込方法

場所 市民の森第一駐車場　集合

料金 無料

持ち物 作業のできる服装、 手袋、 雨具、 長靴、 飲み物

主催 市民の森を創る会、 茅野市

日時 月 日 （土）　９時～正午10 25
※雨天順延　予備日：１０月２６日 （日）

日時 月 日 （土）　９時３０分～正午9 27
※雨天中止

場所 多留姫文学自然の里 「神田」

内容 多留姫文学自然の里では、 稲刈り鎌を使って手

作業で稲刈りを行ない、 はぜにかけて干す 「稲刈

まつり」 を開催します。

料金 無料

対象 どなたでも （申込不要）

持ち物 稲刈り鎌 （ある人）、長靴、軍手、タオル、帽子

その他 稲刈りのできる服装でお越しください。

内容 「稲刈まつり」 でハゼにかけた稲を、 足踏み脱穀機

などの昔ながらの機械を使って脱穀します。

場所 多留姫文学自然の里 「神田」

料金 無料

その他 雨天等により中止の場合は、 「神田」 の案内板に

イベント中止の掲示をします。

対象 どなたでも （申込不要）

持ち物 軍手、 長靴やタオルなど脱穀作業のできる服装

日時 月 日 （土）　９時３０分～正午頃10 18
※雨天中止

内容 ファミリー ・ サポート ・ センターは、 「子どもを

預かってほしい人」 と 「子育てのお手伝いがし

たい人」 が会員となり、 会員間で子育ての助

け合いを有償で行っています。 この講座は、

援助会員として活動するための講座です。

場所 茅野市役所会議室および茅野消防署ほか

その他 詳しい内容はお問い合わせください。

料金 1,000 円 （テキスト代）

日時 １１月５日 （水） １０時～１７時

１１月１２日 （水） １０時～１６時３０分

１１月１６日 （日） １０時～１５時

１１月１９日 （水） １０時～１５時

１１月２６日 （水） １０時～１７時１５分

※全５日の連続講座です。

１０月２８日 （火） までにお申し込みください。申込方法

対象 茅野市在住の子育て支援に興味がある方、また

はファミサポ活動をしたい方

問 環境課　環境保全係　☎72-2101 （内線 263）

 E-mail　kankyo@city.chino.lg.jp

問 環境課　環境保全係　☎72-2101 （内線 263）

 E-mail　kankyo@city.chino.lg.jp

問　金沢地区コミュニティセンター　☎71-1607

問　都市計画課　都市計画係　☎72-2101 （内線５３４）

問　スポーツ健康課　スポーツ健康係　☎72-8399

問　こども課　こども・家庭支援係　☎72-2101 （内線 611）

金沢地区
第１０回おむすびコンサート
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ント

講座
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ント
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らせ

茅野駅への送迎の際は
市営駐車場をご利用ください

ファミリー・サポート・センター
「援助会員」 養成講習

日時 月 日 （日）　10 １９
開場：１３時～／開演：１３時３０分～

場所 金沢小学校　体育館

料金 無料

持ち物 スリッパまたは上履き

その他 駐車場は、金沢小学校校庭、金沢保育園駐車場

をご利用ください。

茅野市ふらば～る大会

茅野駅周辺は朝晩の送迎時間帯に大変混雑しますので、送迎

の際は市営駐車場の利用にご協力をお願いします。

特に、東口ロータリー及び前面道路に停車しての送迎待ちは

渋滞の原因となりますのでご遠慮いただくようお願いします。

日時 月 日 （日）　10 １９
場所 茅野市総合体育館　メイン体育館

内容 ふらば～る （変形のボール） を使用する 「ワンバ

ウンドふらば～るバレーボール」 の大会を開催し

ます。

対象 【参加資格】 市内在住、在勤、在学者

【チーム編成】 監督、コーチ各１名 （選手兼任可）、 

 選手６～１０名 （うち女性２名以上）

※１チーム６名以上でご参加ください。

持ち物 体育館用のシューズ

その他 代表者会議および組合せ抽選会を下記のとお

り開催します。

日時：令和７年１０月３日 （金） １９時から

場所：茅野市総合体育館会議室

申込方法 申込期限：９月２９日 （月） １７時まで

所定の申込書にて、 スポーツ健康課へお申し

込みください。

※図には主要な道路や駐車場周辺の道路のみを表示しています。
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茅野市民館

内容 ジャズバンド『The Big Band of Music Toys』、

長峰中学校吹奏楽部、金沢小学校児童および金沢

木遣り保存会および地域喇叭隊によるコンサート。

大型ジャズバンドの演奏を一緒に楽しみましょう！
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