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おひさま通信 ９月 

  日中まだ暑い日もありますが、朝夕は涼しくなってきました。 

心地よく吹く風や、草むらから聞こえてくる虫の声に秋の気配を感じます。 

天気によって寒暖差が大きく体調を崩しやすいので、健康管理に気をつけて 

元気に過ごしたいですね。   

 

 

 

 

 

 

                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

通信第６号               

令和７年(2025年)９月 1 日 

こども館 館長 上野 

 

 
 

こりゃ どこの じぞうさん 

うみの はたの じそうさん 

うみにつけて  どっぼーん 

☆おんぶや抱っこをして、体を揺らしながら歌

います。 

～０１２３広場生まれのカブトムシ～ 

事務コーナーにカブトムシがいます。昨年飼っていたカブトムシが卵を産

み、冬の間はスタッフが家に持ち帰り世話をしていました。幼虫の写真を見

て気にかけている子どもたちもいました。サナギになると動かさないほうが

いいので、土から出るのを心待ちにしていました。 

なんと 8 月５日の夜、カブトムシが 1 匹、土から出てきました。他に４匹

のカブトムシをいただき、合せて５匹になりました。見に来てくださいね！ 

 

問合せ：茅野市こども館 ０１２３広場 電話 0266-71-1661 瀧澤 

今月のふれあい遊び 

『♫こりゃどこの♪』 

 

乳幼児期には、なんでも口に入れて感触など確かめることがあります。 

館内のおもちゃは口に入りやすい大きさの物もあり、遊びながら口に入れて

しまうことも考えられます。 

誤飲・怪我がないようにお子さんから目を離さないようにお願いいたします。 

９月生まれの 

おともだち 

てがたの日 

３０日（火） 

【子育てスマイル】＆【赤ちゃんあつまれ】 

の申し込みが始まります 

☆赤ちゃんあつまれ☆ 
 赤ちゃんとお母さん、育児の合間のひと時を一緒に過ごしませんか？ 

 お母さん同士の出会いのきっかけづくり、育児の不安や悩み、赤ちゃん

のことや自分のことなどおしゃべりしましょう。 

保健師さん、家庭児童相談員も参加しますので気軽に相談もできます。 

🔸日時 １０月７日（火） １０：３０～ 

🔸対象 生後２か月から７か月位の赤ちゃんと保護者 

🔸申し込み開始日 ９月１６日（火）１０：００～ 

 

☆子育てスマイル☆ 
8 か月から就園前のお子さんを持つ保護者を対象に、子育てについて、

必要な知識や方法を楽しく学び、親同士の情報交換や仲間作りができます。 

🔸連続６回講座【内容】 

１０/１５(水)「はじめまして」  ２２(水)「元気マン大好き」 

２９(水)「楽しく脂肪燃焼」 

１１/  ５(水)「乳幼児の救急」  １２(水)「家庭の薬箱アロマの活用法」 

   １９(水)「一緒に子育てを語ろう」 

🔸申し込み開始日 ９月５日(金) １０：００～ 

🔸会場 ちの地区コミュニティセンター ※10/22（水）の会場は「ゆいわーく」 

【申し込み方法について】 

① 茅野市ホームページの「子育てスマイル」又は「赤ちゃんあつまれ」 

の各申込フォームから 

② 各講座のＱＲコードを読み取り、申込フォームから                 

③ 0123 広場窓口又は電話で ℡0266-71-1661 

 

 


