
１ 日 程  令和７年 10 月 2 日（木曜日） 

２ 時 間  午後 ２時 から ３時 30 分 

３ 演 題  「認知症…患者と家族を皆で支えるとともに発症を予防する…」 

４  講 師   森田

もりた

  洋

ひろし

 先生

せんせい

 （信州大学 総合健康安全センター 教授） 

５ 会 場  茅野市中央公民館 ２階 学習室 

６ 定 員  42 名 

７ 費 用  無料 （信州大学出前講座活用） 

８ 受講資格 市内在住者、在勤者、在学者 

（定員に余裕があれば市外の方も受講できます） 

９ 申込先   茅野市中央公民館  ℡ ７２－３２６６ 

10 受付開始 ９月２日 (火) 午前 10 時から 

＊電話 または インターネットでお申し込みください。 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

認知症について知ることは今日の課題 

です。 認知症の症状と対処を理解し、患 

者や家族を地域で支えることで、 過ごし 

やすい社会を創ることを考えます。 

認知症の発症をできるだけ予防し、進 

行を遅らせる方法についても学びます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症患者と家族を地域で支えよう！

認知症の発症を予防する! 

▲申込みフォーム 


