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ひょっとこスタンプラリーで

プレゼントがもらえるよ！

飲食ブース

焼きそばやチキン
スティックなどを
販売します。

通常のドリンクメニューに加
え、ラムネ・きゅうりスティッ
ク・からあげ棒・タコライス等
を販売します。

CAFE BAMBINI

※当日、変更の可能性もございます。ご了承ください。

7/26（土）のみ

子ども弁当、お弁当、アイスクレープ、
たこせんなどを販売します。

スパイスカレー（３種）、
焼き菓子、ドリンクなど
を販売します。

パンケーキ、パン
どら、ドリンクなど
を販売します。

菜のだ 7/26（土）のみ CafeRob 7/26（土）のみ

どじょうハウス阿弥陀亭

ワクワク
ゆいわーく

水ヨーヨー釣り、かき氷もあるよ！

20252025

10:00～15:00
7 26 27土 日

場 所 ゆいわーく茅野
（茅野市ひと・まちプラザ内）

タイムスケジュール

お問い合わせ 市民活動センター『ゆいわーく茅野』

〒391-0002 長野県茅野市塚原2－5－45
E-mail　yuiwork@city.chino.lg.jp

プチフリーマーケット 10:00～14:00

←至
茅野駅

茅野市役所

市役所西

塚原仲町

（茅野市ひと・まちプラザ内）
ゆいわーく茅野

https://yuiwork-chino.hp.peraichi.com/

７月 27日（日）７月 26日（土） ７月26日（土）、27日（日）

野菜・花・手工芸品等の販売
自分たちで育てた野菜・花・花木・手工芸品
等の販売をおこないます。
朝どりの新鮮なものをお届けし
ます。花壇の花を摘んで小さい
花束にします。
●団体名：おひさまクラブ

●団体名：繋 inc.

ゆいわーく茅野 検索

～体験交流会～

市民活動団体が、体験を通して皆さんと交流するイベント
「ゆいわーくワクワク夏まつり 2025」を開催します。

体験交流やプチフリーマーケットなど子供から大人まで誰でも楽しめる企画が
盛りだくさん！楽しい時間を一緒に過ごしましょう !!
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7/27（日）のみ チルクス惣菜店 7/27（日）のみ

ラーメン（しょうゆ、とんこつ）、かき揚げ
うどん、かき揚げそばなどを販売します。

7/27（日）のみ
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A
エンジェル
絵手紙の会

kozukozzu 
chokichoki

リサイクル品などの販売
リサイクルの衣類、小物
や野菜などを販売します。

手作り石けんの販売
環境に優しい手作りの固形石け
ん、プリン石けんを販売します！
その他にも活性液や身体に優し
いどくだみ十草茶も販売します。

●団体名：茅野市消費者の会

●団体名：新日本婦人の会 茅野支部

ママさんたちのフリマへ
ようこそ！
無農薬野菜などを
販売します。

PRします！V連、茅野市ボランティア
連絡協議会
V連紹介パンフレット、加入
の皆さんの逸品、掘り出し物
など♪
●団体名：茅野市ボランティア連絡協議会

●団体名：繋 inc.

かわいいウェルカムボードも作れます！
ペーパークラフトの小物販売と
ウェルカムボードのミニワーク
ショップをします。大人の方も十
分楽しめる内容です。
1作品（500円）

手作り作品の販売
私たちの活動の中で
作成した編み物や布
バック、かめさん等を
販売します

●団体名：チャレンジクラブ

●団体名：kozukozzu chokichoki

ママさんたちのフリマへようこそ！
ぬいぐるみや
子ども服などを
販売します。

材料がなくなり次第
終了(20分程度)

Jumpin’

簡易トイレ＆
子ども農園栽培
野菜販売
子ども農園で栽培した
サニーレタス他新鮮な
野菜と、ワクワク工作
で作った簡易トイレを安
価で販売します。

●団体名：
　こどもの居場所づくりの会

●団体名：クラフトひだまり

クラフト作品の中に
お気に入りを
見つけよう
今まで作成したかごや
小物入れ、チャームな
どを販売します。

 ☎0266-75-0633



みんな集まれ！！
楽しいプログラムが
盛りだくさん！

アンケートに答えて

かき氷をもらおう！

うちわに絵手紙を描いて楽しみましょう。

うちわに絵を描こう

●定　員：各日20名　●参加費：350円
●団体名：エンジェル絵手紙の会

7/26（土） 10時～12時・13時～15時

7/27（日） 10時～12時・13時～15時
●会場：101会議室

●会場：103会議室

A
プログラム

所要 1回 約20分

YOASOBIの「アイドル」、Creepy Nutsの「Bling-Bang-Bang-Born」を
お琴で弾いてみましょう。

楽しくお琴を弾いてみよう

●会　場：102会議室
●定　員：随時 3名
●参加費：無料
●団体名：正派はつ音会

7/26（土） 10時～12時

B
プログラム

所要 1回 約20分

①そろばん体験＆脳トレ/ステンシル＆そろばん作り
②キーホルダー作り
③イラスト入りフォトフレーム作り
④カタヌキ　　　⑤お菓子釣り

夏休みこども体験コーナー

●定　員：①15名　③10名　②④⑤なし
●参加費：①200円～　②500円　③500円　④100円　⑤100円
●団体名：繋 inc.

C
プログラム

所要 1回 約15分

7/26（土） 10時～12時 ●会場：103会議室
 13時～15時 ●会場：集会室 2

私たちの使っている腹話術のパペット人形を
手にはめてお人形たちにお話をさせましょう。

お人形を使って腹話術をしませんか

●会　場：301会議室
●定　員：６名／１回　３０分ずつ ８回
●参加費：無料（参加者にはお土産があります）
●団体名：腹話術友の会ちの

7/26（土） 10時～12時・13時～15時

D
プログラム

所要 1回 約30分

茅野市に伝わる盆踊り唄を唄って、輪になって踊り
ましょう、楽しいですよ！民謡三味線・津軽三味線
を触って音を出してみませんか！

天屋節、エーヨー節を踊って唄いましょう

●会　場：集会室 3
●定　員：なし　●参加費：無料
●団体名：山浦民謡踊り保存会

7/26（土） 13時～15時

K
プログラム

所要 1回
約10分

押し花を使ったオリジナルのハガキや
しおりを作りましょう。

押し花体験会

●会　場：303会議室
●定　員：30名
●参加費：1作品につき100円
●団体名：押し花ふしぎな花びら

7/26（土） 10時～12時

F
プログラム

所要 1回 約15分

段ボール箱を使って簡易トイレを作ろう。
（排便袋、凝固剤、便座シート付）

防災グッズを作ろう

●会　場：101会議室
●定　員：15名
●参加費：300円　●対象：小学校高学年以上
●団体名：こどもの居場所づくりの会

M
プログラム

所要 1回 約60分

曲に合わせて、楽しく体を動かし
ましょう。

リズムダンス体験

●会　場：集会室 3
●定　員：なし
●参加費：無料
●持ち物：汗拭きタオル
●団体名：ボランティアグループどさゆさ

T
プログラム

所要 1回 約20分

7/27（日） 10時～12時

簡単で楽しいマジックと皿まわしを
教えます。

びっくり！楽しい！マジックを教えます

●会　場：102会議室
●定　員：10名くらい /１回 ( 以後、集まり次第 )
●参加費：無料
●団体名：茅野市マジッククラブ

N
プログラム

所要 1回 約30分

7/27（日） 10時～12時

7/27（日） 10時～12時

画面に映るバーチャルキャンプ場で英語
を学びながら生き物を探そう！
きみは生き物を見分けられるかな？
①１３：１０～ ②１３：４０～ ③１４：１０～ ④１４：４０～

「英語だいすキッズ」生き物ハンティングゲーム

●会　場：101・102会議室
●定　員：16名
●参加費：100円
●団体名：英語だいすキッズ

U
プログラム

所要 1回 約20分

7/27（日） 13時～15時

AIで作ったオリジナルキャラクターを
アニメの様に動かします。

AIオリジナルキャラクターを動かそう！

●会　場：集会室 1
●定　員：２～３名 /１回
●参加費：無料
●団体名：AI 地域未来塾

V
プログラム

所要 1回 約10分

7/27（日） 13時～15時

パウスカートを履いてフラダンスを
踊ってみましょう！

初めてのフラダンス体験

●会　場：集会室 1
●定　員：15名
●参加費：無料
●持ち物：タオル、水分、足を拭く物（ウェットシート等）
●団体名：アネラレイフラダンス

7/27（日） 10時～12時

R
プログラム

所要 1回 約60分

実際の道具で矢を吹きます。的に命中した時の
爽快感を体験して下さい。

的に向かって“矢”を吹いてみよう

●会　場：集会室 2・3
●定　員：50名
●参加費：無料
●団体名：スポーツウエルネス吹矢信州りんどう支部

7/26（土） 10時～12時

H
プログラム

所要 1回 約10分

三味線の持ち方、バチの持ち方、弦の
弾きかたを覚え、「曲名 さくらさくら」
弾いてみよう。

津軽三味線を弾いてみよう！

●会　場：集会室 1
●定　員：10名
●参加費：無料
●団体名：津軽三味線小町会

7/26（土） 10時～12時

G
プログラム

所要 1回 約30分

阿波踊りには女踊り、男踊りがあります。一緒に阿波踊りを踊って
みましょう（個人レッスンもあります）。

阿波踊り体験会

●会　場：102会議室
●定　員：15名
●参加費：無料
●持ち物：汗拭きタオル、動きやすい服装
●団体名：阿波踊り諏訪湖連

7/26（土） 13時～15時

I
プログラム

所要 1回 約20分

会員の実演を楽しみながら、気に入った
作品を演じてみましょう。

紙芝居の世界を楽しもう

●会　場：集会室 1
●定　員：なし
●参加費：無料
●団体名：ちの紙芝居を楽しむ会

7/26（土） 13時～15時

J
プログラム

所要 1回 約10分

・絵本の読み聞かせ（10：10～/13：10～）
・絵本カバーでペーパーバックづくり
・キットパスで手形アート

魔法のチョークキットパスと
絵本の世界を楽しもう！

●会　場：302会議室
●定　員：午前午後 各 15名　●参加費：500円
●団体名：あったかさん

E
プログラム

所要 1回 約20分

7/26（土） 10時～12時・13時～15時

（お気に入りの絵本のカバーがある方はお持ちください）

・ショベルカーを動かしてみよう!
・親子で消防士さんの服と装備をつけて記念撮影!
・スウェーデントーチも販売しています!

災害支援車両に触れてみよう！＆消防士さんに変身

●会　場：屋外
●定　員：なし　●参加費：500円
●団体名：DRT-JAPAN長野

L
プログラム

7/26（土） 10時～12時・13時～15時
7/27（日） 10時～12時・13時～15時

所要 1回 約10分

ふだんはテーブルの上で遊ぶボードゲーム
が、なんとでっかいサイズに！家族やお友
だちと一緒に、全身を使って楽しめる特大
ゲームにチャレンジしよう！

でっかいボードゲームで遊ぼう!

●会　場：301会議室　●定　員：10名
●参加費：無料
●団体名：ゲームパレット茅野

O
プログラム

所要 1回 約20分

7/27（日） 10時～12時・13時～15時

星のペンダントとお花のチャームを
つくります。

紙バンドで小物を作ってみよう

●会　場：302会議室
●定　員：40名
●参加費：100円（2個）
●団体名：クラフトひだまり

P
プログラム

所要 1回 約10分

7/27（日） 10時～12時・13時～15時

発泡スチロールボールを土台に、いろ
いろな色の布・レース等を使い、かわ
いいかめさんを作ります。

自分だけのオリジナルのハッピーかめさんを作りましょう

●会　場：303会議室
●定　員：40名
●参加費：100円
●団体名：チャレンジクラブ

Q
プログラム

所要 1回 約30分

7/27（日） 10時～12時・13時～15時

①ホイップでデコレーション②ミニガチャ作り
③カタヌキ④センサリーボトル/スイーツドリ
ンクチャームチャーム⑤お菓子釣り

夏休みのこども体験コーナー

●会　場：集会室 2
●定　員：①30名 ②25名 ④30名 (午前午後各 15名 )
　　　　　③⑤なし　
●参加費：①600円～ ②500円 ③100円 ④500円～ ⑤100円
●団体名：繋 inc.

S
プログラム

所要 1回 約20分

7/27（日） 10時～12時・13時～15時

プログラムが変更になる場合もあります。ご了承ください。


