
  
今月のわらべうた 

 

  

    おひさま通信 7 月                                                                                  
今年は早くから夏本番のような暑さが続いています。 

急な暑さは熱中症になりやすいので、体調管理には十分気を付けてお過ごし 

ください。 

 こども館内は空調も効いていますので、ぜひ涼みがてら遊びに来てください。 

 

 

  

    

   

利用者 様 
通信第４号 

令和 7年（2025年）7 月１日 

こども館長 上野 

問い合せ先：こども館 0123広場 TEL 0266-71-1661 守屋 

茅野市の方、アプリ登録お願いします 

 こども館 0123広場への入退館システムが変わりました。それに

伴い新しく発行されるカードが変わりました。もちろん今までの 

カードも使えます。 

 茅野市在住の方にはアプリ登録をお願いしています。アプリ内に 

ありますＱＲコードを提示していただけば、スマホで入退館できる 

ようになります。ご家族でカードを受け渡ししなくてもよくて大変 

便利です。また、0123広場で行うイベントや講座等のお知らせを 

お送りすることもできますので、ぜひ登録をお願いいたします。 

 なお茅野市外の方のアプリ登録はできませんのでご了承ください。

また、住所が変更になった方はお申し出ください。 

 よろしくお願いいたします。 

七夕は、織姫と彦星が年に一度会える日。短冊に願い事を書いて笹に飾る

と夢が叶うなど、とてもロマンチックな言い伝えがあります。 

親子で夜空に輝くお星さまを探してみたり、短冊に夢や願い事を書いてみ

たりするのもいいですね。 

こども館もエントランスに短冊を用意しました。 

是非願い事などを書いて飾ってくださいね。 

７月７日は … 七夕の日… 

 

♪ささのはさーらさら…♬ 

 

♬ うえから したから ♬ 

うえから したから おおかぜこい 

こい こい こい  

☆布をパタパタさせながら大風を吹かせましょう。 

ハンカチをもって上下に振るだけでも楽しいですよ 

☆19日は『食育の日』☆ 

『えいようまんボード』で遊んでね！ 

 茅野市では毎月 19日が「食育の日」になっています。 

みなさんに食育について知ってもらう日です。そこで、こども館でも遊びながら

食育について触れてもらおうと「えいようまんボード」を作りました。食材の 

マグネットを貼ったり取ったりして遊びながら、茅野市独自のキャラクター 

「3人のえいようまん」にも親しんでもらいたいと思います。 

毎月 19日に『ままごとコーナー』に設置します。 

沢山遊んでくださいね！！ 

８月 5日（火）に『夏のお楽しみ会』を予定して 

います。お楽しみに！！ 

７月生まれの 

てがたの日 

30日（水） 

 

 

 


