
NO.24

別冊
広報ちの
夏の

おたより

茅野市広報紙

2025
令和７年CHINO

City Public Relations Magazine

赤岳山頂から望む富士山赤岳山頂から望む富士山

茅野市では、 スマートフォンやiＰadで使えるアプリケーション

「マチイロ」 で 「広報ちの」 を配信しています。 毎月広報紙の発

行日に自動的に 「広報ちの」の最新号が端末に配信されます。

「広報ちの」を受け取るには
App Store・Google Play、または右記QR
コードから「マチイロ」をダウンロードして
ください。

　わたくしたちの茅野市は、八ヶ岳連峰に象徴さ
れる美しい自然に恵まれ、縄文文化以来の長い
歴史をもつ、未来に羽ばたく青年都市です。
　わたくしたちは、先人の努力に培われた伝統を
受けつぎ、茅野市民としての誇りと責任をもち、
人間性豊かな、明るく活力あるまちづくりをめざ
し、市民の総意によりこの憲章を定めます。
わたくしたちは、

1　恵まれた自然を大切にし、 環境をととのえ、

　　　　　　 美しいまちをつくります。

1　すすんで協力しあい、 心のふれあう、

　　　　　　 あたたかなまちをつくります。

1　教育に力をそそぎ、 郷土を愛し、

　　　　　　 文化の香りたかいまちをつくります。

1　働くことに誇りと喜びをもち、

　　　　　　 活気ある豊かなまちをつくります。

1　心身をきたえ、 健康で、

　　　　　　 明るく住みよいまちをつくります。

市民憲章

市
の
木　

 「
白
樺
」

市
の
木　

 「
白
樺
」

市
の
花　

  「
り
ん
ど
う
」

市
の
花　

  「
り
ん
ど
う
」

茅
野
市
ロ
ゴ
マ
ー
ク

広 報 の ア プ リ 配 信

茅野市の情報・魅力を発信しています
Instagram

茅野市の風景やイベント

を写真やリール動画で

発信しています。

Facebook

イベントの情報や出来事な

ど茅野市内のさまざまな

情報を発信しています。

ビーナネットChino

茅野市公式インターネット

動画配信サイト。 茅野市の

暮らしや文化などの魅力を

動画で配信しています。

Fun!Yatsugatake
ビーナネットChino サブチャンネル

金城拓馬さんが八ヶ岳や蓼科、

白樺湖、 車山など茅野市内で

の自然の中の遊び、 暮らしを

紹介しています。

問い合わせ　地域創生課　広報係　（内線235）
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広報ちの夏のおたより号をご覧の皆さんへ

茅野市長からごあいさつ

　山の深い緑と空の濃い青が目に鮮や

かな季節となり、八ヶ岳や蓼科、白樺湖、

車山などの観光地も賑わい見せる季節と

なってきました。

　茅野市は、縄文時代中期に人口が最

も集中し、黒曜石などを運ぶ交易の中心

であったとされ、古くは、湯治場、療養地

として栄えた歴史があります。現在でも、

都市部から近い高原リゾート地として、観

光や心身のリフレッシュなどを目的に多く

の人が当市を訪れており、そこで生まれた

多様な「交流」は、まちづくりに欠かせな

いものとなっています。

　当市は、こうした「交流」を原動力に、

まちの「たくましさ」、「やさしさ」、「しな

やかさ」に磨きをかけ、一人ひとりが、そ

の人なりの「幸せを実現できるまち」を目

指しています。

　この夏、当市の観光地、史跡などを訪

れたり、様々なサービスを利用されるな

どして、地域の歴史や文化、人々の暮ら

しなどに触れていただくことにより、ます

ます人と人、人と地域などの「交流」が

活発になり、まちの賑わいや活気、そし

て、幸せを実現できるまちづくりの力が生

み出されることを期待しています。

02 八ヶ岳Colors
04 茅野市へのふるさと納税でもらえる
06 ピックアップ情報

08 情報ネットワーク

12 ライブラリー＆ミュージアム

14 風水害から生命を守りましょう

15 休日当番医・市内医療機関

Contents
CHINO

City Public Relations Magazine

茅野市長  今井　敦

NO.24

別冊
広報ちの
夏の

おたより

茅野市広報紙

2025
令和７年

茅野市は八ヶ岳の麓にある街です！

そんな茅野市では、八ヶ岳山麓の四季折々の姿や時間帯によって

変わる景色を楽しむことができます！

今回は、そんな八ヶ岳が魅せる様々な姿を写真と共にご紹介します。

１ 春 （３月～５月）

３月末になると段々と暖かい日が

増え始め、市街地では冬の寒さが

落ち着いてきます。

一方、標高が高い地域の気温は依

然として低く、八ヶ岳山頂部には

雪が残っています。そのため、雪化

粧の八ヶ岳と桜の開花を同時に楽

しむことができます。

自然の芽吹きを感じる

麗らかな春と残雪の八ヶ岳

夏 （６月～９月）

初夏になると、八ヶ岳の雪も溶け、

岩肌が姿を現します。

八ヶ岳の麓から市街地にかけて、新

緑が芽吹き、夏本番に近づくにつ

れ、深い緑へと変化していきます。

夏の風景は、茅野市が誇る自然の

豊かさや八ヶ岳の雄大さを感じるこ

とができます。

雄大な自然の豊かさを感じる

新緑が深まる八ヶ岳

２秋 （10月～1１月）

自然溢れる茅野市では、秋

になると木々が色づき、山

麓一帯が紅葉で彩られる

様子を見ることができま

す。市内にも多くの紅葉ス

ポットがあり、冬支度まで

の期間、紅葉を満喫するこ

とができます。

木々の変化を感じる

紅葉が彩る八ヶ岳山麓

３朝方

茅野市では、八ヶ岳の方角

から朝日が昇ります。山から

昇る朝日はどこか神秘的で、

清涼な朝を照らす陽の光は

とても暖かく感じます。

場所によっては、富士山を望

みながら八ヶ岳から出る朝日

を浴びることができます。

八ヶ岳から登る朝日が

清涼な朝の空気を照らす

５日没後 （夜）

澄んで晴れた夜は、八ヶ岳の上に輝く星々を見ること

ができ、月が明るい時は、夜空と月明かりに浮かび

上がる八ヶ岳のシルエットを楽しむことができます。

夜に輝く月と星々に照らされる八ヶ岳

６

夕方

日没の時間帯は、茜色に染まる八ヶ岳を楽しむこと

ができます。忙しない日常を離れて、限られた時間で

しか見られない景色に魅せられます。

夕日が沈むまでのひと時、八ヶ岳が茜色に染まる
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４

冬 （1２月～３月）

方言で 「凍みる」という言

葉を使うように、冬は凍りつ

く様に空気が冷たいです。

一方で、空気が澄んだこの時

期は、澄んだ濃い青空であ

る「八ヶ岳ブルー」と八ヶ岳の

コラボレーションや澄んだ星

空を楽しむことができます。

凍みる寒さと澄んだ空気が

生み出す「八ヶ岳ブルー」

４
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ほんわりと包まれ、身体の
芯からあたたまる「上質な」
暖かさが特徴の電気暖房機
です。多くの人を魅了する御
射鹿池の夏の深い緑と黒の
コントラストをイメージした
茅野市モデルです。

信州食材にこだわったダイ
ニング、八ヶ岳のパノラマを
正面に望む全国でも数少な
い弱酸性泉の100%源泉か
け流しの温泉を有するテラ
ス蓼科リゾート&スパにて
ご利用可能です。

ハム・ソーセージの国際コンテス
トで金メダルを６個獲得した職人
が造る厳選された５種類の詰め合
わせです。日本人の味覚に合わせ
て味を調整し、塩分を抑え、旨味
を強くすることで他では味わえな
い逸品に仕上がっています。

お土産、お食事等
20施設以上で利用できる便利なチケットです。

ヘリテイジヒーター（御射鹿池モデル） ハム・ソーセージ詰め合わせ　ピーターセット

テラス蓼科リゾート＆スパ5,000円利用券 八ヶ岳山麓のクラフトビール６本セット

ビーナスラインエリアで使えるチケット

ヤイヤイペールエールはモルトの甘
さと香ばしさをホップの香りで調和！
メタウィートエールは小麦麦芽を約
50％使用してフルーティな香りと爽
やかなキレを表現しました！
アチーラセゾン（夏季限定）は、国
産柚子の皮を使い、柑橘の香りと
軽快なキレが特徴です！
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information

資源物の分別収集

問 諏訪南清掃センター ・ 諏訪南リサイクルセンター　☎0266-71-1633

茅野市では、 ９種類１９品目の分別により資源物 ・ 不燃物を収集しています。 市に直接出すときは、 茅野市の

分け方、 出し方に従ってリサイクルステーションに出してください。

※法人、 事業所は利用できません。

　 別荘地では、 それぞれの管理事務所などのルールにより、 ごみを処理しています。

　 詳細は管理事務所にお問合せいただき、 それぞれのルールに従って出してください。

内容

粗大ごみ

テレビ 冷蔵庫

エアコン 洗濯機

冷凍庫 衣類乾燥機

家電リサイクル法

対象品目

小売店にご相談ください。

諏訪南清掃センターでは、 せん定木をチップ化する事

業を行っており、 せん定木の受け入れとウッドチップ

の配布をしています。 詳細は、 諏訪南清掃センターに

お問合せください。

せん定木のチップ化事業

上川

ローソン　茅野米沢店様

ザ ・ ビッグ
茅野店様

ニデックインスツル
メンツ㈱
茅野事業所様

県道192号線から１本
中に入った道に登り口
があります。 （永明寺山公
園、 市民の森入り口の看板

が目印）

諏訪南清掃センター

諏訪南リサイクルセンター

至 永明寺山

埴原田

鋳物師屋口

192

注

MAP

● 諏訪南リサイクルセンター　　　

 月曜日～土曜日　　9時～ 16時30分

● 西部保健福祉サービスセンター駐車場

 第2土曜日・第4土曜日　　13時～ 15時

● 市内大型スーパー駐車場　（Aコープサンライフ店・ 

Aコープピアみどり店・西友茅野横内店）　　

　 第2・第4土曜日　　13時～ 15時

● 茅野環境館　駐車場　　

 毎週日曜日　　10時～ 15時

リサイクルステーション

資源物・不燃物

オオハンゴンソウ （特定外来生物） を駆除しましょう
問　環境課　環境保全係　☎72-2101 （内線 263）

E-mail　kankyo@city.chino.lg.jp

内容 特定外来生物に指定されているオオハンゴンソウが茅

野市内で確認されています。 庭先などで見かけました

ら駆除していただき、拡大防止にご協力ください。

オオハンゴンソウの特徴

・花弁は黄色で細長く、やや垂れ下がっており、花弁中央には

黄緑色の筒状花がある。

・高さは 0.5ｍ～3ｍにも伸びる大型の植物。

・根茎の一部からでも地上部を再生する能力がある。

・花期は７月～１０月頃で、計１０～１４本の花弁をつける。

・丁寧に抜き取る。 早い時期 （５～７月） に根を引

き抜くのが有効。

・刈り取る場合は、年２回以上行うとよい。

・翌年以降も種子の発芽や根茎からの再生がみ

られなくなるまで続ける。

駆除方法

処分方法 ・駆除したオオハンゴンソウは、種子や根などが

出ないよう密閉できるゴミ袋などに入れて枯

らし、燃えるゴミとして処分する。

※特定外来生物は生きたまま運搬することが原

則禁止されています。

外来生物法により、生態系や、農林水産業、 人の生活に

悪影響を及ぼすおそれがあるとして、指定された生き物

や植物です。 栽培や飼育などは原則禁止されています。

特徴や駆除方法などの詳細は茅野市のホーム

ページ （QRコード） をご覧ください。

特定外来生物とは？

問　茅野どんばん祭典委員会事務局　☎82-2648/FAX82-2649

今年で48回目を迎える市民祭 「茅野どんばん」 は、「笑顔咲かせる

祭りの広場！ 想いつなげる茅野どんばん!!」をテーマに開催します。

神輿などの郷土芸能やこどもから大人まで楽しめるたくさんのイベ

ントが開催されます。

夜のどんばん踊りには、会社、サークルなど約50の踊り連が参加し、

祭りを盛り上げます。

飛び入り参加もOKですので、一緒に踊ってみませんか？

48

8月9日 （土）　※小雨決行開催日

茅野市役所前通り （通称）場   所

仕事体験広場　ジョブタウン

ちびっ子広場

郷土物産市

どんばん踊り

イベントメニュー

１２：００　オープニングセレモニー

１２：3０　各イベント開始

１８：００　踊りオープニング

２０：１５　第４８回茅野どんばん終了予定

スケジュール

6

information
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リサイクルステーション

資源物・不燃物

オオハンゴンソウ （特定外来生物） を駆除しましょう
問　環境課　環境保全係　☎72-2101 （内線 263）

E-mail　kankyo@city.chino.lg.jp

内容 特定外来生物に指定されているオオハンゴンソウが茅

野市内で確認されています。 庭先などで見かけました

ら駆除していただき、拡大防止にご協力ください。

オオハンゴンソウの特徴

・花弁は黄色で細長く、やや垂れ下がっており、花弁中央には

黄緑色の筒状花がある。

・高さは 0.5ｍ～3ｍにも伸びる大型の植物。

・根茎の一部からでも地上部を再生する能力がある。

・花期は７月～１０月頃で、計１０～１４本の花弁をつける。

・丁寧に抜き取る。 早い時期 （５～７月） に根を引

き抜くのが有効。

・刈り取る場合は、年２回以上行うとよい。

・翌年以降も種子の発芽や根茎からの再生がみ

られなくなるまで続ける。

駆除方法

処分方法 ・駆除したオオハンゴンソウは、種子や根などが

出ないよう密閉できるゴミ袋などに入れて枯

らし、燃えるゴミとして処分する。

※特定外来生物は生きたまま運搬することが原

則禁止されています。

外来生物法により、生態系や、農林水産業、 人の生活に

悪影響を及ぼすおそれがあるとして、指定された生き物

や植物です。 栽培や飼育などは原則禁止されています。

特徴や駆除方法などの詳細は茅野市のホーム

ページ （QRコード） をご覧ください。

特定外来生物とは？

問　茅野どんばん祭典委員会事務局　☎82-2648/FAX82-2649

今年で48回目を迎える市民祭 「茅野どんばん」 は、「笑顔咲かせる

祭りの広場！ 想いつなげる茅野どんばん!!」をテーマに開催します。

神輿などの郷土芸能やこどもから大人まで楽しめるたくさんのイベ

ントが開催されます。

夜のどんばん踊りには、会社、サークルなど約50の踊り連が参加し、

祭りを盛り上げます。

飛び入り参加もOKですので、一緒に踊ってみませんか？

48

8月9日 （土）　※小雨決行開催日

茅野市役所前通り （通称）場   所

仕事体験広場　ジョブタウン

ちびっ子広場

郷土物産市

どんばん踊り

イベントメニュー

１２：００　オープニングセレモニー

１２：3０　各イベント開始
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情報ネットワーク
要点のみを掲載しています。

詳しい内容は、各担当課・各施設・ホームページなどでご確認ください。

：日時 ：場所 ：講師 ：対象 ：定員 ：料金 ：持ち物 ：申込方法 ：問い合わせ：内容 他：その他

i 浄化槽の適正管理で美しい
水環境を！

浄化槽は、 微生物の働きを利用して

汚水を浄化する設備なので、 微生物

が活動しやすい環境を保つために適

切な維持管理が必要です。 人間のよ

うに健康管理 （保守点検、 清掃） を

行い、 定期的に健康診断 （法定検査）

を行いましょう。

【保守点検】

設備が適切に動き、 いつもきれいな

処理水を保つため、 定期的に浄化槽

内の微生物の管理や装置の点検、 調

整をしましょう。 作業は県知事の登

録を受けた業者に依頼してください。

【清掃】

浄化槽内にたまった汚泥、 異物など

を抜き出し、 浄化槽内の調整 ・ 洗浄

をしましょう。汚泥がたまりすぎると、

水質低下や悪臭の原因になります。

作業は市町村の許可を受けた以下の

清掃業者に依頼してください。

■清掃業者

（有） 茅野市清掃協会

☎0266-72-7722

【法定検査】

浄化槽は車検と同じように法定検査

を受けることが義務づけられていま

す。 新設後３か月から８か月の間に

検査をし、 その後は年一回の検査を

受けなければなりません。 法定検査

の受検については、 以下までお問合

せください。

■法定検査についての問合せ

（公社） 長野県浄化槽協会　検査セン

ター諏訪分室

☎0266-53-6201

環境課　公害衛生係

☎0266-72-2101 （内線 265）

お知らせ
Information

i 別荘所有者（家屋敷税の課税
者）が受けられるサービス

【公共交通 （路線バス）】

家屋敷税課税対象となっている方お

よび同居親族のうち、 ６５歳以上の

方は茅野市が発行する公共交通 （路

線バス） 利用者証を提示することに

より、 １回当たり上限３００円の運賃

で乗車できます。 （割引対象路線は、

メルヘン街道バスのみとなります。）

公共交通 （路線バス） 利用者証の発

行は、 身分証明書を持参の上、 社会

福祉課窓口にてお手続きください。

【市営温泉施設】

家屋敷税課税対象となっている方お

よび同居親族の方は、 「アクアランド

茅野」、 「河原の湯」、 「金鶏の湯」、 「縄

文の湯」、 「望岳の湯」、 「塩壺の湯」

を利用される場合、 市民料金でご利

用できます。 （令和７年１０月より利

用料金改定予定）

温泉施設の場所や営業時間等の詳細

は１１ページをご覧ください。

社会福祉課　高齢福祉係 

☎0266-72-2101 （内線 302）

イベント ・講座
Event＆Lectures

７月５日㈯　１０時３０分～１１時３０分

茅野市図書館　２階　おはなしの部屋

図書館職員による季節の特別おはな

し会です。 七夕に関連した大型絵本

の読み聞かせやパネルシアターを行

います。 おはなし会に参加したあと

は、 短冊を笹の葉に飾りましょう！

３０名 （どなたでも参加可）

無料

６月１４日㈯１０時から電話、QR コー

ドまたは図書館カウンターでお申し

込みください。

茅野市図書館　☎0266-72-9085

i 茅野市図書館
七夕おはなし会

プッシュ通知で広報ちのをお届け！

申し込みは

こちらから

伐採及び伐採後の造林の届出書（伐採届）

茅野市の森林整備計画区域内の立木の伐採を行うときは、

森林法の定めにより 「伐採及び伐採後の造林の届出書」 （伐

採届） の提出が必要です。

●伐採届　

 森林や立木の伐採をする場合は、事前の届出が必要です。

伐採届の提出は、伐採を行う９０日前から３０日前までに

必要となりますので、早めの手続きをお願いします。また、

災害等に際し、緊急に伐採する場合は、事後の届出が必

要となります。判断が難しい場合はお問合せください。

●別荘分譲地内での立木の伐採

別荘分譲地内での立木の伐採については、管理事務所へ

の申請が必要となる場合があります。伐採前に各管理事

務所へ確認してください。

●対象 茅野市の森林整備計画区域内の立木の伐採を行う方

●その他　伐採予定地が茅野市の森林整備計画区域に含ま

れているかの確認は、農林課林務係へお問合せください。

●届出方法　

農林課林務係窓口または、ホームページに様式があります。

必要書類を添付の上、農林課林務係へご提出ください。

森林法改正に伴う伐採届出の添付書類義務化

森林法の改正に伴い、 伐採届の添付書類が統一 ・ 義務化さ

れました。 茅野市に伐採届を提出する際に必要な添付書類は

以下のとおりです。

【添付書類】 （各１部）

・ 森林の位置図 ・ 区域図

・ 届出者の身分確認書類 （運転免許証等、 法人は登記事項

証明書等） の写し

・ 土地の登記事項証明書 （売買契約書、 固定資産税納税通

知書も可） の写し

・ 伐採計画図 （伐採範囲の見取図に伐採箇所を記入したもの）

・ 伐採面積算出根拠表 （転用を伴う皆伐の場合）

・ 現場写真

・ 伐採の権原関係書類（代理人による届出の場合は委任状等）

・ 隣接森林との境界関係書類 （境界杭などにより境界が明ら

かな場合、 伐採木が境界に隣接しない場合等は省略可）

・ 他法令の許認可関係書類 （該当する場合のみ）

・ その他必要と認める書類

茅野市ホームページは

こちらから！
問　農林課 林務係　☎72-2101 （内線 405）

ツキノワグマが冬眠から目覚める春先や餌が少ない夏場にツキノワグマ

と遭遇することが多くなります。 ツキノワグマを見かけたときは、 落ち

着いて行動してください。

朝夕の行動は避け、 山や林道を歩くときは、 笛、 ラジオ、 鈴などの携帯

をお忘れなく。

また、市内のクマ目撃情報等を「クマ出没マップ」として公開しています。

詳細な対処方法、クマ出没マップについては、

茅野市ホームページ （QRコード）をご確認ください。

問　鳥獣被害対策室　鳥獣被害対策係　☎72-2101 （内線４０8）

ツキノワグマに注意！
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情報ネットワーク
要点のみを掲載しています。

詳しい内容は、各担当課・各施設・ホームページなどでご確認ください。

：日時 ：場所 ：講師 ：対象 ：定員 ：料金 ：持ち物 ：申込方法 ：問い合わせ：内容 他：その他

i 浄化槽の適正管理で美しい
水環境を！

浄化槽は、 微生物の働きを利用して

汚水を浄化する設備なので、 微生物

が活動しやすい環境を保つために適

切な維持管理が必要です。 人間のよ

うに健康管理 （保守点検、 清掃） を

行い、 定期的に健康診断 （法定検査）

を行いましょう。

【保守点検】

設備が適切に動き、 いつもきれいな

処理水を保つため、 定期的に浄化槽

内の微生物の管理や装置の点検、 調

整をしましょう。 作業は県知事の登

録を受けた業者に依頼してください。

【清掃】

浄化槽内にたまった汚泥、 異物など

を抜き出し、 浄化槽内の調整 ・ 洗浄

をしましょう。汚泥がたまりすぎると、

水質低下や悪臭の原因になります。

作業は市町村の許可を受けた以下の

清掃業者に依頼してください。

■清掃業者

（有） 茅野市清掃協会

☎0266-72-7722

【法定検査】

浄化槽は車検と同じように法定検査

を受けることが義務づけられていま

す。 新設後３か月から８か月の間に

検査をし、 その後は年一回の検査を

受けなければなりません。 法定検査

の受検については、 以下までお問合

せください。

■法定検査についての問合せ

（公社） 長野県浄化槽協会 検査セン

ター諏訪分室

☎0266-53-6201

環境課　公害衛生係

☎0266-72-2101 （内線 265）

お知らせ
Information

i 別荘所有者（家屋敷税の課税
者）が受けられるサービス

【公共交通 （路線バス）】

家屋敷税課税対象となっている方お

よび同居親族のうち、 ６５歳以上の

方は茅野市が発行する公共交通 （路

線バス） 利用者証を提示することに

より、 １回当たり上限３００円の運賃

で乗車できます。 （割引対象路線は、

メルヘン街道バスのみとなります。）

公共交通 （路線バス） 利用者証の発

行は、 身分証明書を持参の上、 社会

福祉課窓口にてお手続きください。

【市営温泉施設】

家屋敷税課税対象となっている方お

よび同居親族の方は、 「アクアランド

茅野」、 「河原の湯」、 「金鶏の湯」、 「縄

文の湯」、 「望岳の湯」、 「塩壺の湯」

を利用される場合、 市民料金でご利

用できます。 （令和７年１０月より利

用料金改定予定）

温泉施設の場所や営業時間等の詳細

は１１ページをご覧ください。

社会福祉課　高齢福祉係 

☎0266-72-2101 （内線 302）

イベント ・講座
Event＆Lectures

７月５日㈯　１０時３０分～１１時３０分

茅野市図書館　２階　おはなしの部屋

図書館職員による季節の特別おはな

し会です。 七夕に関連した大型絵本

の読み聞かせやパネルシアターを行

います。 おはなし会に参加したあと

は、 短冊を笹の葉に飾りましょう！

３０名 （どなたでも参加可）

無料

６月１４日㈯１０時から電話、QR コー

ドまたは図書館カウンターでお申し

込みください。

茅野市図書館　☎0266-72-9085

i 茅野市図書館
七夕おはなし会

プッシュ通知で広報ちのをお届け！

申し込みは

こちらから

伐採及び伐採後の造林の届出書（伐採届）

茅野市の森林整備計画区域内の立木の伐採を行うときは、

森林法の定めにより 「伐採及び伐採後の造林の届出書」 （伐

採届） の提出が必要です。

●伐採届

森林や立木の伐採をする場合は、事前の届出が必要です。

伐採届の提出は、伐採を行う９０日前から３０日前までに

必要となりますので、早めの手続きをお願いします。また、

災害等に際し、緊急に伐採する場合は、事後の届出が必

要となります。判断が難しい場合はお問合せください。

●別荘分譲地内での立木の伐採

別荘分譲地内での立木の伐採については、管理事務所へ

の申請が必要となる場合があります。伐採前に各管理事

務所へ確認してください。

●対象　茅野市の森林整備計画区域内の立木の伐採を行う方

●その他　伐採予定地が茅野市の森林整備計画区域に含ま

れているかの確認は、農林課林務係へお問合せください。

●届出方法

農林課林務係窓口または、ホームページに様式があります。

必要書類を添付の上、農林課林務係へご提出ください。

森林法改正に伴う伐採届出の添付書類義務化

森林法の改正に伴い、 伐採届の添付書類が統一 ・ 義務化さ

れました。 茅野市に伐採届を提出する際に必要な添付書類は

以下のとおりです。

【添付書類】 （各１部）

・ 森林の位置図 ・ 区域図

・ 届出者の身分確認書類 （運転免許証等、 法人は登記事項

証明書等） の写し

・ 土地の登記事項証明書 （売買契約書、 固定資産税納税通

知書も可） の写し

・ 伐採計画図 （伐採範囲の見取図に伐採箇所を記入したもの）

・ 伐採面積算出根拠表 （転用を伴う皆伐の場合）

・ 現場写真

・ 伐採の権原関係書類（代理人による届出の場合は委任状等）

・ 隣接森林との境界関係書類 （境界杭などにより境界が明ら

かな場合、 伐採木が境界に隣接しない場合等は省略可）

・ 他法令の許認可関係書類 （該当する場合のみ）

・ その他必要と認める書類

茅野市ホームページは

こちらから！
問　農林課 林務係　☎72-2101 （内線 405）

ツキノワグマが冬眠から目覚める春先や餌が少ない夏場にツキノワグマ

と遭遇することが多くなります。 ツキノワグマを見かけたときは、 落ち

着いて行動してください。

朝夕の行動は避け、 山や林道を歩くときは、 笛、 ラジオ、 鈴などの携帯

をお忘れなく。

また、市内のクマ目撃情報等を「クマ出没マップ」として公開しています。

詳細な対処方法、クマ出没マップについては、

茅野市ホームページ （QRコード）をご確認ください。

問　鳥獣被害対策室　鳥獣被害対策係　☎72-2101 （内線４０8）

ツキノワグマに注意！
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情報ネットワーク情報ネットワーク情報ネットワーク情報ネットワーク

市内でテレワークが可能なコワーキングスペース、カフェ・宿泊施設や仕事以外のお時間を充実させる
アクティビティや体験施設などの情報を紹介しています。
詳しくは、茅野市ホームページをご覧ください。

ワーケーション関連情報を紹介しています

茅野市　ワーケーション　施設 検索

茅野市コワーキングスペース  
 「ワークラボ八ヶ岳」
●デスクシェア３時間500円から
●ドロップイン利用可・オンライン会議用のBOXあり
●フリーWi-Fi・プリンター・コピー機完備

デスクシェア ミーティングルーム

茅野駅隣接「ベルビア」2階 地下駐車場あり（有料） 営業時間：午前10時～午後8時30分（毎月第3木曜日定休）
電話番号：0266-78-5573 WEBサイト：https://wly.jp　　＊詳しくはお問い合わせください

●「まちライブラリー」 併設
蔵書数9000冊(6月現在)   利用無料

貸出は会員登録必要(500円)

ここに掲載の温泉施設は市営温泉施設の回数券が利用できます。

回数券は各温泉施設で購入できます。 （ただし、 「河童の湯」 では購入できませんので、 ご注意ください。）

購入の際には、 身分証明書等のご提示にご協力願います。

※令和７年１０月より市営温泉施設の利用料金が改定となる予定です。

茅野市温泉施設回数券が使える施設の紹介

☎

茅野市豊平 4734-7821　

0266-71-6080

9〜２１時 （受付〜２０時３０分）　

木曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・

未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上

300 円

営

休

料

住

尖石温泉　縄文の湯

茅野市玉川 6128-2　

0266-82-8833　

9〜２１時 （受付〜２０時３０分）

金曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・

未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上

300 円

玉宮温泉　望岳の湯

☎

営

休

料

住

茅野市泉野 1616-2　

０２６６-79-6162

9〜２１時 （受付～２０時３０分）

木曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・

未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上

300 円

河原温泉　河原の湯

☎

営

休

料

住

茅野市米沢 6845

０２６６-71-1655

９～２１時 （受付～２０時３０分）

水曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・

未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上

300 円

米沢温泉　塩壺の湯

☎

営

休

料

住

茅野市金沢 2316-1

０２６６-82-1503

９～２１時 （受付～２０時３０分）

水曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・

未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上

300 円

☎

営

休

料

住

金沢温泉　金鶏の湯

茅野市北山湯川

０２６６-77-2929

7〜２１時 （受付～２０時３０分）

木曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外）600 円・中学生以下 300 円・

茅野市の 65 歳以上 300 円

☎

営

休

料

住

湯川温泉　河童の湯

茅野市ちの 263-4

０２６６-73-1890

９～２１時 （受付～２０時３０分）

火曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外） 600 円・小中学生 300 円・

未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上

300 円　

☎

営

休

料

住

アクアランド茅野

河童の湯の詳細は、

こちらから！

河童の湯以外の温泉の

詳細は、 こちらから！

不自然な枯れマツの情報提供をお願いします

松くい虫とは

内容

松くい虫被害は、マツノマダラカミキリにより媒介されるマツノザイセンチュ

ウによって引き起こされ、それまで健康だったマツを急激に枯らします。

松くい虫被害の早期発見及び被害拡大防止のため、松林の一部だけ枯れ

ている等、不自然な枯れマツを見かけましたら、情報提供をお願いします。

クロマツやアカマツを枯らす森林病害虫を松くい虫と呼びます。被害木

は葉が赤褐色又は黄褐色に枯れあがり、最後には葉が全て落ちてしまい

ます。 また、幹を傷つけた際に松ヤニがでないことも特徴です。
▲松くい虫被害木
（写真 ︓ 長野県林業総合
センター提供）

▲マツノマダラカミキリ

問　農林課　林務係　☎72-2101 （内線４０５）
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情報ネットワーク情報ネットワーク情報ネットワーク情報ネットワーク

市内でテレワークが可能なコワーキングスペース、カフェ・宿泊施設や仕事以外のお時間を充実させる
アクティビティや体験施設などの情報を紹介しています。
詳しくは、茅野市ホームページをご覧ください。

ワーケーション関連情報を紹介しています

茅野市　ワーケーション　施設 検索

茅野市コワーキングスペース  
 「ワークラボ八ヶ岳」
●デスクシェア３時間500円から
●ドロップイン利用可・オンライン会議用のBOXあり
●フリーWi-Fi・プリンター・コピー機完備

デスクシェア ミーティングルーム

茅野駅隣接「ベルビア」2階 地下駐車場あり（有料） 営業時間：午前10時～午後8時30分（毎月第3木曜日定休）
電話番号：0266-78-5573 WEBサイト：https://wly.jp　　＊詳しくはお問い合わせください

●「まちライブラリー」 併設
蔵書数9000冊(6月現在)   利用無料

貸出は会員登録必要(500円)

ここに掲載の温泉施設は市営温泉施設の回数券が利用できます。

回数券は各温泉施設で購入できます。 （ただし、 「河童の湯」 では購入できませんので、 ご注意ください。）

購入の際には、 身分証明書等のご提示にご協力願います。

※令和７年１０月より市営温泉施設の利用料金が改定となる予定です。

茅野市温泉施設回数券が使える施設の紹介

☎

茅野市豊平 4734-7821　

0266-71-6080

9〜２１時 （受付〜２０時３０分）　

木曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・

未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上

300 円

営

休

料

住

尖石温泉　縄文の湯

茅野市玉川 6128-2　

0266-82-8833　

9〜２１時 （受付〜２０時３０分）

金曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・

未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上

300 円

玉宮温泉　望岳の湯

☎

営

休

料

住

茅野市泉野 1616-2　

０２６６-79-6162

9〜２１時 （受付～２０時３０分）

木曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・

未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上

300 円

河原温泉　河原の湯

☎

営

休

料

住

茅野市米沢 6845

０２６６-71-1655

９～２１時 （受付～２０時３０分）

水曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・

未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上

300 円

米沢温泉　塩壺の湯

☎

営

休

料

住

茅野市金沢 2316-1

０２６６-82-1503

９～２１時 （受付～２０時３０分）

水曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・

未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上

300 円

☎

営

休

料

住

金沢温泉　金鶏の湯

茅野市北山湯川

０２６６-77-2929

7〜２１時 （受付～２０時３０分）

木曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外）600 円・中学生以下 300 円・

茅野市の 65 歳以上 300 円

☎

営

休

料

住

湯川温泉　河童の湯

茅野市ちの 263-4

０２６６-73-1890

９～２１時 （受付～２０時３０分）

火曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外） 600 円・小中学生 300 円・

未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上

300 円　

☎

営

休

料

住

アクアランド茅野

河童の湯の詳細は、

こちらから！

河童の湯以外の温泉の

詳細は、 こちらから！

不自然な枯れマツの情報提供をお願いします

松くい虫とは

内容

松くい虫被害は、マツノマダラカミキリにより媒介されるマツノザイセンチュ

ウによって引き起こされ、それまで健康だったマツを急激に枯らします。

松くい虫被害の早期発見及び被害拡大防止のため、松林の一部だけ枯れ

ている等、不自然な枯れマツを見かけましたら、情報提供をお願いします。

クロマツやアカマツを枯らす森林病害虫を松くい虫と呼びます。被害木

は葉が赤褐色又は黄褐色に枯れあがり、最後には葉が全て落ちてしまい

ます。 また、幹を傷つけた際に松ヤニがでないことも特徴です。
▲松くい虫被害木
（写真 ︓ 長野県林業総合
センター提供）

▲マツノマダラカミキリ

問 農林課　林務係　☎72-2101 （内線４０５）
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尖石縄文考古館

考古館ホームページ

掲載されている以外の情報は

ホームページをご覧ください。

縄文教室③
「あんぎんでサコッシュを作ってみよう」

9月27日 （土）・28日 （日）

10時〜15時30分

尖石縄文考古館

縄文時代の編み物 「あんぎん」 を使って、 サコッシュ

（sacocheはカバン・袋を意味するフランス語）

作りに挑戦する講座。

尖石縄文編布の会

高校生以上

10名（申込多数の場合は抽選）

1,000円

昼食、エプロン、受講料

８月26日（火）から９月15日

（月・祝）までに電話または

メールでお申し込みください。

日 　 時

場 　 所

内 　 容

講 　 師

対 　 象

定 　 員

参加費

持ち物

申 　 込

八ヶ岳総合博物館　　0266-73-0300☎
神長官守矢史料館　　0266-73-7567☎

その他たのしいイベントがあります。詳しくはホームページをご覧ください。

八ヶ岳総合博物館の観察会・講座
７月の観察会 （６月２０日から受付）

  ５日 （土） ８時３０分～正午 横谷渓谷植物観察会

  ５日 （土） １９時３０分～２１時 博物館で星空観望会＆望遠鏡相談会

１２日 ㈯・１３日㈰ １０時～１１時３０分、 １３時～１４時３０分　裂き織

１３日 （日） １０時～１１時 昼間の星を見る会

１３日 （日） １０時～１１時３０分 ワクワク科学工作

８月の観察会 （７月２０日から受付）

９日㈯・１０日㈰ １０時～１１時３０分、 １３時～１４時３０分　裂き織

１６日 （土） １９時３０分～２１時 博物館で星空観望会＆望遠鏡相談会

３０日 （土） １９時３０分～２１時 星空観望会

９月の観察会 （８月２０日から受付）

  ５日 （金） ９時～正午 キノコ観察会

  ７日 （日） １０時～正午 コケ観察会

１３日㈯・１４日㈰ １０時～１１時３０分、 １３時～１４時３０分　裂き織　

1４日 （日） １０時～１１時３０分 ワクワク科学工作

2１日 （日） ６時４５分～１６時 北八ヶ岳観察会

２７日 （土） １９時３０分～２１時 星空観察会

※参加には申込みが必要です。

※参加費 ・ 持ち物 ・ 集合場所など詳細はお問合せください。

博物館情報

★check★

史料館
ホームページ

博物館
ホームページ

休館日　7月7日、14日、8月18日、25日、9月1日、8日、16日、24日、29日
開館時間　９時～16時30分
　　　      （観覧は17時まで）

☎0266-76-2270
E-mail  togariishi.m@city.chino.lg.jp
茅野市豊平4734-132

毎週月曜日 （月曜日が祝日の場合は翌平日）
（史料館臨時休館７月１日㈫、 ２日㈬）

休 館 日

博物館　９時～１６時３０分 （見学は１７時まで）
史料館　９時～１６時３０分

開館時間

博物館　大人３１０円、 高校生２１０円、 小中学生１５０円
史料館　大人１００円、 高校生７０円、 小中学生５０円

入 館 料
図書館だより

休 館 日

開館時間

問い合わせ

毎週月曜日 （月曜日が祝日の場合は

翌平日）、 第4金曜日 （7月を除く）

平日　９時３０分～１８時

休日・祝日　10時～１８時

☎0266-72-9085

茅野市図書館をご利用ください
★場所はどこ？

茅野市図書館本館は、茅野市運動公園内（茅野市玉川５００番地）

にあります。

★利用登録できる方

① 茅野市内に別荘をお持ちの方

② 別荘をお持ちの方と同じ住所にお住まいのご家族の方

＊今まで登録されたことがない方は無料で利用カードをお作り

します。

＊ご登録の際は、住民票の住所(現住所)を確認できる本人確 

認書類（免許証など）及び別荘の住所が確認できる公的な書類 

（公共料金等の通知など）をお持ちください。

★本・雑誌の貸出

本・雑誌は１０冊まで、 ３週間貸出できます。

★検索・予約方法

諏訪地域公共図書館情報ネットワーク 「すわズラ～」 のホーム

ページから、どなたでも所蔵資料の検索をすることができます。

また、 茅野市図書館で利用登録がお済みの方は、 パスワード

登録をすると 「すわズラ～」 ホームページから本・雑誌の予約

をすることができます。 詳細は茅野市図書館トップページ （QR

コード） をご覧ください。

図書館イベント情報 場所：図書館

■夏休み講座 「ゲームで図書館のお仕事体験」

　 ～レッツ　チャレンジ～

●日　 時 ７月２７日 （日） １０時１５分～１１時４５分

●場　 所 茅野市図書館２階　おはなしの部屋

●内　 容 図書館のお仕事をゲーム形式で体験したり、 宝探しゲーム

を楽しみましょう。 ※親子で一緒に参加いただけます。

●講　 師 図書館職員

●対　 象 市内在住の小中学生

●定　 員 ２０名 （定員になり次第締切）

●料　 金 無料

●申込方法　７月５日㈯10時～受付開始。 QRコード、 電話または図書館

カウンターで、 お申し込みください。

■図書館でティータイムを

●日　 時 ７月１０日 （木）、 9月11日 （木）　１０時３０分～１１時３０分

●場　 所 茅野市図書館　前庭

●対　 象 どなたでも

●内　 容 ボランティアグループ「レモングラス」の皆さんによる図書館

の庭で採れたハーブも使ったハーブティーのサービスです。

８ページにも図書館のイベントを紹介しています。

国宝 「土偶」 （縄文のビーナス） が、 縄文時代の文化財と

して最初の国宝に指定されたのは、 平成７年 （1995年）

６月15日です。 令和7年 （2025年） は、 国宝指定から

30年という記念すべき年になります。

縄文のビーナスは、 昭和61年 （1986年） ９月8日、 茅

野市米沢の棚畑遺跡から出土し

た、 高さ27cmの土偶で、 縄文

時代中期、 約5000年前に制作

されたものと考えられています。

この土偶は、 出土状態が詳細に

記録されていること、 ほぼ完全

な形で出土していること、 優れ

た造形美などから、 出土当時か

ら 「国宝級」 の価値をもつ文化

財と考えられていました。

国宝指定30周年を迎える 「縄文のビーナス」

●講演会 「歴史文献に残るオーロラ記録と太陽嵐の痕跡」

７月２１日 （月・祝） １３時３０分～１５時
八ヶ岳総合博物館
早川 尚志さん （名古屋大学）

日　時
場　所
講　師

●講演＋ギャラリートーク 「長野県の市民科学と低緯度オーロラ」

８月９日 （土） １３時３０分～１５時
八ヶ岳総合博物館
大西 浩次さん （国立長野高専）

日　時
場　所
講　師

７月５日 （土）〜９月７日 （日）会 期

会 場 八ヶ岳総合博物館 料 金 通常入館料

世界各地のオーロラと低緯度オーロラの写真や過去のオー

ロラについて記載された茅野市の古文書を展示します。

関連イベント

― 長野県は宇宙県 × KAGAYA オーロラ写真展 ―」

「信州に届いたオーロラの光企 画 展

©KAGAYA

※通常入館料、 要申込

ライブラリー＆ミュージアム

● 開館時間   9:00～20:00 ※施設利用のある場合は22:00まで　● 図書室・常設展示室 9:00～19:00

劇場・音楽ホール 美術館
イベントの内容や料金など、詳しくはホームページ

をご覧いただくか、お電話にてお問合せください。

つなぐ美術展

8/11（月・祝） 13:30開演予定  コンサートホール

寿齢讃歌 －人生のマエストロ－ 写真展20

邦楽の会  第六回 万華鏡コンサート

8/7（木）〜8/31（日） 茅野市美術館

10:00〜18:00（最終日〜17:00）

9/11（木）〜9/23（火・祝）9:30～17:30 企画展示室

［関連企画］

8/7 （木）    サポーターと学芸員によるギャラリーツアー

8/11（月・祝）はじめまして！赤ちゃんと美術鑑賞

8/13 （水）  きてみて！おしゃべりアート

8/17 （日）  -メイメイアート- 作家によるギャラリートーク

8/31 （日）  -メイメイアート- 作家が選んだタイトルの発表会

 

金子三勇士 ピアノ・リサイタル

7/19（土） 14:00開演　コンサートホール

金子三勇士×諏訪交響楽団 夢の競演

7/20（日） 14:00開演　マルチホール 

©Seiichi Saito

7/20（日）〜7/27（日） 茅野市美術館

9:30～18:00（最終日〜16:00） 

子どもと舞台芸術大博覧会2025 inちの

第１３回 寒天寄席 春風亭昇太落語会

7/18（金） マルチホール　※チケット完売

8/21（木）〜8/24（日）  茅野市民館

茅野市美術館サポーターがつなぐ

みんなの収蔵作品展

メイメイアートvol.4

出会ってみよう 名付けてみよう 展覧会

９/29（月） 13:00開演  マルチホール

昭和歌謡コンサート

※申込み制

第19回 田中睦子

藤森汎《顔 阿蘇人》

第67回 茅野市美術展

第5回 蓼科高原音楽祭

12

尖石縄文考古館

考古館ホームページ

掲載されている以外の情報は

ホームページをご覧ください。

縄文教室③
「あんぎんでサコッシュを作ってみよう」

9月27日 （土）・28日 （日）

10時〜15時30分

尖石縄文考古館

縄文時代の編み物 「あんぎん」 を使って、 サコッシュ

（sacocheはカバン・袋を意味するフランス語）

作りに挑戦する講座。

尖石縄文編布の会

高校生以上

10名（申込多数の場合は抽選）

1,000円

昼食、エプロン、受講料

８月26日（火）から９月15日

（月・祝）までに電話または

メールでお申し込みください。

日 　 時

場 　 所

内 　 容

講 　 師

対 　 象

定 　 員

参加費

持ち物

申 　 込

八ヶ岳総合博物館　　0266-73-0300☎
神長官守矢史料館　　0266-73-7567☎

その他たのしいイベントがあります。詳しくはホームページをご覧ください。

八ヶ岳総合博物館の観察会・講座
７月の観察会 （６月２０日から受付）

  ５日 （土） ８時３０分～正午 横谷渓谷植物観察会

  ５日 （土） １９時３０分～２１時 博物館で星空観望会＆望遠鏡相談会

１２日 ㈯・１３日㈰ １０時～１１時３０分、 １３時～１４時３０分　裂き織

１３日 （日） １０時～１１時 昼間の星を見る会

１３日 （日） １０時～１１時３０分 ワクワク科学工作

８月の観察会 （７月２０日から受付）

９日㈯・１０日㈰ １０時～１１時３０分、 １３時～１４時３０分　裂き織

１６日 （土） １９時３０分～２１時 博物館で星空観望会＆望遠鏡相談会

３０日 （土） １９時３０分～２１時 星空観望会

９月の観察会 （８月２０日から受付）

  ５日 （金） ９時～正午 キノコ観察会

  ７日 （日） １０時～正午 コケ観察会

１３日㈯・１４日㈰ １０時～１１時３０分、 １３時～１４時３０分　裂き織　

1４日 （日） １０時～１１時３０分 ワクワク科学工作

2１日 （日） ６時４５分～１６時 北八ヶ岳観察会

２７日 （土） １９時３０分～２１時 星空観察会

※参加には申込みが必要です。

※参加費 ・ 持ち物 ・ 集合場所など詳細はお問合せください。

博物館情報

★check★

史料館
ホームページ

博物館
ホームページ

休館日　7月7日、14日、8月18日、25日、9月1日、8日、16日、24日、29日
開館時間　９時～16時30分
　　　      （観覧は17時まで）

☎0266-76-2270
E-mail  togariishi.m@city.chino.lg.jp
茅野市豊平4734-132

毎週月曜日 （月曜日が祝日の場合は翌平日）
（史料館臨時休館７月１日㈫、 ２日㈬）

休 館 日

博物館　９時～１６時３０分 （見学は１７時まで）
史料館　９時～１６時３０分

開館時間

博物館　大人３１０円、 高校生２１０円、 小中学生１５０円
史料館　大人１００円、 高校生７０円、 小中学生５０円

入 館 料
図書館だより

休 館 日

開館時間

問い合わせ

毎週月曜日 （月曜日が祝日の場合は

翌平日）、 第4金曜日 （7月を除く）

平日　９時３０分～１８時

休日・祝日　10時～１８時

☎0266-72-9085

茅野市図書館をご利用ください
★場所はどこ？

茅野市図書館本館は、茅野市運動公園内（茅野市玉川５００番地）

にあります。

★利用登録できる方

① 茅野市内に別荘をお持ちの方

② 別荘をお持ちの方と同じ住所にお住まいのご家族の方

＊今まで登録されたことがない方は無料で利用カードをお作り

します。

＊ご登録の際は、住民票の住所(現住所)を確認できる本人確 

認書類（免許証など）及び別荘の住所が確認できる公的な書類 

（公共料金等の通知など）をお持ちください。

★本・雑誌の貸出

本・雑誌は１０冊まで、 ３週間貸出できます。

★検索・予約方法

諏訪地域公共図書館情報ネットワーク 「すわズラ～」 のホーム

ページから、どなたでも所蔵資料の検索をすることができます。

また、 茅野市図書館で利用登録がお済みの方は、 パスワード

登録をすると 「すわズラ～」 ホームページから本・雑誌の予約

をすることができます。 詳細は茅野市図書館トップページ （QR

コード） をご覧ください。

図書館イベント情報 場所：図書館

■夏休み講座 「ゲームで図書館のお仕事体験」

　 ～レッツ　チャレンジ～

●日　 時 ７月２７日 （日） １０時１５分～１１時４５分

●場　 所 茅野市図書館２階　おはなしの部屋

●内　 容 図書館のお仕事をゲーム形式で体験したり、 宝探しゲーム

を楽しみましょう。 ※親子で一緒に参加いただけます。

●講　 師 図書館職員

●対　 象 市内在住の小中学生

●定　 員 ２０名 （定員になり次第締切）

●料　 金 無料

●申込方法　７月５日㈯10時～受付開始。 QRコード、 電話または図書館

カウンターで、 お申し込みください。

■図書館でティータイムを

●日　 時 ７月１０日 （木）、 9月11日 （木）　１０時３０分～１１時３０分

●場　 所 茅野市図書館　前庭

●対　 象 どなたでも

●内　 容 ボランティアグループ「レモングラス」の皆さんによる図書館

の庭で採れたハーブも使ったハーブティーのサービスです。

８ページにも図書館のイベントを紹介しています。

国宝 「土偶」 （縄文のビーナス） が、 縄文時代の文化財と

して最初の国宝に指定されたのは、 平成７年 （1995年）

６月15日です。 令和7年 （2025年） は、 国宝指定から

30年という記念すべき年になります。

縄文のビーナスは、 昭和61年 （1986年） ９月8日、 茅

野市米沢の棚畑遺跡から出土し

た、 高さ27cmの土偶で、 縄文

時代中期、 約5000年前に制作

されたものと考えられています。

この土偶は、 出土状態が詳細に

記録されていること、 ほぼ完全

な形で出土していること、 優れ

た造形美などから、 出土当時か

ら 「国宝級」 の価値をもつ文化

財と考えられていました。

国宝指定30周年を迎える 「縄文のビーナス」

●講演会 「歴史文献に残るオーロラ記録と太陽嵐の痕跡」

７月２１日 （月・祝） １３時３０分～１５時
八ヶ岳総合博物館
早川 尚志さん （名古屋大学）

日　時
場　所
講　師

●講演＋ギャラリートーク 「長野県の市民科学と低緯度オーロラ」

８月９日 （土） １３時３０分～１５時
八ヶ岳総合博物館
大西 浩次さん （国立長野高専）

日　時
場　所
講　師

７月５日 （土）〜９月７日 （日）会 期

会 場 八ヶ岳総合博物館 料 金 通常入館料

世界各地のオーロラと低緯度オーロラの写真や過去のオー

ロラについて記載された茅野市の古文書を展示します。

関連イベント

― 長野県は宇宙県 × KAGAYA オーロラ写真展 ―」

「信州に届いたオーロラの光企 画 展

©KAGAYA

※通常入館料、 要申込

ライブラリー＆ミュージアム

● 開館時間   9:00～20:00 ※施設利用のある場合は22:00まで　● 図書室・常設展示室 9:00～19:00

劇場・音楽ホール 美術館
イベントの内容や料金など、詳しくはホームページ

をご覧いただくか、お電話にてお問合せください。

つなぐ美術展

8/11（月・祝） 13:30開演予定  コンサートホール

寿齢讃歌 －人生のマエストロ－ 写真展20

邦楽の会  第六回 万華鏡コンサート

8/7（木）〜8/31（日） 茅野市美術館

10:00〜18:00（最終日〜17:00）

9/11（木）〜9/23（火・祝）9:30～17:30 企画展示室

［関連企画］

8/7 （木）    サポーターと学芸員によるギャラリーツアー

8/11（月・祝）はじめまして！赤ちゃんと美術鑑賞

8/13 （水）  きてみて！おしゃべりアート

8/17 （日）  -メイメイアート- 作家によるギャラリートーク

8/31 （日）  -メイメイアート- 作家が選んだタイトルの発表会

 

金子三勇士 ピアノ・リサイタル

7/19（土） 14:00開演　コンサートホール

金子三勇士×諏訪交響楽団 夢の競演

7/20（日） 14:00開演　マルチホール 

©Seiichi Saito

7/14（日）〜7/21（日） 茅野市美術館

9:30～18:00（最終日〜16:00） 

子どもと舞台芸術大博覧会2025 inちの

第１３回 寒天寄席 春風亭昇太落語会

7/18（金） マルチホール　※チケット完売

8/21（木）〜8/24（日）  茅野市民館

茅野市美術館サポーターがつなぐ

みんなの収蔵作品展

メイメイアートvol.4

出会ってみよう 名付けてみよう 展覧会

９/29（月） 13:00開演  マルチホール

昭和歌謡コンサート

※申込み制

第19回 田中睦子

藤森汎《顔 阿蘇人》

第67回 茅野市美術展

第5回 蓼科高原音楽祭
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風水害から生命を守りましょう

３ 日頃の備え
● 懐中電灯、 携帯トイレ、 救急薬品、 衣類、 非常用食品、 飲料水など、 非常持ち出し品を準備しましょう。

● 市や区、 自治会が作成しているハザードマップで、 危険箇所や避難場所を確認しましょう。

● 瓦、 アンテナ、 雨樋、 プロパンガス容器などの屋外設置物が、 風に飛ばされないようにしっかり固定されているか 　  

確認しましょう。

● 水の流れをスムーズにするために、 家の周りの側溝、 排水路を掃除しましょう。

非常持ち出し品

情報の収集
災害時には、 正確な情報を集めることが重要となります。 茅野市内の最新の気象情報等は、

茅野市防災気象情報で確認できます。 茅野市防災気象情報

２

防災行政無線１

茅野市では、 災害時の避難指示等の重要な情報は、 防災行政無線 （こうほうちの） でお伝えしています。

この放送は、市内185か所の屋外スピーカーによる音声放送の他に、聞き逃しや、聞きにくい場合に備えるために、

メール配信サービス等で同じ情報を配信していますので、 ご活用ください。

フリーダイヤルこうほうちの

防災行政無線の放送内容の録音を電話で聞くことができます。 TEL 0120-61-0254

茅野市 LINE 公式アカウント
市政情報やイベント情報の紹介の他に、 防災行

政無線のメール内容も配信されます。 ご利用に

は無料アプリLINEでの友達登録が必要です。

QRコードから登録ができます。

防災行政無線放送メール配信サービス
メールアドレスを登録していただくことで、 メー

ルでの情報発信を受け取ることができます。

QRコードから登録ができます。

防災行政無線放送

メール配信サービス
茅野市 LINE 公式アカウント

携帯電話 スマートフォン

問　防災課　防災係　☎72-2101 （内線182）

休日当番医・市内医療機関
休日当番医、当番薬局は都合により変更になることがあります。 最新情報は茅野消防署（☎72-0119）へご確認ください。

７月・８月の休日当番医・当番薬局 市外局番…0266

市内医療機関（保険適用になる医療機関をご紹介します。）市外局番…0266

●休日当番医院　診療時間：９時～１７時

●休日当番歯科医院　診療時間：９時～１２時

７月
当番日 科　目 医療機関名 住　所 電話番号

医科 尖石診療所 豊平4485-1 71-6211

薬科 こぶし薬局 豊平4538-1 71-6202

歯科 やまびこ歯科診療所 諏訪市沖田町3-22-2 78-7131

医科 往診クリニックちの ちの2664-1 82-4104

薬科 けやき薬局 ちの3243 82-2864

歯科 行田歯科医院 仲町14-2 72-2639

医科 くぼ泌尿器科クリニック 仲町14-24 75-1720

薬科 笠原薬局 本町西21-4 72-2028

歯科 スワン歯科クリニック 諏訪市城南2-2311-2 78-7730

医科 平出クリニック内科・産婦人科 ちの628-1 72-1661

薬科 ちの薬局 ちの628-4 82-0088

薬科 薬局マツモトキヨシ長峰店 宮川11359-1 71-2557

歯科 今井歯科医院 玉川5024-1 82-3066

医科 土橋整形外科歯科医院 塚原2-2-22 72-3226

薬科 ヤジマ薬局 ちの3502-1 ベルビア内 72-2342

歯科 諏訪矯正・予防歯科４Ｓ 諏訪市中洲421 53-2666

７/６
（日）

7/13
（日）

7/2７
（日）

7/２０
（日）

7/2１
（月）

８月
当番日 科　目 医療機関名 住　所 電話番号

医科 リバーサイドクリニック 宮川3975 72-7010

薬科 りんどう薬局 宮川3990 73-9285

歯科 土橋整形外科歯科医院 塚原2-2-22 82-0007

医科 桜井内科医院 塚原1-14-45 72-6010

薬科 矢崎薬局 塚原2-3783-1 73-6868

歯科 湖柳歯科医院 諏訪市湖岸通り5-17-1 53-0506

8/3
（日）

8/10
（日）

●医 科
医療機関名 住　所 電話番号

アイグレーハート＆ケアクリニック 本町東14-3 72-9129

浅川クリニック内科循環器内科 玉川3080-3 82-6813

池田医院 ちの2808-1 73-0555

いのちの輪　ナチュラルケアクリニック 北山845 78-7280

うえはらクリニック 仲町7-16 72-2636

往診クリニックちの ちの2664-1 82-4104

小口医院＊ 宮川4441-3 72-2619

おもだか皮膚科 ちの3502-1 73-2525

金沢診療所＊ 金沢2202-2 72-2619

北山診療所 北山4808-1 78-2310

葛井耳鼻咽喉科 ちの264-11 73-8133

くぼ泌尿器科クリニック 仲町14-24 75-1720

桜井内科医院 塚原1-14-45 72-6010

耳鼻咽喉科三田医院 玉川4589-1 73-9233

すがわら小児クリニック ちの257-3 75-0033

すわちのクリニック 宮川3832-2 78-3834

諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

ちの皮フ科 本町西6-21 82-3210

ちのメンタルクリニック ちの266-2 82-8277

塚田医院 本町西3-7 72-9898

土橋整形外科歯科医院 塚原2-2-22 72-3226

尖石診療所 豊平4485-1 71-6211

ともみ内科医院 本町東3－5 82-0424

原田内科呼吸ケアクリニック 玉川4496-1 82-7055

兵藤整形外科医院 玉川4544-2 82-1333

平出クリニック内科・産婦人科 ちの628-1 72-1661

平岡産婦人科 ちの2543-9 72-6133

藤森眼科 本町西1-34 82-1010

細田眼科医院 本町西15－32 71-2727

みうら内科クリニック 塚原2-7-9 78-7710

やざき内視鏡クリニック ちの315-7 78-3714

矢嶋内科医院 ちの3494 72-2048

（＊は７月末までの開業です）

医療機関名 住　所 電話番号

八ヶ岳メンタルヘルスサポート ちの3502-1 75-2088

ヨコイ眼科 宮川4470 72-2316

よねざわ伊藤クリニック 米沢351-1 78-8012

ライフクリニック蓼科 豊平3317-1 77-2050

リバーサイドクリニック 宮川3975 72-7010

わたなべ小児科医院 玉川3658-1 75-1755

●歯 科
医療機関名 住　所 電話番号

浅井歯科医院 中大塩15-59 82-5888

今井歯科医院 玉川5024-1 82-3066

江川歯科医院 ちの257-7 82-5400

上條歯科医院 仲町8-7 72-2687

行田歯科医院 仲町14-2 72-2639

こまつ歯科医院 塚原1-2-32 78-1184

こいけ歯科・矯正歯科 宮川4745-1 72-0258

五味歯科医院 ちの2575-1 73-5430

酒井歯科医院 本町西9-27 73-2822

清水歯科医院 玉川4650-1 72-5669

諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

たんぽぽ歯科クリニック 宮川4535-4 82-4618

茅野歯科医院 塚原1-14-5 72-4225

ちの東部歯科クリニック 玉川4155-1 73-4911

土橋整形外科歯科医院 塚原2-2-22 82-0007

どんぐり歯科医院 玉川3779-1 72-6300

林歯科クリニック ちの555-1 72-5788

ふじもりデンタルオフィス 宮川1140-1 71-1361

堀歯科医院 塚原2-5-51 73-7139

矢崎歯科医院 米沢3-10 73-5678

やじま歯科医院 本町西3-22 75-5125

やつがね歯科医院 豊平3311-1 71-5454

吉水歯科医院 本町東3-46 72-3459

当番日 科　目 医療機関名 住　所 電話番号

医科 池田医院 ちの2808-1 73-0555

薬科 茅野横内薬局 ちの2808-2 82-5788

薬科 アイン茅野薬局 玉川4183-7 82-1991

歯科 酒井歯科医院 本町西9-27 73-2822

医科 諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

薬科 アイン茅野薬局 玉川4183-7 82-1991

歯科 落合歯科医院 諏訪市豊田2453 53-3800

医科 諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

薬科 わかば薬局 玉川4174-1 82-4108

歯科 こまつ歯科医院 塚原1-2-32 78-1184

医科 諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

薬科 薬局マツモトキヨシ長峰店 宮川11359-1 71-2557

歯科 平林歯科医院 諏訪市大手1-16-2 52-1741

医科 ヨコイ眼科 宮川4470 72-2316

薬科 カタクリ薬局 宮川4438-1 55-2596

歯科 清水歯科医院 富士見町落合10028-38 62-5207

医科 みうら内科クリニック 塚原2-7-9 78-7710

薬科 てらさわ薬局 塚原2-7-28 78-7851

歯科 丸茂歯科医院 諏訪市豊田1037-2 58-0150

医科 うえはらクリニック 仲町7-16 72-2636

薬科 笠原薬局 本町西21-4 72-2028

歯科 こいけ歯科・矯正歯科 宮川4745-1 72-0258

8/３１
（日）

8/16
（土）

8/1７
（日）

8/2４
（日）

8/14
（木）

8/15
（金）

8/１１
（月）
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風水害から生命を守りましょう

３ 日頃の備え
● 懐中電灯、 携帯トイレ、 救急薬品、 衣類、 非常用食品、 飲料水など、 非常持ち出し品を準備しましょう。

● 市や区、 自治会が作成しているハザードマップで、 危険箇所や避難場所を確認しましょう。

● 瓦、 アンテナ、 雨樋、 プロパンガス容器などの屋外設置物が、 風に飛ばされないようにしっかり固定されているか 　  

確認しましょう。

● 水の流れをスムーズにするために、 家の周りの側溝、 排水路を掃除しましょう。

非常持ち出し品

情報の収集
災害時には、 正確な情報を集めることが重要となります。 茅野市内の最新の気象情報等は、

茅野市防災気象情報で確認できます。 茅野市防災気象情報

２

防災行政無線１

茅野市では、 災害時の避難指示等の重要な情報は、 防災行政無線 （こうほうちの） でお伝えしています。

この放送は、市内185か所の屋外スピーカーによる音声放送の他に、聞き逃しや、聞きにくい場合に備えるために、

メール配信サービス等で同じ情報を配信していますので、 ご活用ください。

フリーダイヤルこうほうちの

防災行政無線の放送内容の録音を電話で聞くことができます。 TEL 0120-61-0254

茅野市 LINE 公式アカウント
市政情報やイベント情報の紹介の他に、 防災行

政無線のメール内容も配信されます。 ご利用に

は無料アプリLINEでの友達登録が必要です。

QRコードから登録ができます。

防災行政無線放送メール配信サービス
メールアドレスを登録していただくことで、 メー

ルでの情報発信を受け取ることができます。

QRコードから登録ができます。

防災行政無線放送

メール配信サービス
茅野市 LINE 公式アカウント

携帯電話 スマートフォン

問　防災課　防災係　☎72-2101 （内線182）

休日当番医・市内医療機関
休日当番医、当番薬局は都合により変更になることがあります。 最新情報は茅野消防署（☎72-0119）へご確認ください。

７月・８月の休日当番医・当番薬局 市外局番…0266

市内医療機関（保険適用になる医療機関をご紹介します。）市外局番…0266

●休日当番医院　診療時間：９時～１７時

●休日当番歯科医院　診療時間：９時～１２時

７月
当番日 科　目 医療機関名 住　所 電話番号

医科 尖石診療所 豊平4485-1 71-6211

薬科 こぶし薬局 豊平4538-1 71-6202

歯科 やまびこ歯科診療所 諏訪市沖田町3-22-2 78-7131

医科 往診クリニックちの ちの2664-1 82-4104

薬科 けやき薬局 ちの3243 82-2864

歯科 行田歯科医院 仲町14-2 72-2639

医科 くぼ泌尿器科クリニック 仲町14-24 75-1720

薬科 笠原薬局 本町西21-4 72-2028

歯科 スワン歯科クリニック 諏訪市城南2-2311-2 78-7730

医科 平出クリニック内科・産婦人科 ちの628-1 72-1661

薬科 ちの薬局 ちの628-4 82-0088

薬科 薬局マツモトキヨシ長峰店 宮川11359-1 71-2557

歯科 今井歯科医院 玉川5024-1 82-3066

医科 土橋整形外科歯科医院 塚原2-2-22 72-3226

薬科 ヤジマ薬局 ちの3502-1 ベルビア内 72-2342

歯科 諏訪矯正・予防歯科４Ｓ 諏訪市中洲421 53-2666

７/６
（日）

7/13
（日）

7/2７
（日）

7/２０
（日）

7/2１
（月）

８月
当番日 科　目 医療機関名 住　所 電話番号

医科 リバーサイドクリニック 宮川3975 72-7010

薬科 りんどう薬局 宮川3990 73-9285

歯科 土橋整形外科歯科医院 塚原2-2-22 82-0007

医科 桜井内科医院 塚原1-14-45 72-6010

薬科 矢崎薬局 塚原2-3783-1 73-6868

歯科 湖柳歯科医院 諏訪市湖岸通り5-17-1 53-0506

8/3
（日）

8/10
（日）

●医 科
医療機関名 住　所 電話番号

アイグレーハート＆ケアクリニック 本町東14-3 72-9129

浅川クリニック内科循環器内科 玉川3080-3 82-6813

池田医院 ちの2808-1 73-0555

いのちの輪　ナチュラルケアクリニック 北山845 78-7280

うえはらクリニック 仲町7-16 72-2636

往診クリニックちの ちの2664-1 82-4104

小口医院＊ 宮川4441-3 72-2619

おもだか皮膚科 ちの3502-1 73-2525

金沢診療所＊ 金沢2202-2 72-2619

北山診療所 北山4808-1 78-2310

葛井耳鼻咽喉科 ちの264-11 73-8133

くぼ泌尿器科クリニック 仲町14-24 75-1720

桜井内科医院 塚原1-14-45 72-6010

耳鼻咽喉科三田医院 玉川4589-1 73-9233

すがわら小児クリニック ちの257-3 75-0033

すわちのクリニック 宮川3832-2 78-3834

諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

ちの皮フ科 本町西6-21 82-3210

ちのメンタルクリニック ちの266-2 82-8277

塚田医院 本町西3-7 72-9898

土橋整形外科歯科医院 塚原2-2-22 72-3226

尖石診療所 豊平4485-1 71-6211

ともみ内科医院 本町東3－5 82-0424

原田内科呼吸ケアクリニック 玉川4496-1 82-7055

兵藤整形外科医院 玉川4544-2 82-1333

平出クリニック内科・産婦人科 ちの628-1 72-1661

平岡産婦人科 ちの2543-9 72-6133

藤森眼科 本町西1-34 82-1010

細田眼科医院 本町西15－32 71-2727

みうら内科クリニック 塚原2-7-9 78-7710

やざき内視鏡クリニック ちの315-7 78-3714

矢嶋内科医院 ちの3494 72-2048

（＊は７月末までの開業です）

医療機関名 住　所 電話番号

八ヶ岳メンタルヘルスサポート ちの3502-1 75-2088

ヨコイ眼科 宮川4470 72-2316

よねざわ伊藤クリニック 米沢351-1 78-8012

ライフクリニック蓼科 豊平3317-1 77-2050

リバーサイドクリニック 宮川3975 72-7010

わたなべ小児科医院 玉川3658-1 75-1755

●歯 科
医療機関名 住　所 電話番号

浅井歯科医院 中大塩15-59 82-5888

今井歯科医院 玉川5024-1 82-3066

江川歯科医院 ちの257-7 82-5400

上條歯科医院 仲町8-7 72-2687

行田歯科医院 仲町14-2 72-2639

こまつ歯科医院 塚原1-2-32 78-1184

こいけ歯科・矯正歯科 宮川4745-1 72-0258

五味歯科医院 ちの2575-1 73-5430

酒井歯科医院 本町西9-27 73-2822

清水歯科医院 玉川4650-1 72-5669

諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

たんぽぽ歯科クリニック 宮川4535-4 82-4618

茅野歯科医院 塚原1-14-5 72-4225

ちの東部歯科クリニック 玉川4155-1 73-4911

土橋整形外科歯科医院 塚原2-2-22 82-0007

どんぐり歯科医院 玉川3779-1 72-6300

林歯科クリニック ちの555-1 72-5788

ふじもりデンタルオフィス 宮川1140-1 71-1361

堀歯科医院 塚原2-5-51 73-7139

矢崎歯科医院 米沢3-10 73-5678

やじま歯科医院 本町西3-22 75-5125

やつがね歯科医院 豊平3311-1 71-5454

吉水歯科医院 本町東3-46 72-3459

当番日 科　目 医療機関名 住　所 電話番号

医科 池田医院 ちの2808-1 73-0555

薬科 茅野横内薬局 ちの2808-2 82-5788

薬科 アイン茅野薬局 玉川4183-7 82-1991

歯科 酒井歯科医院 本町西9-27 73-2822

医科 諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

薬科 アイン茅野薬局 玉川4183-7 82-1991

歯科 落合歯科医院 諏訪市豊田2453 53-3800

医科 諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

薬科 わかば薬局 玉川4174-1 82-4108

歯科 こまつ歯科医院 塚原1-2-32 78-1184

医科 諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

薬科 薬局マツモトキヨシ長峰店 宮川11359-1 71-2557

歯科 平林歯科医院 諏訪市大手1-16-2 52-1741

医科 ヨコイ眼科 宮川4470 72-2316

薬科 カタクリ薬局 宮川4438-1 55-2596

歯科 清水歯科医院 富士見町落合10028-38 62-5207

医科 みうら内科クリニック 塚原2-7-9 78-7710

薬科 てらさわ薬局 塚原2-7-28 78-7851

歯科 丸茂歯科医院 諏訪市豊田1037-2 58-0150

医科 うえはらクリニック 仲町7-16 72-2636

薬科 笠原薬局 本町西21-4 72-2028

歯科 こいけ歯科・矯正歯科 宮川4745-1 72-0258

8/３１
（日）

8/16
（土）

8/1７
（日）

8/2４
（日）

8/14
（木）

8/15
（金）

8/１１
（月）
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風水害から生命を守りましょう

３ 日頃の備え
● 懐中電灯、 携帯トイレ、 救急薬品、 衣類、 非常用食品、 飲料水など、 非常持ち出し品を準備しましょう。

● 市や区、 自治会が作成しているハザードマップで、 危険箇所や避難場所を確認しましょう。

● 瓦、 アンテナ、 雨樋、 プロパンガス容器などの屋外設置物が、 風に飛ばされないようにしっかり固定されているか 　  

確認しましょう。

● 水の流れをスムーズにするために、 家の周りの側溝、 排水路を掃除しましょう。

非常持ち出し品

情報の収集
災害時には、 正確な情報を集めることが重要となります。 茅野市内の最新の気象情報等は、

茅野市防災気象情報で確認できます。 茅野市防災気象情報

２

防災行政無線１

茅野市では、 災害時の避難指示等の重要な情報は、 防災行政無線 （こうほうちの） でお伝えしています。

この放送は、市内185か所の屋外スピーカーによる音声放送の他に、聞き逃しや、聞きにくい場合に備えるために、

メール配信サービス等で同じ情報を配信していますので、 ご活用ください。

フリーダイヤルこうほうちの

防災行政無線の放送内容の録音を電話で聞くことができます。 TEL 0120-61-0254

茅野市 LINE 公式アカウント
市政情報やイベント情報の紹介の他に、 防災行

政無線のメール内容も配信されます。 ご利用に

は無料アプリLINEでの友達登録が必要です。

QRコードから登録ができます。

防災行政無線放送メール配信サービス
メールアドレスを登録していただくことで、 メー

ルでの情報発信を受け取ることができます。

QRコードから登録ができます。

防災行政無線放送

メール配信サービス
茅野市 LINE 公式アカウント

携帯電話 スマートフォン

問　防災課　防災係　☎72-2101 （内線182）

休日当番医・市内医療機関
休日当番医、当番薬局は都合により変更になることがあります。 最新情報は茅野消防署（☎72-0119）へご確認ください。

７月・８月の休日当番医・当番薬局 市外局番…0266

市内医療機関（保険適用になる医療機関をご紹介します。）市外局番…0266

●休日当番医院　診療時間：９時～１７時

●休日当番歯科医院　診療時間：９時～１２時

７月
当番日 科　目 医療機関名 住　所 電話番号

医科 尖石診療所 豊平4485-1 71-6211

薬科 こぶし薬局 豊平4538-1 71-6202

歯科 やまびこ歯科診療所 諏訪市沖田町3-22-2 78-7131

医科 往診クリニックちの ちの2664-1 82-4104

薬科 けやき薬局 ちの3243 82-2864

歯科 行田歯科医院 仲町14-2 72-2639

医科 くぼ泌尿器科クリニック 仲町14-24 75-1720

薬科 笠原薬局 本町西21-4 72-2028

歯科 スワン歯科クリニック 諏訪市城南2-2311-2 78-7730

医科 平出クリニック内科・産婦人科 ちの628-1 72-1661

薬科 ちの薬局 ちの628-4 82-0088

薬科 薬局マツモトキヨシ長峰店 宮川11359-1 71-2557

歯科 今井歯科医院 玉川5024-1 82-3066

医科 土橋整形外科歯科医院 塚原2-2-22 72-3226

薬科 ヤジマ薬局 ちの3502-1 ベルビア内 72-2342

歯科 諏訪矯正・予防歯科４Ｓ 諏訪市中洲421 53-2666

７/６
（日）

7/13
（日）

7/2７
（日）

7/２０
（日）

7/2１
（月）

８月
当番日 科　目 医療機関名 住　所 電話番号

医科 リバーサイドクリニック 宮川3975 72-7010

薬科 りんどう薬局 宮川3990 73-9285

歯科 土橋整形外科歯科医院 塚原2-2-22 82-0007

医科 桜井内科医院 塚原1-14-45 72-6010

薬科 矢崎薬局 塚原2-3783-1 73-6868

歯科 湖柳歯科医院 諏訪市湖岸通り5-17-1 53-0506

8/3
（日）

8/10
（日）

●医 科
医療機関名 住　所 電話番号

アイグレーハート＆ケアクリニック 本町東14-3 72-9129

浅川クリニック内科循環器内科 玉川3080-3 82-6813

池田医院 ちの2808-1 73-0555

いのちの輪　ナチュラルケアクリニック 北山845 78-7280

うえはらクリニック 仲町7-16 72-2636

往診クリニックちの ちの2664-1 82-4104

小口医院＊ 宮川4441-3 72-2619

おもだか皮膚科 ちの3502-1 73-2525

金沢診療所＊ 金沢2202-2 72-2619

北山診療所 北山4808-1 78-2310

葛井耳鼻咽喉科 ちの264-11 73-8133

くぼ泌尿器科クリニック 仲町14-24 75-1720

桜井内科医院 塚原1-14-45 72-6010

耳鼻咽喉科三田医院 玉川4589-1 73-9233

すがわら小児クリニック ちの257-3 75-0033

すわちのクリニック 宮川3832-2 78-3834

諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

ちの皮フ科 本町西6-21 82-3210

ちのメンタルクリニック ちの266-2 82-8277

塚田医院 本町西3-7 72-9898

土橋整形外科歯科医院 塚原2-2-22 72-3226

尖石診療所 豊平4485-1 71-6211

ともみ内科医院 本町東3－5 82-0424

原田内科呼吸ケアクリニック 玉川4496-1 82-7055

兵藤整形外科医院 玉川4544-2 82-1333

平出クリニック内科・産婦人科 ちの628-1 72-1661

平岡産婦人科 ちの2543-9 72-6133

藤森眼科 本町西1-34 82-1010

細田眼科医院 本町西15－32 71-2727

みうら内科クリニック 塚原2-7-9 78-7710

やざき内視鏡クリニック ちの315-7 78-3714

矢嶋内科医院 ちの3494 72-2048

（＊は７月末までの開業です）

医療機関名 住　所 電話番号

八ヶ岳メンタルヘルスサポート ちの3502-1 75-2088

ヨコイ眼科 宮川4470 72-2316

よねざわ伊藤クリニック 米沢351-1 78-8012

ライフクリニック蓼科 豊平3317-1 77-2050

リバーサイドクリニック 宮川3975 72-7010

わたなべ小児科医院 玉川3658-1 75-1755

●歯 科
医療機関名 住　所 電話番号

浅井歯科医院 中大塩15-59 82-5888

今井歯科医院 玉川5024-1 82-3066

江川歯科医院 ちの257-7 82-5400

上條歯科医院 仲町8-7 72-2687

行田歯科医院 仲町14-2 72-2639

こまつ歯科医院 塚原1-2-32 78-1184

こいけ歯科・矯正歯科 宮川4745-1 72-0258

五味歯科医院 ちの2575-1 73-5430

酒井歯科医院 本町西9-27 73-2822

清水歯科医院 玉川4650-1 72-5669

諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

たんぽぽ歯科クリニック 宮川4535-4 82-4618

茅野歯科医院 塚原1-14-5 72-4225

ちの東部歯科クリニック 玉川4155-1 73-4911

土橋整形外科歯科医院 塚原2-2-22 82-0007

どんぐり歯科医院 玉川3779-1 72-6300

林歯科クリニック ちの555-1 72-5788

ふじもりデンタルオフィス 宮川1140-1 71-1361

堀歯科医院 塚原2-5-51 73-7139

矢崎歯科医院 米沢3-10 73-5678

やじま歯科医院 本町西3-22 75-5125

やつがね歯科医院 豊平3311-1 71-5454

吉水歯科医院 本町東3-46 72-3459

当番日 科　目 医療機関名 住　所 電話番号

医科 池田医院 ちの2808-1 73-0555

薬科 茅野横内薬局 ちの2808-2 82-5788

薬科 アイン茅野薬局 玉川4183-7 82-1991

歯科 酒井歯科医院 本町西9-27 73-2822

医科 諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

薬科 アイン茅野薬局 玉川4183-7 82-1991

歯科 落合歯科医院 諏訪市豊田2453 53-3800

医科 諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

薬科 わかば薬局 玉川4174-1 82-4108

歯科 こまつ歯科医院 塚原1-2-32 78-1184

医科 諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

薬科 薬局マツモトキヨシ長峰店 宮川11359-1 71-2557

歯科 平林歯科医院 諏訪市大手1-16-2 52-1741

医科 ヨコイ眼科 宮川4470 72-2316

薬科 カタクリ薬局 宮川4438-1 55-2596

歯科 清水歯科医院 富士見町落合10028-38 62-5207

医科 みうら内科クリニック 塚原2-7-9 78-7710

薬科 てらさわ薬局 塚原2-7-28 78-7851

歯科 丸茂歯科医院 諏訪市豊田1037-2 58-0150

医科 うえはらクリニック 仲町7-16 72-2636

薬科 笠原薬局 本町西21-4 72-2028

歯科 こいけ歯科・矯正歯科 宮川4745-1 72-0258

8/３１
（日）

8/16
（土）

8/1７
（日）

8/2４
（日）

8/14
（木）

8/15
（金）

8/１１
（月）
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赤岳山頂から望む富士山赤岳山頂から望む富士山

茅野市では、 スマートフォンやiＰadで使えるアプリケーション

「マチイロ」 で 「広報ちの」 を配信しています。 毎月広報紙の発

行日に自動的に 「広報ちの」の最新号が端末に配信されます。

「広報ちの」を受け取るには
App Store・Google Play、または右記QR
コードから「マチイロ」をダウンロードして
ください。

　わたくしたちの茅野市は、八ヶ岳連峰に象徴さ
れる美しい自然に恵まれ、縄文文化以来の長い
歴史をもつ、未来に羽ばたく青年都市です。
　わたくしたちは、先人の努力に培われた伝統を
受けつぎ、茅野市民としての誇りと責任をもち、
人間性豊かな、明るく活力あるまちづくりをめざ
し、市民の総意によりこの憲章を定めます。
わたくしたちは、

1　恵まれた自然を大切にし、 環境をととのえ、

　　 美しいまちをつくります。

1　すすんで協力しあい、 心のふれあう、

　　 あたたかなまちをつくります。

1　教育に力をそそぎ、 郷土を愛し、

　　 文化の香りたかいまちをつくります。

1　働くことに誇りと喜びをもち、

　　 活気ある豊かなまちをつくります。

1　心身をきたえ、 健康で、

 明るく住みよいまちをつくります。

市民憲章
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」
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「
り
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ど
う
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茅
野
市
ロ
ゴ
マ
ー
ク

広 報 の ア プ リ 配 信

茅野市の情報・魅力を発信しています
Instagram

茅野市の風景やイベント

を写真やリール動画で

発信しています。

Facebook

イベントの情報や出来事な

ど茅野市内のさまざまな

情報を発信しています。

ビーナネットChino

茅野市公式インターネット

動画配信サイト。 茅野市の

暮らしや文化などの魅力を

動画で配信しています。

Fun!Yatsugatake
ビーナネットChino サブチャンネル

金城拓馬さんが八ヶ岳や蓼科、

白樺湖、 車山など茅野市内で

の自然の中の遊び、 暮らしを

紹介しています。

問い合わせ　地域創生課　広報係　（内線235）
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