
【次回予告】
ワクワクするデジタルの学びの場、見っけ！

この記事をお送りしているのは・・・
茅野市地域活性化起業人 DX広報担当 
池上(いけがみ)  豊平出身
・民間企業から、月の半分市役所2Fにきています。
　お気軽にお越しください。
・出張版 茅野市デジタル取組説明会承ります。

DX推進課運営のWEBサイト
茅野市どっとネットはコチラから

茅野市デジタルの近代史
ミステリーツアー

ことの始まりは2019年まで遡ります。茅野市は「第
2次茅野市地域創生総合戦略」を作る中で、人口が
減り続ける未来が訪れることを予見し、「若者に選
ばれるまちになるぞ！」「暮らしやすいまちを作る
ぞ！」と声を上げました。
が、お金や国のルールなど…課題は山積み。そんな
時国が「よりよい地域サービスを作っていきたいか
ら “今までの規制（ルール）をちょっと変えて革新
的な取組”をやりたい市町村はいますか？」と募集。
これに応募した茅野市は、全国に3自治体しか無い
健康医療の地域課題の解決にチャレンジする「デジ
タル田園健康特区」に選ばれました！

特区になって「ルールをちょっと変えて革新的な取
組」ができるようになった茅野市では、色々な企業
が主体となって、各社が開発したデジタルサービス
の導入実験を行うようになりました。
そんな中、例えば令和6年11月にサービス提供をス
タートした小児オンライン相談サービスのように
「試して評判が良く、効果があることがわかったの
で正式に茅野市のサービスにしよう」という経緯で
導入されたものもあります！

これらの取組で一番気になるのは「ホントに私たち
市民にとっていいことなの？」ですよね！そのため
の情報共有、意見収集の機会を作っていく予定です
ので、その時は皆さんぜひご参加ください！
次回は茅野市でデジタルについて学べるスポット
の特集です！お楽しみに！

問 ：DX推進課　地域DX推進係
Tel：0266-72-2101（内線244・245）～茅野市のデジタルコラム～

ちのでじ ～Vol.3～

私たちの暮らしにはどう関係あるの？

活動内容

●内容　	天屋節・エーヨー節など茅野市、原村、富士見町で昔から唄い

踊られてきた山浦民謡を絶やさぬよう、唄・踊りの練習をして、

イベント、博物館や施設などで披露し普及活動をしています。

●日時　毎月第2、第4の木曜日の午後

●場所　ゆいわーく茅野

茅野市で生まれた民謡　茅野市の無形文化財である

『天屋節、エーヨー節』を知っていますか？

生活文化の中から生まれた山浦民謡。

苦しい田畑仕事・寒天作りの励みや活力のために唄われた仕事踊りと、

テレビやラジオもなかった時代に、唯一、人々が集まり会話を楽しむ娯

楽の場であった盆踊り、これらが山浦民謡です。伝統文化です。

令和6年度から信州大学の学生も参加してもらい、若い世代の考え方、

普及継承の方法を考えています。令和6年度は一緒に勉強会を行い、

学生が踊りや唄を体験し、学生からYouTubeの話が出て発信しても

らえました。

民謡に興味のある方、天屋節、エー

ヨー節を一緒に踊り唄いたいと思っ

ている方、三味線を弾いてみたい

方、少しでもそんな気持ちがある方、

ぜひ覗いてみませんか。

〜市民活動を紹介します〜

であう　つながる

ひと・こと・ばしょ

vol.40

山浦民謡踊り保存会

市民活動については市民活動センター 『ゆいわーく茅野』（☎75-0633）へお問い合わせください。

ゆいわーくゆいわーく茅野茅野

ただいまメンバー募
集中です！
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  令和７年度 杖道初心者体験教室  公共職業訓練（ハロートレーニング）
令和7年度7月生募集

  グリーンボランティア会員募集の
お知らせ

  障がい者対象就職に向けた訓練
科受講生募集

  第１３回寒天寄席　春風亭昇太落語会

  シルバー人材センター入会説明会

▲	日時/6月19日㈭～8月28日㈭

	 毎週木曜日	19時～21時

▲	場所/茅野市運動公園剣道場または

柔道場

▲	内容/全日本剣道連盟制定型杖道の

基本を体験しましょう。

▲	対象/小学生高学年以上、男女問わず

▲	定員/10名程度

▲	受講料/500円

▲	持ち物/運動の出来る支度、タオル、

飲料水

▲	その他/体験中の怪我･事故につきま

しては自己責任になります。各自保険

にご加入の上ご参加ください。ご不

明な点等あれば、下記電話番号まで

ご連絡ください。

	 	参加人数が少ない場合、中止になる

事があります。

▲	申込/希望体験日、住所、氏名、年齢、

電話番号を明記の上FAXまたはメー

ルでお申し込みください。

▲	問/茅野市杖道協会澁谷

	 ☎090-8499-0761	FAX：82-0678

	 E-mail：suwajodokai@gmail.com

▲	内容/離職された方が新たにものづ

くり関係の仕事に就くための職業訓

練受講生を募集しています。

▲	募集コース

	 ・ＣＡＤ/ＮＣ技術科

	 ・シートメタルクラフト科

	 ・電気設備技術科

▲	定員/

	 ・	15人（ＣＡＤ／ＮＣ技術科・電気設

備技術科）

	 ・12人（シートメタルクラフト科）

	 ※各科6月入所生の人数を含みます。

▲	訓練期間/6か月間

	 （7月1日㈫～12月24日㈬）

▲	実施場所/ポリテクセンター松本

▲	対象者/求職中の方

▲	受講料/無料（テキスト代及び作業服

代等は実費）

▲	その他/毎月火曜日に、施設見学と訓

練体験会を行っています。お気軽に

ご参加ください。

▲	申込先/ハローワーク諏訪

▲	申込期限/6月16日㈪

▲	問/ポリテクセンター松本

	 ☎0263-58-3392

▲	日時/毎週水曜日（3月下旬～12月

第一週まで）	9時30分～11時30分

▲	場所/諏訪中央病院ハーブガーデン

▲	内容/諏訪中央病院内ハーブガーデ

ンの庭の手入れ、年3回のバザーな

どのイベント活動など（途中休憩あり、

夏季サマータイムあり）

▲	申込方法/参加希望の方は毎週水曜

日の活動時に直接お越しいただくか、

または下記担当までご連絡ください。

▲	問/諏訪中央病院総務課ボランティア

担当　☎72-1000

▲	内容/一般企業の業務に必要なビジ

ネスマナーやコミュニケーション、パソ

コンの基礎的な能力を高め、今後の

就職に結びつけることを目的とした

障がい者対象の受講生を募集します。

▲	訓練科名/就職に向けた訓練科

▲	定員/5名

	 ※	応募者が定員に達しない場合は開

講しない場合があります。

▲	訓練期間/

	 10月1日㈬～11月28日㈮

▲	実施場所/㈱綜合キャリアトラスト

SAKURA岡谷センター

	 （岡谷市本町1-5-6山崎ビル）

▲	対象者/ハローワークに求職登録をし

ている障害者手帳をお持ちの方（医

師の意見書でも可）

▲	受講料/無料（テキスト代8,800円は

自己負担）

▲	申込先/

	 ハローワーク諏訪（障がい者担当）

▲	申込期間/

	 6月23日㈪～9月5日（金）

▲	問/長野県南信工科短期大学校

		 ☎0265-71-5051

▲	日時/7月18日㈮

	 開演19時（開場は18時）

▲	場所/茅野市民館マルチホール

▲	料金/全席指定

	 S席4,000円

	 A席3,500円

	 B席2,500円

▲	チケット取扱い/

	 茅野市民館窓口（☎82-8222）

	 受付時間9時～20時

▲	インターネットでのお申し込み/

	 QRコードからお申し込みください。

▲	出演者/春風亭昇太、春風亭柳雀、

	 古今亭雛菊、桂小すみ他

▲	問/おもしろ企画室　☎72-8337

▲	日時/6月18日㈬14時～

▲	場所/富士見事務所

▲	申込方法/事前に電話でお申し込みく

ださい。

▲	問/茅野広域シルバー人材センター

	 ☎73-0224

市民掲示板へ掲載する情報を募集しています。

市民の方からのイベントや講座などの告知

掲示板としてご利用ください。

●申し込みは団体・グループで

●企業・事務所の申込は不可 

● 原稿提出締め切りは前々月

の20日

8月号に掲載希望の場合は6月20日まで

掲載ルールをご確認いただき、お申し込みください。

問　地域創生課　広報係

　　	☎72-2101（内線235）

＼ /申し込みはこちら
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