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特徴や駆除方法などの

詳細は茅野市のホーム

ページをご覧ください。

オオキンケイギク （特定外来生物） を駆除しましょう令和７年度　農地の賃借料情報

問　環境課　環境保全係　☎72-2101 （内線 263）　　

E-mail　kankyo@city.chino.lg.jp

問　学校教育課　学務係　☎72-2101 （内線 606）
問　茅野市農業委員会事務局　☎72-2101 （内線 442）

問　茅野市農業委員会事務局　☎72-2101 （内線 442）

令和７年度 農作業標準労賃・機械作業標準料金 ～ 未来の学校プロジェクト ～
「これからの学校のあり方について」 の地域対話を開催します!

オオキンケイギクの特徴

・ コスモスに似た形状の黄色い花を咲かせる。

・ 花びらの先端には不規則なギザギザが４～５つある。

・ 葉は細長いへら状で、 根元から放射状に生える。

・ 強靭な繁殖力で在来種の生息場所を奪い、 生態系に

悪影響を及ぼす。

駆除方法

・ 丁寧に抜き取る。 広範囲に生育している場合は地上部

を刈り取る。

・ 翌年以降も種子の発芽や根茎からの再生がみられなく

なるまで継続する。

・ 作業時の土壌かく乱を避け、 埋め戻す。

処分方法

・ 駆除したオオキンケイギクは、 種子や根などが出ない

よう密閉できるゴミ袋などに入れて枯らし、 燃えるゴ

ミとして処分する。

※特定外来生物は生きたまま運搬することが原則禁止さ

れています。

外来生物法により、 生態系や、農林水産業、 人の生活に悪影響を及ぼすおそれがあるとして、 指定された生き物や

植物です。 栽培や飼育などは原則禁止されています。

特定外来生物とは

●各作業の詳細については委託時に確認してください。

●※の作業については５a未満２割増

●ほ場条件(作業の難易、土質、大小等)により加減できます。

●燃料価格の影響については、 双方の話し合いにより調整し

てください。

内容 今年度の農作業標準労賃と機械作業標準料金が、

農業委員会で決まりました。 労賃や料金の支払い

の際は参考にしてください。

●稲作・畑作は県最低賃金に準拠しています。

●草刈りは刈払機・燃料代等を含みます。

●食事は、作業者の負担としています。

●１日当たり実労働時間８時間を基準としています。

●ほ場条件等が悪い場合は、 協議して別途割増料金として

ください。

【農作業標準労賃 （１日８時間）】

【機械作業標準料金 （１０アール当たり）】

●農地利用集積計画（利用権設定）による令和７年３月末時点で賃貸借がついている農地が対象

●10ａ（1,000㎡） あたり、 １年間の金額

●算出した賃料を四捨五入し100円単位とした

●物納による貸借は除く

●使用貸借 （無償による貸借） は除く

●農業用施設は除く

内容

本情報は “目安” として参考にしていただき、実際に賃借料を設定する場合には当事者間で十分協議してください

賃金 （1時間あたり）

稲　作 一般作業 998円

畑　作 一般作業 998円

草刈り 畦畔管理作業 1,900円

果　樹 せん定作業 1,540円

作業の種類

作業の種類 料　金 摘　要

耕　起 （稲作・畑作） 8,000円
トラクターとロータリー
12㎝耕起を標準※

代かき
（一番・二番とも５a未満割増）

8,500円 トラクターと代かきハロー※

畦塗り作業１ｍあたり 79円

田植え作業 11,600円
田植え機植え付けのみ※

側条施肥田植え1,000円増
（肥料代別）

刈取作業 （バインダー） 11,900円 結束ひも含む

脱穀作業 （ハーベスター） 10,700円 生脱　20％増

肥料散布 （散布のみ） 3,900円
ライムソアー・
ブロードキャスター

コンバイン 23,900円
コンバイン刈り
籾搬入及び結束ひもは別途

（単位 ： 円）

現況地目 調査内容 ち　の 宮　川 米　沢
豊　平
豊平泉

玉　川 泉　野 金　沢 湖　東 北　山 市内平均

最高額 15,000 16,200 23,300 10,000 11,600 7,100 11,400 100,000 24,325

平均 2,800 6,700 3,000 2,900 2,700 2,300 3,100 4,400 3,488

最低額 500 500 500 500 500 500 300 300 450

件数 ０件 148件 127件 189件 273件 172件 36件 221件 370件

最高額 15,000 10,000 40,000 20,000 8,700 15,000 10,000 15,200 16,738

平均 4,000 3,900 3,200 3,200 2,000 12,000 2,300 3,600 4,275

最低額 1,000 700 200 1,000 500 10,000 200 500 1,763

件数 ０件 69件 42件 195件 75件 67件 4件 68件 20件

田

畑

茅野市教育委員会では、 全ての小学校で児童

数が減少していく事を課題として、 子どもたち

にとってどのような教育環境が最適なのかを

市民の皆さんと考えるために地域対話を開催

します。

この地域対話ではまず、 「現状９校を維持する

のか」 「新たな枠組みにするのか」 を考えてい

きます。

地域の方全員対象

地区ごと対面会議方式で開催開催方法

内容

申込不要。 出席予定の方は、 開始時間まで

に会場へお越しください。

その他

開催スケジュール

地 区 開催日 時 間 場 所

ちの地区 6月30日（月） 茅野市役所 ８階大ホール

宮川地区 7月3日（木） 茅野市役所 ８階大ホール

米沢地区 7月8日（火） 米沢小学校 体育館

豊平地区 7月11日（金） 豊平小学校 体育館

泉野地区 7月14日（月） 泉野小学校 体育館

玉川地区 7月16日（水） 東部中学校 体育館

金沢地区 7月22日（火） 金沢小学校 体育館

湖東地区 7月25日（金） 湖東小学校 体育館

北山地区 7月29日（火） 北山小学校 体育館

中大塩地区 8月1日（金） 北部中学校 やつがねホール

19：00～20：30
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申込・問　健康づくり推進課 （健康管理センター内）　☎82-0105

お知
らせ

お知
らせ

ピックアップ情報

申込 ・ 問　健康づくり推進課 （健康管理センター内）　☎82-0105

おいしく・楽しく健康講座

お知
らせ

イベ
ント

多留姫文学自然の里
「稲虫まつり」

令和７年度 大腸がん
集団検診

令和７年度 胃がん検診

お知
らせ

お知
らせ
問 健康づくり推進課 （健康管理センター内） ☎82-0105

料理講座受講者募集野焼きは原則禁止です 食生活改善推進協議会

市内在住の20歳以上の方　

※修了証を取得済の方は受講できません。

対象

茅野市健康管理センター場所

16名定員

各回食材費実費 （500円程度）受講料

エプロン・三角巾・筆記用具　飲み物持ち物

６月１９日 （木） までに電話でお申し込みください。申込方法

・特定の回だけの受講はできません。 （３回コース）

・都合により、講座の内容が変更になることがあります。

・講座を修了した方は、 地域の料理講習会や離乳食作り

などで活躍している食生活改善推進協議会 （食改） に

入会できます。

・同日開催の食改については下記のお知らせに掲載して

います。

その他

日時・内容

健康について学ぶ講座です。 生活習慣病予防のお話、 調理の基本など、 基本の健康づくりを楽しく学びましょう！

日　時 内　容

6月27日 （金）
9時１５分〜12時30分

オリエンテーション・自己紹介
健康づくりのお話　「高血圧について」
調理実習 『高血圧予防の食事』

7月16日 （水）
9時30分〜12時30分

健康づくりのお話 「脂質異常症について」
調理実習 『脂質異常症予防の食事』

８月19日 （火）
9時30分〜12時30分

健康づくりのお話 「糖尿病について」
調理実習 『糖尿病予防の食事』

保健師、 管理栄養士講師

内容 食生活改善推進員と、たんぱく質たっぷりメニュー

を実習します。 おいしく楽しく元気な体を作りま

しょう。

【作る料理】 きのこの混ぜご飯、 魚のマヨ塩こうじ

焼き、 ひじきの簡単白和え、 フルーツの長芋寒天

日時 6月19日 （木）　１０時～正午

場所 茅野市健康管理センター

参加費 ３００円

持ち物 エプロン、 三角布、 筆記具、 飲物

加入条件 おいしく・楽しく健康講座に参加し、 修了する

こと

食
育
や
健
康
に
興
味
が

あ
る
方
、
一
緒
に
活
動

し
ま
せ
ん
か
?

内容 食生活改善推進協議会 （通称食改） は 「私たちの

健康は私たちの手で」 をスローガンに、 家庭や地

域へ健康の輪を広げる活動をしています。 全国的

な組織で、 茅野市協議会は約3０名の会員が活動

しています。

【主な活動内容】

●健康に関する学習や調理実習

●地域や市で行う料理教室や乳幼児健診の試食作り

●市内高校生や小学生を対象とした調理実習

※調理実習では、 生活習慣病予防の食事、 郷土料理、

地域食材を活用した料理などを実施しています。

対象 茅野市在住、

在勤の方

定員 20名

５月２２日 （木） から６月１１日 （水） までに、

電話でお申し込みください。

申込方法

栄養マン
3人そろって
元気もりもり

検査内容 バリウムによるX線検査

対象 35歳～７９歳の方

（昭和21年４月２日から平成３年４月1日生まれ）

6月14日 （土）　９時３０分～　※雨天中止日時

内容 稲につく害虫を追い払い、 豊作を祈願する伝統行

事です。 神田のそばにある 「多留姫神社」 は、 「大

国主命」 の第二子神 「建御名方命」 の第二姫 「多

留姫」 を祀っており、 憩いの場として活用される

ことを願うお祭りです。

場所 中沢公民館→多留姫文学自然の里 「神田」

料金 無料

持ち物 「参加カード」 （ない子どもには当日配布）

その他 雨天中止の場合は、 中沢公民館と多留姫文学自然

の里「神田」にイベント中止の案内板を設置します。

対象 どなたでも

法律で廃棄物の野外焼却は、原則禁止されています

苦情が寄せられています

【例外として認められている焼却】

●農業のためにやむを得ないもの

●災害の予防、 応急対策または復旧のために必要なもの

●どんど焼き、 キャンプファイヤーなど地域行事など

毎年、 野焼きに対して 「洗濯物に臭いがついて困る」 「の

どが痛い」 といった苦情が大変多く寄せられます。

野焼きは害虫の発生を防ぐなどの効果があり、 古くから農

地などで行われてきた大切な作業ですが、 周辺へ迷惑に

ならないよう下記の例のような配慮をお願いします。

【配慮例】

（１） 風の弱い日の選択 （２） 焼却物の乾燥

（３） 焼却物を小分けにする （４） 周辺の住宅に周知する

（５） 堆肥化や燃えるごみとしての処分

場所 茅野市健康管理センター

日時 ９月24日㈬、２５日㈭、２９日㈪、３０日㈫

10月１日㈬、14日㈫、1５日㈬、16日㈭、17日㈮

７時３０分～１０時

その他 病医院での検診も池田医院、 矢嶋内科医院で、

７月から８月に行います。

上記問合せ先まで電話のみの申込みになります。

※病医院での検診は令和7年度をもって終了と

なります。 今後は集団検診を受診していただく

ようにお願いします。

上記問合せ先までお電話、 また

は申込フォーム （QRコード） か

らお申し込みください。

申込方法

自己負担額 ５００円

検査内容 便潜血反応

その他 ・お申込みいただいたくと、 検査容器が自宅へ郵

送されます。

・今年度より宮川地区コミュニティセンターでの回

収はなくなりました。

・地区に関わらずご都合のよい場所へご提出ください。

上記問合せ先までお電話、 または

申込フォーム （QRコード） からお

申し込みください。

申込方法

自己負担額 ２００円

対象 ３５歳以上 （平成３年４月１日までに生まれた方）

日 程 時 間 場 所

６月 19日㈭、24日㈫
25日㈬、２６日㈭

７月 2日㈬

午前９時～１１時
茅野市健康管理センター

９時～９時３０分 北山地区コミュニティセンター

10時～10時３０分 湖東地区コミュニティセンター

９時～９時３０分 米沢地区コミュニティセンター

10時～1１時 中大塩地区コミュニティセンター

９時～９時３０分 金沢地区コミュニティセンター

10時１５分～1１時 玉川地区コミュニティセンター

９時～９時３０分 泉野地区コミュニティセンター

10時15分～1１時 豊平地区コミュニティセンター

6月10日（火）

6月1１日（水）

6月1２日（木）

6月16日（月）

※上記以外の時間を希望する方

はご相談ください。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

申込開始：６月２日（月）から
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問 環境課　公害衛生係　☎72-2101 （内線２６４・２６５） 問 生涯学習課　生涯学習係　☎72-2101 （内線633）

申込・問　健康づくり推進課 （健康管理センター内）　☎82-0105 申込・問　健康づくり推進課 （健康管理センター内）　☎82-0105

申込・問　健康づくり推進課 （健康管理センター内）　☎82-0105

お知
らせ

お知
らせ

ピックアップ情報

申込 ・ 問　健康づくり推進課 （健康管理センター内）　☎82-0105

おいしく・楽しく健康講座

お知
らせ

イベ
ント

多留姫文学自然の里
「稲虫まつり」

令和７年度 大腸がん
集団検診

令和７年度 胃がん検診

お知
らせ

お知
らせ
問 健康づくり推進課 （健康管理センター内） ☎82-0105

料理講座受講者募集野焼きは原則禁止です 食生活改善推進協議会

市内在住の20歳以上の方　

※修了証を取得済の方は受講できません。

対象

茅野市健康管理センター場所

16名定員

各回食材費実費 （500円程度）受講料

エプロン・三角巾・筆記用具　飲み物持ち物

６月１９日 （木） までに電話でお申し込みください。申込方法

・特定の回だけの受講はできません。 （３回コース）

・都合により、講座の内容が変更になることがあります。

・講座を修了した方は、 地域の料理講習会や離乳食作り

などで活躍している食生活改善推進協議会 （食改） に

入会できます。

・同日開催の食改については下記のお知らせに掲載して

います。

その他

日時・内容

健康について学ぶ講座です。 生活習慣病予防のお話、 調理の基本など、 基本の健康づくりを楽しく学びましょう！

日　時 内　容

6月27日 （金）
9時１５分〜12時30分

オリエンテーション・自己紹介
健康づくりのお話　「高血圧について」
調理実習 『高血圧予防の食事』

7月16日 （水）
9時30分〜12時30分

健康づくりのお話 「脂質異常症について」
調理実習 『脂質異常症予防の食事』

８月19日 （火）
9時30分〜12時30分

健康づくりのお話 「糖尿病について」
調理実習 『糖尿病予防の食事』

保健師、 管理栄養士講師

内容 食生活改善推進員と、たんぱく質たっぷりメニュー

を実習します。 おいしく楽しく元気な体を作りま

しょう。

【作る料理】 きのこの混ぜご飯、 魚のマヨ塩こうじ

焼き、 ひじきの簡単白和え、 フルーツの長芋寒天

日時 6月19日 （木）　１０時～正午

場所 茅野市健康管理センター

参加費 ３００円

持ち物 エプロン、 三角布、 筆記具、 飲物

加入条件 おいしく・楽しく健康講座に参加し、 修了する

こと

食
育
や
健
康
に
興
味
が

あ
る
方
、
一
緒
に
活
動

し
ま
せ
ん
か
?

内容 食生活改善推進協議会 （通称食改） は 「私たちの

健康は私たちの手で」 をスローガンに、 家庭や地

域へ健康の輪を広げる活動をしています。 全国的

な組織で、 茅野市協議会は約3０名の会員が活動

しています。

【主な活動内容】

●健康に関する学習や調理実習

●地域や市で行う料理教室や乳幼児健診の試食作り

●市内高校生や小学生を対象とした調理実習

※調理実習では、 生活習慣病予防の食事、 郷土料理、

地域食材を活用した料理などを実施しています。

対象 茅野市在住、

在勤の方

定員 20名

５月２２日 （木） から６月１１日 （水） までに、

電話でお申し込みください。

申込方法

栄養マン
3人そろって
元気もりもり

検査内容 バリウムによるX線検査

対象 35歳～７９歳の方

（昭和21年４月２日から平成３年４月1日生まれ）

6月14日 （土）　９時３０分～　※雨天中止日時

内容 稲につく害虫を追い払い、 豊作を祈願する伝統行

事です。 神田のそばにある 「多留姫神社」 は、 「大

国主命」 の第二子神 「建御名方命」 の第二姫 「多

留姫」 を祀っており、 憩いの場として活用される

ことを願うお祭りです。

場所 中沢公民館→多留姫文学自然の里 「神田」

料金 無料

持ち物 「参加カード」 （ない子どもには当日配布）

その他 雨天中止の場合は、 中沢公民館と多留姫文学自然

の里「神田」にイベント中止の案内板を設置します。

対象 どなたでも

法律で廃棄物の野外焼却は、原則禁止されています

苦情が寄せられています

【例外として認められている焼却】

●農業のためにやむを得ないもの

●災害の予防、 応急対策または復旧のために必要なもの

●どんど焼き、 キャンプファイヤーなど地域行事など

毎年、 野焼きに対して 「洗濯物に臭いがついて困る」 「の

どが痛い」 といった苦情が大変多く寄せられます。

野焼きは害虫の発生を防ぐなどの効果があり、 古くから農

地などで行われてきた大切な作業ですが、 周辺へ迷惑に

ならないよう下記の例のような配慮をお願いします。

【配慮例】

（１） 風の弱い日の選択 （２） 焼却物の乾燥

（３） 焼却物を小分けにする （４） 周辺の住宅に周知する

（５） 堆肥化や燃えるごみとしての処分

場所 茅野市健康管理センター

日時 ９月24日㈬、２５日㈭、２９日㈪、３０日㈫

10月１日㈬、14日㈫、1５日㈬、16日㈭、17日㈮

７時３０分～１０時

その他 病医院での検診も池田医院、 矢嶋内科医院で、

７月から８月に行います。

上記問合せ先まで電話のみの申込みになります。

※病医院での検診は令和7年度をもって終了と

なります。 今後は集団検診を受診していただく

ようにお願いします。

上記問合せ先までお電話、 また

は申込フォーム （QRコード） か

らお申し込みください。

申込方法

自己負担額 ５００円

検査内容 便潜血反応

その他 ・お申込みいただいたくと、 検査容器が自宅へ郵

送されます。

・今年度より宮川地区コミュニティセンターでの回

収はなくなりました。

・地区に関わらずご都合のよい場所へご提出ください。

上記問合せ先までお電話、 または

申込フォーム （QRコード） からお

申し込みください。

申込方法

自己負担額 ２００円

対象 ３５歳以上 （平成３年４月１日までに生まれた方）

日 程 時 間 場 所

６月 19日㈭、24日㈫
25日㈬、２６日㈭

７月 2日㈬

午前９時～１１時
茅野市健康管理センター

９時～９時３０分 北山地区コミュニティセンター

10時～10時３０分 湖東地区コミュニティセンター

９時～９時３０分 米沢地区コミュニティセンター

10時～1１時 中大塩地区コミュニティセンター

９時～９時３０分 金沢地区コミュニティセンター

10時１５分～1１時 玉川地区コミュニティセンター

９時～９時３０分 泉野地区コミュニティセンター

10時15分～1１時 豊平地区コミュニティセンター

6月10日（火）

6月1１日（水）

6月1２日（木）

6月16日（月）

※上記以外の時間を希望する方

はご相談ください。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

申込開始：６月２日（月）から
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