
市民掲示板
  公共職業訓練（ハロートレーニング）
 令和7年度6月生募集

 GV春のバザーのお知らせ（諏訪中央病院内）

  グリーンボランティア会員募集のお知らせ

  市民の森 春の観察会

  フラダンス 無料体験

  帰ってきた環境館

  NPO法人八ヶ岳森林文化の会講演会

  TINY GARDEN FESTIVAL2025開催

▲	内容/離職された方が新たにものづ
くり関係の仕事に就くための職業訓
練受講生を募集しています。

▲	募集コース
	 ・ＣＡＤ/ＮＣ技術科
	 ・シートメタルクラフト科
	 ・電気設備技術科
▲	定員/各科10人
▲	訓練期間/7か月間
	 （6月5日㈭～12月24日㈬）
▲	実施場所/ポリテクセンター松本
▲	対象者/求職中の方
▲	受講料/無料（テキスト代及び作業服

代等は実費）
▲	その他/施設見学と訓練体験を行っ

ています。お気軽にお越しください。
▲	申込先/ハローワーク諏訪
▲	申込期限/5月16日㈮
▲	問/ポリテクセンター松本
	 ☎0263-58-3392

▲	日時/5月28日㈬10時～11時30分
▲	場所/諏訪中央病院ハーブガーデン内

（※雨天時は病院内）
▲	内容/毎年、好評のバザーです！
	 	当日はハーブガーデン内を散策しな

がらバザーをお楽しみください！
 販売予定品：花苗、花束、手作り小物等
▲	問/諏訪中央病院	総務課ボランティ

ア担当	☎72-1000

▲	日時/毎週水曜日（3月下旬～12月
第一週まで）9時30分～11時30分

▲	場所/諏訪中央病院ハーブガーデン
▲	内容/諏訪中央病院内ハーブガーデ

ンの庭の手入れ、年3回のバザーな
どのイベント活動など（途中休憩あり、
夏季サマータイムあり）

▲	申込方法/参加希望の方は毎週水曜
日の活動時に直接お越しいただくか、
または下記担当までご連絡ください。

▲	問/諏訪中央病院	総務課ボランティ
ア担当	☎72-1000

▲	日時/5月11日㈰9時～正午
▲	場所/茅野市市民の森第一駐車場集合
▲	内容/当会月例観察会のスタッフをリーダー

に少人数グループ単位で、春を探しましょう。
▲	対象/春の里山に興味があり、2ｋｍ

位の山道を歩ける方
▲	参加費/300円（小学生以下無料。保

護者の同伴が必要です)
▲	定員/20人
▲	持ち物/植物や昆虫等の図鑑、おや

つ、飲み物、散策のできる服装、お持
ちの方は当会ガイドブック

▲	その他/雨天中止
▲	申込方法/5月2日㈮までに氏名、住

所、電話番号、メールアドレスを記し
て、お申し込みください。

▲	問/NPO法人	八ヶ岳森林文化
	 小口	☎080-1309-3479
	 E-mail　kansatsukai@8moribunka.org

▲	日時/5月12日㈪、19日㈪、26日㈪
	 10時〜アロハ(60代〜)
	 11時30分〜ママクラス
	 18時30分〜キッズクラス(初心者)
	 19時30分〜大人初心者クラス
▲	場所/ゆいわーく茅野(変更の可能性有り)
▲	内容/パウスカートを履いて私たちと一

緒にフラダンスを踊ってみませんか？
この度新規会員様を募集中していま
す。無料体験レッスンを随時開催して
いますので、お気軽にご参加ください。

▲	申込方法/レッスン前日までに、お電
話にて下記までご連絡ください。

▲	問/アネラレイフラダンス　土屋
	 ☎090-7791-0728

▲	日時/5月31日㈯
	 リユース品受入：9時～10時
	 販売開始：10時30分～14時
▲	場所/ゆいわーく茅野3階
▲	内容/みなさんの “もったいない” の

気持ちで集まったリユース品を販売
する活動です。

▲	その他/電化製品の受入れ不可。受入
時間以外はリユース品の受け入れは
できません。需要の無いものはお持ち
帰りいただくことがあります。お誘い
あわせの上、会場へお越しください。

▲	問/もったいないを考える茅野
	 ☎090-1865-7933
 E-mail　mottainaichino@gmail.com

▲	日時/5月18日㈰15時～17時

▲	場所/ゆいわーく茅野3階集会室

▲	内容/～里山（市民の森）を未来の子

供たちに継承していくために～

	 	長野県環境保全研究所の出前講座で

す。現代の里山の役割、あり方、保全

方法を探ります。 （詳細はQRコード

からご確認ください。）

▲	講師/長野県環境保全研究所	須賀丈

氏、浦山佳恵氏

▲	対象/どなたでも

▲	参加費/無料

▲	定員/40名

▲	持ち物/筆記用具

▲	申込期間/5月16日㈮まで

▲	申込方法/氏名、住所、連絡先を記し

て、お申し込みください。

▲	問/NPO法人	八ヶ岳森林文化

	 井村	☎090-7241-9816

	 E-mail　shinrin_bunka@yahoo.co.jp

▲	日時/5月24日㈯、25日㈰
▲	場所/
	 TINYGARDEN蓼科および近隣施設
	 道の駅ビーナスライン蓼科湖エリア

  シルバー人材センター入会説明会

▲	日時/5月21日㈬　14時～

▲	場所/茅野広域シルバー人材センター

▲	申込方法/事前に電話でお申し込みく

ださい。

▲	問/茅野広域シルバー人材センター

	 ☎73-0224

市民掲示板へ掲載する情報を
募集しています。

市民の方からのイベントや講座などの告

知掲示板としてご利用ください。

●申し込みは団体・グループで

●企業・事務所の申込は不可 

● 原稿提出締め切りは前々月の20日

7月号に掲載希望の場合は5月20日まで

掲載ルールをご確認いただき

お申し込みください。

問　地域創生課　広報係

　　	☎72-2101（内線235）

＼ /申し込みはこちら

詳細はこちらから

ご確認ください

詳細はこちらから

ご確認ください
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