
月 火 木 金
出勤 　 8:10

読書 読書 読書 読書
8:20
8:20

学活 学活 学活
8:30

8:40

第１校時

9:30

9:40

第２校時

10:30

10:45

第３校時

11:35

11:45

第４校時

12:35

12:35

給　食

13:30

13:35

第５校時

14:25

14:35 14:35 14:35 14:35 14:35

第６校時 総合的な学習
15:00 の時間

生徒会 下校
15:25 15:25 15:25 15:20 15:05 15:25 15:25
15:33 15:33 15:33 15:33 15:33

黙想/清掃 黙想/清掃 黙想/清掃 下校 黙想/清掃 黙想/清掃
15:47 15:47 15:47 15:35 15:47 15:47
15:55 15:55 15:55 各種会議 15:55 15:55

学活 学活 学活 各種会議  学活 学活
16:10 16:10 16:10  15:10 16:10 16:10

【定期バス】 15:40 ～

 16:46 長峰中発 ～ 16:40

 18:36 長峰中発  下校　16:25  下校　16:25 16:40  下校　16:25  下校　16:25

　

退勤　16:40

【定期バス】 完全下校（部活動・居残り下校　活動終了は完全下校１５分前）

 16:46 長峰中発 ４月 17:30 １０月前半 17:15

 18:36 長峰中発 ５月前半 18:15 １０月後半 17:00

５月後半～７月 18:30 １1月～1月 16:30

８月～９月前半 18:00 ２月 17:15

９月後半 17:30 ３月 17:30
＊延長部活は通年週３日を上限とし、１８：３０まで許可。

14:35

学活 ⑪

学活

㉒
14:50

給食指導（１０）休憩（４５）

⑤ ⑩ ⑯ ㉑ ㉗
２，３年総合

③ ⑧ ⑭ ⑲ ㉕

④ ⑨ ⑮ ⑳ ㉖

① ⑥ ⑫ ⑰ ㉓

② ⑦ ⑬ ⑱ ㉔

令 和 7 年 度   　週　　日　   課  　 表
茅野市立長峰中学校

水

読書

学活 学活


