
●令和７年度 茅野市乳幼児健診日程表  

令和 7 年度の乳幼児健診の日程をお知らせします。 

乳幼児健診はお誕生日ごと日程が決まっています。下記日程表の該当日にお受けください。 

なお、体調不良やご都合で受けられない場合は、お手数ですが健康管理センターまでご連絡くださ

い。 

対象者の方には母子手帳アプリすくすくちのっこ By 母子モでご通知いたします。アプリのご登録が

お済みでない方はご登録ください。なお、3 歳児健診は問診票等と併せて案内通知いたします。                           

日程表はホームページからもご確認いただけます。  

    

会 場：茅野市健康管理センター 

持ち物：母子健康手帳・問診票・バスタオル・尿（3 歳児健診のみ） 

  ホームページはこちら ➡ 

 

 

 

母子モ登録はこちら  ➡ 

 

 

乳幼児健診対象月について：前半生（１日～１５日）、後半生（１６日～３１日） 

 
 

お問い合わせ先 

茅野市健康管理センター（茅野市健康づくり推進課） 

〒391-0002 茅野市塚原 2-5-45 電話：0266-82-0105 FAX：0266-82-0106  
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4か月児健康診査 10か月児健康診査 1歳6か月児健康診査 2歳児歯科健康診査

健診日 対象児 健診日 対象児 健診日 対象児 健診日 対象児

4月
　9日(水） R6.11月 後半生 10日(木) R6.5月 11日(金） Ｒ5.9月 前半生 　7日(月） R5.3月 前半生

後半生23日(水） R6.12月 前半生 24日(木) R6.6月 前半生

29日(木）

22日(火） Ｒ5.9月 後半生 25日(金） R5.3月

27日(火） Ｒ5.10月 後半生 30日(金）

前半生
5月

　14日(水) R6.12月 後半生 15日(木） R6.6月

21日(水） R7.1月 前半生 R5.4月

16日(金） Ｒ5.10月 前半生 12日(月） R5.4月

後半生

6月
11日(水） R7.1月 後半生

26日(木）
R6.7月 13日(金) Ｒ5.11月

R6.7月

前半生 R5.5月 前半生

25日(水） R7.2月 前半生 R6.8月 24日(火） Ｒ5.11月 後半生 R5.5月 後半生

7月
　9日(水） R7.2月 後半生 　3日(木） R6.8月 　8日(火） Ｒ5.12月 前半生 　7日(月) R5.6月 前半生

23日(水） R7.3月 前半生 24日(木） R6.9月 25日(金） Ｒ5.12月 後半生 30日(水） R5.6月 後半生

8月
　6日(水） R7.3月 後半生 　7日(木） R6.9月 　1日（金） Ｒ6.1月 前半生 　8日(金) R5.7月 前半生

27日(水） R7.4月 前半生 28日(木) R6.10月 26日（火） Ｒ6.1月 後半生 25日(月） R5.7月 後半生

9月
　3日(水） R7.4月 後半生 　11日(木） R6.10月 　2日(火） Ｒ6.2月 前半生 　9日(火） R5.8月 前半生

17日(水） R7.5月 前半生 25日(木) Ｒ6.11月 26日(金) Ｒ6.2月 後半生 24日(水） R5.8月 後半生

10月
　1日(水) R7.5月 後半生 　2日(木） Ｒ6.11月 　7日(火) Ｒ6.3月 前半生 　6日(月） R5.9月 前半生

22日(水） R7.6月 前半生 23日(木） Ｒ6.12月 24日(金） Ｒ6.3月 後半生 29日(水） R5.9月 後半生

11月
　5日(水） R7.6月 後半生 13日(木） Ｒ6.12月 11日(火) Ｒ6.4月 前半生 14日(金) R5.10月 前半生

19日(水） R7.7月 前半生 27日(木） Ｒ7.1月 26日(水） Ｒ6.4月 後半生 25日(火） R5.10月 後半生

12月
　3日(水） R7.7月 後半生 　4日(木) Ｒ7.1月 　9日(火) Ｒ6.5月 前半生 10日(水） R5.11月 前半生

24日(水） R7.8月 前半生 18日(木） Ｒ7.2月 19日(金） Ｒ6.5月 後半生 23日(火） R5.11月 後半生

令和
8年
1月

　7日(水） R7.8月 後半生 15日(木） Ｒ7.2月 　9日(金） Ｒ6.6月 前半生 16日(金) R5.12月 前半生

28日(水） R7.9月 前半生 29日(木） Ｒ7.3月 30日(金） Ｒ6.6月 後半生 27日(火) R5.12月 後半生

2月
　4日(水） R7.9月 後半生  5日(木） Ｒ7.3月 　3日(火） R6.7月 前半生 　9日(月) R6.1月 前半生

18日(水） R7.10月 前半生 19日(木） Ｒ7.4月 20日(金) R6.7月 後半生 27日(金) R6.1月 後半生

3月
　4日(水） R7.10月 後半生 　5日(木） Ｒ7.4月

17日(火）
R6.8月 前半生 11日(水) R6.2月 前半生

18日(水） R7.11月 前半生 19日(木) Ｒ7.5月 R6.8月 後半生 24日(火) R6.2月 後半生

3歳児健康診査

健診日 対象児

　8日(火） R4.3月 前半生

16日(水） R4.3月 後半生

13日(火） R4.4月 前半生

28日(水） R4.4月 後半生

10日(火) R4.5月 前半生

18日(水) R4.5月 後半生

　2日(水) R4.6月 前半生

29日(火） R4.6月 後半生

　5日(火) R4.7月 前半生

20日(水） R4.7月 後半生

10日(水） R4.8月 前半生

19日(金） R4.8月 後半生

　8日(水） R4.9月 前半生

21日(火） R4.9月 後半生

12日(水) R4.10月 前半生

28日(金） R4.10月 後半生

　2日(火） R4.11月 前半生

17日(水） R4.11月 後半生

14日(水) R4.12月 前半生

23日(金) R4.12月 後半生

10日(火) R5.1月 前半生

25日(水) R5.2月 後半生

27日(金)

25日(水) R5.1月 後半生

　3日(火) R5.2月 前半生

 受 付 時 間 

4 か月児健診 １２：４０～１３：００ 

１０か月児健診 １２：４０～１３：００ 

1 歳 6 か月児健診 １２：５０～１３：１０ 

2 歳児歯科健診 １２：５０～１３：１０ 

3 歳児健診 １２：５０～１３：１０ 


