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スメ

一日の始まりにおススメな「朝の体操」や

諏訪中央病院監修の運動などを紹介します。

「健康体操」
毎日午前８時から放送

今月の写真

長円寺のもみじ

表紙と目次のページは、 「長円寺」 のもみじの写真です。 真っ赤に

染まったもみじの並木がとても美しいです。

茅野市内の紅葉に関するお知らせを３６ページにも掲載していますの

で、 そちらもご覧ください。

令和６年度

茅野市非核平和事業

「広島平和の旅」

市内各中学校で取り組んでいる非核平

和学習の一環である。

戦争や原爆、平和についての想いを

綴った作文で、最優秀賞に選ばれた生

徒が「広島平和の旅」に参加しました。

現地での様子をお伝えします。

11
2024

広報ちの

NO.965

茅野市広報紙

令和６年CHINO
City Public Relations Magazine

11月の納税等

固定資産税 ・ 都市計画税 （４期）
税　務　課　☎72-2101（内線 175〜178）

国民健康保険税 （６期）
保　険　課　☎72-2101（内線 322）

上下水道料金 （11 月分）
水　道　課　☎75-5500（直通）

下水道受益者負担金 （３期）
水　道　課　☎75-5500（直通）

市営住宅使用料 （11 月分）
都市計画課　☎72-2101（内線 537）

保育料等 （11 月分）
幼児教育課　☎72-2101（内線 623）

納付書は切り離さずに金融機関やコンビニエンス

ストアへ提出してください。 ただし、 バーコード

が印字されていない納付書はコンビニエンススト

アでは使用できません。

後期高齢者医療保険料 （５期）
保　険　課　☎72-2101（内線 327）

納期限 12月2日㈪

04 国宝指定10周年 仮面の女神
06 令和5年度 決算報告
10 行財政改革待ったなし! ～持続可能な茅野市であるために～

12 広島平和の旅

14 家族のケアをこどもがしている。ヤングケアラーを知っていますか？

16 こども通信

18 情報カレンダー

20 ご家庭の廃棄物を有料で回収します

21 ピックアップ情報

24 情報ネットワーク

27 シニア情報

28 国保だより

29 国民年金だより

30 ミュージアム情報

32 健康体操・病院コラム

33 フォトニュース

34 図書館だより・「ひと・こと・ばしょ」

35 市民掲示板・編集後記

36 Good Town Chino!!

10月１日現在の

茅野市の人口

人口 55,164人 （−27）

男 27,758人 （−11）

女 27,406人 （−16）

世帯数 24,708世帯 （＋22）

※（　）内は先月比

※令和２年国勢調査を基に推計
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