
       

茅野市教育委員会事務局（こども部）プレスリリース  

令和 6年（2024 年）10月 9日 

 

茅野市ファミリーサポートセンターは、「子どもを預かってほしい人」と「子育てのお手

伝いがしたい人」が会員になり、会員間で子育ての助け合いを有償で行っています。この

講座は、援助会員として活動するための講座です。参加者を下記のとおり募集しますので、

お知らせします。 

 

１ 日時  

令和６年 10月 30日（水） 午前 10 時から午後３時まで 

令和６年 11月６日（水） 午前 10 時から午後４時 30分まで 

令和６年 11月 13 日（水）午前 10時から午後５時まで 

令和６年 11月 16 日（土）午前 10時から午後３時まで 

令和６年 11月 20日（水）午前 10時から午後４時まで 

※全５日の連続講座です。 

２ 場所 

茅野市役所 （茅野市塚原二丁目６番１号） 7 階会議室、議会棟大会議室及び茅野消防署 

３ 対象者 

市内にお住まいの子育て経験者またはファミリーサポート活動をしたい方 

４ 募集期間 

令和６年 10月 22日（火） 

５ 申込方法 

  こども課 こども・家庭支援係に電話で連絡をお願いします。 

６ その他 

講座内容やスケジュールは別添資料のとおりです。 

参加者募集の周知について、よろしくお願いします。 

テキスト代 1,000 円が必要です。 

（問合せ先） 

担 当 こども部こども課こども・家庭支援係  両角 

電 話 0266-72-2101 内線 611・614 

電子メール kodomoka@city.chino.lg.jp 

「ファミリーサポートセンター援助会員養成講習」参加者募集 



茅野市ファミリー・サポート・センター
令和6年度 援助会員 養成講習 参加者募集

あなたの空いたお時間に少しだけ

地域の子育てママ・パパを
サポートできる方を
募集しています！

お問い合わせ・お申込み

茅野市ファミリー・サポート・センター

〒391-8501茅野市塚原2丁目6番1号

茅野市役所こども課内

活動の主な内容

おおむね生後3ヶ月
から小学6年生まで
のお子様が対象です

ママ・パパの通院や
リフレッシュしたい時
あなたのご自宅や
公共施設でお預かり

対象▶茅野市在住の子育て経験者またはファミサポ活動をしたい方

受付時間 8：30～17：15（土・日・祝日・年末年始除く）

Tel  0266-72-2101（内線614）
Mail  kodomoka@city.chino.lg.jp
URL https://www.city.chino.lg.jp

▶10/30（水）11/6（水）・13（水）・16（土）・20（水）（10時～16時）

の5日間の講習を受講いただける方

1時間800円から
謝礼が受け取れます

保育園や学童の送迎が
できないパパ・ママの

代わりにお迎え

令和
6年度

（都合により受講できない日時がある時は要相談）

mailto:kodomoka@city.chino.lg.jp
https://www.city.chino.lg.jp/


場　所

受 講 料 　無料　

　※テキスト代1,000円をご負担いただきます。

期　日 時　間 講座№ 講　　座 内　　　容 講　　師

10：00
　〜

12：00
①

子育てサービスを提
供するために

・地域の子育ての状況・支援策について
　理解する
・ファミリー・サポート・センターとは
・児童虐待と社会的養護

ファミリー・サポート・
センター事務局
こども課

13：00
　〜

15：00
② 保育の心

・子育て支援の意義と役割
・育児支援者の心構えと親子の関わり

茅野市保育園
元園長　野口幸子　先生

10：00
　〜

12：00
③ 子どもの世話

・子どもが快適に過ごすために必要なケアと
　環境づくり（睡眠・体温調節・排泄・清潔）
　について

発達支援センター
保健師

13：30
　〜

16：30
④ 緊急時の対策と応急処置

《普通救命講習》

・子どもの事故
・事故防止対策と安全教育
・応急処置

諏訪広域消防
茅野消防署員

10：00
　〜

12：00
⑤ 心の発達

・子どもの発達段階での心の発達
・発達段階での保育者の関わり

発達支援センター
臨床心理士

13：00
　〜

15：00
⑥ 子どもの栄養

・子どもの発達段階に応じた摂食機能の発達や
　必要な栄養について
・子どもの食物アレルギーについて
・活動中に食事を与える際の注意事項

健康づくり推進課
管理栄養士

15：00
　〜

17：00
⑦ 小児看護の基礎知識①

・子どもの健康状態の観察方法
・子どもがかかる疾患の主な症状と必要な
　看護方法

諏訪中央病院
看護専門学校副学校長
柳沢幸子　先生

10：00
　〜

12：00
➇ 身体の発育と病気

・身体の発育について
・臓器器官の発育と生理機能の発達

諏訪中央病院
院長補佐
武井義親　先生

13：00
　〜

15：00
⑨ 子どもの障害

・子どもの障害の種類と特徴
・障害児の関わりと注意

諏訪中央病院
リハビリテーション科
言語聴覚士
加藤真由美　先生

10：00
　〜

12：00
⑩ 子どもの遊び

・子どもの年齢に合った遊びの内容について
・遊びの大切さ

こども館館長
北田明子　先生

13：00
　〜

15：00
⑪ 小児看護の基礎知識②

・症状による対応方法
・薬の適切な与え方

諏訪中央病院
看護専門学校副学校長
柳沢幸子　先生

15：00
　〜

16：00
⑫ サポートをするために

・サポートにあたっての心得
・会員登録について

ファミリー・サポート・
センター事務局
こども課

11月13日
　

（水）

70４会議室

11月２0日

（水）

704会議室

※　問合せ先 ： 茅野市役所　こども課　こども・家庭支援係　電話　0266-72-2101　（内線611・614）

茅野市ファミリー・サポート・センター事業

令和６年度　援助会員養成講習　スケジュール

　茅野市役所　７階　会議室　等

10月３0日
　

（水）

70４会議室

11月６日
（水）

議会棟
大会議室

茅野消防署

11月16日
　

（土）

70４会議室


