
市民スポーツ祭46第
回

開催日　10月14日（月・スポーツの日）
主催　ＮＰＯ法人茅野市スポーツ協会・茅野市・茅野市教育委員会

開会式・表彰式
●時間　８時１５分～

●場所　運動公園陸上競技場 （雨天 ： 総合体育館 （サブ体育館））

●内容　開会宣言 / 国旗 ・ 市旗 ・ 協会旗掲揚 / 主催者あいさつ / 体育功労賞 ・ 優秀選手表彰 / 来賓祝辞 / 選手宣誓

　　　　　 ◆東海大学付属諏訪高等学校チアリーディング部　◆大玉送り　◆玉入れ　

　　　　　 ◆茅野ギネスに挑戦－大縄跳び ・ １０人１１脚　◆ニュースポーツの紹介　◆ラッキー賞抽選会

※雨天にかかわらず体育館用の上履きをご用意ください。

●テニス講習会＆クリニック
●受付 ： 当日１３時～１５時
●予約不要
●参加無料
●対象者 ： どなたでも参加 OK
■問　テニス協会指導普及部長 宮澤 国慶　☎090-1118-3787

硬式テニス tennis テニスコート

●市民弓道大会
●１３時３０分～ （１２時４５分から受付）
●競技 ： 近的１２射 （立射４矢×３回）
●参加料 ： １人３００円
●表彰 ： 賞状－個人 ・ 団体　各３位まで
　　　　    賞品－団体１位～３位
　　　　　　個人１位～１０位まで （参加賞有）
※道場内での一般の見学可能、 靴下着用をお願い致します。
■問　牛山 芳信　☎080-1188-1934

弓道 kyudo 弓道場

iaido
※興味のある方の体験･見学出来ます。 （男女不問）
●１３時～１５時
●居合剣法 ・ 制定型居合･試斬 （一般）
●日本刀に触れてみよう！ （小学生以上対象。 保護者同伴）
■問　宮坂 完次　☎080-8480-4700

居合道 総合体育館・剣道場

●ソフトテニス市民交流会
●１３時～１６時
●テニスコート　A ～ D コート
●受付 ： 13 時よりテニスコート
　参加した市民で適宜ペアを組んでゲームを行う。
　市民の交流を目的とし勝敗は問わない、 表彰は無し。
■問　茅野市ソフトテニス協会　竹内 謙一 090-4123-5790

ソフトテニス soft tennis テニスコート

【リレーマラソン】　
●１３時３０分～ （受付 ： １２時３０分～１３時）
●陸上競技場トラック 3,000ｍ（7 周半）
●チーム編成 ： ４名以上１０名までのチームとし、 １人の走る距離
　 　　　　　　　　 はチームで自由。
●対象 ： 小学生以上とし、 小学生から大人までの混成チームでの
　　　　　　参加も可能。
【小学生陸上競技体験会】　
リレーマラソン終了後１４時頃～１５時 （受付：１３時２０分～１４時）
ハードル走、 走高跳、 ジャベリックボール投げ、 棒高跳等を体験
することができます。
※参加者全員に参加賞を進呈します。
■問　小平 昌紀　☎090-1120-0034

陸上競技 Athletics 陸上競技場

午後の部

●第４１回柿澤杯卓球大会
●１３時～
●一般 （高校三年生以上） ・ ジュニア ・ 小学生の各男女シングルス
　 茅野市卓球協会登録者及び茅野市在勤 ・ 在住 ・ 在学者
●現行の日本卓球協会ルールによる公式トーナメント方式
　 使用球 ： ニッタク公式球 （40ｍ/ｍホワイト）
●申込期限 ： １０月４日 （金） 厳守
■申込 ・ 問　原 吉彦　☎090-9664-7979　
　E-mail　zetta@po30.lcv.ne.jp

卓球 総合体育館（サブ）table tennis

●茅野市サッカー協会長杯
●対象学年 ： ４年 /３年 /２年 /１年
●開始時間 ： １３時３０分
■問　北澤 和也　E-mail　chinocity.fa@gmail.com　

サッカー 自由広場soccer

●協会員と市民の交流会を開催
●１３時～ （１２時３０分～受付）
●見学だけでも OK! 来てみてください。
■問　牛尼 正幸　☎090-2631-8281

ゲートボール 屋内ゲートボール場gate ball

●体育の日 ・ 記念大会
●１３時～１５時
●受付 ： ７時１５分～７時４５分 （クラブハウス前）
■問　マレット協会事務局 一ノ瀬　☎090-4463-5008

マレットゴルフ マレットゴルフ場mallet golf

information
令和６年全国家計構造調査にご協力ください

問　企画課　企画係　☎72-2101 （内線153）

総務省統計局では、 令和６年１０月から１１月までの２か月間、 「令和６年全国家計構造調査」 を実施します。

統計法に基づく 「基幹統計調査」 で、 全国から無作為に選定した約90,000世帯を対象とする国の最も重要

な統計調査の一つです。

調査内容

昭和３４年以来、 ５年ごとに行われており、 １４回目を迎える令和６年調査では、 家計における消費、 所得、 資産

および負債の実態を総合的に把握し、 世帯の所得分布や消費の水準、 構造等を全国的・地域別に明らかにする

ことを目的としています。

調査目的

・年金や介護等の社会保障制度や税制の在り方を検討するための基礎資料

・貧困等生活上の困難に対する支援に関する検討を行うための資料 　など

調査結果の利用目的

調査をお願いする世帯には、 ９月中

旬ごろから調査員が調査資料の配布

に伺います。 調査への回答は、 便利

なインターネット回答をおすすめして

います。

ご理解とご協力をお願いします。

調査回答のお願い

全国家計構造調査のホーム

ページはこちらから！

「たくましく やさしい しなやかな 交流拠点 CHINO」 ～未来を見据えたまちづくりへの挑戦～
まちづくり懇談会

問　秘書広聴課　秘書広聴係　☎72-2101 （内線121・122）

まちづくり懇談会 （通称 「まち懇」） では、 市長と膝を交えて語り合う機会として、 多くの市民の皆さんにご参加いただき

意見交換を行っています。

現在、 茅野市では第６次茅野市総合計画基本構想を策定し、 しあわせを実現できるまちづくりを進めています。 今年度の

「まち懇」 は、 これからのまちづくりの進め方をご説明し、 行財政改革やパートナーシップのまちづくりの再構築などの取

り組みについても意見交換を行い、 茅野市の将来像を語り合います。

No. 開催日 時　間 会　場

1 10月1日（火）  ちの地区コミュニティセンター

2 10月3日（木）  宮川地区コミュニティセンター

3 10月4日（金）  米沢地区コミュニティセンター

4 10月8日（火）  豊平地区コミュニティセンター

5 10月15日（火）  玉川地区コミュニティセンター

6 10月21日（月）  泉野地区コミュニティセンター

7 10月22日（火）  金沢地区コミュニティセンター

8 10月28日（月）  湖東地区コミュニティセンター

9 10月29日（火）  北山地区コミュニティセンター

10 11月5日（火）  中大塩地区コミュニティセンター

19：00～20：30
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information

問　こども課　こども・家庭支援係　☎72-2101（内線611）問　岡谷市工業振興課　雇用対策担当　☎21-7000

野焼きは原則禁止です

法律で廃棄物の野外焼却は、原則禁止
されています

【例外として認められている焼却】

●農業のためにやむを得ないもの

●災害の予防、 応急対策または復旧のために必要なもの

●どんど焼き、 キャンプファイヤーなど地域行事など

苦情が寄せられています

毎年、 野焼きに対して 「洗濯物に臭いがついて困る」 「の

どが痛い」 といった苦情が大変多く寄せられます。

野焼きは害虫の発生を防ぐなどの効果があり、 古くから農

地などで行われてきた大切な作業ですが、 周辺へ迷惑にな

らないよう下記の例のような配慮をお願いします。

【配慮例】

（１） 風の弱い日の選択 （２） 焼却物の乾燥

（３） 焼却物を小分けにする （４） 周辺の住宅に周知する

（５） 堆肥化や燃えるごみとしての処分

問　生涯学習課　生涯学習係　☎72-2101（内線 633） 問　金沢地区コミュニティセンター　☎71-1607

金沢地区
第９回おむすびコンサート

イベ
ント

ピックアップ情報

イベ
ント

イベ
ント

イベ
ント

多留姫文学自然の里
「脱穀まつり」

市民の森  第１６回育林祭 永明寺山ふれあいウォーク

ファミリー・サポート・センター
「援助会員」 養成講習

講座イベ
ント

移住・転職希望者対象
就職説明会

内容 諏訪地域へのU・I・Jターン希望者、 転職希望者

を対象とした就職説明会 「おしごと移住フェア」

を開催します。 直接面談で企業や仕事を詳しく知

るチャンスです。

場所 岡谷市イルフプラザ３階カルチャーセンター

その他 移住 （U・ I ・ Jターン） 希望者向け 「企業見学

ツアー」 を１１月１日 （金） に開催します。

75社参加企業

対象 U・I・Jターン希望者、 転職

希望者、 R７.３月学卒者

日時 月 日 （土）　１３時～１７時11 2
●移住希望者向けセミナー （１３時～１４時３０分）

・諏訪地域の仕事の特色紹介、 企業PR、 先輩移

住者体験談

●就職説明会 （１４時３０分～１７時）

主催 諏訪公共職業安定所、 長野県諏訪地域振興局、

諏訪地域６市町村、 諏訪地域労務対策協議会 （商

工会議所・商工会含む）、 諏訪圏移住交流推進事

業連絡会

詳細はこちらから!

内容 ●ウォークラリー （約３km） 

●チャレンジゲーム （参加賞あり） 

●きのこ汁の会食

１０月１１日 （金） までに、 氏名、 連絡先を上

記までご連絡ください。

申込方法

場所 永明寺山公園墓地駐車場集合

料金 無料

持ち物 山歩きのできる服装・靴、 雨具、 飲み物など

日時 月 日 （土）　９時～正午　※荒天中止10 19

主催 永明寺山ふれあいの森を創る会

内容 ●苗木の植樹

●遊歩道の散策など

１０月２１日 （月） までに、 氏名、 連絡先を上

記までご連絡ください。

申込方法

場所 市民の森 （吉田山）

料金 無料

持ち物 作業のできる服装、 手袋、 雨具、 長靴、 飲み物

主催 市民の森を創る会、 茅野市

日時 月 日 （土）　９時～正午10 26
※雨天順延　予備日：１１月２日 （土）

日時 月 日 （日）　10 27
開場：１３時～／開演：１３時３０分～

場所 金沢小学校　体育館

内容 ジャズバンド 『The Big Band of Music Toys』、

長峰中学校吹奏楽部、 金沢小学校児童、 子ども木

遣りおよび地域喇叭隊によるコンサート

料金 無料

持ち物 スリッパまたは上履き

その他 駐車場は、 金沢小学校校庭、 金沢保育園駐車場

をご利用ください。

内容 「稲刈まつり」 でハゼにかけた稲を、 足踏み脱穀

機などの昔ながらの機械を使って脱穀します。

場所 多留姫文学自然の里 「神田」

持ち物 軍手、 長靴やタオルなど脱穀作業のできる服装

その他 雨天等により中止の場合は、 「神田」 の案内板に

イベント中止の掲示をします。

料金 無料

申込 不要

日時 月 日 （土）　９時３０分～正午頃10 19
※雨天中止

問　環境課　公害衛生係　☎72-2101 （内線264・265）

内容 ファミリー ・ サポート ・ センターは、 「子どもを

預かってほしい人」 と 「子育てのお手伝いがし

たい人」 が会員となり、 会員間で子育ての助

け合いを有償で行っています。 この講座は、

援助会員として活動するための講座です。

場所 茅野市役所会議室および茅野消防署

その他 講習内容はお問い合わせください。

料金 1,000 円 （テキスト代）

日時 １０月３０日 （水） １０時～１５時

１１月６日 （水） １０時～１６時３０分

１１月１３日 （水） １０時～１７時

１１月１６日 （土） １０時～１５時

１１月２０日 （水） １０時～１６時

※全５日の連続講座です。

１０月２２日 （火） までにお申し込みください。申込方法

対象 茅野市在住の子育て経験者またはファミサポ活

動をしたい方

申込 ・ 問 環境課　環境保全係　☎72-2101 （内線 263）

 E-mail　kankyo@city.chino.lg.jp

申込 ・ 問 環境課　環境保全係　☎72-2101 （内線 263）

 E-mail　kankyo@city.chino.lg.jp
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場所 多留姫文学自然の里 「神田」

持ち物 軍手、 長靴やタオルなど脱穀作業のできる服装

その他 雨天等により中止の場合は、 「神田」 の案内板に

イベント中止の掲示をします。

料金 無料

申込 不要

日時 月 日 （土）　９時３０分～正午頃10 19
※雨天中止

問　環境課　公害衛生係　☎72-2101 （内線264・265）

内容 ファミリー ・ サポート ・ センターは、 「子どもを

預かってほしい人」 と 「子育てのお手伝いがし

たい人」 が会員となり、 会員間で子育ての助

け合いを有償で行っています。 この講座は、

援助会員として活動するための講座です。

場所 茅野市役所会議室および茅野消防署

その他 講習内容はお問い合わせください。

料金 1,000 円 （テキスト代）

日時 １０月３０日 （水） １０時～１５時

１１月６日 （水） １０時～１６時３０分

１１月１３日 （水） １０時～１７時

１１月１６日 （土） １０時～１５時

１１月２０日 （水） １０時～１６時

※全５日の連続講座です。

１０月２２日 （火） までにお申し込みください。申込方法

対象 茅野市在住の子育て経験者またはファミサポ活

動をしたい方

申込 ・ 問 環境課　環境保全係　☎72-2101 （内線 263）

 E-mail　kankyo@city.chino.lg.jp

申込 ・ 問 環境課　環境保全係　☎72-2101 （内線 263）

 E-mail　kankyo@city.chino.lg.jp
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