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8月１日現在の

茅野市の人口

人口 55,198人 （＋27）

男 27,772人 （＋12）

女 27,426人 （＋15）

世帯数 24,682世帯 （＋33）

※（　）内は先月比

※令和２年国勢調査を基に推計

オス

スメ

一日の始まりにおススメな「朝の体操」や

諏訪中央病院監修の運動などを紹介します。

「健康体操」
毎日午前８時から放送

今月の写真

北八ヶ岳「茶臼山展望台」からの景色

北八ヶ岳の茶臼山展望台で撮影した写真です。 茶臼山展望台からは、

赤岳や硫黄岳などの南八ヶ岳をはじめ、 南アルプス、 御嶽山、 北ア

ルプスを一望することができます。 また、 八ヶ岳の裾野の広がりが

とてもよく見渡せます。

  ―保育園・認定こども園の日常生活に触れる―
04

 茅野市一日保育士体験
08 令和7年度保育園等入所受付

10 令和6年度茅野市表彰式

11 地震に備えよう

12 ちのし健康&食育フェスタ

13 大腸がん検診

14 ピックアップ情報

18 情報カレンダー

20 こども通信

23 国保だより

24 情報ネットワーク

27 健康体操・病院コラム

28 シニア情報

30 ミュージアム情報

32 フォトニュース

34 図書館だより・「ゆいわ〜くカフェ」

35 市民掲示板・編集後記

36 Good Town Chino!!

茅野レガシー

～未来に残したい茅野遺産～ 

#22 「金鶏金山」

甲州街道沿いで、交通の要衝となった

金沢宿。武田信玄によって開発された

『金鶏金山』の遺構からは、活発に金の

採掘がおこなわれていた当時の様子を

うかがうことができます。

9月の納税等

納期限 9月30日㈪

固定資産税 ・ 都市計画税 （３期）
税　務　課　☎72-2101（内線 175〜178）

国民健康保険税 （４期）
保　険　課　☎72-2101（内線 322）

上下水道料金 （９月分）
水　道　課　☎75-5500（直通）

市営住宅使用料 （９月分）
都市計画課　☎72-2101（内線 537）

保育料等 （９月分）
幼児教育課　☎72-2101（内線 623）

後期高齢者医療保険料 （３期）
保　険　課　☎72-2101（内線 327）

納付書は切り離さずに金融機関やコンビニエンス

ストアへ提出してください。 ただし、 バーコード

が印字されていない納付書はコンビニエンススト

アでは使用できません。
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