
 

 

 

 

 

 

 梅雨明けをした７月 18日天候にも

恵まれて、2年生が八ヶ岳登山（硫黄

岳、根石岳）に行ってきました。 

 ２日目の朝、根石岳は強風で断念し

ましたが、雲の合間よりご来光を拝む

ことができました。地元の山に登り、豊かな自然や雄大な景色を味わうことができました。 

今年も長峰中学校区小学生対象に「おもしろ科

学実験教室（７月 15日（月・祝））」を開催した

ところ、20人ほどの小学生・保護者が参加され

ました。 

科学部の１，２年生が中心に、実験の説明や実演をし、３年生も１，２年生を温かく見守り、

支えながら運営してくれました。 

小学生の「なぜ？」「すごい！」の声、身を乗り出して実験の様子を見たり、「やりたい！」と

言って取り組んだりする楽しい実験教室でした。次回は８月 25日（日）開催予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例年この時期に性教育講演会を開催しています。１・２年生

は、助産師の伊藤こず恵さんを、３年生は、東海大学付属諏訪

高校の佐藤良裕先生を講師としてお招きしました。 

各学年にあわせて、「命」・「性」の講話をお聞きしました。一

人一人の存在は「奇跡の存在」であること、「父」・「母」から大

切な命をもらったこと、望ましい男女の関係のあり方、自分の

からだと心を守ることの大切さとその方法、自分の「性」は自

分が決めるもの等々、生きていく上で知っておく必要のある講

演会でした。 
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令和６年度 茅野市立長峰中学校だより 令和６年７月 23日発行 

２学年八ヶ岳登山へ

（7/18・19） 

性教育講演会 ～一人一人の存在は奇跡の存在～ 

おもしろ科学実験教室 

約 3000ｇの赤ちゃんの人形
を抱っこしました。実際の重
さと命の重さを感じました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茅野市立長峰中学校        

担当 吉澤 秀幸（教頭） 

住所 〒391-0013 

   茅野市宮川 11288 

電話 72－4108 

FAX 72－4109 

生徒の健康に関すること、スクールソーシャルワーカー
（SSW）、スクールカウンセラー（SC）への相談等ご希望
がありましたら、お気軽に学校までご連絡をお願いします。 
また、「育ちあいちの」(市役所 6階こども課内)へ相談は
随時行えます。ぜひ、ご利用ください。 
（電話：72－2101 内線 615） 

ロングモント訪問団来校（7/22） 

中体連等 県大会入賞者の紹介 

○陸上部 

＜県大会 ６月 29日（土）・30日（日）長野市営陸上競技場＞ 

◇女子共通棒高跳 第１位 2m90 赤羽由乃葉 

  ◇女子共通棒高跳 第４位 2m60 伊藤愛莉 

◇男子共通砲丸投(5.000kg) 第１位 12m19 小松福門  ★北信越大会進出 

  ◇男子共通円盤投(1.500kg) 第３位 21m88 伏見俊哉 

 ＜第 77回長野県陸上競技選手権大会 ７月 14日（日） 長野市営陸上競技場＞ 

  ◇女子 1500ｍ 第８位 5分 06秒 57 北原和奏  ★第67回東海陸上競技選手権大会進出 

＜第 70回全日本中学校通信陸上競技大会 ７月20日（土）・21日（日）長野市営陸上競技場＞ 

◇女子共通棒高跳 第２位 2m80 伊藤愛莉 

  ◇女子共通棒高跳 第２位 2m80  赤羽由乃葉 

◇男子共通砲丸投(5.000kg) 第１位 11m91 小松福門 

◇男子共通円盤投(1.500kg) 第１位 28m77 小松福門 

  ◇男子共通円盤投(1.500kg) 第４位 23m06 伏見俊哉 

○水泳部 

 ＜県大会 ７月 13日（土）・14（日）アクアウイング＞ 

◇200ｍ 個人メドレー 第６位 小林 優月 

◇400ｍ 個人メドレー 第５位 小林 優月 

陸上部から、 
小松福門さんが北信越大会、
北原和奏さんが東海陸上大会
に進出します。 
健闘を祈ります！ 

生徒たちはこれまでの諸大
会に精一杯取り組み頑張って
きました。   
保護者の皆さま、地域の皆

さま、関係者の皆さま、応援
ありがとうございました。 

ロングモントから９人のみなさんをお迎えしました。３年生の実行委員のみなさんによる「Welcoming 

Ceremony」から始まり、体験授業や給食時間での交流、短い時間でしたが楽しいひとときでした。 

クイズで学校紹介 

「日本語で自己紹介」や「英語俳句」に交流しながら取り組みました 笑顔で記念写真撮影 

インタビューしながら School lunch 


