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▲	日時/8月7日㈬～21日㈬

▲	場所/茅野市中央公民館ロビー

▲	内容/今年のテーマは 『平和』 観てくださる方も私達も幸せに‥そして豊かな

気持ちになれる様な、素敵な絵が描きたい…そんな想いで絵描き続けてきま

した。何より楽しんで頂ければ幸いです。是非お立ち寄りくださいませ。

	 ・グランマ達の描く心温まる水彩画30点・四季の花々12点・似顔絵

▲	料金/無料

▲	問/「水彩Ｋ」 増本　☎76-3008

▲	日時/

	 【早朝コース】9月7日㈯～11月16日

	 毎週土曜日朝6時～7時※雨天中止

	 【昼間コース】9月4日㈬～11月6日

	 毎週水曜日	13時～15時	全10回

	 ※	雨天中止の場合、後日の水曜

日に振替

▲	場所/茅野市運動公園庭球場

▲	内容/硬式テニスを楽しみなが

ら、基礎技術（初歩的）を習得し、

仲間づくりを行い、継続してテニ

スができるようグループの育成

と健康維持を図る。

▲	対象/初心者、初級程度の方

▲	定員/各コース20名程度

▲	受講料/開校時に納入します。

	 【早朝コース】1人2,000円

	 【昼間コース】1人3,000円

▲	持ち物/運動の出来る支度、ラ

ケット、テニスシューズ、飲料水

▲	その他/練習中の怪我・事故につ

きましては自己責任になります。

各自保険にご加入の上ご参加下

さい。雨天で中止の場合、メール

でご連絡します。参加人数が少な

い場合、中止になる事があります。

▲	申込/コース名、住所、氏名、年

齢、携帯番号を明記の上FAXで

お申込み下さい。

▲	問/茅野市テニス協会　宮澤

		 ☎090-1118-3787	

		 FAX0266-73-3309

▲	日時/9月8日㈰

	 【昼組】12時30分

	 【夕組】16時30分開演

▲	会場/茅野市民館マルチホール

▲	内容/主に諏訪地域に住む子ど

も達からなる劇団、長野 「大きな

夢」 子どもミュージカルが第15

回公演 『魔女バンバ』 を上演し

ます。子どもたちが魔女の巨大

な魔法にもめげず懸命に闘う様

や、自分の心で感じた正しいこ

とを行えない葛藤の様子などを

ミュージカルで表現する作品。小

学生～高校生の子ども達が舞台

に立ち、物語を演じます。

▲	料金/

 劇場チケット全席指定（昼組・夕組）

	 S席2,500円、A席2,200円、

	 B席1,900円

	 配信チケット

	 2,500円、昼夕set4,000円

	 【配信期間9/21㈯～9/28㈯】

▲	チケット申込/劇場チケットのお

申込みはホームページから

 	配信チケットのお申込みはホーム

ページの配信チケット専用サイトから

	 （7月27日㈯10時から申込開始）

▲	問/長野「大きな夢」子どもミュー

ジカル　☎050-6878-3958

	 E-mail

 	naganokm.2024bannba@gmail.com

  ぐるぐるデザインの仮面の女
神クッキー作り

 第５回 『水彩Ｋ作品展』

 秋期硬式テニス教室  第15回記念公演『魔女バンバ』

Editor Note
編集後記

市民掲示板へ掲載する情報を募集しています。

市民の方からのイベントや講座などの告知掲示板としてご利用ください。

●申し込みは団体・グループで

●企業・事務所の申込は不可 

●原稿提出締め切りは前々月の20日

10月号に掲載希望の場合は8月20日まで

掲載ルールをご確認いただき、お申し込みください。

問　地域創生課　広報係　☎72-2101（内線235）

＼ /申し込みはこちら

▲	日時/8月24日㈯　受付：9時～

	 ※雨天決行

▲	場所/青少年自然の森　炊飯棟

（尖石縄文考古館奥）

▲	内容/9時30分～国宝土偶 「仮面

の女神」 を模したクッキー作り（ど

んぐりの粉を入れた生地はこちら

で用意）。ぐるぐるを描きます。

	 	10時30分～炊飯棟で焚火をし

ながらクッキー焼き体験。同時に

土器でスープの煮炊き見学。

	 	11時30分～12時30分まで与

助尾根遺跡に移動してクッキー

の試食タイム。遺跡で 『2つの国

宝土偶と黒曜石』 の絵本の読み

聞かせと10年前に 「仮面の女

神」 が国宝指定された時、2つ目

の国宝に、当時の市民が大変喜

んだ様子を紹介します。

	 	片付け～13時解散。

	 	（雨天の場合、炊飯棟の屋根の下

で行います。）

▲	対象/どなたでも（小学校低学年

以下は保護者同伴）

▲	参加費/100円

▲	定員/20人（先着順）

▲	持ち物/敷物、マイカップ、軍手

▲	申込/電話またはメールで、氏名・

年齢・連絡先を連絡し、お申し込

みください。

▲	問/縄文どんぐりカフェ事務局

	 ☎090-8747-5125

	 E-mail　ykfa2175@deluxe.ocn.ne.jp

ホームページ

はこちらから！
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