
～ まちづくりにあなたの声を ～ 

≪茅野市 市民意識調査へのご協力のお願い≫ 
茅野市長  今井 敦  

 

日頃から、茅野市のまちづくりにご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

この調査は、第6次茅野市総合計画（計画期間：令和6年度～令和10年度）策定の参考にさ

せていただくとともに、市民の皆様が日頃感じているまちの「暮らしやすさ」を可視化し、より良い

まちづくりにつなげることを目的に、住民基本台帳から無作為に選んだ２，0００人の市民の皆様

に、回答へのご協力をお願いしております。調査の趣旨をご理解いただき、ご協力くださるようお

願い申し上げます。 

 

●○●  ご記入にあたって  ●○● 
 

① 封筒の宛名の方が回答対象となります。必ず「宛名のご本人」様がご記入ください（ご本人のご

意向を他の方が代筆しても構いません）。 

② 調査は無記名で行い、統計的に処理されます。個人が特定されることはありません。率直なご意見

をお書きください。 

③ インターネットでも回答を受け付けています。インターネットで回答した場合に、調査用紙の返送は

不要です。回答の重複を防ぐため、インターネット回答用の番号を付していますが、個人を特定す

るものではありません。 

④ 設問は全部で65問で、所用時間は10分程度です。 

答えづらい設問もあるかと思いますが、直感でお答えいただき、なるべく全ての設問にお答えくだ

さい。 

◆ご回答受付期間：令和 6 年 2 月 26 日（月）まで 

同封の返信用封筒（切手不要）に入れて、ポストにご投函ください。 

なお、インターネットでの回答は下記 URL 又は右の二次元コードに 

アクセスし、「回答する」をクリック後、以下のインターネット回答用 

番号を入力してください。 
 

▼インターネット回答用の URL 
https://questant.jp/q/chino2024 

 

インターネット回答用番号 【   】※個人を特定するものではありません 

 

  

スマートフォンや 

タブレットなどからも 

回答可能です。 

【お問い合わせ先】 

茅野市役所 企画部 企画課 

〒391-8501 茅野市塚原二丁目６番１号 
TEL：0266-72-2101（内線 152） 
Mail：kikaku@city.chino.lg.jp 
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問１ あなたの性別を教えてください（１つに○）。 

１ 男性 ２ 女性 ３ その他・答えたくない 

 

問２ あなたの年齢を教えてください（１つに○）。 

１ 20歳代以下 ２ 30歳代 ３ 40歳代 ４ 50歳代 

５ 60歳代 ６ 70歳代以上 

 

問３ あなたの職業を教えてください（１つに○）。 

１ 経営者・会社（団体）役員 ２ 正規社員（団体職員、公務員・専門職含む） 

３ 非正規社員（派遣社員、パート・アルバイト含む） ４ 自営業・個人事業主（農業含む） 

５ 学生（予備校含む） ６ 家事専業（主婦・主夫） 

７ 無職 ８ その他（                   ） 

 

問４ 世帯構成を教えてください（１つに○）。 

１ 単身世帯 ２ 夫婦のみ ３ 二世代同居（親子） 

４ 三世代同居（祖父母と親と子） ５ その他（          ） 

 

問５ お住まいの地区を教えてください（１つに○）。 

１ ちの地区 ２ 宮川地区 ３ 米沢地区 ４ 豊平地区 

５ 玉川地区 ６ 泉野地区 ７ 金沢地区 ８ 湖東地区 

９ 北山地区 １０ 中大塩地区 １１ 別荘地区 

 

問６ 茅野市には何年くらいお住まいですか（１つに○）。 

１ ５年未満 ２ ５年～９年 ３ 10年～19年 ４ 20年以上 

 

問７ あなたは結婚されていますか（事実婚を含む）（１つに○）。 

１ している ２ していた（離別・死別） ３ していない 

 

問８ あなたにはお子さんがいらっしゃいますか（１つに○）。 

１ いる ２ いない⇒問10へ 

 

【問8で「いる」と回答した方にお尋ねします】 

問９ 該当するお子さんの人数を教えてください。（当てはまるものに〇をつけ、人数をお書きくださ

い。複数人いる場合は、合わせた人数についてお答えください。） 

１ 乳幼児（３歳未満）     人 ２ 乳幼児（３歳以上の未就学児）     人 

３ 小・中学生     人 ４ 高校生以上の生徒・学生     人 

５ 社会人     人 ６ その他     人 

１．あなたのことについて 
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問１０ 普段の暮らしにおける時間的なゆとりと、経済的なゆとりの有無についてお聞かせください。 

（それぞれ１つに○） 

 

ゆ
と
り
が
な
い 

ど
ち
ら
か
と 

い
え
ば 

ゆ
と
り
が
な
い 

ど
ち
ら
か
と 

い
え
ば 

ゆ
と
り
が
あ
る 

ゆ
と
り
が
あ
る 

① 時間的なゆとり 1 2 3 4 

② 経済的なゆとり 1 2 3 4 

 

問１１ あなたの健康状態をお聞かせください（それぞれ１つに○）。 
 

そ
う
思
わ
な
い 

ど
ち
ら
か
と
い
う

と
そ
う
思
わ
な
い 

ど
ち
ら
で
も
な
い 

ど
ち
ら
か
と
い
う

と
そ
う
思
う 

そ
う
思
う 

① 私は、精神的に健康な状態である。 1 2 3 4 5 

② 私は、身体的に健康な状態である。 1 2 3 4 5 

 

問１２ あなたの物事の捉え方や価値観などをお聞かせください（それぞれ１つに○）。 

 

そ
う
思
わ
な
い 

ど
ち
ら
か
と
い
う

と
そ
う
思
わ
な
い 

ど
ち
ら
で
も
な
い 

ど
ち
ら
か
と
い
う

と
そ
う
思
う 

そ
う
思
う 

① 私は、自分のことを好ましく感じる。 1 2 3 4 5 

② 
自分だけでなく、身近な周りの人も楽しい気持ち 

でいると思う。 
1 2 3 4 5 
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問１３ 茅野市での暮らしの様々な場面について、あなたの考えをお聞かせください。 

（それぞれ１つに○） 

 

全
く
当
て 

は
ま
ら
な
い 

あ
ま
り
当
て 

は
ま
ら
な
い 

ど
ち
ら
と
も 

言
え
な
い 

あ
る
程
度 

当
て
は
ま
る 

非
常
に 

当
て
は
ま
る 

① 茅野市は、医療機関が充実している。 1 2 3 4 5 

② 
茅野市では、介護・福祉施設のサービスが 

受けやすい。 
1 2 3 4 5 

③ 茅野市は、日常の買い物に全く不便がない。 1 2 3 4 5 

④ 茅野市は、飲食を楽しめる場所が充実している。 1 2 3 4 5 

⑤ 自宅には、心地のいい居場所がある。 1 2 3 4 5 

⑥ 自宅の近辺では、騒音に悩まされている。 1 2 3 4 5 

⑦ 茅野市では、適度な費用で住居を確保できる。 1 2 3 4 5 

⑧ 
茅野市では、公共交通機関で、好きな時に好きな 

ところへ移動ができる。 
1 2 3 4 5 

⑨ 茅野市には、楽しい時間を過ごせる娯楽施設がある。 1 2 3 4 5 

⑩ 茅野市は、子育て支援・補助が手厚い。 1 2 3 4 5 

⑪ 茅野市では、子どもたちが活き活きと暮らせる。 1 2 3 4 5 

⑫ 茅野市は、教育環境（小中高校）が整っている。 1 2 3 4 5 

⑬ 茅野市には、通学しやすい場所に学校がある。 1 2 3 4 5 

⑭ 
茅野市（行政）は、地域のことを真剣に考えている 

と思う。 
1 2 3 4 5 

⑮ 茅野市の公共施設は、使い勝手がよく便利である。 1 2 3 4 5 

⑯ 
茅野市では、行政サービスのデジタルサービスを 

利用しやすい。 
1 2 3 4 5 

⑰ 
茅野市では、仕事や日常生活の場でデジタル化が 

進んでいる。 
1 2 3 4 5 

⑱ 茅野市の雰囲気は、自分にとって心地よい。 1 2 3 4 5 

⑲ 
茅野市には、まちなか・公園・川沿い等で、心地よく 

歩ける場所がある。 
1 2 3 4 5 

２．茅野市での暮らしの様々な場面について 
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全
く
当
て 

は
ま
ら
な
い 

あ
ま
り
当
て 

は
ま
ら
な
い 

ど
ち
ら
と
も 

言
え
な
い 

あ
る
程
度 

当
て
は
ま
る 

非
常
に 

当
て
は
ま
る 

⑳ 

茅野市には、自慢できる都市景観（道路・建築物など

の人工的な構造物と、山・川・森林などの自然物から

構成される町並み）がある。 

1 2 3 4 5 

㉑ 
茅野市には、自慢できる自然景観（山・川・森林など

の自然物からなる地域や場所の眺め）がある。 
1 2 3 4 5 

㉒ 茅野市では、身近に自然を感じることができる。 1 2 3 4 5 

㉓ 茅野市の空気や水は、澄んでいてきれいだと感じる。 1 2 3 4 5 

㉔ 
茅野市は、リサイクルや再生可能エネルギー活用等、

環境への取組が盛んである。 
1 2 3 4 5 

㉕ 茅野市は、防災対策がしっかりしている。 1 2 3 4 5 

㉖ 
茅野市は、防犯対策（交番、街灯、防犯カメラ、住民 

の見守り等）が整っており、治安がよい。 
1 2 3 4 5 

㉗ 
茅野市は、歩道や信号が整備されていて安心 

である。 
1 2 3 4 5 

㉘ 
茅野市は、地域活動（区・自治会、地域行事、 

防災活動等）への市民参加が盛んである。 
1 2 3 4 5 

㉙ 
茅野市には、困ったときに相談できる人が身近に 

いる。 
1 2 3 4 5 

㉚ 茅野市には、女性が活躍しやすい雰囲気がある。 1 2 3 4 5 

㉛ 茅野市には、若者が活躍しやすい雰囲気がある。 1 2 3 4 5 

㉜ 茅野市は、文化・芸術・芸能が盛んで誇らしい。 1 2 3 4 5 

㉝ 
将来生まれてくる世代のために、良い環境や文化を 

残したい。 
1 2 3 4 5 

㉞ 茅野市には、学びたいことを学べる機会がある。 1 2 3 4 5 

㉟ 茅野市では、やりたい仕事を見つけやすい。 1 2 3 4 5 

㊱ 茅野市には、適切な収入を得るための機会がある。 1 2 3 4 5 

㊲ 
茅野市には、新たなことに挑戦・成長するための機会 

がある。 
1 2 3 4 5 
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※区（又は自治会）とは、例えば、ちの地区であれば上原区、宮川地区であれば高部区、豊平地区であれば南大塩区などの 

単位のことを指します。 
 

問１４ あなたの区（又は自治会）や近所の人たちとの関係性について、あなたの考えをお聞かせく

ださい（それぞれ１つに○）。 

 

そ
う
思
わ
な
い 

ど
ち
ら
か
と
い
う

と
そ
う
思
わ
な
い 

ど
ち
ら
で
も
な
い 

ど
ち
ら
か
と
い
う

と
そ
う
思
う 

そ
う
思
う 

① 
私は、同じ区（又は自治会）に住んでいる人たちを 

信頼している。 
1 2 3 4 5 

② 
私は、同じ区（又は自治会）に住んでいる人が困って

いたら、手助けをする。 
1 2 3 4 5 

③ 
私は、私の住んでいる区（又は自治会）に対して、 

愛着を持っている。 
1 2 3 4 5 

④ 
私の住んでいる区（又は自治会）には、どんな人の 

意見でも受け入れる雰囲気がある。 
1 2 3 4 5 

⑤ 
私は、私の住んでいる区（又は自治会）に、移住して 

きたばかりの人であっても信頼する。 
1 2 3 4 5 

⑥ 
私は、同じ区（又は自治会）に住んでいる人が、自分 

をどう思っているかが気になる。 
1 2 3 4 5 

 

 
 

問１５ あなたの暮らしの満足度について、考えをお聞かせください。「とても満足」を10点、「とても

不満足」を0点として、最も近い感覚の数字を選んでください（１つに○）。 

とても 

不満足               
   

とても 

満足 

0 - 1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6 - 7 - 8 - 9 - 10 

 

問１６ あなた自身と、同じ区（又は自治会）に住んでいる人たちの幸福感について、考えをお聞か

せください。「とても幸せ」を10点、「とても不幸」を0点として、最も近い感覚の数字を選んで

ください（それぞれ１つに○）。 

 

とても 

不幸               
   

とても 

幸せ 

① あなた自身 0 - 1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6 - 7 - 8 - 9 - 10 

② 今から 5 年後のあなた自身 0 - 1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6 - 7 - 8 - 9 - 10 

③ 
あなたと同じ区（又は自治会）に 

住んでいる人たち 
0 - 1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6 - 7 - 8 - 9 - 10 

３．お住まいの区（又は自治会）※について 

4．暮らしの満足度や幸福感について 
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問１７ あなたが感じる茅野市の現状について、率直な考えをお聞かせください（それぞれ１つに○）。 

 

そ
う
思
わ
な
い 

ど
ち
ら
か
と
い
う

と
そ
う
思
わ
な
い 

ど
ち
ら
で
も
な
い 

ど
ち
ら
か
と
い
う

と
そ
う
思
う 

そ
う
思
う 

① 

茅野市は交流が活発なまちだと思いますか。 
交流のイメージ（例） 

・市外の人や企業が観光や仕事などで茅野市を訪れ滞在する。 

・市外の人が茅野市に移住する。 

・市内外の企業が連携し新しい仕事や産業を生み出す。 

・世代を超えて地域の人が支え合い、助け合う。            など 

1 2 3 4 5 

② 

茅野市は「たくましいまち」であると思いますか。 
「たくましさ」のイメージ（例） 

・地域において稼げる仕事・誇れる産業があること。 

・元気に活き活きとその人らしく生活できること。 

・まちに活気と魅力があふれ、賑わいを感じられること。 

・災害に立ち向かう気概と、命を守るための備えがあること。 

・新しいことに挑戦し続ける前向きさがあること。            など 

1 2 3 4 5 

③ 

茅野市は「やさしいまち」であると思いますか。 
「やさしさ」のイメージ（例） 

・人の命や自然を大切にし、自分以外を思いやる心を持つこと。 

・安心して子どもを産み、育てることができる環境があること。 

・支え合いの精神と新たな手法による共助の仕組が整っている 

こと。 

・使う人にとって最適な都市基盤が整備されていること。 

・お互いを尊重して認め合い、受け入れ、共生すること。      など 

1 2 3 4 5 

④ 

茅野市は「しなやかなまち」であると思いますか。 
「しなやかさ」のイメージ（例） 

・予期せぬ変化や困難を乗り越える柔軟性に富んでいること。 

・持続可能な社会の実現のため、社会の仕組みを変えていくこと。 

・生涯に渡って活躍するために向上心を持って学び、実践すること。 

・地域の担い手や求められる人材を育み、呼び込み、未来へと繋ぐ

こと。 

・大切な価値を守るため、自ら変わり続けること。            など 

1 2 3 4 5 

 

 

 

以上でアンケートは終了です。ご協力ありがとうございました。 

 

 

2月26日（月）までに、同封の返信用封筒にてご返送ください。 

5．茅野市のまちづくりについて 


