
下水道に雨水を流していませんか
問 水道課　下水道管理係　☎72-2101 （内線 654）

諏訪地域 ( 立科町白樺湖周辺を含む ) の下水道は、 汚水だけを受け入れて処理しています。

大雨の時は、 節水にご協力いただいていますが、 大量の雨水が下水道に流れ込み、 マンホールから汚水があふれ

たり、 処理場近くの家でトイレが使えなくなるなど困っています。

原因のひとつとして、 雨水が雨どいを通って下水道に流れ込んでいることが考えられます。

皆さんのお宅で、 雨水が間違えて下水道に入っていないか確認をし、 入っているようであれば、 雨水が下水道に入

らない対応をお願いします。

長野県諏訪湖流域下水道事務所 ・岡谷市建設水道部水道課 ・諏訪市水道局 ・茅野市水道課

下諏訪町建設水道課 ・富士見町上下水道課 ・原村建設水道課 ・立科町建設環境課

下水道に雨水を流さないようにしましょう

間違った使い方（雨水を下水道に流す）

雨どいを下水道につなげて
雨水を流していませんか？

雨水を下水道につながった
流しに入れていませんか？

雨水が下水道に流れ込むと、 汚水があふれ道路のマンホールの蓋があくなど

重大事故につながる危険性があります。

また、 宅地内や道路にたまった雨水を流すために、 汚水マスやマンホールを

開けることは認められません。

（転落事故につながり非常に危険です）

雨水が下水道に流れ込むと・・・

雨どいが下水道に
つながった流しに
入っている
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スポーツ関連情報

令和６年度コミュニティスポーツ教室

地区 教室名 日　時 定　員 場　所

初心者集まれ！
ニュースポーツ教室

～12/17　毎週火曜日　19:00～21:00　 20名 永明小学校体育館

ウォーキング（ハイキング）
春と秋のウォーキング教室

5/25（土）、9/28（土）　9：30～14：00 各20名 永明寺山

米沢 ニュースポーツ教室（前期）
5/3・10・17・24・31、6/7・14・21・28、7/5・12・19・26、
8/2・9・16・23・30　いずれも金曜日

20名 米沢小学校体育館

玉川 富士見高原ハイキング
5/11（土）
玉川地区コミュニティセンター　8：30集合

20名 富士見高原リゾート

北山 前期インディアカ教室 ～7/31（5/6、7/15を除く）　毎週月・水曜日　18:15～21:00 20名 北山小学校体育館

中大塩 ニュースポーツ教室
4/13、5/11、6/8、7/13、8/10、9/14、10/12、11/9、12/14
いずれも土曜日　19：00～21：00

20名 北山小学校体育館

ちの

第６９回　茅野市総合体育大会

競技種目 期　日 会　場 申し込み・ 問合せ先 そ　の　他

居合道 6月2日（日）13時～ 総合体育館剣道場
事務局　宮坂 完次
☎080-8480-4700
※当日受付

未経験者には講習会を実施し見学も
自由。
市内在住・在勤・在学者の男女。

ゲートボール 6月2日（日）7時30分～ 屋内ゲートボール場
事務局　牛尼 正幸
☎090-2631-8281
※5月29日（水）17時まで

ゲートボールの内容等を見学に来て
いただきたいと思います。

ソフトボール 6月2日（日）8時～ 広場野球場
事務局　熊谷 洋
☎73-0184　☎090-3440-5884
※5月30日（木）17時まで

市内事業所・区単位でチーム編成。
5月30日(木)19時から総合体育館
ミーティング室で抽選会。

インディアカ 6月2日（日）9時～ 総合体育館（サブ)
理事長　岡本 美佐子
☎・FAX 67-4927
※5月27日（月）17時まで

市内在住・在勤者
チーム：男女混合の部、女子の部、シ
ニア女子の部

マレットゴルフ
6月2日（日）
7時15分～7時45分受付

マレットゴルフ場
受付：クラブハウス前

事務局　一ノ瀬 正幸
☎090-4463-5008
※当日受付

高校生以上の市内在住・在学・在勤者
なら誰でも可。

弓道 6月2日（日）8時30分～ 弓 道 場

事務局　牛山 芳信
☎080-1188-1934
※一般は当日受付、高校生は立順を
決めて、5月10日（金）までに申込

競技の見学可能。見学の場合、事前
申し込みは不要。
道場内は靴下着用。

ゴルフ
6月2日（日）8時～
受付：7時30分～

蓼科東急ゴルフコース

蓼科東急ゴルフコース
☎69-3121　FAX60-2343
※5月17日（金）まで
定員になり次第、締切り（定員:88名）

大会申し込みはFAXのみの受付。参
加者のスタート時間は大会3日前に
FAX又は封書にて連絡。

総合開会式 ６月２日（日）　８時から茅野市運動公園野球場にて開催（※雨天の場合…総合体育館）

参 加 資 格 必ずスポーツ保険等に加入しており、特別の規定がない場合茅野市在住、在勤、在学のいずれかの者で

あること。

総合問合せ スポーツ健康課（☎72-8399）／（特非）茅野市スポーツ協会（☎82-0606）

そ　の　他 各競技種目の詳細については、各競技の申込み先へ

参加費 すべて無料

申込・問　スポーツ健康課（☎72-8399）
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