
令和 5年度 中央保育園 グランドデザイン 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茅野市の保育理念  茅野市の豊かな自然や文化・歴史など恵まれた環境の中で、すべての子ども達が、

心身ともに健やかに育つことを願い、子どもの最善の利益を考慮し、地域との連携を図りながら、保護者と

ともに、心豊かに現在を最も良く生き、望ましい未来をつくり出す基礎を培います。 

中央保育園の保育方針 

 

◎一人ひとりの子どもの気持ちを大切にし、家庭や地域と連携しながら子どものより良い育ちを支えます。  

・異年齢の友達、やまびこ園の友達、地域の人と関わる中で、やさしさや思いやりの気持ちを育み「やさしさあ

ふれる保育園」を目指します。 

・子ども、保護者、保育士、みんなが元気に笑顔で挨拶を交わしあう保育園を目指します。 

・友達や保育士と一緒に遊びを十分に楽しむことや、様々な体験を通して、自信や意欲を高めます。 

・絵本の読み語りや、わらべうたなどを通して、豊かな想像力や感性を育みます。 

・野菜作りを通して自然と関わり、食に関心と感謝の気持ちを育みます。 

・一日保育士体験を通して、保護者と保育士の信頼関係を深め、家庭と一緒に保育を進めます。 

 

重点活動 

 

・異年齢の友達、やまびこ園の友達、地域の人と関わ

りながら遊ぶ。 

・ごっこ遊びを楽しみ、夢中になって遊ぶ。 

・運動あそびを通し、体を十分に動かす。 

・人の話を聞き、自分の気持ちを言葉で伝える。 

地域の教育力（保育園と地域の関わり） 

保育目標 

・やさしさや思いやりの気持ちを持てる子ども 

・思いきり遊ぶたくましい子ども 

・人の話を聞き、自分の気持ちを伝えられる子ども 

保育環境 

・一人ひとりの子どもの気持ちや考えを受けとめ、安定した生活が送れるような環境をつくる。 

・のびのびと安心して遊べるような、安全な環境をつくる。 

   

神社の行事参加 

神社との関わり 

・一日保育士体験（保護者） 

・地域交流   桜の会 

・未就園児交流 なかよし 

・三世代交流 

・読み語り活動 

絵本となかよし（ぐりとぐら） 

保小連携 

小学校と交流 

保育園 

茅野市の 

保育目標 

保護者の願い 

・自分のことは自分でできる子になって欲

しい 

・元気に友達と思いきり遊んでほしい。 

・友達に、優しい気持ちを持ってほしい。 

 

たくましい子ども 

やさしい子ども 

夢のある子ども 

少しの困難にあってもへこたれない、たくましく生きる力を持った子ども 

いのちを大切にして、相手のことを思いやれるやさしい心をもった子ども 

一人ひとりが自分の夢をもって、それに向かって努力していく子ども 

 
キーワード 

＝やさしさあふれる保育園＝ 

みんなで元気に笑顔で挨拶 


