
 

たくましい子ども 

少しの困難にあってもへこたれ

ない、たくましく生きる力をも

った子ども 

やさしい子ども 

いのちを大切にして、相手のこ

とを思いやれるやさしい心をも

った子ども 

夢のある子ども 

一人ひとりが自分の夢をもっ

て、それに向かって努力してい

く子ども 

保育方針 

・子どもの気持ちに寄り添った安心で安全な保育環境を整え、心地よい園生活が送れるようにします。 

・みんなで元気な挨拶を交わし合い、“笑顔あふれる保育園”を目指します。 

・様々な自然体験を通し、たくましく生きていく力を育てます。 

・異年齢交流や、地域の方との交流を通して、やさしさや思いやりの気持ちを育てます。 

・絵本、運動遊び、ごっこ遊び、食育、わらべうたを大切にした保育内容の充実を図ります。 

・一日保育士体験を通して、保護者と共に子どもの育ちを見守り、相互理解を深めます。 

湖東保育園の保育目標 

・あいさつできる子ども  ・夢中になって遊ぶ子ども   ・思いやりの気持ちを持てる子ども   

特色ある保育内容 

・豊かな自然の中での体験 

・季節のごっこ遊び 

・リトミック わらべうたあそび 

・湖東小学校との交流・連携 

・北部中学校との交流・連携 

・保護者ボランティア“魔法の扉”に

よる絵本の読み聞かせ 

・地区こども館との交流 

・地域交流 

（てんとうむしの会） 

・未就園児交流 

（おたまじゃくしの会） 
 

  

 

 

 

 

 

 

茅野市の子ども像 

 

 

 

 

 

      湖東保育園キーワード 

広げよう笑顔の輪   －げんきな あいさつ えがおで だきしめ－ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茅野市の保育理念 

茅野市の豊かな自然や文化・歴史など恵まれた環境の中で、すべての子どもたちが、心身ともに健やかに育つ

ことを願い、子どもの最善の利益を考慮し、地域との連携を図りながら、保護者とともに、心豊かに現在を最

も良く生き、望ましい未来をつくり出す力の基礎を培います。 

重点活動 

・みんなで気持ちの良い挨拶をする。 

・身近な環境に関わり夢中になって遊ぶ。 

・人の話を聞いたり、自分の思いや気持ちを

伝えたりする。 

・自分のことは自分でする。 

・異年齢の友達や地域の人と関わる中で、や

さしさや思いやりの気持ちを持つ。 

・たくさんの絵本やお話に親しむ。 

・人や食べ物に感謝の気持ちを持ち、楽しん

で食べる。 

令和５年度 湖東保育園グランドデザイン 

茅野市の取り組み 

・一日保育士体験 

・幼保小連携 

・絵本の読み聞かせ 

・運動遊び 

・食育 

家庭と共に 

・元気なあいさつ 

・笑顔で抱きしめ 

・一日保育士体験 

・園庭開放 

 


