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令和５年度 １学期始業式 校長講話 

新たに新入生と９名の先生方を迎え、令和５年度が始まりました。 

新入生のみなさん入学おめでとうございます。そして、２年生、３年生のみなさん、進級おめでとう

ございます。今日という日を迎えられたことを「当たり前」思うのではなく、ここまで頑張ってきた自

分、そして自分をこれまで支えてくれている家族をはじめ仲間や、みなさんにつながるたくさんの方へ

感謝の思いをもつことを大切にしてください。 

そして、今日は、たくさんの出逢の日であり、新しい出発の日です。今日という大切な節目の日に、

今年度の決意を確かなものにしてください。 

令和５年度の出発に当たり、東部中学校の今年度の重点、大切にしてほしいことをお話しします。そ

れは「幸動（行動）」です。 

「こうどう」というと、「行動」を思い浮かべるでしょう。それは、間違いではありません。正解で

す。しっかりと行動する一年間にしましょう。それでは、どう「行動」していけばよいでしょうか。そ

れは、「自分から、考えて」ということです。このように言うと、２、３年生の皆さんは、昨年度の重

点「主体的に考動」を思い出してくれる人も多いと思います。そうです、「自分から、考えて」行動し

ていきましょう。それを昨年度は、「考動」という言葉で表現していました。今年度も、「自分から、考

えて」行動することを大切にしてほしいと考えています。では、何のために「自分から、考えて」行動

するのでしょうか。それは、ずばり、「自分とみんなの幸せのため」です。そこで、今年は、「幸動」を

東部中学校の重点とします。 

「幸せ」というと、ちょっと大げさな感じがする人もいるかもしれませんが、自分は自分のままでい

いんだ、さらによりよい自分になりたいと思えること、誰かが自分を必要としてくれていると感じられ

ること、自分が誰かのためにできることがある、人の役に立てたと思えることが「幸せ」なのです。そ

して、みなさんが毎日の生活の中で感じる、ちょっとした「楽しいな」「うれしいな」「ありがたいな」

ということも「幸せ」ですし、じんわりと温かい気持ちになったり、「思いっきり頑張りたいという」

前向きな気持ちになったりすることも「幸せ」です。時にはうれし涙が出るような喜びを感じたり、「生
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きているっていいな！」という飛び跳ねたいような気持になることも、もちろん「幸せ」です。そんな、

自分、そしてみんなの「幸せ」のために、自分から、考えて行動することを「幸動」と呼びます。この

「幸動」を、今年度、東部中の全員で大切に大切にしていきましょう。まずは、あまり難しいことを考

えずにできることから始めましょう。みなさんができる「幸動」はたくさんあります。今こうしてまっ

すぐにこちらを見つめて話を聞いてくれているみなさんの姿を見て、私はとても幸せな気持ちでいます。

これも「幸動」です。ありがとう。そして、あいさつも友だちへの声掛け一つも「幸動」につながりま

す。毎日の生活の中で授業や、様々な活動の中で一人一人が「自分から、自分とみんなの幸せのために」

「幸動」していく、そんな東部中学校をつくっていきましょう。みなさんのどんな「幸動」がこの一学

期に生まれていくのか、それを今からとっても楽しみにしています。 

さあ、今年度の始まりです。しっかりと決意を固めて、出発しましょう。 

  

 

 

令和５年度がスタートしました。３年以上に及ぶ、いわゆる「コロナ禍」も全国的にも、また、ここ

茅野でも大分落ち着いてきたと言える状況とはなって参りましたが、この状況を踏まえた上で、決して

油断することなく、子どもたちの「安全・安心」と「学びの保障」を大切にするために、以下のように

取り組んで参りますので、ご理解とご協力をお願いします。 

１ 感染予防の基本 

 （１）マスクについて 

   マスクについては、着用を求めることはしません。個人の判断を尊重するよう指導いたします。 

（２）「３密」を避ける 

   ① 教室の座席等については、常時「密接」の状態とならないようにします。 

   ② 換気は、二方向以上の窓等を開放し、空気が滞留しないよう常に換気ができるようにします。 

   ③ 密接しての大きな声での会話等については注意喚起を継続します。 

 （３）手指の消毒等 

   給食の前やトイレ使用後、活動を伴う授業の開始前及び活動終了後、清掃終了後は手洗いやアル

コール消毒の励行を指導します。また、咳エチケット、うがい等についても励行指導を行います。 

  

２ 毎日の「検温・健康観察」 

本年度も毎日の「検温・健康観察」を LEBER にて各家庭にお願いします。 

LEBER への入力につきましては、各学級担任等が入力内容を確認の上、朝の指導・対応を行ってお

ります。大変お忙しい時間帯ではありますが、７：５０までに、ご入力が済みますようにお願い

申し上げます。 

本人に風邪症状がある場合、ご家族に未診断の風邪症状の方がいらっしゃる場合は、無理して登校す

ることなく、これまで同様に登校を控えていただきますようお願い申し上げます。その際は、欠席の

扱いとはなりません。 

 

３ 給食時の対応 

 （１）給食の運搬と配膳 

   給食当番は、身支度を整え、手洗いをしてから運搬及び配膳を行います。 

 （２）給食時の机の配置と飲食 

   向かい合って飲食を行いながら会話することがないよう、机は前向きに配置し飲食をします。 

 

 新型コロナウイルス感染症への対応についてご理解とご協力をお願いいたします 
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４ 授業及び部活動での留意事項 

  近距離や対面形式となる場面では大声での発生や会話を行わないよう指導します。 

 

５ 集会等の対応 

  集会を実施する場合は、前後・左右に触れ合わない程度の間隔をとります。また、歌唱等を行う際

は、可能な範囲で前後（１ｍ程度）・左右（50㎝程度）の間隔を空けるようにします。 

 

６ 欠席をした場合の「学びの保障」 

コロナ対応等よって欠席をする場合は、Teamsによる授業対応を実施します。 

 

 

個人情報を含む資料の作成等について 

 例年、学校または学級単位で情報を速やかに共有する方策として「環境調査票」「生徒名簿」「生徒写

真」を作成しております。本年度も例年通り、上記資料の作成を予定しておりますが、個人情報にかか

わる諸問題を踏まえ、住所・氏名・電話番号等の情報は慎重に取り扱っていきたいと考えております。

「個人情報の保護に関する法律」の趣旨により、次のようにさせていただきます。 

Ⅰ 「環境調査票」の扱いについて 

（１）調査する内容は、「生年月日」「保護者名」「勤務先（緊急時連絡のため）」「現住所」「電話番号」

「家族構成」「通塾」「学校までの略図」等です。 

（２）調査票は、第三者の目に触れないよう、万全を期します。 

（３）収集した個人情報の一覧表（「生徒名簿」）は、４部のみ作成し、職員室・事務室(２部)・保健室

で保管します。（禁複写・禁帯出扱いとし、特別な事情がない限り、第三者の閲覧も許可しません） 

Ⅱ その他 

（１）以下の情報も、個人情報に相当するものとして、その都度本人及び保護者の承諾を得ながら慎重

に取り扱うべきですが、本日配布致しました「個人情報取り扱い同意書」の提出をもって承諾の確

認とさせていただきます。担任にご提出ください。 

  ① 生徒の学校生活の様子をお伝えする目的で、学級通信・学年通信・学校だより・学校ホームペ

ージ等で、写真や生徒作品（作文等）を掲載させていただく場合があります。 

  ② 各種コンクール・展示会等へ作品を出品することがあります。学年または学校単位でまとめて

出品する際の承諾は、個別の確認ではなく、一括して確認させていただく場合があります。 

③ 部活動等で対外的な競技会等に参加する際に提出するメンバー表が、大会要項等に掲載される

場合があります。 

（２）各行事では、記録または思い出として学校職員や業者がスナップ写真を撮る場合があります。 

① それらの写真を販売する際には、該当する学級または学年外の第三者が見本の閲覧または購入

ができないよう、見本展示の方法、期間を限定します。 

② 学校記録写真についての販売は原則として行いません。 

③ ３年卒業時に、学級担任が写真を配布することがありますが、中学校の思い出を共有するとい

う意義を温かくご理解いただければ幸いです。 

 

個人情報を調査させていただくものとしては、「環境調査票」の他に、「保健調査票」があります。
使用目的は、生徒の健康状態の把握、および、ケガ・病気の際の緊急対応（受診をする際の資料）
です。ご理解の上、ご協力ください。 
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令和５年度 新任職員 

氏  名 前  任 担当・教科 

北條
ほうじょう

 度之
の り ゆ き

 塩尻市立塩尻中学校 教頭 

太田
お お た

 隆一
りゅういち

 大桑村立大桑中学校 保健体育 

新田
に っ た

  香
かおり

 県立清陵附属中学校 英語 

林
はやし

  一穂
か ず ほ

 茅野市立永明中学校 社会 

林
はやし

   樹
み き

 下條村立下條中学校 技術 理科 

宮林
みやばやし

 晟也
せ い や

 伊那市立伊那中学校 国語 

長瀬
な が せ

 美穂
み ほ

 新規 特別支援教育支援員 

湯田坂
ゆ だ さ か

洋子
よ う こ

 茅野市立北山小学校 図書館司書 

河口
か わ ぐ ち

  孝
たかし

 諏訪市立中洲小学校 初任研コーディネーター（木曜日勤務） 

 

令和５年度 東部中学校職員組織 

◎学年主任 ○学年副主任 

1 学年 2 学年 3 学年 

１年１組担任 ○中村  勝 

１年２組担任 辰野 大地 

１年３組担任 池上 一輝 

１年４組担任 ◎新田  香 

若草１組担任 植松 秀生 

（特別支援教育 Co) 

蒼天１組担任 宮林 晟也 

１学年副担任  林   樹 

１学年副担任  波多野 まみ 

１学年副担任  太田 隆一 

２年１組担任 ○若林  翼 

２年２組担任 髙𣘺 宏彰 

２年３組担任 清水 映里 

２年４組担任 ◎田中 健雄 

若草２組担任 竹村 宏行 

（特別支援教育 Co) 

蒼天２組担任 伊藤 亜祐雅 

２学年副担任  小島 康弘 

        (生徒指導主事-統括 Co) 

２学年副担任  長﨑 美智 

 

３年１組担任 笛吹 笑夏 

３年２組担任 古屋 哉子 

３年３組担任  澤田 和也 

３年４組担任 ◎伊藤 秀樹 

蒼天３組担任 伊藤 綾華 

３学年副担任 ○小池 功治 

３学年副担任 林  一穂 

        (副教務・進路指導主事) 

３学年副担任  葛城  遥 

4 学年 

教頭         北條 度之 

教務主任     山﨑 雅也 

養護教諭     小口 知美 

栄養職員     中山 よし子 

初任研コーディネーター     河口  孝 

サポート教室担当 松尾 美佐子 

特別支援教育支援員 長瀬 美保 

特別支援教育支援員 奈良井 弥生 

特別支援教育相談員 小平 千加子 

事務主事     竹入 由美子 

事務員         石山  薫 

図書館司書   湯田坂 洋子 

主任調理員   戸出 陽子 

調理員       渡邊 みなみ 

調理員       丸山 美和 

調理員       山口 晴美 

調理員       両角 美香 

用務員       中野 富司 

教員業務支援員   上島 妙美 

ＡLＴ       アンドリュー・ジョプリング 

校長       濵 喜一郎 

 

令和 5年度もよろしくお願い致します！ 
茅野市立東部中学校 
濵 喜一郎(校長) 
〒391-0011 茅野市玉川 10030 
電話 79-5050 Fax 79-5242 


