
CHINO
City Public Relations Magazine

NO.22

別冊
広報ちの
夏の

おたより

杜鵑峡を流れる清流杜鵑峡を流れる清流

茅野市広報紙

2023
令和５年

茅野市では、スマートフォンやタブレットで使えるアプリケーショ
ン「マチイロ」で「広報ちの」を配信しています。毎月広報紙の発
行日に自動的に「広報ちの」の最新号が端末に配信されます。

「広報ちの」を受け取るには
App Store ・Google Play、または右記 QRコード
から「マチイロ」をダウンロードしてください。
問い合わせ　地域創生課　広報係（内線 235）

わたくしたちの茅野市は、八ヶ岳連峰に象徴
される美しい自然に恵まれ、縄文文化以来の長
い歴史をもつ、未来に羽ばたく青年都市です。
わたくしたちは、先人の努力に培われた伝統

を受けつぎ、茅野市民としての誇りと責任をもち、
人間性豊かな、明るく活力あるまちづくりをめ
ざし、市民の総意によりこの憲章を定めます。
わたくしたちは、
1 恵まれた自然を大切にし、環境をととのえ、

美しいまちをつくります。
1 すすんで協力しあい、心のふれあう、

あたたかなまちをつくります。
1 教育に力をそそぎ、郷土を愛し、

文化の香りたかいまちをつくります。
1 働くことに誇りと喜びをもち、

活気ある豊かなまちをつくります。
1 心身をきたえ、健康で、

明るく住みよいまちをつくります。

市民憲章
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蓼科BESE オープン
観光複合施設「蓼科 BESE」が４月２４日、蓼科湖畔にオー

プンしました！

１階には、 蓼科観光案内所、 パブリックスペース、 カフェ

レストラン、 日帰り温泉が設けられています。 パブリック

スペースは、 飲食店で購入した軽食を味わいながら、 友

人との会話を楽しんだり、 旅行の計画を立てたり、 ワー

ケーションの場としたり、 誰でも利用することができます。

２階は、　全１３室の宿泊施設で、 ２室は露天風呂付き客室

となっています。

詳細は 「蓼科 BESE」 のホームページをご確認ください。

蓼科BESE
ホームページ

茅野市の情報・魅力を発信しています
Instagram

茅野市の風景

や イ ベ ン ト を

写真で発信し

ています。

Facebook
イベントの情報

や出来事など

茅野市内のさ

ま ざ ま な 情 報

を 発 信 し て い

ます。

ビーナネットChino
茅野市公式イン

ターネット動画配

信 サ イ ト。 茅 野

市の暮らしや文

化などの魅力を動画で配信し

ています。

Fun!Yatsugatake
ビーナネットChinoサブチャンネル

金城拓馬さんが

八 ヶ 岳 や 蓼 科、

白樺湖、 車山な

ど茅野市内での

自然の中の遊び、 暮らしを紹

介しています。

APRON MARKパブリックスペース

蓼科 BESE 外観

温泉施設 客室

YATSUGATAKE
SOFT CREAM STAND

蓼科観光案内所Riches＆Bread Octet time

CROWNCAFE＆BAR
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：日時 ：場所 ：講師 ：対象 ：定員 ：料金 ：持ち物 ：申込方法 ：問い合わせ

お知らせ
Information

：内容

情報ネットワーク
要点のみを掲載しています。

詳しい内容は、各担当課・各施設・ホームページなどでご確認ください。

他：その他

i 別荘所有者（家屋敷税の課税
者）が受けられるサービス

【公共交通 （路線バス）】

家屋敷税課税対象となっている方お

よび同居親族のうち、 ６５歳以上の

方は茅野市が発行する公共交通 （路

線バス） 利用者証を提示することに

より、 １回当たり上限３００円の運賃

で乗車できます。 （割引対象路線は、

メルヘン街道バスと穴山 ・ 原村線の

茅野市内区間のみとなります。）

公共交通 （路線バス） 利用者証の発

行は、 身分証明書を持参の上、 地域

福祉課窓口にてお手続きください。

【市営温泉施設】

家屋敷税課税対象となっている方お

よび同居親族の方は、 「アクアランド

茅野」、 「河原の湯」、 「金鶏の湯」、 「縄

文の湯」、 「望岳の湯」、 「塩壺の湯」

を利用される場合、 市民料金でご利

用できます。

温泉施設の場所や営業時間等の詳細

は１１ページをご覧ください。

地域福祉課　福祉２１推進係 

☎0266-72-2101（内線302・303）

他

i 浄化槽の適正管理で美しい
水環境を！

浄化槽は、 微生物の働きを利用して

汚水を浄化する設備なので、 微生物

が活動しやすい環境を保つために適

切な維持管理が必要です。 人間のよ

うに健康管理 （保守点検、 清掃） を

行い、 定期的に健康診断 （法定検査）

を行いましょう。

【保守点検】

設備が適切に動き、 いつもきれいな

処理水を保つため、 定期的に槽内の

微生物の管理や装置の点検、 調整を

しましょう。 作業は県知事の登録を

受けた業者に依頼してください。

【清掃】

浄化槽内にたまった汚泥、 異物など

を抜き出し、 浄化槽内の調整 ・ 洗浄

をしましょう。汚泥がたまりすぎると、

水質低下や悪臭の原因になります。

作業は市町村の許可を受けた以下の

清掃業者に依頼してください。

■清掃業者

（有） 茅野市清掃協会

☎0266-72-7722

【法定検査】

浄化槽は車検と同じように法定検査

を受けることが義務づけられていま

す。 新設後３か月から８か月の間に

検査をし、 その後は年一回の検査を

受けなければなりません。 法定検査

の受検については、 以下までお問合

せください。

■法定検査についての問合せ

（公社） 長野県浄化槽協会 検査セン

ター諏訪分室

☎0266-53-6201

環境課　公害衛生係

☎0266-72-2101 （内線 265）

i 不自然な枯れマツの情報
提供をお願いします

松くい虫被害は、 マツノマダラカミキリ

により媒介されるマツノザイセンチュウ

によって引き起こされ、 それまで健康

だったマツを急激に枯らします。

松くい虫被害の早期発見及び被害拡大

防止のため、 松林の一部だけ枯れてい

る等、 不自然な枯れマツを見かけたら、

情報提供をお願いします。

【松くい虫とは】

クロマツやアカマツを枯らす森林病害

虫を松くい虫と呼びます。 被害木は葉

が赤褐色又は黄褐色に枯れあがり、

最後には葉が全て落ちてしまいます。

また、 幹を傷つけた際に松ヤニがでな

いことも特徴です。

農林課　林務係

☎0266-72-2101 （内線 405）

伐採及び伐採後の造林の届出書（伐採届） 問 農林課 林務係

 ☎0266-72-2101 （内線 405）
茅野市の森林整備計画区域内の立木の伐採を行うときは、

森林法の定めにより 「伐採及び伐採後の造林の届出書」

の提出が必要です。

【伐採届】

森林や立木の伐採をする場合は、 事前の届出が必要です。

伐採届の提出は、 伐採を行う９０日前から３０日前までに

必要となりますので、早めの手続きをお願いします。 また、

災害等に際し、 緊急に伐採する場合は、 事後の届出が必

要となります。 判断が難しい場合はお問合せ下さい。

【別荘分譲地内での立木の伐採】

別荘分譲地内での立木の伐採については、 管理事務所へ

の申請が必要となる場合があります。 伐採前に各管理事

務所へ確認してください。

茅野市の森林整備計画区域内の立木の伐採を行う方

伐採予定地が茅野市の森林整備計画区域に含まれている

かの確認は、 農林課林務係へお問い合わせください。

【届出方法】

農林課林務係窓口または、 ホームページに様式

があります。 必要書類を添付の上、 農林課林

務係へご提出ください。

～森林法改正に伴う伐採届の変更点等～

他

森林法の改正に伴い、 伐採届の添付書類が統一 ・ 義務化されま
した。 令和５年４月１日以降に、 茅野市に伐採届を提出する際に
必要な添付書類は以下のとおりです。
【添付書類】
 ・ 森林の位置図 ・ 区域図
 ・ 届出者の身分確認書類 （運転免許証、 法人は登記事項証明書

等） の写し
 ・ 他法令の許認可関係書類 （該当する場合のみ）
 ・ 土地の登記事項証明書等
 ・ 伐採の権原関係書類 （届出者が土地所有者でない場合）
 ・ 隣接森林との境界関係書類
 ・ 現場写真 （２～３枚）
 ・ その他必要と認める書類
※詳細はホームページをご覧いただくか、 農林課林務係へお問

い合わせください。

伐採届の添付書類が統一・義務化されました

森林法の改正に伴い、 令和５年４月１日以降に提出していただく
伐採届の関係様式が変更となりました。 変更後の様式について
は農林課林務係窓口やホームページで公開していますので、 ご
確認ください。
なお、 従来の伐採届関係様式についても、 当面の間は引き続き
ご使用いただけます。

伐採届の関係様式が変更になりました

諏訪地区小児夜間急病センター
諏訪地区小児夜間急病センターは、 夜間の外来診療を専門とする小児医療機関です。 夜間にお子さんが急病の際にご利用

ください。 ご利用の際は、 事前にお電話にて症状をお伝えください。

診療日 ： 毎週　火曜日 ・ 木曜日 ・ 土曜日 ・ 日曜日

診療科目 ： 小児科 （※ケガ ・ やけど ・ ハチ刺され ・ 誤飲等は除きます。）

↑松くい虫被害木
（写真︓長野県林業総合センター提供）

まずはお電話で症状をお伝えください

●診療科目　 小児科（生後3ヶ月以上、中学生以下）

●診療時間　 午後7時～午後9時

●電　　話　 0266-54-4699

（けが・やけど・ハチ刺され・誤飲は除きます）

諏訪市四賀2299-1（平安堂諏訪店駐車場の奥です）

よるきゅうきゅう
（受付時間：午後6時30分～午後9時）

夜間にお子さんが体調をくずして、どこに相談しようか迷ったことはあり
ませんか？ 急な発熱、腹痛、嘔吐などでお困りのときは、諏訪地区小児夜
間急病センターで受診できます。

諏訪地区
小児夜間急病センター
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～森林法改正に伴う伐採届の変更点等～

他

森林法の改正に伴い、 伐採届の添付書類が統一 ・ 義務化されま
した。 令和５年４月１日以降に、 茅野市に伐採届を提出する際に
必要な添付書類は以下のとおりです。
【添付書類】
・ 森林の位置図 ・ 区域図
・ 届出者の身分確認書類 （運転免許証、 法人は登記事項証明書

等） の写し
・ 他法令の許認可関係書類 （該当する場合のみ）
・ 土地の登記事項証明書等
・ 伐採の権原関係書類 （届出者が土地所有者でない場合）
・ 隣接森林との境界関係書類
・ 現場写真 （２～３枚）
・ その他必要と認める書類
※詳細はホームページをご覧いただくか、 農林課林務係へお問

い合わせください。

伐採届の添付書類が統一・義務化されました

森林法の改正に伴い、 令和５年４月１日以降に提出していただく
伐採届の関係様式が変更となりました。 変更後の様式について
は農林課林務係窓口やホームページで公開していますので、 ご
確認ください。
なお、 従来の伐採届関係様式についても、 当面の間は引き続き
ご使用いただけます。

伐採届の関係様式が変更になりました

諏訪地区小児夜間急病センター
諏訪地区小児夜間急病センターは、 夜間の外来診療を専門とする小児医療機関です。 夜間にお子さんが急病の際にご利用

ください。 ご利用の際は、 事前にお電話にて症状をお伝えください。

診療日 ： 毎週　火曜日 ・ 木曜日 ・ 土曜日 ・ 日曜日

診療科目 ： 小児科 （※ケガ ・ やけど ・ ハチ刺され ・ 誤飲等は除きます。）

↑松くい虫被害木
（写真︓長野県林業総合センター提供）

まずはお電話で症状をお伝えください

●診療科目　 小児科（生後3ヶ月以上、中学生以下）

●診療時間　 午後7時～午後9時

●電　　話　 0266-54-4699

（けが・やけど・ハチ刺され・誤飲は除きます）

諏訪市四賀2299-1（平安堂諏訪店駐車場の奥です）

よるきゅうきゅう
（受付時間：午後6時30分～午後9時）

夜間にお子さんが体調をくずして、どこに相談しようか迷ったことはあり
ませんか？ 急な発熱、腹痛、嘔吐などでお困りのときは、諏訪地区小児夜
間急病センターで受診できます。

諏訪地区
小児夜間急病センター
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ここに掲載の温泉施設は茅野市内福祉温泉施設の回数券 （11枚つづりで大人4,000円、 中学生以下お

よび茅野市内在住の満65歳以上の方3,000円） が利用できます。 茅野市にお越しの際はご利用ください。

ただし、 回数券は 「すずらんの湯」 「河童の湯」 では購入できませんので、 ご注意ください。

茅野市温泉施設回数券が使える施設の紹介

☎

茅野市豊平 4734-7821　
0266-71-6080
9 ～２１時 （受付～２０時３０分）　
木曜
大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市
民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・
未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上
300 円

営

休

料

住

尖石温泉　縄文の湯

茅野市玉川 6128-2　
0266-82-8833　
9 ～２１時 （受付～２０時３０分）
金曜
大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市
民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・
未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上
300 円

玉宮温泉　望岳の湯

☎

営

休

料

住

茅野市泉野 1616-2　
０２６６-79-6162
9 ～２１時 （受付～２０時３０分）
木曜
大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市
民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・
未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上
300 円

河原温泉　河原の湯

☎

営

休

料

住

茅野市米沢 6845
０２６６-71-1655
９～２１時 （受付～２０時３０分）
水曜
大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市
民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・
未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上
300 円

米沢温泉　塩壺の湯

☎

営

休

料

住

茅野市金沢 2316-1
０２６６-82-1503
９～２１時 （受付～２０時３０分）
水曜
大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市
民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・
未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上
300 円

☎

営

休

料

住

金沢温泉　金鶏の湯

茅野市北山湯川
０２６６-77-2929
７～２１時（入館受付２0時30分終了）
木曜（木曜が祝日の場合は13時より営業）
大人 400 円 ・ 中学生以下 300 円
（茅野市の 65 歳以上は 300 円）
※お得な回数券もあります。
※茅野市の回数券も使用できます。

☎

営

休

料

住

湯川温泉　河童の湯

茅野市北山白樺湖 3419-84　
０２６６-68-3424　
１０～２１時 （火曜は１２時～２１時、
受付～２０時３０分）
なし
大人 700 円 ・ 小学生 400 円 ・ 未
就学児無料

☎

営

休

料

住

白樺湖温泉　
すずらんの湯

茅野市ちの 263-4
０２６６-73-1890
９～２１時 （受付～２０時３０分）
火曜
大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市
民以外） 600 円・小中学生 300 円・
未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上
300 円　

☎

営

休

料

住

アクアランド茅野

市内でテレワークが可能なコワーキングスペース、カフェ・宿泊施設や仕事以外のお時間を充実
させるアクティビティや体験施設などの情報を紹介しています。
詳しくは、茅野市ホームページをご覧ください。

ワーケーション関連情報を紹介しています

茅野市　ワーケーション　施設 検索

茅野市コワーキングスペース  
「ワークラボ八ヶ岳」

●デスクシェア３時間500円から
●ドロップイン利用可・オンライン会議用のBOXあり
●フリーWi-Fi・プリンター・コピー機完備

デスクシェア ミーティングルーム

フリーラウンジ キッチンスタジオ

茅野駅隣接「ベルビア」2階 地下駐車場あり（有料） 営業時間：午前10時～午後8時30分（毎月第3木曜日定休）
電話番号：0266-78-5573 WEBサイト：https://wly.jp　　＊詳しくはお問い合わせください

●「まちライブラリー」 併設
蔵書数9000冊(6月現在)   利用無料

貸出は会員登録必要(500円)
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ここに掲載の温泉施設は茅野市内福祉温泉施設の回数券 （11枚つづりで大人4,000円、 中学生以下お

よび茅野市内在住の満65歳以上の方3,000円） が利用できます。 茅野市にお越しの際はご利用ください。

ただし、 回数券は 「すずらんの湯」 「河童の湯」 では購入できませんので、 ご注意ください。

茅野市温泉施設回数券が使える施設の紹介

☎

茅野市豊平 4734-7821　
0266-71-6080
9 ～２１時 （受付～２０時３０分）　
木曜
大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市
民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・
未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上
300 円

営

休

料

住

尖石温泉　縄文の湯

茅野市玉川 6128-2　
0266-82-8833　
9 ～２１時 （受付～２０時３０分）
金曜
大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市
民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・
未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上
300 円

玉宮温泉　望岳の湯

☎

営

休

料

住

茅野市泉野 1616-2　
０２６６-79-6162
9 ～２１時 （受付～２０時３０分）
木曜
大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市
民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・
未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上
300 円

河原温泉　河原の湯

☎

営

休

料

住

茅野市米沢 6845
０２６６-71-1655
９～２１時 （受付～２０時３０分）
水曜
大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市
民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・
未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上
300 円

米沢温泉　塩壺の湯

☎

営

休

料

住

茅野市金沢 2316-1
０２６６-82-1503
９～２１時 （受付～２０時３０分）
水曜
大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市
民以外） 600 円・小中学生 300 円 ・
未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上
300 円

☎

営

休

料

住

金沢温泉　金鶏の湯

茅野市北山湯川
０２６６-77-2929
７～２１時（入館受付２0時30分終了）
木曜（木曜が祝日の場合は13時より営業）
大人 400 円 ・ 中学生以下 300 円
（茅野市の 65 歳以上は 300 円）
※お得な回数券もあります。
※茅野市の回数券も使用できます。

☎

営

休

料

住

湯川温泉　河童の湯

茅野市北山白樺湖 3419-84　
０２６６-68-3424　
１０～２１時 （火曜は１２時～２１時、
受付～２０時３０分）
なし
大人 700 円 ・ 小学生 400 円 ・ 未
就学児無料

☎

営

休

料

住

白樺湖温泉　
　　　すずらんの湯

茅野市ちの 263-4
０２６６-73-1890
９～２１時 （受付～２０時３０分）
火曜
大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市
民以外） 600 円・小中学生 300 円・
未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上
300 円　

☎

営

休

料

住

アクアランド茅野

市内でテレワークが可能なコワーキングスペース、カフェ・宿泊施設や仕事以外のお時間を充実
させるアクティビティや体験施設などの情報を紹介しています。
詳しくは、茅野市ホームページをご覧ください。

ワーケーション関連情報を紹介しています

茅野市　ワーケーション　施設 検索

茅野市コワーキングスペース  
 「ワークラボ八ヶ岳」

●デスクシェア３時間500円から
●ドロップイン利用可・オンライン会議用のBOXあり
●フリーWi-Fi・プリンター・コピー機完備

デスクシェア ミーティングルーム

フリーラウンジ キッチンスタジオ

茅野駅隣接「ベルビア」2階 地下駐車場あり（有料） 営業時間：午前10時～午後8時30分（毎月第3木曜日定休）
電話番号：0266-78-5573 WEBサイト：https://wly.jp　　＊詳しくはお問い合わせください

●「まちライブラリー」 併設
蔵書数9000冊(6月現在)   利用無料

貸出は会員登録必要(500円)
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尖石縄文考古館

休館日 7月３日、10日、８月21日、28日、 

9月4日、11日、19日、25日

開館時間　9時～17時

☎0266-76-2270

E-mail togariishi.m@city.chino.lg.jp

茅野市豊平4734-132

考古館ホームページ

掲載されている以外の情報は

ホームページをご覧ください。

その他、さまざまなイベントを開催しています。ホームページをご覧ください。

八ヶ岳総合博物館の観察会・講座
７月の観察会 （６月２０日から受付）
1 日 （土） １０時～１５時 奥蓼科の植物観察会

8 日 （土） １９時３０分～２１時 星空観望会

9 日 （日） １０時～１１時 昼間の星を見る会

 17 日 （月 ・ 祝） １３時３０分～１５時３０分 古文書解読講座

 22 日 （土） １９時３０分～２１時 博物館で星空観察会＆望遠鏡相談会

８月の観察会 （７月２０日から受付）
5 日 （土） 1０時～１５時 植物観察会

 19 日 （土） １９時３０分～２１時 星空観察会

 27 日 （日） １３時３０分～１５時３０分 古文書解読講座

９月の観察会 （８月２０日から受付）

8 日 （金） ９時～正午 キノコ観察会

 10 日 （日） １１時～１６時 コケ観察会

 23 日 （土） １９時３０分～２１時 星空観察会

 24 日 （日） １３時３０分～１５時３０分 古文書解読講座

※参加には申込みが必要です。

※持ち物 ・ 集合場所など詳細はお問合せください。

八ヶ岳総合博物館　☎0266-73-0300
神長官守矢史料館　☎0266-73-7567

博物館情報
★check★
博物館

ホームページ

休 館 日 博物館・史料館　月曜日
（月曜日が祝日の場合は翌平日）
臨時休館 ７月４日、５日（史料館のみ）

９時～17時
（史料館は16時30分まで）

博物館　大人 310 円、 高校生 210 円、 小中学生 150 円

史料館　大人 100 円、 高校生 70 円、 小中学生 50 円

開館時間

観 覧 料

★check★
守矢史料館
ホームページ

Culture ＆ Art

縄文教室④
「縄文風ポシェットを作ってみよう」

９月２３日 （土） ・ ２４日 （日）  １０時～１５時３０分

尖石縄文考古館

紙バンドを使って、 三内丸山遺跡から出土した

縄文風ポシェットを作る講座

尖石縄文編布の会

１０名 （申込多数の場合は抽選）

1,00０円

お弁当 ・ エプロン

８月１４日 （月）〜９月１０日 （日） までに電話

またはメールでお申し込みください。

日 　 時

場 　 所

内 　 容

講 　 師

定 　 員

参加費

持ち物

申 　 込

日 　 時

場 　 所

内 　 容

講 　 師

対 　 象

定 　 員

参加費

持ち物

その他

申 　 込

７月２９日 （土） ・ ３０日 （日）　

１０時～１５時３０分

尖石縄文考古館

カラムシの収穫と糸作り作業、 作った糸で組み

ひも技術を使って作品作りをする講座

尖石縄文編布の会

小学校５年生以上

１０名 （申込多数の場合は抽選）

1,00０円

お弁当、 汚れてもいい服装、 軍手、 エプロン、

長靴 （川に入ります）

カラムシの育ち具合で、 日程が変更になることが

あります。

７月１６日 （日） までに電話またはメールで

お申し込みください。

縄文教室③ 「縄文時代の糸作りに挑戦して
チャームを作ってみよう」

諏訪地方の観測家をはじめとするアマチュアによる継続観

測資料を展示します。

太陽黒点観察やワークショップも開催します。 日時等詳し

くはホームページをご覧ください。

会期　6 月 30 日 ( 金 ) ～ 9 月 10 日 ( 日 )

会場　八ヶ岳総合博物館

料金　通常入館料

企画展
観測者たちを夢中にさせる星々の魅力
～信州で行われた変光星・太陽観測～

図書館だより
休 館 日

毎週月曜日

（月曜日が祝日の場合は翌平日）

開館時間

問い合わせ

平日　９時３０分～１８時

休日 ・ 祝日　10 時～１８時

☎0266-72-9085

図書館イベント情報
■「ウッドガスストーブづくり」 防災対策講座
●日　 時 8 月 26 日 （土）　10 時～正午

●内　 容 災害時にも役に立つ、 落ち葉や小枝を燃料としたガス

ストーブを作ってみませんか。 気軽に焚火ができ、 持

ち運びも簡単です。

●講　 師 中野 あや さん （月読堂）

●定　 員 20 名

●料　 金 1,200 円 （材料代）

●持ち物 軍手、 金切りばさみ （お持ちの方）

●申込方法 7 月 25 日 （火） 10 時から図書館窓口か電話でお

申し込みください。

■図書館の怪談
●日　 時 8 月 24 日 （木） 19 時～ （開場 ： 18 時 45 分）

●内　 容 夏の終わりに、 背筋がひんやりするような、 怖いおはな

しはいかがでしょう。 昼間とは違う雰囲気が漂う夜の図

書館に、 ご家族みなさんで涼みに来てください。

●定　 員 30 名

●料　 金 無料

●申込方法 ８月５日 （土） 10 時から図書館窓口か電話でお申

し込みください。

場所 ： 図書館茅野市図書館をご利用ください
★場所はどこ？

茅野市図書館本館は、茅野市運動公園内 （茅野市玉川５００番地）

にあります。

★利用登録できる方

①茅野市内に別荘をお持ちの方

②別荘をお持ちの方と同じ住所にお住まいのご家族の方

＊今まで登録されたことがない方は無料で利用カードをお作りし

ます。

＊ご登録の際は、 本人確認 （免許証など） ・ 現住所確認 （免許

証など） ・ 別荘住所確認 （公共料金等の通知など） ができる

公的な書類をお持ちください。

★本 ・ 雑誌の貸出

本 ・ 雑誌は１０冊まで、 ３週間貸出できます。

★検索 ・ 予約方法

諏訪地域公共図書館情報ネットワーク「すわズラ～」のホームペー

ジから、 どなたでも所蔵資料の検索をすることができます。

茅野市図書館で利用登録がお済みの方は、 パスワード登録をす

ると 「すわズラ～」 ホームページから本 ・ 雑誌の予約をすること

ができます。 詳細は茅野市図書館トップページをご覧ください。
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尖石縄文考古館

休館日 7月３日、10日、８月21日、28日、 

9月4日、11日、19日、25日

開館時間　9時～17時

☎0266-76-2270

E-mail togariishi.m@city.chino.lg.jp

茅野市豊平4734-132

考古館ホームページ

掲載されている以外の情報は

ホームページをご覧ください。

その他、さまざまなイベントを開催しています。ホームページをご覧ください。

八ヶ岳総合博物館の観察会・講座
７月の観察会 （６月２０日から受付）
1 日 （土） １０時～１５時 奥蓼科の植物観察会

8 日 （土） １９時３０分～２１時 星空観望会

9 日 （日） １０時～１１時 昼間の星を見る会

17 日 （月 ・ 祝） １３時３０分～１５時３０分 古文書解読講座

22 日 （土） １９時３０分～２１時 博物館で星空観察会＆望遠鏡相談会

８月の観察会 （７月２０日から受付）
5 日 （土） 1０時～１５時 植物観察会

19 日 （土） １９時３０分～２１時 星空観察会

27 日 （日） １３時３０分～１５時３０分 古文書解読講座

９月の観察会 （８月２０日から受付）

8 日 （金） ９時～正午 キノコ観察会

10 日 （日） １１時～１６時 コケ観察会

23 日 （土） １９時３０分～２１時 星空観察会

24 日 （日） １３時３０分～１５時３０分 古文書解読講座

※参加には申込みが必要です。

※持ち物 ・ 集合場所など詳細はお問合せください。

八ヶ岳総合博物館　☎0266-73-0300
神長官守矢史料館　☎0266-73-7567

博物館情報
★check★
博物館

ホームページ

休 館 日 博物館・史料館　月曜日
（月曜日が祝日の場合は翌平日）
臨時休館 ７月４日、５日（史料館のみ）

９時～17時
（史料館は16時30分まで）

博物館　大人 310 円、 高校生 210 円、 小中学生 150 円

史料館　大人 100 円、 高校生 70 円、 小中学生 50 円

開館時間

観 覧 料

★check★
守矢史料館
ホームページ

Culture ＆ Art

縄文教室④
「縄文風ポシェットを作ってみよう」

９月２３日 （土） ・ ２４日 （日）  １０時～１５時３０分

尖石縄文考古館

紙バンドを使って、 三内丸山遺跡から出土した

縄文風ポシェットを作る講座

尖石縄文編布の会

１０名 （申込多数の場合は抽選）

1,00０円

お弁当 ・ エプロン

８月１４日 （月）〜９月１０日 （日） までに電話

またはメールでお申し込みください。

日 　 時

場 　 所

内 　 容

講 　 師

定 　 員

参加費

持ち物

申 　 込

日 　 時

場 　 所

内 　 容

講 　 師

対 　 象

定 　 員

参加費

持ち物

その他

申 　 込

７月２９日 （土） ・ ３０日 （日）　

１０時～１５時３０分

尖石縄文考古館

カラムシの収穫と糸作り作業、 作った糸で組み

ひも技術を使って作品作りをする講座

尖石縄文編布の会

小学校５年生以上

１０名 （申込多数の場合は抽選）

1,00０円

お弁当、 汚れてもいい服装、 軍手、 エプロン、

長靴 （川に入ります）

カラムシの育ち具合で、 日程が変更になることが

あります。

７月１６日 （日） までに電話またはメールで

お申し込みください。

縄文教室③ 「縄文時代の糸作りに挑戦して
チャームを作ってみよう」

諏訪地方の観測家をはじめとするアマチュアによる継続観

測資料を展示します。

太陽黒点観察やワークショップも開催します。 日時等詳し

くはホームページをご覧ください。

会期　6 月 30 日 ( 金 ) ～ 9 月 10 日 ( 日 )

会場　八ヶ岳総合博物館

料金　通常入館料

企画展
観測者たちを夢中にさせる星々の魅力
～信州で行われた変光星・太陽観測～

図書館だより
休 館 日

毎週月曜日

（月曜日が祝日の場合は翌平日）

開館時間

問い合わせ

平日　９時３０分～１８時

休日 ・ 祝日　10 時～１８時

☎0266-72-9085

図書館イベント情報
■「ウッドガスストーブづくり」 防災対策講座
●日　 時 8 月 26 日 （土）　10 時～正午

●内　 容 災害時にも役に立つ、 落ち葉や小枝を燃料としたガス

ストーブを作ってみませんか。 気軽に焚火ができ、 持

ち運びも簡単です。

●講　 師 中野 あや さん （月読堂）

●定　 員 20 名

●料　 金 1,200 円 （材料代）

●持ち物 軍手、 金切りばさみ （お持ちの方）

●申込方法 7 月 25 日 （火） 10 時から図書館窓口か電話でお

申し込みください。

■図書館の怪談
●日　 時 8 月 24 日 （木） 19 時～ （開場 ： 18 時 45 分）

●内　 容 夏の終わりに、 背筋がひんやりするような、 怖いおはな

しはいかがでしょう。 昼間とは違う雰囲気が漂う夜の図

書館に、 ご家族みなさんで涼みに来てください。

●定　 員 30 名

●料　 金 無料

●申込方法 ８月５日 （土） 10 時から図書館窓口か電話でお申

し込みください。

場所 ： 図書館茅野市図書館をご利用ください
★場所はどこ？

茅野市図書館本館は、茅野市運動公園内 （茅野市玉川５００番地）

にあります。

★利用登録できる方

①茅野市内に別荘をお持ちの方

②別荘をお持ちの方と同じ住所にお住まいのご家族の方

＊今まで登録されたことがない方は無料で利用カードをお作りし

ます。

＊ご登録の際は、 本人確認 （免許証など） ・ 現住所確認 （免許 

証など） ・ 別荘住所確認 （公共料金等の通知など） ができる

公的な書類をお持ちください。

★本 ・ 雑誌の貸出

本 ・ 雑誌は１０冊まで、 ３週間貸出できます。

★検索 ・ 予約方法

諏訪地域公共図書館情報ネットワーク「すわズラ～」のホームペー

ジから、 どなたでも所蔵資料の検索をすることができます。

茅野市図書館で利用登録がお済みの方は、 パスワード登録をす

ると 「すわズラ～」 ホームページから本 ・ 雑誌の予約をすること

ができます。 詳細は茅野市図書館トップページをご覧ください。
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風水害から生命を守りましょう
問　防災課　防災係　☎0266-72-2101 （内線182）

３ 日頃の備え
●懐中電灯、 携帯ラジオ、 救急薬品、 衣類、 非常用食品、 飲料水など、 非常持ち出し品を準備しましょう。

●市や区、 自治会が作成しているハザードマップで、 危険箇所や避難場所を確認しましょう。

●瓦、 アンテナ、 雨樋、 プロパンガスのボンベなどの屋外設置物が、 風に飛ばされないようにしっかり固定されてい

るか 確認しましょう。

●水の流れをスムーズにするために、 家の周りの側溝、 排水路を掃除しましょう。

非常持ち出し品

情報の収集
災害時には、 正確な情報を集めることが重要となります。 茅野市内の最新の気象情報等は、

茅野市防災気象情報で確認できます。 茅野市防災気象情報

２

防災行政無線１

茅野市では、 災害時の避難指示等の重要な情報は、 防災行政無線 （こうほうちの） でお伝えしています。

この放送は、市内185カ所の屋外スピーカーによる音声放送の他に、聞き逃しや、聞きにくい場合に備えるために、

メール配信サービス等で同じ情報を配信していますので、 ご活用ください。

フリーダイヤルこうほうちの

防災行政無線の放送内容の録音を電話で聞くことができます。 TEL 0120-61-0254

茅野市 LINE 公式アカウント
市政情報やイベント情報の紹介の他に、 防災行

政無線のメール内容も配信されます。 ご利用に

は無料アプリ LINE での友達登録が必要です。

QR コードから登録ができます。

防災行政無線放送メール配信サービス
メールアドレスを登録していただくことで、 メー

ルでの情報発信を受け取ることができます。

QR コードから登録ができます。

防災行政無線放送

メール配信サービス
茅野市 LINE 公式アカウント

携帯電話 スマートフォン

当番日 科　目 医療機関名 住　所 電話番号

医科 小口医院 宮川4441-3 72-2619

薬科 カタクリ薬局 宮川4438-1 55-2596

歯科 藤森歯科クリニック 諏訪市城南1-2553-6 52-1182

医科 ちのメンタルクリニック ちの266-2 82-8277

薬科 薬局マツモトキヨシ上原店 ちの上原243-7 73-7263

歯科 茅野歯科医院 塚原一丁目14-5 72-4225

医科 諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

薬科 アイン茅野薬局 玉川字荒神前4183-7 82-1991

歯科 ますざわ歯科医院 諏訪市諏訪1-21-13 52-1011

医科 諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

薬科 わかば薬局 玉川4174番地1 82-4108

歯科 土橋整形外科歯科医院 塚原二丁目2-22 82-0007

医科 諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

薬科 茅野土屋薬局 玉川4274-1 71-2122

歯科 落合歯科医院 諏訪市豊田2453 53-3800

医科 中新田診療所 原村13221-2 70-1331

薬科 フジモリ薬局はら店 原村6585-1 79-5751

歯科 こいけ歯科・矯正歯科 宮川4745-1 72-0258

医科 リバーサイドクリニック 宮川3975 72-7010

薬科 りんどう薬局 宮川3990 73-9285

歯科 正田歯科クリニック 諏訪市湖南125-1 54-2575

8/16
（水）

8/20
（日）

8/27
（日）

8/11
（金）

8/13
（日）

8/14
（月）

8/15
（火）

休日当番医・市内医療機関
休日当番医、当番薬局は都合により変更になることがあります。 最新情報は茅野消防署（☎72-0119）へご確認ください。

７月・８月の休日当番医・当番薬局 市外局番…0266
７月

８月

市内医療機関（保険適用になる医療機関をご紹介します。） 市外局番…0266

［諏訪地区小児夜間急病センター］ （午後７時～９時）

診療日　火曜日 ・ 木曜日 ・土曜日 ・日曜日

諏訪市四賀２２９９-１　　☎５４-４６９９

●医 科

●歯 科
医療機関名 住　所 電話番号

浅井歯科医院　 中大塩15-59 82-5888

今井歯科医院　 玉川5024-1 82-3066

江川歯科医院　 ちの257-7 82-5400

上條歯科医院　 仲町8-7 72-2687

行田歯科医院　 仲町14-2 72-2639

こいけ歯科・矯正歯科　 宮川4745-1 72-0258

こまつ歯科医院 塚原1-2-32 78-1184

五味歯科医院　 ちの2575-1 73-5430

酒井歯科医院　 本町西9-27 73-2822

清水歯科医院　 玉川4650-1 72-5669

諏訪中央病院　 玉川4300 72-1000

たんぽぽ歯科クリニック　 宮川4535-4 82-4618

茅野歯科医院　 塚原1-14-5 72-4225

ちの東部歯科クリニック　 玉川4155-1 73-4911

土橋整形外科歯科医院　 塚原2-2-22 82-0007

どんぐり歯科医院　 玉川3779-1 72-6300

林歯科クリニック　 ちの555-1 72-5788

ふじもりデンタルオフィス　 宮川1140-1 71-1361

堀歯科医院　 塚原2-5-51 73-7139

矢崎歯科医院　 米沢3-10 73-5678

やじま歯科医院　 本町西3-22 75-5125

やつがね歯科医院　 豊平3311-1 71-5454

吉水歯科医院　 本町東3-46 72-3459

医療機関名 住　所 電話番号

アイグレーハート＆ケアクリニック 本町東14-3 72-9129

浅川クリニック内科循環器内科 玉川3080-3 82-6813

池田医院 ちの2808-1 73-0555

泉野診療所※ 泉野7088-1 79-3783

いのちの輪
ナチュラルケアクリニック

北山845 78-7280

うえはらクリニック 仲町7-16 72-2636

往診クリニックちの ちの2664-1 82-4104

小口医院 宮川4441-3 72-2619

おもだか皮膚科 ちの3502-1 73-2525

金沢診療所※ 金沢2202-2 72-2619

北山診療所 北山4808-1 78-2310

葛井耳鼻咽喉科 ちの264-11 73-8133

くぼ泌尿器科クリニック 仲町14-24 75-1720

桜井内科医院 塚原1-14-45 72-6010

耳鼻咽喉科三田医院 玉川4589-1 73-9233

すがわら小児クリニック ちの257-3 75-0033

すわちのクリニック 宮川3832-2 78-3834

諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

ちの皮フ科 本町西6-21 82-3210

ちのメンタルクリニック ちの266-2 82-8277

塚田医院 本町西3-7 72-9898

土橋整形外科歯科医院 塚原2-2-22 72-3226

尖石診療所 豊平4485-1 71-6211

ともみ内科医院 本町東3-5 82-0424

原田内科呼吸ケアクリニック 玉川4496-1 82-7055

兵藤整形外科医院 玉川4544-2 82-1333

平出クリニック内科産婦人科 ちの628-1 72-1661

平岡産婦人科 ちの2543-9 72-6133

藤森眼科 本町西1-34 82-1010

細田眼科医院 本町西15-32 71-2727

みうら内科クリニック 塚原2-7-9 78-7710

矢嶋内科医院 ちの3494 72-2048

八ヶ岳メンタルヘルスサポート ちの3502-1 75-2088

医療機関名 住　所 電話番号

ヨコイ眼科 宮川4470 72-2316

ライフクリニック蓼科 豊平3317-1 77-2050

リバーサイドクリニック 宮川3975 72-7010

当番日 科　目 医療機関名 住　所 電話番号

医科 うえはらクリニック 仲町7-16 72-2636

薬科 笠原薬局 本町西21-4 72-2028

歯科 浅井歯科医院 中大塩15-59 82-5888

医科 池田医院 ちの2808-1 73-0555

薬科 茅野横内薬局 ちの2808-2 82-5788

歯科 笠原歯科医院 諏訪市諏訪1-7-4 52-0616

医科 すがわら小児クリニック ちの257-3 75-0033

薬科 薬局マツモトキヨシ上原店 ちの上原243-7 73-7263

歯科 上條歯科医院 仲町8-7 72-2687

医科 原村診療所 原村6649-3 79-2716

薬科 フジモリ薬局はら店 原村6585-1 79-5751

薬科 ピアみどりフジモリ薬局 豊平字神田3066JAピアみどり 82-1288

歯科 クリーン歯科医院 諏訪市中洲福島5644-1 58-8121

医科 くぼ泌尿器科クリニック 仲町14-24 75-1720

薬科 ヤジマ薬局 ちの3502-1ベルビア内 72-2342

歯科 山田歯科クリニック 原村5703 70-0007

医科 浅川クリニック内科循環器内科 玉川3080-3 82-6813

薬科 白樺薬局 玉川3086-1-2 82-6282

歯科 ロッキー歯科医院 諏訪市中洲3612-4 58-3310

7/30
（日）

７/２
（日）

7/9
（日）

7/16
（日）

7/17
（月）

7/23
（日）

当番日 科　目 医療機関名 住　所 電話番号

医科 兵藤整形外科医院 玉川4544-2 82-1333

薬科 薬局マツモトキヨシ長峰店 宮川11359-1 71-2557

歯科 やじま歯科医院 本町西3-22 75-5125

8/6
（日）

（※は診療日が限定されています）
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風水害から生命を守りましょう
問　防災課　防災係　☎0266-72-2101 （内線182）

３ 日頃の備え
●懐中電灯、 携帯ラジオ、 救急薬品、 衣類、 非常用食品、 飲料水など、 非常持ち出し品を準備しましょう。

●市や区、 自治会が作成しているハザードマップで、 危険箇所や避難場所を確認しましょう。

●瓦、 アンテナ、 雨樋、 プロパンガスのボンベなどの屋外設置物が、 風に飛ばされないようにしっかり固定されてい

るか 確認しましょう。

●水の流れをスムーズにするために、 家の周りの側溝、 排水路を掃除しましょう。

非常持ち出し品

情報の収集
災害時には、 正確な情報を集めることが重要となります。 茅野市内の最新の気象情報等は、

茅野市防災気象情報で確認できます。 茅野市防災気象情報

２

防災行政無線１

茅野市では、 災害時の避難指示等の重要な情報は、 防災行政無線 （こうほうちの） でお伝えしています。

この放送は、市内185カ所の屋外スピーカーによる音声放送の他に、聞き逃しや、聞きにくい場合に備えるために、

メール配信サービス等で同じ情報を配信していますので、 ご活用ください。

フリーダイヤルこうほうちの

防災行政無線の放送内容の録音を電話で聞くことができます。 TEL 0120-61-0254

茅野市 LINE 公式アカウント
市政情報やイベント情報の紹介の他に、 防災行

政無線のメール内容も配信されます。 ご利用に

は無料アプリ LINE での友達登録が必要です。

QR コードから登録ができます。

防災行政無線放送メール配信サービス
メールアドレスを登録していただくことで、 メー

ルでの情報発信を受け取ることができます。

QR コードから登録ができます。

防災行政無線放送

メール配信サービス
茅野市 LINE 公式アカウント

携帯電話 スマートフォン

当番日 科　目 医療機関名 住　所 電話番号

医科 小口医院 宮川4441-3 72-2619

薬科 カタクリ薬局 宮川4438-1 55-2596

歯科 藤森歯科クリニック 諏訪市城南1-2553-6 52-1182

医科 ちのメンタルクリニック ちの266-2 82-8277

薬科 薬局マツモトキヨシ上原店 ちの上原243-7 73-7263

歯科 茅野歯科医院 塚原一丁目14-5 72-4225

医科 諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

薬科 アイン茅野薬局 玉川字荒神前4183-7 82-1991

歯科 ますざわ歯科医院 諏訪市諏訪1-21-13 52-1011

医科 諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

薬科 わかば薬局 玉川4174番地1 82-4108

歯科 土橋整形外科歯科医院 塚原二丁目2-22 82-0007

医科 諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

薬科 茅野土屋薬局 玉川4274-1 71-2122

歯科 落合歯科医院 諏訪市豊田2453 53-3800

医科 中新田診療所 原村13221-2 70-1331

薬科 フジモリ薬局はら店 原村6585-1 79-5751

歯科 こいけ歯科・矯正歯科 宮川4745-1 72-0258

医科 リバーサイドクリニック 宮川3975 72-7010

薬科 りんどう薬局 宮川3990 73-9285

歯科 正田歯科クリニック 諏訪市湖南125-1 54-2575

8/16
（水）

8/20
（日）

8/27
（日）

8/11
（金）

8/13
（日）

8/14
（月）

8/15
（火）

休日当番医・市内医療機関
休日当番医、当番薬局は都合により変更になることがあります。 最新情報は茅野消防署（☎72-0119）へご確認ください。

７月・８月の休日当番医・当番薬局 市外局番…0266
７月

８月

市内医療機関（保険適用になる医療機関をご紹介します。） 市外局番…0266

［諏訪地区小児夜間急病センター］ （午後７時～９時）

診療日　火曜日 ・ 木曜日 ・土曜日 ・日曜日

諏訪市四賀２２９９-１　　☎５４-４６９９

●医 科

●歯 科
医療機関名 住　所 電話番号

浅井歯科医院　 中大塩15-59 82-5888

今井歯科医院　 玉川5024-1 82-3066

江川歯科医院　 ちの257-7 82-5400

上條歯科医院　 仲町8-7 72-2687

行田歯科医院　 仲町14-2 72-2639

こいけ歯科・矯正歯科　 宮川4745-1 72-0258

こまつ歯科医院 塚原1-2-32 78-1184

五味歯科医院　 ちの2575-1 73-5430

酒井歯科医院　 本町西9-27 73-2822

清水歯科医院　 玉川4650-1 72-5669

諏訪中央病院　 玉川4300 72-1000

たんぽぽ歯科クリニック　 宮川4535-4 82-4618

茅野歯科医院　 塚原1-14-5 72-4225

ちの東部歯科クリニック　 玉川4155-1 73-4911

土橋整形外科歯科医院　 塚原2-2-22 82-0007

どんぐり歯科医院　 玉川3779-1 72-6300

林歯科クリニック　 ちの555-1 72-5788

ふじもりデンタルオフィス　 宮川1140-1 71-1361

堀歯科医院　 塚原2-5-51 73-7139

矢崎歯科医院　 米沢3-10 73-5678

やじま歯科医院　 本町西3-22 75-5125

やつがね歯科医院　 豊平3311-1 71-5454

吉水歯科医院　 本町東3-46 72-3459

医療機関名 住　所 電話番号

アイグレーハート＆ケアクリニック 本町東14-3 72-9129

浅川クリニック内科循環器内科 玉川3080-3 82-6813

池田医院 ちの2808-1 73-0555

泉野診療所※ 泉野7088-1 79-3783

いのちの輪
ナチュラルケアクリニック

北山845 78-7280

うえはらクリニック 仲町7-16 72-2636

往診クリニックちの ちの2664-1 82-4104

小口医院 宮川4441-3 72-2619

おもだか皮膚科　 ちの3502-1 73-2525

金沢診療所※ 金沢2202-2 72-2619

北山診療所 北山4808-1 78-2310

葛井耳鼻咽喉科　 ちの264-11 73-8133

くぼ泌尿器科クリニック 仲町14-24 75-1720

桜井内科医院　 塚原1-14-45 72-6010

耳鼻咽喉科三田医院 玉川4589-1 73-9233

すがわら小児クリニック ちの257-3 75-0033

すわちのクリニック 宮川3832-2 78-3834

諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

ちの皮フ科 本町西6-21 82-3210

ちのメンタルクリニック ちの266-2 82-8277

塚田医院 本町西3-7 72-9898

土橋整形外科歯科医院 塚原2-2-22 72-3226

尖石診療所 豊平4485-1 71-6211

ともみ内科医院 本町東3-5 82-0424

原田内科呼吸ケアクリニック 玉川4496-1 82-7055

兵藤整形外科医院 玉川4544-2 82-1333

平出クリニック内科産婦人科 ちの628-1 72-1661

平岡産婦人科　 ちの2543-9 72-6133

藤森眼科 本町西1-34 82-1010

細田眼科医院 本町西15-32 71-2727

みうら内科クリニック 塚原2-7-9 78-7710

矢嶋内科医院 ちの3494 72-2048

八ヶ岳メンタルヘルスサポート ちの3502-1 75-2088

医療機関名 住　所 電話番号

ヨコイ眼科　 宮川4470 72-2316

ライフクリニック蓼科 豊平3317-1 77-2050

リバーサイドクリニック　 宮川3975 72-7010

当番日 科　目 医療機関名 住　所 電話番号

医科 うえはらクリニック 仲町7-16 72-2636

薬科 笠原薬局 本町西21-4 72-2028

歯科 浅井歯科医院 中大塩15-59 82-5888

医科 池田医院 ちの2808-1 73-0555

薬科 茅野横内薬局 ちの2808-2 82-5788

歯科 笠原歯科医院 諏訪市諏訪1-7-4 52-0616

医科 すがわら小児クリニック ちの257-3 75-0033

薬科 薬局マツモトキヨシ上原店 ちの上原243-7 73-7263

歯科 上條歯科医院 仲町8-7 72-2687

医科 原村診療所 原村6649-3 79-2716

薬科 フジモリ薬局はら店 原村6585-1 79-5751

薬科 ピアみどりフジモリ薬局 豊平字神田3066JAピアみどり 82-1288

歯科 クリーン歯科医院 諏訪市中洲福島5644-1 58-8121

医科 くぼ泌尿器科クリニック 仲町14-24 75-1720

薬科 ヤジマ薬局 ちの3502-1ベルビア内 72-2342

歯科 山田歯科クリニック 原村5703 70-0007

医科 浅川クリニック内科循環器内科 玉川3080-3 82-6813

薬科 白樺薬局 玉川3086-1-2 82-6282

歯科 ロッキー歯科医院 諏訪市中洲3612-4 58-3310

7/30
（日）

７/２
（日）

7/9
（日）

7/16
（日）

7/17
（月）

7/23
（日）

当番日 科　目 医療機関名 住　所 電話番号

医科 兵藤整形外科医院 玉川4544-2 82-1333

薬科 薬局マツモトキヨシ長峰店 宮川11359-1 71-2557

歯科 やじま歯科医院 本町西3-22 75-5125

8/6
（日）

（※は診療日が限定されています）
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風水害から生命を守りましょう
問　防災課　防災係　☎0266-72-2101 （内線182）

３ 日頃の備え
●懐中電灯、 携帯ラジオ、 救急薬品、 衣類、 非常用食品、 飲料水など、 非常持ち出し品を準備しましょう。

●市や区、 自治会が作成しているハザードマップで、 危険箇所や避難場所を確認しましょう。

●瓦、 アンテナ、 雨樋、 プロパンガスのボンベなどの屋外設置物が、 風に飛ばされないようにしっかり固定されてい

るか 確認しましょう。

●水の流れをスムーズにするために、 家の周りの側溝、 排水路を掃除しましょう。

非常持ち出し品

情報の収集
災害時には、 正確な情報を集めることが重要となります。 茅野市内の最新の気象情報等は、

茅野市防災気象情報で確認できます。 茅野市防災気象情報

２

防災行政無線１

茅野市では、 災害時の避難指示等の重要な情報は、 防災行政無線 （こうほうちの） でお伝えしています。

この放送は、市内185カ所の屋外スピーカーによる音声放送の他に、聞き逃しや、聞きにくい場合に備えるために、

メール配信サービス等で同じ情報を配信していますので、 ご活用ください。

フリーダイヤルこうほうちの

防災行政無線の放送内容の録音を電話で聞くことができます。 TEL 0120-61-0254

茅野市 LINE 公式アカウント
市政情報やイベント情報の紹介の他に、 防災行

政無線のメール内容も配信されます。 ご利用に

は無料アプリ LINE での友達登録が必要です。

QR コードから登録ができます。

防災行政無線放送メール配信サービス
メールアドレスを登録していただくことで、 メー

ルでの情報発信を受け取ることができます。

QR コードから登録ができます。

防災行政無線放送

メール配信サービス
茅野市 LINE 公式アカウント

携帯電話 スマートフォン

当番日 科　目 医療機関名 住　所 電話番号

医科 小口医院 宮川4441-3 72-2619

薬科 カタクリ薬局 宮川4438-1 55-2596

歯科 藤森歯科クリニック 諏訪市城南1-2553-6 52-1182

医科 ちのメンタルクリニック ちの266-2 82-8277

薬科 薬局マツモトキヨシ上原店 ちの上原243-7 73-7263

歯科 茅野歯科医院 塚原一丁目14-5 72-4225

医科 諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

薬科 アイン茅野薬局 玉川字荒神前4183-7 82-1991

歯科 ますざわ歯科医院 諏訪市諏訪1-21-13 52-1011

医科 諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

薬科 わかば薬局 玉川4174番地1 82-4108

歯科 土橋整形外科歯科医院 塚原二丁目2-22 82-0007

医科 諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

薬科 茅野土屋薬局 玉川4274-1 71-2122

歯科 落合歯科医院 諏訪市豊田2453 53-3800

医科 中新田診療所 原村13221-2 70-1331

薬科 フジモリ薬局はら店 原村6585-1 79-5751

歯科 こいけ歯科・矯正歯科 宮川4745-1 72-0258

医科 リバーサイドクリニック 宮川3975 72-7010

薬科 りんどう薬局 宮川3990 73-9285

歯科 正田歯科クリニック 諏訪市湖南125-1 54-2575

8/16
（水）

8/20
（日）

8/27
（日）

8/11
（金）

8/13
（日）

8/14
（月）

8/15
（火）

休日当番医・市内医療機関
休日当番医、当番薬局は都合により変更になることがあります。 最新情報は茅野消防署（☎72-0119）へご確認ください。

７月・８月の休日当番医・当番薬局 市外局番…0266
７月

８月

市内医療機関（保険適用になる医療機関をご紹介します。） 市外局番…0266

［諏訪地区小児夜間急病センター］ （午後７時～９時）

診療日　火曜日 ・ 木曜日 ・土曜日 ・日曜日

諏訪市四賀２２９９-１　　☎５４-４６９９

●医 科

●歯 科
医療機関名 住　所 電話番号

浅井歯科医院　 中大塩15-59 82-5888

今井歯科医院　 玉川5024-1 82-3066

江川歯科医院　 ちの257-7 82-5400

上條歯科医院　 仲町8-7 72-2687

行田歯科医院　 仲町14-2 72-2639

こいけ歯科・矯正歯科　 宮川4745-1 72-0258

こまつ歯科医院 塚原1-2-32 78-1184

五味歯科医院　 ちの2575-1 73-5430

酒井歯科医院　 本町西9-27 73-2822

清水歯科医院　 玉川4650-1 72-5669

諏訪中央病院　 玉川4300 72-1000

たんぽぽ歯科クリニック　 宮川4535-4 82-4618

茅野歯科医院　 塚原1-14-5 72-4225

ちの東部歯科クリニック　 玉川4155-1 73-4911

土橋整形外科歯科医院　 塚原2-2-22 82-0007

どんぐり歯科医院　 玉川3779-1 72-6300

林歯科クリニック　 ちの555-1 72-5788

ふじもりデンタルオフィス　 宮川1140-1 71-1361

堀歯科医院　 塚原2-5-51 73-7139

矢崎歯科医院　 米沢3-10 73-5678

やじま歯科医院　 本町西3-22 75-5125

やつがね歯科医院　 豊平3311-1 71-5454

吉水歯科医院　 本町東3-46 72-3459

医療機関名 住　所 電話番号

アイグレーハート＆ケアクリニック 本町東14-3 72-9129

浅川クリニック内科循環器内科 玉川3080-3 82-6813

池田医院 ちの2808-1 73-0555

泉野診療所※ 泉野7088-1 79-3783

いのちの輪
ナチュラルケアクリニック

北山845 78-7280

うえはらクリニック 仲町7-16 72-2636

往診クリニックちの ちの2664-1 82-4104

小口医院 宮川4441-3 72-2619

おもだか皮膚科 ちの3502-1 73-2525

金沢診療所※ 金沢2202-2 72-2619

北山診療所 北山4808-1 78-2310

葛井耳鼻咽喉科 ちの264-11 73-8133

くぼ泌尿器科クリニック 仲町14-24 75-1720

桜井内科医院 塚原1-14-45 72-6010

耳鼻咽喉科三田医院 玉川4589-1 73-9233

すがわら小児クリニック ちの257-3 75-0033

すわちのクリニック 宮川3832-2 78-3834

諏訪中央病院 玉川4300 72-1000

ちの皮フ科 本町西6-21 82-3210

ちのメンタルクリニック ちの266-2 82-8277

塚田医院 本町西3-7 72-9898

土橋整形外科歯科医院 塚原2-2-22 72-3226

尖石診療所 豊平4485-1 71-6211

ともみ内科医院 本町東3-5 82-0424

原田内科呼吸ケアクリニック 玉川4496-1 82-7055

兵藤整形外科医院 玉川4544-2 82-1333

平出クリニック内科産婦人科 ちの628-1 72-1661

平岡産婦人科 ちの2543-9 72-6133

藤森眼科 本町西1-34 82-1010

細田眼科医院 本町西15-32 71-2727

みうら内科クリニック 塚原2-7-9 78-7710

矢嶋内科医院 ちの3494 72-2048

八ヶ岳メンタルヘルスサポート ちの3502-1 75-2088

医療機関名 住　所 電話番号

ヨコイ眼科 宮川4470 72-2316

ライフクリニック蓼科 豊平3317-1 77-2050

リバーサイドクリニック 宮川3975 72-7010

当番日 科　目 医療機関名 住　所 電話番号

医科 うえはらクリニック 仲町7-16 72-2636

薬科 笠原薬局 本町西21-4 72-2028

歯科 浅井歯科医院 中大塩15-59 82-5888

医科 池田医院 ちの2808-1 73-0555

薬科 茅野横内薬局 ちの2808-2 82-5788

歯科 笠原歯科医院 諏訪市諏訪1-7-4 52-0616

医科 すがわら小児クリニック ちの257-3 75-0033

薬科 薬局マツモトキヨシ上原店 ちの上原243-7 73-7263

歯科 上條歯科医院 仲町8-7 72-2687

医科 原村診療所 原村6649-3 79-2716

薬科 フジモリ薬局はら店 原村6585-1 79-5751

薬科 ピアみどりフジモリ薬局 豊平字神田3066JAピアみどり 82-1288

歯科 クリーン歯科医院 諏訪市中洲福島5644-1 58-8121

医科 くぼ泌尿器科クリニック 仲町14-24 75-1720

薬科 ヤジマ薬局 ちの3502-1ベルビア内 72-2342

歯科 山田歯科クリニック 原村5703 70-0007

医科 浅川クリニック内科循環器内科 玉川3080-3 82-6813

薬科 白樺薬局 玉川3086-1-2 82-6282

歯科 ロッキー歯科医院 諏訪市中洲3612-4 58-3310

7/30
（日）

７/２
（日）

7/9
（日）

7/16
（日）

7/17
（月）

7/23
（日）

当番日 科　目 医療機関名 住　所 電話番号

医科 兵藤整形外科医院 玉川4544-2 82-1333

薬科 薬局マツモトキヨシ長峰店 宮川11359-1 71-2557

歯科 やじま歯科医院 本町西3-22 75-5125

8/6
（日）

（※は診療日が限定されています）
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茅野市では、スマートフォンやタブレットで使えるアプリケーショ
ン「マチイロ」で「広報ちの」を配信しています。毎月広報紙の発
行日に自動的に「広報ちの」の最新号が端末に配信されます。

「広報ちの」を受け取るには
App Store ・Google Play、または右記 QRコード
から「マチイロ」をダウンロードしてください。
問い合わせ　地域創生課　広報係（内線 235）

　わたくしたちの茅野市は、八ヶ岳連峰に象徴
される美しい自然に恵まれ、縄文文化以来の長
い歴史をもつ、未来に羽ばたく青年都市です。
　わたくしたちは、先人の努力に培われた伝統
を受けつぎ、茅野市民としての誇りと責任をもち、
人間性豊かな、明るく活力あるまちづくりをめ
ざし、市民の総意によりこの憲章を定めます。
わたくしたちは、
1 恵まれた自然を大切にし、環境をととのえ、

美しいまちをつくります。
1 すすんで協力しあい、心のふれあう、

あたたかなまちをつくります。
1 教育に力をそそぎ、郷土を愛し、

文化の香りたかいまちをつくります。
1 働くことに誇りと喜びをもち、

活気ある豊かなまちをつくります。
1 心身をきたえ、健康で、

明るく住みよいまちをつくります。

市民憲章

市
の
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樺
」

市
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木
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ど
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花
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う
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広 報 の ア プ リ 配 信

蓼科BESE オープン
観光複合施設「蓼科 BESE」が４月２４日、蓼科湖畔にオー

プンしました！

１階には、 蓼科観光案内所、 パブリックスペース、 カフェ

レストラン、 日帰り温泉が設けられています。 パブリック

スペースは、 飲食店で購入した軽食を味わいながら、 友

人との会話を楽しんだり、 旅行の計画を立てたり、 ワー

ケーションの場としたり、 誰でも利用することができます。

２階は、　全１３室の宿泊施設で、 ２室は露天風呂付き客室

となっています。

詳細は 「蓼科 BESE」 のホームページをご確認ください。

蓼科BESE
ホームページ

茅野市の情報・魅力を発信しています
Instagram

茅野市の風景

や イ ベ ン ト を

写真で発信し

ています。

Facebook
イベントの情報

や出来事など

茅野市内のさ

ま ざ ま な 情 報

を 発 信 し て い

ます。

ビーナネットChino
茅野市公式イン

ターネット動画配

信 サ イ ト。 茅 野

市の暮らしや文

化などの魅力を動画で配信し

ています。

Fun!Yatsugatake
ビーナネットChinoサブチャンネル

金城拓馬さんが

八 ヶ 岳 や 蓼 科、

白樺湖、 車山な

ど茅野市内での

自然の中の遊び、 暮らしを紹

介しています。

APRON MARKパブリックスペース

蓼科 BESE 外観

温泉施設 客室

YATSUGATAKE
SOFT CREAM STAND

蓼科観光案内所Riches＆Bread Octet time

CROWNCAFE＆BAR

AIN SOPH. ripple TATESHINA
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