
第６８回　茅野市総合体育大会

スポーツ関連情報スポーツ関連情報

令和５年度コミュニティスポーツ教室

玉川 私の健康法 7/8、8/26、10/21、11/18　土曜日　13：00～15：00 10名
玉川地区コミュニティー
センター

北山 後期インディアカ教室 8/21～11/22　毎週月・水曜日　18:30～21:00 16名 北山小学校体育館

地区 教室名 日　時 定　員 場　所

参加費　すべて無料

申込 ・問　スポーツ健康課 （☎72-8399）

バレーボール
7月23日（日）
8時30分～

総合体育館
（メイン・サブ）

理事長　矢崎 善保
住所：金沢1400-13
☎090-4397-7936
※7月3日（月）17時まで

ソフトバレーボールの部

中学生の部

ウォーキング 7月4日（火） 入笠山
事務局　ハイトスポーツ

☎0266-72-2646

詳細は事務局までお問い合わせください。

ゴンドラ往復2,000円、弁当持参

バドミントン
7月9日（日）　9時～
受付：8時30分～

総合体育館
（メイン・サブ）

辰野　誠一
☎72-8151　　FAX 72-2122
E-mail　tatsuno@ga2.so-net.ne.jp
※6月10日（金）まで

種目：男女各シングル・ダブルス
　　　：Ａ・Ｂの２クラス
※用紙のない方は氏名、連絡先、種目、所
　 属団体名、クラスを辰野まで申し込みを

卓球
7月2日（日）　９時～
受付：8時30分～

総合体育館
（サブ）

事務局　原　吉彦
☎090-9664-7979
E-mail　zetta@po30.lcv.ne.jp
※6月24日（金）19時まで

申込は住所、氏名、所属、参加種目を記入
種目：一般男･女シングルス、ジュニア男･
女シングルス、小中学生男･女シングルス
ゼッケン着用（Ａ４版程度）

ソフトテニス 7月2日（日）　８時～ 庭球場

理事長　伊東 一英
☎0266-79-6857
E-mail　csta.takeuchi@gmail.com
※6月20日（火）17時まで

【男子の部】中学生・一般・シニア50
【女子の部】中学生・一般・シニア50
リーグ戦、現行のソフトテニスハンドブッ
クにより運営する。

軟式野球
7月2日（日）
集合時間等は6月26日㈪
の主将会議時に伝達

広場野球場
事務局　(株)諏訪三社電機　吉澤
☎82-6600　　ＦＡＸ 73-3322
※6月16日（金）17時まで

市内在住・在勤のチーム。（成年のみ）
6月26日（月）18時45分より主将会議
（組合せ抽選会）
場所：（株）諏訪三社電機　会議室

総合開会式　６月４日（日）　８時から茅野市運動公園野球場にて開催 （※雨天の場合…総合体育館）

参加資格　必ずスポーツ保険等に加入しており、 特別の規定がない場合茅野市在住、 在勤、 在学のいずれかの者で

　　　　　　　あること。

総合問合せ　スポーツ健康課（☎72-8399）　／ （特非）茅野市スポーツ協会（☎82-0606）

その他　各競技種目の詳細については、 各競技の申込み先へ

競技種目 期　日 会　場 申し込み・ 問合せ先 そ　の　他
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